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ལྷ རྣམཔར་སྣངམཇྲདཆེན ྣུགཔདུས་གསུམདུགནས་པའི་སུ ད་གྲསནདང་ཐགས་དྲོངདབཞིནགཤིགས་པ །དབཞིནགཤིགས་པ་ཐམསུཿདྱའིས་བསྙེན་ཅིངབྱསགས་པིའནེར་བུརིན་པོཆ་ཆེན་ོདུངལཞཔ།ཁ 
༼ལ་ དོགརྣམཕ་སྟྲ་ཚོགས་པཾའ་དཱཡཐུཐཏགསཔ། རླུང་གིས་བསྐྱོད་པའི རྩ་ཡིབདནདང། མེཏིཤགྱི་ུནདང་།དབ་དང་དབྱཡུད་པས་གུབས་ཤིངཉཐརམཛསཔ །ཆོསཀྱིདབཱུངས་ཐམས་ཅདའ སཔར་ཡངསསུ་གུབ། ྐ | 


ཤཱ ཆེསཀི་ྱུངསི་ ཁང་བཟང འོཊཐའ་ཡུས་པ། ཤེསརའི་མདོལཱཕིན་པའེ་གཙུག་ ་ལག་ཁངམ་ཏོགགིའཁི་ཤིངམཆོགི་སི་པོའྱི་རྱན་གྱིས་བཀོདཔ། འཇིགཉནཀཁསས་ཀྱི་རྒུདརྒྱ་མཛདབདུ་བཀྲམཔིའ་ྤིན 

ཤཱ] ནམམཁིཡཟམས་ཡོངས་སུ་ཁུབཔ །དེབཞིནག ཤགསཔས་3 གྱིས་བརྨབས་པ ཤྱ ག་ཁ ཨི ཐུས ༡ རྣམ་མཛདྱི་ དཔོད གསལ མདབ དེ་བཞིན བ་ ཀི 

ལཾ གཤཱགསཔའི་གུན། །དྡདིན་ོའི་རགདེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམསམྱིསདགསུངད་བགསར། བཞག་ས དའ རམ ལགགི་དཡུལ་ཡདདག་པའམཐའ་གསལ་ རླ 
| བ།དགིནགཤེགས་པྲཐམས་ཅདྱཀི་ཐམས་ཅདམཉྱེན་པིའ་ཡེ་ཤསཀྱི་ཡུལ།ཚེསི་དབྱིངཊྱི་སིངཔོའི་ཁངབཟདག།དེ་བཞིན་གཤཾགམཔབྤརྨས་ཏད་ཀྱིཿ སྲད ཀས་མ འབ 


དལསཔས་ས་ྱི་དངཝམས་ཅདིརུལཕརབཙདྷགམཔྱཧ་བ་ཁམསནའསསདྲ་ཚཆན་པམས་དད། དབཞིནགཤེགས་པནཔ། བྱ 









4 ༡༠༨༨ 


ར་སོར 


| རུཧཾ་ངས་ཆནའིགམ་ལ་འདགས་སོ། 


ལེདམཊ པས:558272380296925276/9ྟ22276སརཿ: 














 ཉིས་ཡདོས་ུ་བསོརཞིངསདནདཔཆོས་ྟོནཔ་མཛདོ།།ཐོག་མ་དགཔབརདདགཔ། ཐཡ་དགབ།རྒོག་བངཔོ་ །ཚིགའྲ་ཟདཔོ།མཁསཔ་ཡོ་སསྭུ་རོགས་པ། ཡོས་སུ་ 


(གླུ ༨52 ཐག: 








ཀག བགས ལ་རལ ལི ཐུགསརྫོརྔོ་གཞིས་སུ་མངཔསཉམ་པཉིདཀྱེ་མཤེསསེམས (༡༧ 
| སཱདཀར་ ཐལས། ?  ༡༽ 33 £? དྲ འགོ པར་མཛན་ པི ས་ཡད་བཅོམ་ལཱ འདསུད་བཞིན་གཤེགས་པྲཐམས་ནདྭ་ཀསྨུདང་ །ཨུདདང་ཐུགསྡ་རྫརོ་ག ༧ ); མཚོ་ ,¿‡ 

པེ ཀཀ ོ་ གོད རན ་ སསདཔ སེ སཔ དགང ས་མམ་པ།དང་ང ཧ་ས 

ཤཱ ལུརའབབཔ།མསྨ་ཚིགས་འིཤང།་མ་གས་ལ་མ་ི་ང་་་ས་་་་ག་ེི་་ི་ སུ ཤུ༩༧ས། ཅན། 
རུ་བ།ས་ཞུང་།་པ སས ས་བབ ད་ དམའ སས ན་ 
' ` \ ༼་ 


༤ ཀོ སྒདངགིསུད་དདབུགས་ཇྡོར་ནམམཁའདབིངས་ཐམས་ཅདུལགས་པར 
བྱས སས གུ པུབ ཉན སབ་ས སུད སུ དོ་ གགས བོ / 
། གཞུགས་པད་བཞུན་གཤགས་པ་ཐམ་།ཅད་ཡང་དགཔརའདུ་བདྱ་ དད་པ །དྲ་འདྲདས་ཐམས་ཅད བསྐར་བཆེན་པོའི་དམ་ཚི་གནམམཁའེ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ནོས་པསདབཞིན་གཤགསཔའམངོནཔར་ 
[གསེ ནགས་བ རབན་ིམགམས་་ཁམ་ཆམསཿས་སནི་ཤགསཡམ་ཞང་ 












ˆ~ 


པམདནོཔདཱང་ཆྟུབཔདགྱུར་པ།དེ་བཤིནག ཤགས་པ་ཐམསཿཧི ཉདཉིངོའ མདད ངྲ ེཆོས་བམས་ཅདད་བཞིན། སེདག་པ་ནསམཁའ་ ཁོའྭ་བམགོཅོད་ལྩོ་་བར་པོ། གྲབས 
% བམས སྒུ གགས་སོ བདད དགོས་ག རཾ ཅད གག སམ 
། མཉམ་པཉིད་ནཱམེདཔའེལས་སྣ མུཚོགས་པ་ ཅན། རྣམ་སྣངམཾ་འགྱུརམི་བསྐྱོད་པ། རརྐ་ཆེན། ཏོག ཟི པ།འད་དབགསད་པ རྒྱལ བའེམགོན། ལྡ ཡོད་པ་ནིལས་ཀུན་པད ༈དེ་བཞིནཾགཤ ཤཾགས་བཀྲམས ¥ 
རྨ ཅདྱཀིན་ལེར་ ལུ་བུའིལེ་ཤེས་ཀི་ཀིལའ རཾ བཞིག ཤགསཔ་ཐམས་ཅདགི་མཔཉདྱཡཤཱསལརང་ཏགནས་པ། དབིག ཤེགས་བྲམས་ཅདིས་སར་དོགཔའི་ཡ་ས་གཉས་སུམད 
༧ པུ ཡས གབས པའི་ཡཤེས་ ཡང་དགཔརྡ་རེས་སུ་ོབཔ། དབཞནག་ཤགས་བཟམས་ཅཏ་ོས་ཧིྱི་སྣ་ནམ་པདདགཔ། ཆོས་ཐུངས་༢དམཉམ་བཏལིལ་ཤེས་ ཇི ཤས $ 


ང་ 


'ཏ ཀྱི་སོད་ཡུལ།དེབ གསཔ ཐྤམན་ ༈་ཅར་ཉཾག སུམདཅང་མཉམ་པ་ ཉིདཾདམིགས་པའི་ཕ་ཤས་ ངས་སུདགཕམཐར་པནང་ །སོང་པཉིད་དངད་བཞིན་ཀིང་། ཡུང་དགཡ་འ་མབ་དྲ་ ། མཚནམམདཔ་༨་ རྲི = 
་ ཨ་པའིགནས་བ ཞེ་བོདག་གིས་སང རྒྱསཀྱི་ཡ་ཤེསཀྱི་ཡུལངུ དྲུ་རཔ། གངསྐྱ་ཧཱསྭཀི་ ཡུལམཉམཔཉདལ་དམགས་པ དབིན ཞིནག་ཤེགས་པ ཐམས་ཅངད་ངྡོ རེརྣལ་འབྱོངབྱེ་དབད་ཕྱུག་ ཏ 


ཡཿ །ཏདེལྱིན་གྱེས བླས ཤྱོགས་དཔམཆམགརྣམས སུ་ཏནངགནས་སོ། | །དནས་ ༈ཡད་བཅོམ་ལྡན་བདན་རྡརེྣལབྱོདབིདབང་ཕྱུག་གིས | འ །འཇམ་དཔལ་གཞོནར་ནུདཔལ་ བཀའ་སལ་པ །འདཊ་ ` 


༡༡༨༦༤༡-༨༡༠༩༠༠༡༡༠༦༦༧༦༡༥༥༽༦༠༠༠༥༠༡༡༥༤༨༦༦༠༤༡༧༠༥༤༤༦།༠༥༧༩༦༠༨༤༦༠༧པ༠།༠༥༥༠༤༡༧༠༠༧པ༠༥གགགར་གག་ག༨ ུ ==ཟ་་འབམསཡས་་ 














ྦ  ཤོམསཿསཆོན་ཀི་བིདས་དདནམམཁལ་བམས་ཐའམེདཔ་ སྐསྦྱརས བནན་ཅྱི་ཡུལ །ྭ 








། བའ་ ད། ནས་བཅོམ་ལཿ ཕཱནའནས མ་པར་ སྣདམཛ་ ལ་བ བཞི་གྱུརཏེ།ཞ 
༦ ཆས ས་རི ཅ་ཅ དན རབ་ཏུད་ འར སྒྲིད སྤོ རྡ །།བྱདྲ་རུབ་སེམསདཔའགུནས་སོ། །།ལྟབ་རྣམ་པཱའདུག་པའེ་གནས གད་ཡིནཔ་དནིའིདེལྟ སཱེ།བྱད་ཆུབ་ 3 
_ ༧ །སིམསདཔའིགནས་སོ།།དགའབ་ནམ་པརདག་པའེགནས་གད་མནཔ་དེནི ་ གསག ཛ་ པརདག་པའེ་གནས་གང་མན་པདེ་ནེའདྷེལ་སྭེ།བྱད བསེམས་དཔའགཞས ཆག ཛཾ 
། དད སེ་བུདརུ དིེིིེྲ་་ དཔའེ་གནས་ས།།འདེད་ཆཀྲ་ /§ 
མར གད ངིད ཧསང ཱ ཤཱ པས་ག ་བདུཐ་སམས་དཔའི་གནན་སོ།།ག་མུགནམཔད་ ` 
རཾ |“ཤེབ་དེནའི ` ས་སོ ་ས་ནས་པརདསི་ གད་ཡིན སི པཔ དཔའིགན ནས་སོ། །མི་འོམ་པ་ན གཞིག ནས་གད་ཡནཔདནི་ ནེའི རི 
( སྱ གསེ ཤུ གཔིའགནས  ་ ནམས | ཟོ 


་ སས ངུམ འགན གང་ཡནེ བཾ ྒ 
འའ ད་ཡིན ་ ་ ` ། 









། ན་ད ནས་སོ།།དྲདམ་པརདག་པ ཉའ ད་ད པི ནསསོ།། རོམ ས་གད། བདེན པབ པའ ོད མམ་བརདག་པའེག ས་གང ང། 
སས ོ་གོ་་ོ་ོ་ི་སོཨོགོོོོོོོ། 
རྣོམ་བརདག་པ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅདརང་བཞི སྣནམ་དགས་ཤེས་ མཉི ཡས སག པའོ། རཿ ས་པས་ག སྨྨུ་ ༈ 
།། ¬ 

| ཆུ 





མས་ཧདྭ་ཊི་འྲན་བ་ཕོ། གས་ཐམས་ཅུ་ ཀྭི་ྲམརྱ་གཱར་པ།ཐམསཅ ཙུགཏོད་ལལོརལོན མབྱསདབ།བཐ བལྡིབ པ།ལ་ཕོ༣ལེས་བྒས་དཔའིཉིད་པོ་ འསུལཔཤྷུ། འཇམ་དཔལ་གདལ་ལསའོསྤྲབམ་ 

ཡཿ ཧད 1 འ་འ འང བུའེབརི༽ལ་བསསཅ་བོདད དང་ཉོན ཉེཞཡོབས་ ལ་བས ༨ཆོས་ཀྱི་སྤྲིབ་པ་ད དཔས 

།པཆེནཔ་ ཉབརབགགསཀངནམ་ཐང་ དམུལ་པ་ལསོཿ པའིདན་ ནུམས་སུལུང་བརམིའཐུརའོ།། པས པ་ན་མ གབླསལ་ཞིདཝ་ཟདབངའྱུཔི །།ག༨ སེ་འདིའཆངབད ང་།ཉིས 
ང་ བ་དེན་སྐཾབ ཆོས ཆོསྲ་བྲམས ཅདཀྱི་དབད་ཕྱུགཏུའགྱུར་རོ། ཚསེལསསཿ།ལྐག། 


འདོན་པ་དང་།ཀློག་པ་དང་།རྒུནམི་ཆད་པརཚུལ་བ 
རས་ ཀུ སཾམསདཔའཆེན བྱབབཅུདུགན། དན་གག་ི་མི་བནཁང་བགོང་ དན འཅོས་ལའདས་དེབཞ ཤུག་ཤེགས པྨནམཔད་། 


ལེ ྒ ་ 








། ཧོ །ནམ་སར་ཡསཿ་ོད་ཤོནཔསེད་བཞིཞག ཤིགས་པམསཉཧོཞསཆོསལ་ོཔདུབནུ་པ་མདཔརབ ལོ 
རྨ ཁྱབས ༽ ནོ་གིག་པ་ཉིད་ཀྱི་ས་དོནམཉམ་པཉིད་མོན་པ་པདརུ་ཐཔིའབངརཊཆེན་པོད་ = རྣམ་པརདུག་པསའོས་མཉམ་པཉད་མདོཔར་ 
4 བྱཿཆུཐཔའེ པ་ར བེ པརཏོག་པ དད མ་པར་འ པེ ལོག པའྱཉདྲནུབཅེན །འཇམ་དཔལ་གདལ་ པས་ཆོས ཐོནིཔོ་འེ་། / 
པེད བི འདོན་པ་དང་།སྒོམ་པད ཉེདནདྡེསྲིདེ་བྱཿརུཐ་སྙིད་ཕོ་ལ་གནསཀྱི་བརདུ་སྙིག་པ་ཐམས་ཉད་ལ་ཀུན་དུ་སྩོང དུ དན 1 པར་དུ ཾ 

རླ སེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པ བདབས པདུནུབཔརའགུར་འོ། ཚས ས་ཡདབཅོམལ ན་འནས་གུ ག་པ་ཐྲམས་ཏད་འདུཝ་བད གས་པ་ ཡཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཉདན༡མ་པཉིདརྣམ་པདྭ པྲ 
སས སྲ ཤས་བབཤེས ་ྱི་ཕ་བའིཏུ པ་ཁོ ཞོཔརསབ་པ་པ ཀའ ཝི དདཆགསི་ དཔིད ཛད ˆ ་ བ་བ གའ རོ ་ 
ས་པ དཔའེཕིའ ས་པ པ ག་འ གས སྭ་ཨདཔགོ།། ཤི པ་སྤོས་པམེད་པའི་ཕྱིར་ དུ་ནཔ་ཐོསཔམ པགི། 
པེརབལོ།འདུས་དཔལ་གངལ་ ཤེས་པ་པོ འི་ཚུལཞདཉནཔ་དཔ་འཇིནཅིའདོལ་སྤྲོག་པར ད་གས རནའི་ེམཿནསས་གསནཔར ༣ ེ 








ུར་ཀདདནསོངདུའགོབ པམིའཐུརནིརྱུ་རདུ་བཱན་ དཔ པར་པ པདཔ ཐཐར་ཡྱུརགོ སད ནས་བཅོསོ་ལན་འདས་དདཞིཤྱིསྣནམ་ བརད ཐོགཔོསིཅཧོཉོནབཧེས་བེ བཞིན་གཤེགས བསླད་ཡད། 
¿# རེཾས་ཤཱནས་ཉད་སྙན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ ཀྱི་ཕག་རྒྱ ངེ ེགས་པབ བསོ ་ིབཀའླཔ། འོནགས་ཐུསས་ཉདནས རག་པར དགན ཞགཐམས་ཅནནམ་པར་ , 
#ཿ །དག་པཉིནེདུའཇྡུག་པརའགྱུར་དོ།། ཞས་འ འཇིགཏེནན་ཅིགཔ་ཐམསདནུན་པརདགཔཉིད འཇུག་པརའྱུགརོ།། ཆོས་ཐམསུཉདྨ་ནམ་པརདག་པའྲཾ ཕཾ་ ཏད 7 
ཤེ ཤུན་པརདག་པ དེད་འཇུག་པར༽གྱུར་རོ།། །།ཐམསཿདན པའི་མགསྙནས་པ་ གཔའརའདིགཏནནཐམསཿསྱས་འེ་མཤེ ཡཤས་ ྣམཔརདགཔ་ཉདུ་། རའགྱ་རར།། ས་པ་མི པ # 
རྣམ་པའནག་པ འྱའིའའཛཀཉེནགགེས་བྱ་པ་སོ ཕྱ བནམ་པདགཡིདདའཇགཔར།ུརར། །འདག་དཔལ་ཤང་ལས་ གས་པ་ནི འཛལ་གྲི། པད ཞོས པང རྔོ 
ནནདའེོ་ པ་མསཿཧཊནགནས་ཀདཔདམ གཏགས ུུ་པའི་ན་གས་ པན མི་གྱུརཞིམྨུན་དུབླན་མེདཔ་ཡདག པརྡརྡོ་གས་ ས་པ་ན འ་ཞ བ་ཉ རཾ ་ 
བཉེན་ལཱུན་འས ཁམས་གསུམ པཐམསཿདཀ་ཡག ཤགས་པསོ་སན་དདབཞིགཤེ གས་ཕྲཐསཿདདབངེ་གུ། རའི དུ་གནས། ཡཤེས སཱངེཕོཞསབཤེས་པཤུ་ཕཕཔབདུ་ཕྱི པཾའཚུལ་གའ་ ་ | 
རྩམཔ། པྲ པ།རབདབསྐུདཀེདཔས་ཁཿ ཁམས་ སཀས་ོསིིོས། པརའྱག་། ཉི ིཔས་ཐགས་ཨབསམ་ ཡོ་ཨཇོགས་ པརའགུརོ།  སས་ཟ་མག་སམ་ཉ། 


མ་ག 


















།ཐོབབདའ་ད་ད། །ཟདཟད་གྱི་ཐཞབས་ཐམས་ཅདཀི་ལུས་དདདགདད་ཡོད་བདབ་ཐོང་པརུ་རརོ། །ཏྟི།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་བྲ་བཟས་ཅད་ཏེ་ཡ་ཤེས་ཏྱི་བགྱཆབ་ཏཱས་བཟམས་འ་ཁ་ 

4 , ཚཱར༡ཆངཔ་དབ ཧི བཟུད ཐར ཞིས །ད་སདདདགདད། དབང་པ དད དུས་བཅད གོག གས་བཔ་ན། སབ དེ དེབཞིནེ ཀོ ཤིག སབྱ་ཐམས | རུ ( 

© །ཅཧ་ཧྱིགའི་ཐུགརྒ་ཡོངས་སུ་ཟུང་བསདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བཟམས་ཏ་ཉདདུའགུརབདད་།གསུདྱི་གྱ་རཱ་ོས་སུ་ཟུད་བས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཐོབ་བའེདནོདུའགུརབདད །ཐུགས་ཀྱི་བག་ཧུ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཏིརེ་འཛིན་ཤིསས། ༼ 

42 ཅད་ཐོབ་བའེདོན་དུའགྱུ་རཔད་ །རོརྡའིཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་སུ་བཟུད་བས་སྲུདད་གསུན་དད་ཐུགས་ཐམས་ཅད་རྡོར་མཆོག་ཏུའགྲུབ་པའེདོན་དུའགྲུར་ཏེ །འདྡམ་དབལ་གདལ་ལས་ཤས་རབཀྱི་བརལ་དུ་ཛི་པའེ་ཚུལ་འདེ༡་ནཔ་ཕྱད་ _ 

# (འན་ཅིདའདོནལ་འཆ་ད་ཅི་སོམ་བརྲ་དདན་དདཔོོ་གུབྲ་བམས་ཅདདད།ཕུན་སུམཆོགས་པྲ་བམས་ཅདདད། ཡ་ཤེས་མས་ཅདདད།ལསྤ་འམས་ཧདྷ་མདད་གསུན་དད་གསྐ་དྲོང་སེམསདཔའམཆོག་དདངོས་གབྲའམས་ཅད་ £ 
ཐོསོདཐོབ་བརའྭ་གུར་ཞིདྱ་སུན་དྲུ་བན་མད་པ་ཡདད་ག་བདྡ་རོགས་པའྱི་བདརུབདོནཔརརོགས་བརྩ་དྲ་རུབབདའ་གྱུར་རོ། ། ཨཿདནས་བཅམ་ལཱནའདུས་ཚསྤུ་བམས་ཅད་གློས་བམདབའ་དབཞནག་ཤིགས་བས་གླར་ 
དརཾའིཡི་གེའི་འཁརལ་བྐར་བཞེས་བབའེ་ཤེས་དབི་ཕའལ་དྲུ་ིན་བའི་ཚུལ་བཀའ་བུལ་པ། རང་བཞནིནེདཔའ་ཚུལ་ཤིསཆོས་ཐམས་ཏ་སྟེད་བཏུདདད།ཆོས་འཐམས་ཅདམཚན་མདཔ་ཉ་བརབཟུང་བའི་བུར་ཆོས 
, ཐནས་ཅནཿ ོ ཊིནཔདད།སློན་པ་ལས་ཉེ་བརྲགོལ་བའྱེ་པིདཚོས་ཐམས་ཉདྭ་གོན་པམདདད། ཤེསརབཀྱི་ཐརོལ་དྲུ་ཕིན་པ་ཡོདས་སུདག་པའི ཤརྡེ་ཆོསྤ་ མས་ཅད་དད་བཞིན་སསའོད་གསལ་བའོ། ཕནར། 











: །ཨོཿདནས 


1“ ༡“÷ ༨༨༡༤༨༠༡༠༡པ༦ན༡༩པ༩༥པར༠༤༢༨༠༨༤པ༡༩༡༩༤༥༤༡༤ ༡) 














ས་པསྨ་སུར་ཡང་ཆོས་ཐམས་དམཉམ་བ། གསེས ིཤ། ཟ་ གམས ཐམས་ཅདམཉ༡ ཤིས་ ཏུ; 
| དབས་ཤསབི་པེསོ་ི་ ཕྱིན་པ ནཔའེདོན ༡་་ལགས་ཅམ་བོ ནོ ལུངས རཿ ་ 
༩ ཤན་འ ས་སང བའ ཧཱིཿདེནས་བཅོམལཱ ཤ་དས་དྲ་ཞིག་ཤེགས སྲེགས སྲག 
འདྲི་བཀའསུལ་པ།བངརུཔ་སེམས་དཔའེཆེན་པོཀུན་འུབཟང བདགཉིད་མས་ཅདཔས་སམས་ནཐས༽ ཤེགས་བའེ་ཧཱང་པོདང། 7 ་ རོབས་སེམས་ ཿ 
ཟའ འིཧྭིང་པོདང་། རིནེལོ ཐམས་ཅད ཀི་དཔང་བསརབས་སམས ཅགཐམཅད་རནིཔོཆེའི་ཉང་འདོང།འཀྲམ །ངདགྲཐམས་ཅདལ་རབཏུའཇུག་པས་སམས་ཧན་ཐམས་ཅ དཆོས་ཀསྭ །ལས་ཐཿམས། 
ཅདྱབེདཱཔའི་སོར་བས་སེཿ སིམས་ཉནཐམས་ཅདལསི་ བོལོ། དཀ རོ རྭ སདཔ 


རཾ ་ མས དྲ ོ་ ཅོོ 


ཙྭ 
ྱུཾ 
༠ 


ང་ད ད་ཕབས་སམཿླྱྱ་ཡས་པའིད དུྲ་བམསཅདམཉམ་ི་ཡོངས སུམཿདུག་བས་ིདིས་བླ་བས། བོ ཕིག ་ | 


༦ ཏི ངའི 


གོ 





_¡ ༄༦། །ནིནྡེས་སུ་གུངས་ཏེ།དབསུངབདང་སྐོབ་པདང་།སྤེད་པྱེདཔརའགྱརཞིངེ་ཚུལ་མ་ཡེ པས་ངུས་ཤུད་པར་མི་འྱགརལ་སུངས་རྒྱས་དང་བྭང་རྲབསམས་པཔའཐྲམས་ཿ ཀྱཾས་དགོཔསཔར ¦ 
ྦ ཁུར རར བེ འདོལདདདར བར་པ པའ ཏབའི་པན་ཡོནནུདཔོའདནེ་ཤུས་རབི་ཕ་དོལ་ཏཱ་ཤུཾནཔའིནུལྱཀི་སྒོའ་ཆོསཀི་རྣམ་གངས་སོ། ཏཱཾ 
རནཾས་བཅོམ་ལྕུནའདྡས་རྡོརྡརྣལ་འབྱོར་གྱི་དཔང་ཕྱུག་ཆནཔོས རྡོརྗའི་སྱཾདཔོ་ཐམས་ཅདཀྱིབྱན་ཐག་ཕཆན་པོན ནབརཏོགས་པད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདཀ་མཆོག་ཏུགསང་བཆེནཔོམཆོགཏུགས་ངབའེ ! 
དམཆིག་རྡོརྡ་དྱཾས དྲ་གདུམ་པཆནཔོ་འཁརལེསྨསརབཅན་པོ་བཞིས་ཡོདས་སུབསོརབནྡོཕོརནཅས་བབིངཔའོཕུདངོ། །མཚུན དེག ཅེག་པའྲཾ་ པར་ཆོས་ཐམསཉད་གདོདནསུ་མཱ་སྐས ཱ 
༢ ་ྦ མཁའ་དང་མཉམཔེའི་ཕརཆོས་ཐམས་ཅད་ཧངཔིཉིད་ད།། ས་པྲཐམས་ཅདྭསངས་པའིཡིརཆོས་ཐམས་ཅད་གདོད་ ནས་ཡོངས་སུ་དག་པ ཐམས ཅདཀྱིསམས་གསལབའེམཚནཧདེཀིྱཾི རཿ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོསཀི་དགོངེས་ཡོསསྦྱུརས་པའོ། །ཨཿ ཧཱཾཏིཧཱཿ་དྲུཾད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཉདཀི་རྡར་ཡི་གའི་ཚིག་འདབྫརོད་པཙམ་གྱིས་ཆོསཀྱི་དཀེངསཀྱི་ མཐས་ཀླས་པ་སདསརྒྱསྱི་ཡུལ།[# 
མས་ཙད་ དད ཤནཊུགསལུ་བྱ་ཆེན་པོས་སྣབརརརཏ། །དེནས་བའེམོ་ལཱནའདས་དེ བཞིནགཤགས་པ་བམས་ཅདཀིས་སླར་ཡང་བསྡུ་བས་བྱཞོནསད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཧད་ཀྱི་དཀྱིལ་ | 
ན་པ་ག ཞས་འ ོམསཔའཞུགས་ཏི འཛམདཔལ་གཞནནརགམསལ་གཀ་སྱམཔ།འདམ་དཔལནབཞཞག་ཤེམ་པ་བམས་བཏིརཉངྱོཞསཔའེ་དཀའཐོད་ 


ད 














རེནཔོཐ ཤད་བདྩབ་ཡིསཏོནཙག་དལགས་པརཉོནལ་རབཏུ་ཡིདལྱ་ཀིས་ཤིག་བཤདཔརྦབའོ།།དནས་བཅི་མོལནའདས་རྣམ་པར་སྣངམཛུདཆེན་པོས་འྔམ་དཔལ་གཞོནནུར་གྱུར་པལ་བཀའ་སྩལ་པ།འཇྲམ། 
ཤཱ དཔལ་ཁྱོདཀྱངད་བཞིན་གཤེགས དེ གས་པར་ཉོན་མཆན། ད་ཤས་ཤ ཉར ིསབཅི་ོ་མན་འཛ་  ིྱ་ཡིས་བླབས་བྱོ ཱ ཤི །དནས་ཡདའཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར 
3 'གླར་པག་བཉོམ་ལཱནའདས་རྣམ་པར་སྣདམཛདཀྱསེ་གསོལ་པབཏབ་པའེཚགེ་ཐོསནྣར་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཉ་དཀྱི་ཐུག་ས་ཁར་ཞགས་ཏེ བྱེ ཉསེ་བླདང་སན་ས་དལས་འཐོན་ཏེ །ར་བཞིན་གཤགས་པ་ 4 
¿3 གླུང་པག་བཙམ་ལཱནའདསརྣམ་པར་ལཱད་མཇདཀྱ་ས་གསལ་པབཏབ ཞས་དུབཞན་གཤགས དྭ གསན ནདཞག་པ། ‡ 
| ཐམས་ཅདཀྱི་སཱཉ་སྙུརརྣ་མ་ཕདུགནས་སོ། དནས་བཅེ་མོལུན་ནས ཀྱིས་དབཞིནག ཤུགས པྲ་བམསཿདྱི་དམ་ཚིགའྱཔུང་གནས རྔོངོསང་པོའི་རྐནྱིནེྱིས་ ཕ་ཞེས་བྱ་བའེ་ཏེ རའཛནལ་ཧྭོམས་བ༨ རཾ 
| ཞྭགས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཧྱངསཀྱིརྡོནཆེན་པོསྟད་པོའི་རྐྱ་ནད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ྲམས་ཅ་དཀྱི་གསདབའེདཀྱིལའཁོར་བཀོདཔཆེན་པོ་བཀའ་སྩལ་པ །ད་ནས་ཡང་དགུ་བཤདྱ་བ། །དཀྱིལ་འཁེད་ཆེནཔོམཆེག་ | § 
( ཉི ིད་པོ་གསདཆན་པོ། །ད་བཞིནོག ཤེགས་པཀུནལུནདགེ །རྫོར་ཧཱཾདཔོ་དང་མཚུངས་བ། །ཁམས་རྣམསྤམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣུལ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གི་ཐདུད་རེ་དང་། །གཞན་ཡངབཅུདལནདད་ ” 
འཚུངས་པ།། བཞིན་གཤེགས་བཀུནཀྱི་གསང། །རྗོར་ཀུན་གྱི་རངབཞནྲ་གོད། །གུབཞིབ་ལ་སྒེ་བཞིཔ། །ཏུབཐས་བཞེན་རྣམྨ་པར་མེས། །ཐཾག་བཞེདངནི་ཡུང་དག་ལྡན། དང་གནས ! 
[ཱཡརར་ཤམས་དདང། །སནིམཚམས་རམས་ུ།།འོཟ་ནནསས་ིསསུན།།དྡེའ་ཤགནམསིས་སྦྲ་ འེ ཕི་དཀེསའཁངཡིགགདྱ། དའ རའ 



















ྗརེེསསདཔལསོགསར།ཀ ཀནདངོགས་ཏདབངཐགཊསས་མདོསབས་ལོ། གན་བདག ེ་ོ་འབརགཞསཉི་ོགཡོད ོ་ག་ཆེགགས་ོས་དགང། །རོང་ཆོས་སོགས ། 
4 གནདབཡི།། ཆོལ ཛུང མའ འེཀྱི ཀལ་འཁེར་ ་ །གཉིས་ བཱ ཅུ ི་ོ 











བུ ལ་འ ཀླད་ད་ དེར ནི་བྲི། །རོཿ པོ་ཏལ་པོཆ། །གཀྱབ་བདྡག་གནང ་ཀའེ་ཆོད་པའ་ །དདཔའ་ བཔའ་ཤེར། །འབདཔ་ཡར། ཞི་བར བློན ས་རྒྱ དླེོ། བྱམས་པབྒག ¡ 
༥ ཏདརཔོདང།།དམམཁའཿ པགགསརན་ ཀྐ ཏཿ་ ཀེ ཕོ བབ་བདགགས་པ ཉི ཐུད ་ ད། །འཇམ་པའིབ་ཨན་རོགསྱ ཉིམཆོག །མངས་བསྦསསབབ་ ཛཱ 
༧ ཇིམ །སྤྱོབ་བབྲམས་ད་དེས་པརདེ།ལ། ༥ སེང་མཆོག ཞསམ་ཕ་ ཉལ་ཚན །དན་སོང་ཀུནནིའདོམསཿ བནི། །ཏྲ་བཅན་གྱིའོད་ཅཱེ་བ།།ཿ །དཔའཔ་འདེ་་། ན་ - 
།གསངབཆ། ལ་ཁང །འཁོདཡོདེནི་དདནས་ནེ་ །བློ་ཀྲོསལྔན་ཕས་ : ཤད་ད །ྱགརྒྱ་གོའཾམེས་བཞིན དོ །འཁོརལ་མདོད། པའེདཀ་ལགས ཅན། †ˆ 
།རྡེརདཔལ་བེའུ་པདེསབྱ། །ག ཡནི་དོལ། ྣཚེ་གས་པ།|།རྔོརྡ་པདནས་རྣམ་པར་བརྐྱན། །ལྷུད་ཐཟེད་དངནི་ཁརསིལ་དང་།།ཆོས་གེས་ུངནྩོ་ཁདཔར་ད། | ཤཱཀྱ་སེང་གེཇིསྲདཔར། |སངཧ་རྒྱས་ཁུན་ཚྱིསདབཏུ་ 
དསྱམས། སུངས །གདནཀ་དཔས་གུབའ་ཆོག་འདོས། །དྷ་ནམས་འཞེ་བན་ཕསི། དུ་དང ཕྱུག ྱཚོག་མཆག་ཞིཏ།། །བདའ་ཨུདཔ།དེད།།ཕུུགས་ལུགས་འ་ | 





ཤཱ ཀཡདགཞིདད།  དག་ི་ཞིམས་བས སྒོད ནན པོ ྱཤརྱདཔསྲི་འཧྱ། 
ཧི སུ དུགགུ་དད དཀ དུག ་ ཡུ ལྕུགས ་ ་ ་ །འཇ་ 


- [སསག ༥ ། ཟེབ་ གསི པཱ་ལ 
སས དེ སཔཅ། ལགས ྲ ི་་ 

: བདད། །ཤེསརབཝ ཕྱིནམ་ཡད། །ཐྱག །བྱག་རྒྱ་ཀུན་དད་ཡང་དག་ལ ྣ 

དབདས་ནི། །གོས་དཀར་མོ་དད་སྤོལ་མ་ཆེ། །ཁྲོག' 80 ཚེ དུད །མངའ་བདུ་ད བསོ མས ་ 






















ད ཏ་སེ དནས་ཉེ 


ཤད ཡུན་ཞནུསམདའནམ།ང་ ནས་ལས ཕོ་མོ 


རྡ 


ས་པ་ ྱ་ིསནས ་པཞིན་ ག་ག ས་པ་ཐམས་ཅ་དྭ་ལ་ཤཱ་ ིྱུམཆན་པ 
ནིནྣཾག་པ དམདད་བསཞིས 


‰ ཅེལ 


་སོམ་ ན་ག སྦྲ ཌི་སྙེམས་པ་འཆ་དཞིང ཙདང་བུམས་པའི་འདྲན་པད་ ཌུ་ལསྨ་ཐ་་བ་ ་བ་ནུའི་འཇིག ཉེན་གྱི །ཡམསནྦ་འ་ལས་དདས་པ༨བ ཡུམ་ 
ཁོའ་ུདཔྲའས་ནདང་ དུད་གཞིེ་གཤེགས་པ་འ ད་ཉི་སའི་ཱིིས ཀུནས་བཀརསྟ། ིའ་གསས་སང་བསམསདས་ོམ་ཅི་ངས་ནཛནནས་ གྱགས་ 






མརྣམ་པང་བསམས་ནས། །དངིསྭ ེད་ ཝེ་སེང་གའེཁྲིལ་ སཔ པའེས་སྤྱ་དས་ བཅད་ག གནག་པརྩབས ± ་ 
ོགསཉུབརནག་ཏདག་པདང ོཁགའིའོས་ 


 སོིཿ་ོ་བསའ་ཡ་ | 
2 ཆེན་པོག་ཤནི་རག ཤ་ི་ཤུག རྒྱ་ཆེན་པོ་དགོད་པར་བྱལོ། ་ལོ། ྱང་དུ་རྟམ་བྲཾན་བྱ གྱྭ་མཚན་པྲ་ མ་པར་དགོད་པར་པའོ། །དྭལུ་བུའི བཞིཔ། ། རླ ༈ ་ སྤོ | 
¿¿ ཁྱུདུ་དུང།གདུགས་དང་ ལམཚན་དད།པ་ད 


དུྱི་རྱལ་པོ་ལཱན་པོའ དཔག་ཚད་བ ནབསྐྲང བ།དབདངྲ་དབ་ིདཔསླ ཟས་པ། དེ ུའི་དྲིལ་འཁརོ པྲོབ ་ས།།ྱི་བརལ་དབྲ་གོལུ་པོ་གཞག་པར་བོ།།དབཞིན་དུདྲས། 

ལྭ བྭ་ལྷུནཔའ་དཔགཆད 
བརྙནཱཔ་ཐམས་ཅ 
ལ་སོ 





སེས ¬ སུས 


» །ཨེ།འེ་ ཚི 


-3 





འོོ སོབས སཞས་སོ། 


ས་ ཤུབྲམསུ་ཉད་སྩལ་དུགསོལ།།ཇིལྟངབ 
ཉིམཏསླཀས་པའེ་ས་སྤྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདཏི་ཡུལ་ཡུནནས་བཀངས མཅད་སུས་སོས།། ངག 


ོ༼ 


དཔཔངྱ༔་སྟེ།ས་མ་ཡཧོཿས་་ཡསྣཱཾ་སམ་ཡབཛ་ཨྭཐི་ ནཀུ་རྲུ་གཿ །སྤར་ྷཱ་གཏསམ་ཡཁསེ 


ས་ས སྣད ྲ་པཏེབ་ལ་ཡནཏླལསུ་ཛྱའཱསྦལ་ཡ༔ྷཊ། །།དེནས་སློབ་དཔོ། གྲིས་པའྲི་ལེལ་སོརམ་ཏག་དཀར་པོའ ང་བྭ་སུགས་འཾདས བཏགས 
གཏབྡ་མནྟ །ཨལ་ཀཱཱ་རེམཏཱ་པཛྡ་མ ལྭ་པ་ཏ ལ་ཡན་ཏྭཡཱསྭཱ་ཇྩཾ དཱ 0 །དཞ༽ རར མ་ལ་འ ར་ལམ པ་པི་ 
བརོདཅིང་གཞུགཔར་ འོ།།དླཾི་ཤ་ཀཿཔ་ཁྲི་ཤིདཱ་ཨཿཏིཏི།སྦཐཏཐཱགཏས་མ་ཨ། པ་བ 


~~» ༨ ༠༤༥༥༨༠༤-༨༠༤༤༡༡༦༠༧༠༩༢༤༠༥༤༨༠༧༠༤༠༩༡༤༦༧༥ 
-~-~-༠༦༤༨༡༥༥༠༦༧༤༡༦༤༤༤- ༥ - ° "༦༠༧ ༡༡༧ 


མིས 


གུསོལབ་གདབ པརྒ་ཧླེ།།ངསྤྱ་ཧས་དདྱ་པང་ནུབ སེམས་དབའཐམས་ཅདལ་བདག་གསོལ་བའདབས་ལགས་ཏིུས་སུངས་རྒྱུད དདྱ་བར་ནུབ་སམས་དཔའཐམས་ཅདྱ་ 
༼སལ་བགད་པར ས་ཆུ བ་ད གཞིན གས 
པ། 


དབིཔེས་ཏི་དའིལ་འཁེར་དྲུ་ོབ་མ་གཞུག་པའེ་ཚོགྱ་ཆས་པབའླ་གུར་བནིདནས་གོས་དམར་པོ་ཕག་པརགཟརཏེདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདལ་ཕྱག 


།གསུདཔའེམཆོད་པ་འགོགས་པྨནམས་ཀིས་མཆོདཔ་བཀགསཔ 
པྲ་ཤམས་ཅདཀི་མཆོད་པ་རབའྱམྱར 





---~ --༡-༠-༡༨༡༥༩༠༤༨༡༧༥༥༧༥༠༤༧༡༠༧༠༧༥༥༠༠༨ ༤༢༩ 


ཐྭ 
- 


ཉི 
ཚེ 


> 





ལྭ་ཤཱནྱཾ་གིས་པྲདཔ་ཏུགསོལ། ། 
་ རྣུམསྱ་ལུསཆོས་དྲས ( 

ཤར པ་ཐམསཿདྷི་བཀའ་ཡོབས་སུ་ཇོགས་བརྲབྱིའོ།།དན་ས་འིདར་ ཚི་སྟིར་བོ་རྐན་ཆོས་ཀྱ་ . 
་འཚལ་བའྲཐལ་མོ་ རྒནས། གས་འདིས་ ན་གསུན་ 
ཨཱཏྟཱཆཱསྦཔགཱ་པཔ་ཤཱཔཏྲིལལ་ཡུསྦའཱཱ།ལཔ་ཡྷན།པྱིོསཐླ་ 
་. ནས་ནང་དུམཏོག་བཞ་དྲ་ 
།དེ་ནསྭ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེའི ¡ 


ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་ 


༠༤ ༡༤༨༡༩༠༠༥༥༨ © ༡༩༠༤ ཤ༡ས༡ས༠༧༥༡༩༡༥༤༥༤༡༧ ༢༧༥༠ 


༦ ༣ ༢ 





ོགོཐོ་བཅོདམོལོན བྲ པོ་ཐཤོསོདོརམྱ་དནལསའ ས་པའི་ག ཆོས་ཉིད བོསྐནོམཁའེ་ཁམས་པབ་ཏྲུ་ུབ་པོའྱ་ཐོརབས་དབྲ་ནགལ བྱོགལྲསགས་འདསས་ 
; གོ་ཁ ཁམ ༡ ཞས་ཧུ ར་ དི ཡི་བ ་ ཨོས 
ཀྐ །དཱམཱ་དྷམ་ ཛཏི ཛཱ སྨུ ཧཾ དུར དབ པད་ི་ ཏན་འ ཐང 
ར།བདྡབུ་ཀིནཿ ཨ་སྲི་པྲི་ལི་ཤཀ རི གཱྟུཔ་ཡ།ཌྷུམ་ཡ དྲ ¡ སྲ - པཱ ¦ ་ 
དཾ སས ་ ཀ་ཏ་སྭཱནཱ། 2 ཅིད དུ ཡས ཁྱེད གངིའམ་མིདགབཟད་མཞས་འོ། དད་ན གས མ།ྔརའཛིན་པ 
ཟོ འད ༤ . ལ་ག སྟ ལསི་སའ་ུང རོ།དས་མོབདོབིསད ཊམསཅད་ བཞ ཤིགས་པ་ཐུམས་ཅདྱ འྱ་བཞིནདུ་ ་ཨུབཞགལ་འ་ག པབཀལ་ལ་དབད་ 
{ འན སུཁཿ ་གཆཚརུ་ ཅདཀྱིག་པད་ རམ ནཔོ་འ ཐད མ་བྱརྐད་པ་ཨ འམ། སངགེའྲིཁི་བདཏིདྱི ཀྱསེ་བྲེས་ཏེ་ ཧི ནས་ད ༢༦༡༨ ༩༨༨ །མེཏོག་དུགཔལསོགས། 
; པརྣཾམསཌི རིག་ག ས་དང ུསད།ལམཚནདགད་མསོགས བ་ཨཁ།ག།མད་་ཡདཔ པ་བུ་གག བདང ག་དྲནམསཡ སིས 


- ར་ཡ ཏཱས་དར་ 
ཝཾ 
-®? 


5 ོ རོམ 











ཤཱ 
ཕྱུ 








གས བདོན ཧོད འ་ 
ལྟ།ཨོཾ་བཛྲཿྟ་ བྲི 


- ༨། 


བྲ ས་པྲ་བམས་ཅ༔ི 
ཡི གས་པས 1 གིརིལཱ། 
ཌ་ན པའིམད་པ་ 


.-ཛྫ།གནསཏ། ཙཿ ཀྲ འིབསདའམམ་ད། ཨང པཕམཛནསཔབ 
2 འུངར།རུ་མོནཔརའ༔ འུད ཡདམར་།གདཔའེ མཐའི 


ལགས་ཏེ 


འཇུགགོ།། མཿ ཤེསལཔ་ ཞོལ་མ 


འིགནསཿ ཤོས དང བའི་ཆ 


ཛིས 


འི་ 
བི་དོད་དཔྲལབ་དམ བའ 


ངལ་ སིབ ཏག མོསོ 
ཕནསྔ་ངོངྱི་བར་དྲུ་ཡིག 





རོ 
ཐཱ 


ཨཨ་ཤྷིའི 


ཀོདོལ་རངགལའི་གཟུགས་ཀི་ 
་། ¥` ཅཱསྱམདཔའི་ུ གིས སྐམསདཔའི་ 


བའ ཏཱ 


ཧཾ ྦ 


དིའི པལ་འཇུག ཙྭ གའ ལོ སསབས ཇྲསསུ་ཤེ སཔ འི །ྣ ¦ 
ཟི་རཿ 
[9:23 


།ནས་འི་མུནཔ་བསལ་བདྱང 


རེ འཉིདའྱག ད དནདདསམས་ཅནྩརད་ ལི་ཁྲི བའན་ཇུར་ ྤཾ་མས་ཨ་གཅནསམསག་ཤི ༥“ ༣ ཨ་པལ་དུ། རི 


ཧི སསསམཐམསམགས།ཞེམསསམས་གཙནམས།ཚོརཞོཆེ་ས་ཅད།།༧ཞསད་དགན་ཞངསགོསགམགགགསསགས་གསཞགསསར་སགསགསསགས་ 


| དྲིད འ་་ 'ནུསཔད། །ཐས་སགོགསོགོ།ོོ་ ུརརི་+ཨིིེིེེྲ 







@(་ རབ་གསལ་པིའེ།ཀུནཱདུབཐངཔོ་ཕུགརྦཿ །ལགས པམ མ་པ གག་པས་ མཾས།། ས་གཡོས བ་ཡཔ། །ཀྲན་དཱ་བྲཟང་པོ༩ ་པརམཉམ་པདགཞག་པ་སྤོ་ ལ།།རྒྱལ་པོའི ® 
„3 ར 


དབདབ རཿ ཀ་མ ཡུ རཾ ཏི རྒྱཆ།།དནེརང་ ཐད་ཐུཿ དབར སྭཀྱི་ཕྱག་རྒྱ ག་ནི § ( 
་ སྒུ གི 


ཕཱ པྲ པརགཀཞག ོས་སྭ། བསྒོམ། །ཕྱུག་རྒྱ་ཀུ 

ྦ དཀར གཏ ་ ་ 0 ཀྲ རྒུར ཁྲ་ཚཅ ཿ 
རྒྱལ་རྲི ཏེ པ་སསལས ཐོ་པར་གྱུར།། ་ ཤུ དད 1 ཡི་འ །སོོགས་པ་ 
`] །མཐའ་ཡས་མཆོག།ཆོས་ད་འ་ ཨམས འདད་ཚིམཉམ་པ།།གཅུཤཏེ ཁ་མ་ ཉམས་དང - ཡག ཤཀྱ སང་ས འན དེ་ཤོལ་ཡའི། 





ྤ ‹ པ། གེམས སྲ མྱགས སྲོར གུན བརྡུ ལ་བ སས ། 







4 ཧི་གཙུཏོ་ིད་ཆིག་ཡ་ཤས། ཀག རྣམས པྲབམསཿ དེལ་བླསབ་པ 

ཡཱ བཤྱད་པའིདོནདུ་ཤེས་ པད འོ།།ཨོ ¡¦ ཐམས དམུ པའེ་ཙའི་ཆོསྔ་ས་ཅདི སིབ ཤད ས་ཏ ཨཱཱ་ཨཾ་ཨཿ འི ༣ སྒོ་སྟེ་དོནདམ་ བད ས་ན 

¿ ཕོ བཐམས་ཿ ` ་ གི མས་ད རང །ཆོས་དངཐཅུས་པལ་ད དབ རབིའྱ་པིའེཚཾསྔ་ཐམས་ཅདྱི་སྒྲོརབ " པར 
ིགས་པ་མིདཔ མདག པརའདུས་ཤདེ།ཡོཔས་ས་ སཾ ཏེ 


རོ་ ་ ཉི་བརྔལེ ནཔ།མི་དམིགས འི་ཕཱཾརཆོས་ཐམས་ཅདཏི་སྐོད་ རཱ 
ཞི ས་ཁམསཅན་ྱིགོརམའ པར་བྟྟ འོ། ཨོ ཏཾ།ཀཞེས་བ་བནིལས་ཀྱི་་ ི་ནམཔར། ནེཔ་དང་བྲལ་བའི་ཌ ་ 
འད ཤེས་པ་ལས ཚོ མསིགསབངཤདོ། ! ཡོར གཞས བྱབཞིཐབཡོ 


`) 4) “༦༨༡༧ས༠༦༣ ཛ༤༨༡༡༤༨༩༨༦ བགསམསདསམ།པས༧༧༦༦༦) 





ˆ ཨར 











༡ ༡༦༨༠༠༠༠༡༩༩༠༩༡༤༧༡༤༠༥༧༠༨༩༠༡༦ ༤ ༡༧ ༠༤ ༡༨༤ ༡༡༡༠༠༡༦༠༠༡༠༠༠༠༥༧༧༥༢༧༧༠༠༠༡༡༩༠༦༧༦༠སསམམམས༥༠༠༠༡༧༠༠༢༧༢༠༤༠༠༤༠༠༧༥༥༥༥༠༧པ༤༠༢༠༦༧གགམམམཔ་མམམས༡༩༠༥༠༥༥༠༠༢༠༠༠༠༠༦༡༥༧༢༧༠༡༧༡༥༢༠༥༠༧༡༦༤༠༥༥༥ གས༠༧༡༩༠༩༩༥༥༧༡༡༧༥༨༠ ༤ ༧༡༧༧ 1 





སད ྣ ཀྱ དུད ཡོངས་འ འི་ས ོང སུ ¿ཿ ¥ 
བསྐྱ་བམད་པས་མཐདཔའ་ | 





ད ས་ར 
དཉིངེས་ཡོངས་སུམི་ཕད་པའྲི་དྔོར་ཡྲོངས་སྡུགགས་ཡི་ཉི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀི་གྐོརབལ་བརྩྱ། 
ྲགེེྲེཉིཉིཉྲཉྲིཾལཌར་ ཤྲཿཾསའདགསལ་འི་ཙརེཆས་ཐམས་༠དྱི་སོརམ་པར་གཞུགས། །ཨོ།ཁ།ཀཞེས་བབཞིགཡོ་བྱུ་བམད ྒ 
ཨེ་ཤེས་སོ་སོདྲ་མིགསཏ་ཆོས་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕི་ སྤུ་ཕྲམས་ཅདྱཀ་སྐདབ ད་ས །དྱ་བ་ མས་ཅད་མཁྱེནཔའི་ ཤས་ཐགས་པ་ ད་པཾའི་ཕི སྦབམས་ཧདྱཀི་སྦྟྟབདྱ། ། 
། ཨོ་ཛྲཾ་ཞེས་ཐ་ཐནི་གནས་དངགནས་མ་ ཡན་པ་ལ་མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་ཡོངས་སུ་ དཔའ ༈ །རཱཞེས་བྱབནིམཐརྩཾནེ་པདད་མུར་ཐུག་པམེད་པདད།།སྤྲིབཔ་ཐམས 
ཅད་དབཏྭུ་སངས་པས་ཟདཔ་དངམི་སྐྱ་བའེ་ཡ་ཤེས་ཐོབ་པའི་མཆོག་ཏུ་ཏྱད་པའི་ཕོནཆོས་ཐམས་ཅདི་སྐོར་བཤདདོ། །ཨོྷ།།ཤེསྱབནིདྲིམའི་རྣམ་པ་དམིགས་པམེདཔའི་ཕྱརེཆོས་ཐམས་ཅདཀྱི་སྒོར་བལྟབདབྱཀ།(ོྷྲ ྒ 
ྦ ྷ ལུས་རྣམ རས ཉ ཉ ཉཉཉངངངྲངྣ་་ ་ཨ་བསེམས་རུམ པརབྱེདཔནིཉེས་པ་དང །རྨོསས་པདད 
[ ཐག་ལལཔ་བུསཱཔསནས་བྱངཆུབཀྱིས་ཆསབསྐེ་པཝ་བཞིཧ་འོད་གསལཔིཕྱི་ཆོས་ཐམསཧི་སྒསྟབ་བྱའོ། ཨོཾ་ཨདམཔར་་བད་གསིསས་པ སྭཏིདཔདས་རྣམཔརདགཔའི་ཕྱི་ཆོས་ཐམས ། 







„= 


ཙོང ི་ོ 






× ཕེའི ༦ 


༠༡༠༠༩༦༩༤༠༡༤༤༠༢༤༢༠༧༠༡༠༡༧༠༤ 













ཡྱོ ཚཤེ་པ་བཞྲི་གསྐ་བྲའི ཞིརང་བཞིའྱི་ཀིས་ དཔོའྱ་ཡཿཆོས་ཐམསཿ ཤ་ཐ འདས་པམ འསིགམ་པོའ་དེནོ་ ཤོདམ་པའཀླའི་ 
༧ རི འ་འ ཞུ ར འི ཤི ཞྱ རཿ རི ངི ་ ཙེ ག་པ་ལ 1 
9 ཉིས་གསདབའིཡ་ཤེས་གནལ་པའ ལིའོ །ཨོ་ཕཾ ཞེས 7 བཞིནུམམཁའལ འགྲོ་བླ་གབ་པས  ་ མས་ད ལྟབ ཁ ཞས་བ ཏཾ ྦ 
- མི དམིགས་པའྱེལཾཆོས་ཐམས་ཅད་ ཛཾ ལྟ་བདལོ། ཨཾ ཚན་ཆམས་ུ ; ས་མན པརགཞ ཞིནནིངེས། ་ མགས འེ 
% ལྡས་ཡནཝགབྱརུང དགད ± རཐལྟ་བད ཤ་ ¦;± ` ་ མ་པརག སིས་ི ཆཾ 
ཏཱ གོལ ་ ཀེ་སྐོར་བཤདུདོ། ས་ལ ཞིབ་པ བྱས་པ ཞེ ལམས དབ བལྟ་བདབྱའོ། ་ ་ 
མོངས་པལེདཔནིམཛནཌི ནམ པརགིྱི་འཇས་ཐབས་ བརྩཤལ།ཨོ ཤུ ད རྨར གྲལ་བའེམཚཤཏིདབཟུངཔའཕི་ཆོས་ཐནས་ཅྭའ རགནསསོ།།ཨཾཙ ཛྲཱཿ།སྦྲངབ་ 
གས་ལཞིང་ལཤ་ི་ཨའཝཊས་་ཏི་སྐའོ། |° | ཨཾ ཤཿཿཌྷཿ།བ ལ་ཉ ཐྲམས་ཅད་ཀུནདུ་ བད བས་པརདཔའིཆསཐམས་ྱས། མོ་ ཏནཿ ན།གཉིཞད་བནིཆས་ཡམས་ཆང 





| 
། 
། 
སཏོ 













2 


ཌླ རྣོམ མ་ཡ་ེཏེ་ི་ིསོས་ཐུསམ་ རྩི ྭ་ཉི་སྡ་ བ་ཡང སྤིརྣམ་ པར་པ ར་ ཁ་ཁ / 

༦ ག་ཆོས་བ །ཅུན་བཞན ཨ་བརས་ནསནི། ཉོགས་བཤད འཆེན འབྱུ ་ སི དད་པདམ་གཞག 
.ཤྷ།།ནཿམ་བཅྱད་པཆེས བྲ གནལའབོར་གཞས་ཞ་ནམ་པརང་ཤད།། གདང་གཉིགནིསཞས :: འཇུག་པ། །ཡོམ་སུ་ པར་བདགཉད་ི སྭ ཐམས་ཉུདཊ ཐན །ནི་ཀསལ་ པམཐང། 
ཐྱུག་གནས།།ག་ཨས་ ཀྱིལ་འཁོར་ཅན ཧ།།རྣལལ་མམས།་ ལག་བ མཉམ་མེད སོ མྡཔ།གཟེན་བོ རྣལའཔྱ༨༧ །ལཔགནས་ཡ ཟུད 
སར ྩེར་ རྩ གསུམ་བཱ་ཡི་རྐྱལ་སྲིདེཆ ུ་་ ་ ཅྣལའཁྱོར་པས་གསྒོམསན། ། དཔོས་གབལགན་གྲན། 
རའི ཞིཧསེཞིའདོགས་ལཆེས། །གངོཞས་པག་ངེམའདའེས་བ།གང་ཡ མཐོཿབི།།ད་ཡེ །ད་ཡིཚནདག བར་ཆ ཐནཨ་ཅམདོར་སྭུས་པ །སྨ་ཚོགས་ལསཀིཉ དོ ཡིས །གཏཆརྣལགྱུངཔ གསོས་། 





༠ 

༡༠ སྒྲེ ཡོའ་ཚོདེ འེ ལྷུགས ད་ས དད།།ཚངས་སོགས་དདྱ་ ག་ཆེ ཛུ ཊཆང།།འབེཔས་པས་ 
༧ ; སྦ གཞན སས་ཙདས།། །ུགསཔསདུམ་ འགུན ཅོ ཟོ ཧེ ཚག སན གྱ པ་ཚ སྙར གི དེ་མི རབ་ཤེས་བརྱལ། པརྩ་། £ 
ངས་གད་བད། །གཟུགས་བ གཅིག་གིས །སེམསྱ་གཇིག་་་་བསི།།ལ་བགག་ ་་། 
ནཾམཚཱཾདས་ པྱ ནད ན་བཞི ཞིཔ།།མཤིཞིལས་སུ་བཤད།།རུ་ཟཟོམ་པོརཤས་ ར་པས པ་ །།པད་མའི་མཚོནམས་ནུམ་པར་ 

གཞས། དོ་བདྭཀྱ་བ་བྲ བདོད །པདམ་དླགའེད་བའེའདོ དཱ དཾ །མངོནད ་ ཤིས 


] 





གརཝས་ར་ཕྲལ །ལཐེབ་བརཊགྱུར། ཊིམས་བཟང་ལའའོ། ཡིེ མ་ཏོགྱ་ཤད་ནཱབ་ཡ ཡཿ ས་ད ལ་ག་གསལཔ བགོ།བངུག་པསཿ ཛག བསཐདཱ། པྲ དག ་ལ་བརོ།ལྕགས་ ལྕགས་ས ཁས་དབདྱ་ཕུག འགྲུགས 


° བྲམ ུསསའྱག་རན།།ས་ དམནཔའམ 

6, ཕྱགརྒྱའེའཁརལཁྱདཔརདུ།།སྱིགཚུགིད་བརྐད་པའེབད།།ཡི་ག་ཡ 
` དགཞསཞེས་པ་ ་བཤད། ཏྲ དི 
།།ཞིབདཔདཔའི་ལས་དདལན།། 


ལ་རབ 


བུ་ཧག།དཔེ 


དགོས་ཅིདགོས།།༽ ་ རབ་ཡིས།།ཆེས་ཌ 


་ གཅམ ཤེསཔརོ།།མམོ་ཡའི ྒོགཉཝ་སུཿ 
ཤྲ ནཤཾབེས།།།ད་ ྱི་ནིཉདང་མཛུངས་པ་ དཱ ཞིད ཨངནྙི་པད་པརུ།།ད་ 
ནིག མི མདངས མ་འོང ཅག ཆ་ས 


ཚུཡ་གྱིསནི། །ཐམའབོདྱད་ 


ངཱ །དཞོས་བཅོ བཉོམ )པ་ལན་འདས་ 





ྐ 


༤ ོ ང་ཀ ཨོ 





ཏྟོག་པསདབཤོཞགཤོགས་བཐམས༠ང ིེ་བ གྱཧའི་ྦེ་ཤཱེས་བཀའ་ བི་མསབགའ་སམོཔ།གཏོས་ད གཉིས་སམ མེདཔས་ཡོང་ བསྐཆོསྤ་བམས་ཉད་ནམ་པརྲཔལ་ཡའེ ཤུག་ སྟོསགཿ་བགོ། རགཔ་དཆདཔ་ཕངོ།། 
༦ དར བསུཆོས་ སྱོུཾི ཉི་ཆོས ི་ོ རྒྱས་བཏཐ་ པའེ། ། ། |»; ་ 

པཉཾཧཱིཾ་མཐའ མཔརདགཔསཆོས་ཐམསཅདལ་ཨུ་བསིའདཔས གལསྦྱརས་གཏབལ།།མག མགེལལ་ཡངདག་པར་དས་ པ་ཆོས་སསནནམཁྱིཔགྱུསྱརས སྲ་བཏབ་པའེ། སགགཉན་ཐམས ] . 
ཛཾ ཅདནམ་མཁའདསཿདིནཇོས་ཐམས་ཅདནམམཁའརཞིནྲ་རི་ རཀ ་ དས དགག་པར མབས ཉད དདཔཔགྱསྦྱརས་གཟཔའ། ། ། 
;‹ 5དྲ་ནཱཀྱི་སེམས་དངྲ་བསི་ པསཆོས་ཐམས་ཧདྱདྨརཱ་ཀཀིསེམས་ཀྱི་ཕགྱ་ཆུས་རས་བཏབ པོ་ཡིས སི ཐམས་ཅཿཆོསྭྱི་ཉངྱཀྱི་ཕགྱ་ཧས་རུས་བཏབ་པའོ།།ངབཉོའི ཀོང་ཞི ། £ 
རྡེབརོས་ཐམསཅད་སྟོང་ཡཉོདྱཀྱི་ཕུག་ཆས་རྒྱས་གཏབྲའོ།།འཚོབམེདཔསཆོས་ཐམས: ཨཅད་བདག་མདུ་ ཧས རིཚེ་ ྨ་ རར ྲའ ཟབ 
| ས་ཆ ོད་ལ་གྱི་ཀྱགསརྒྱསབཏབཔའོ།།ཱོ ར་ར ཐམས་ཉདདབཞིནཉིདྱེཀྱི་པགྱ་རས་ར རྒྱ་ད་བཏྟཐབཔའྲོ།།གདོད་ ཨསུ་ ¡7 
ཨ་མོ་ཁཱས་ཅ་ཡ་ཡ་ པའཐིའྱཔཤཧསྱཾཧཱས་བཏབ ཧ་ལ སུག་ཊ།ས་ས་ ཚིམས དྱཀིགྱ་རས་ཆསབཔའ།སེ་པའ་དཔིས་ཕརྐ པའི་དམིགས་པནས་པབབལ་བས ཡོ 





¢ 
ངི 


28 3$ 130. [£ ༧ 


| 
| 


ཤེསིགྱརས་རས་བཏབབ་དང།མཉམཔཉདེིལཤསཀི་ཕགྱསྐཉས་གཏབ་བདུད་སོསོརོག་བའེཡ་ཤསྭཀི་བུགརྭ་ཧུས་གངབདབགྱབཟྲ་གཟཔའེཡ་ཤུསཏྱི་ཕུག་དས་ཧས་བཏབ་བདད།ཆོས་ཐུམས་ད་ ༈ 
ཆེསུཀ་ཤངསྐརམ་བརདག ཉད གས་ཀར །ད་བཞིན་གཤེགས བ་ཐམས་ཉདཀི་ཡ་ཤྭསྭཀི་ཕཱགྲ་ཧལོ།ཿའཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྐྱའེཚག་འདེ་དགན་ མཉམ་པདངཔམཉམ་པའེཡཤཾསཏཿ ཚགད་་ 
ཐཞནེགཤགས་བམས་ཧདཀྱིས་བིནྱ་གིས་བླ་ཐས་པའེཆིག་ཐམས་དམཏྱན་པའཡ་ཤེས་ཡོངས་སྲུ་ོགས་བརྱཀད 
།།དད།མཁོས་པདད།དྭལ་ངབའེསངས་རྱས་བཅོམལཱནའདསརྣམས་དང 


ཏ །སུགས་པས་ཕྱག རྒྱའདིལ་བུས རྒྱས བཏབནདེ་བཞིན་ག ཤིགས་པའེ 


¡= །བཏིདཀྱ་པྱརས་རྒས་གཟ་བདད། །ྡོར༥ཤེསཀྱི་ཤགྱ་རྦྱ་ནས་གཟབ་དད།ཤེསྲ་བཕཊ་ཅདཀྱི་བྱ་རས་རྱས་བཏབབ 


ཡཤསཀྱི་ཤཱགྱཧཾ་ཡངདག་བརརདཱཀོ།།ཏུམུརདམ་ 


པཐམས་ཅདི་སཱངབཐམ་སཱདགསུང་བཅན་པའི་གྱཧའི་ཡཤསནུགུརཔནི། ཧྭཾངགི་དབུས་སུརྟགབསྒོམ3 པད་མ 


སེདཔ།དེཡི་ཉིད་དུ་ྟགབསྒོམ་བ།།ཡིགེཡནིགཙོ་བིམཆོག །ཐེགམཐལ་ 


༨༡༡ ༡༨༡༠༠༧༧༠༠༩༡༡༧༧༩༡༧༣པམ༠༡༡༩༥༡༠༥༥༤༠༡༡༢༧༡༦༡༤༩ལ༤༨ལ༠༡༧༠༡༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༠༡༤༤༠༠༠༩༥༧༠༠༠༠༠༠༠༩༧༥༠༠༢༡༠༠༢ 


པྲཟགབཆན་པོའཆིགས ཱ ཁ།།འདསབ 
། །པྭངརཱཊཏྱ ཕགརཉིདྱི་པྱགརྒྱའིཚིགགང་གིས། ཕུགརྒྱའེཚི་ཁིནནྐམསིས་ཀྱངཆོས་ཀིཕུང་པོ་བོྐྱདཁྲི་བི་སྐོང་སྐད་བཛུདྐོ།།ཨ་ཨཡཿ 


ཙོ 


སྭ 


དང།ཐམས དམྱཉེན་པའེ༥ ཤེསཀྱཕཱགྱསསརས་གཏབབ་དཔལ་ལེངལབུའེ ྦ 


€` 


སེམཨ་ཉནྲཐམས་ཅདྭཀེ་སུམསཀྱ་དུདལ་པཱགྱ་རསྦཱ་ཧཱས་ཏབ་བཱའོ།། དསང 


འཆསྣནབས་ལ་བཟོད་བཐོབ་ པརའགྱུར་པོ།།ཁ།ངནས་དན དེབཞིནགཤེགས་ 


ནཔོལ་བབྱ་ཏདབ། །བརབའེེངབས་འཁྲིགས་བའེའད། །ཟླ་བའེ་དཀལའཁོརདབུཊ་ 


དཞིཔ།།ཁབཔམོའིའེདའདའོད།།དཔའཔོ་ཀུན་དབླ་ལྕརཔཀར། །ཉཡོའེདཀྱིལ་འཁོཔཉྟརའོདགསལ།།ཞིབའེཆེསཀི་རང་བཞོད་སྲུ།།ཏུན 


༡--༨-༨༡༡~༨-༡༨༡༦༡༡༥༤༠༠༡༤༩༤༤༢༠༡༢༡༤༤༤༤༧༤༤༠༦༧༠༡༡༠༠༩༠༡༠༥༧༤༠༤༤༠༠༠༥༠༤༡༤༠༠༩༡༡༡༤༤-- 


ཧཿ ཏམ 


\ ¬+ \‹ \ ¦ པཿ 


¬ 
2 





། མཐམམདཔའ ། 

༡ །མནངགརཆོགཡས་ཤེསབས།།གཞན ༧ 
ཀླ དུན་ན་དམ་ སུ།ཨངས་ར་སམ་ཁས་པ ཐམསཿདཀསུ།།མདོརཐཱསནསའི་འདིགསུཔས་ས།ནོས་བརྡགོལ བགྭསུམ་འོབགས།།ཐྲེ་ འགྱུརའདེནི་གཞན དུ་མེན།།ལུནི་རྐནལ སྩུརཔདབ།།སྣ ཡཅེཡོར༥ གེ་ཏྲུ།དབང་ ་ྦ ,ུ ཌཱ 
ཛཾ ཕོགཉེག་ནི་ཏེམ་ཨ་འདུག་པག8གརྒྱ་འེགོའཕང་ཆེག་གི་སནི། །ཤེས་ཐལཱཞབསརང་སསས་བསྒོམ།།སྡང་བསེད་ཉིང་སོས་སེད་བ།།ཤན་དུ་པཆོག་ཏུཔྲ་ཤསབྱ།།ཁུབ་བདག་བསུད་དམས་ཡེ་ཤས་ངངས།།བསས་་ 
# །བཨམགཏན་བཏོན་བྱས་ཏེ།།མིགདང་སྒྲོནམའེའེད་བཞེན་དུ།།ར ཡིག་འཐངབ་དང་ལཱན་བ།།མགྲེན་པའ་བད་པསབའུ་མནསནི། །དཀརཔོསརཔོསཱནོ་པོའི་འིད། ར་རང ཡངདི་བདགགིས་སྤ།།འབརབ་འདེདཀའབདཔ་ཡས། ÷ 
ཤི འི་ད ཡངདགཉེརམཚོནྱ།།སྟད་བརོགསུལ བདྭབསནས་སུ།དདེ་བཤིནཐམས་ཧད་སྩེ་བོརསོད།།གནས་དལས་ནེ་འཁོནནས་ཀཔ།།དབང་བོཐམས་ཅདང་གངབདྲབ།།དལས་འཐདན་ས་འཇིག་ཏེནན། །མཚུངས་པར་ཏུནནས ཚོ 
ཐཟམཤད་དུ།སྐར་ཡངདེ་དུའོདགནས་ནདནི་འདུག་པརརབཏུབསམ།།ཡདཀིས་དལུང་བོམསནཀི།།རངཉིད་འབེརལེབསྒྱུ་བལྟུར། །ཤདཔོ་གཉིསཞེ་རབ་སྩད་བས།ལེགས་བརརཉ༡ས་པར་བཞག་པས་བསྒོམ། །དབངཔེ 

ལྗསནིདམིགསནས་ཡག།སིརྣམསལུསཞིདག་པ་བ་ཤཱུར།ིཉྱདབུནམད་ཡོནཏན་དང་།ལྡནབ་ཀུནདུགནས་པེ།།བཀུ་གརྡཾས་བཅུཀ་སྕ་བའིདསནས་སུ།།ཡང་དུབྱསྙབསྒྲབ་བརབ།།དརྣམས་ལྟད་ཊེག་ཡོས་རེནནས།། 


«~¬ ༤-༥༠༡༧༤་ ༡༡༡༡ ༡༥༠༠༠༦༧༥ས།ལ༠༨༩༠༩མ༩༧༠༢༠༠༠༡༡༤༠༠༨༡༤ ༢ ༢༠ ༨༨༡༦ ༠༥༠༤༤ 


~ ༨ ག༩༠༠༩ས༧༠༡༡༡༧༥༠༥༨༩༠༩༤༤༩༡༥༩༡༡ ༤ 


ཀུནྱ་ཕིསྣ་རམ་པརབྱཧན།། བོ་གོས མས་འཇུག་པས། རྡོ འཛིནམ ཤུ 
བག །མཛྦརས་ཀུནདངན་རས། པོག གོམས་འ །ཆགགིས་དནང གྲ ཟླི།མོསནནི། རྣ །རྣལའཤེརོམཆོགོ་ཀརེ 
ཤོ, པརགཞུགཔ་བསྒོམ།།འཐང་པོབ། གཉིསནི་སམསའཇུགཔས། །མ༡མམེདའ གདམ་ག 
3 འདམཔའེམཆོགདང་འཇ།།རི་འཇིཀ། ར་པནནམཔ་པཞི།།ྡོའའི་ རབས མ་པརྷ་པ།། ང་ལོ སིི སྭོམསའཇུགཔས ་ 


[ླ 


^།།སྟོབས་འཇིདི ཧཱཉིདེ་དུའགྱུར། །ཀྱང་རུབ་ཡནལགརིནཆེ་ནཐདན། 
 གམྱེགཤས་ཇགས་རདཔ། །པོ་ཨཱསས པཙམ༔སེཞི། ཟག 


ཌྷ‹ དབངཔོ་གཉོསནམ༡འླཱ་སོརབས། །ཛེའཕྲལ་ཝཱནཔའིམཆོག་ཏུའགྱུ ད།ཚདས་པ་ཡེནགནས་གཞེལ ཞཔོ།ཚ་དམདཔ་ཡིསེམས 
-༽ ཀྲ པལ།། །དམ་པའེདཞྱོསས་བསོམ་སནནི།།དབང་པོགཉུསེནི་ མས་འཇུག་པས། ། །།མཉམ་མེདར ར་འཛ བུ 


།གསངསཱགས་ཐྒོམ སྒོམ་པས བླསོལཾསནི།ཏོག་པིཡཤེས་ 
ཏེ།ཤིསལཔ་ཏུའད། འ་ ཟེ དིགཡིའ་ 


སཔ ས་ 
བསམས གས་པོ གསཔ རྡོརའཛིནི་པརུ།།ལུགསཔདསམིར་པརཿཕུར།། ' | 


སྒྲུག སསན མཉམ པོ ག།གཉིསསུསདཔའེཡ་ཤེསམཆོག །བསམཔས་རྟག་ཏུབསོམ པནི། |།མཉམམད་ 
་བར །ཚོརྔའཛྲིན་ ིནཔ་ལཀུརའགྱུར། །ཡངགོང་ནམཔ་བཞི། ལེགས པརམཉམ་། 
ར།ངགག་པི་བཞི།།ཤདེདུསཉམབཤག་དམས་དགེ། །།དྡོརསངྱ་རུས་ཏའཛིན་མཆོག །མཉརམེད | 


ལྐབུསུ།།རྫུའ ཡྱ་གེནི་དངཔ་བཞི། །ཤ དུམཉམབཞག་བསྒོམནནི།ི ། , 
གྩོས་བང་གགིསསན། ཞ་བ ད ཀླ. 


ནཏམཉམ་གཞག་བསོལསན། །།ལ་ཁརྒལེས སུབ ད 


ཀུན ནསཔ འཕགས་མ གདཀེལན། 


2 རཔ 


༥ 
ཿ `` 
\ 
ཆོ 
ོ མེ 


༡-༨༠༤༤༡༡-༡༤༤༠༠༠༠༠༠༠༧༠༠༧༥༠༧ 





ཱ 
ཁག 


། ༄༅། །ཟཀམེདཤིས་བཅེན་པོ་པ།།དིདྡོོ ནོཔརོབཤད།།ཇསྦྱ་རསྣ་ནནཀེ་ཅོསའཁོའལ།།གཉིས་སུམདལས་བདབརམཆོད།།ཡནལག་བ་གཉིས་ཉེན་འབྲེལ་ིང།།རྫོརི་རྒྱེགས་ཕེབ་པརབཤད། །དགོངས་པའི་པྐད༔ 
ཡཱ ས་པས་མ བ་རེ ལེ རྫར པ་མངོན ཞཡག་བཅུ་ ན་ལ ། ་ ་་ ནིཛྫིལན་ 
༤ །ཨུབཤད།བ་ཞཡེད་པའི་ཤམས་པཆེ།།བསང་བའྱེབ་བགོན་མེད།།དག་པའི་ཆོས་ནི་བཅོན་ཆེན་པོ།།འོར་སྲུང་བ མ་སྲུགགས།།ཤཾསྭ་༢བཐཐཊྱི་ཁྲོ་བཅེ།།ས་སྦ་ཧས་ཀུན་དང་ཇེས་འཐྲནཔ། །ཉོནམེཇས་ཐམས་ཉདཟབཆཾ།། £ 
ཏཾ རགོནབཛ།ུམདག་མནཡང་གཙུང་ྒབཔལདཅརམི་གབས།དབཤན་གཤགས་པཀྲནིས་གསད།ནིརམཐམས་དརབ ཤད ས་ཤསནལ་ཀྱབར།ས་ཆུསཀབ་སོབས་པས་། ༡ 
༧ གམཐམས་ཤིག།གིཔ་ཆོག་ཅས་བབབགད།།དགས་མདའཇམ་དཔལ་གཞོནནངའུརཔས་དབཞིནབ་ཤེགས་བཟམས་ཆནིནོི་གསབཞིནག་གགེས་ང་ཐམས་ཅདལགས་དམ་དོནས་གུར་ས་པ།།ཨོ་ © 
ཚོ། མུཿཧཱཧ་མཐར་བླུར ཤཱ་ལལ་ཉོསཱཱཁསརཿམཧཱསཧཾ་ཨཱ་སྲད ཐྭ་བྷ་ཱརཏ་དམ་ཀཏྣ་ག་ྲཔྲནབསེམས་བླསདལ་སའྲབུ་ཨུཔ།།སངས་རྒས་ཀནལ་ཕོགའཆལ་པ།། ལོ 
མཉོགགི་དང་པགདས་པའོས།།གདོན་དབལ་ཡུག་འཛལ།།བརསེམས་དའ བ་པཔོ། །རྫོར་ཅན ཨུན་ལ་ཤཱགའཚལ།།ད་བཞིནགཤགས་པདྡོརཆི།།ས་སྦྱརས་བངྲརུབལ་ཕུགའཚོལ།།མ་དམེགསག་ | 
འཐང་ལ་གནས་པ།།མཐའལས འདས་པལ་ཕྱགའཚལ་།།འདེནཔ་རྣམསཏི་སྟོཐས་པོཆི།།ཏྷིུ་ཡི་གམ་ལུས་པ།།ཐམས་ཉདམཁེནཔ་མཐའདགདང་།། ཤིན་ཧུ་ཕོངས་སུམུ་ངནའདའ།།འཇིགེ་ཏེནདབང་ཕྱུགམགེན། 














¥ 8 8 





ཏི 


» 


2 རོ རི 


ཡ་ཕྱགའཚལའདུན།རྗེངྡཾ ང་ལྱ་ཧྒན་ལག་ཀྱའ་འཁབྲ་ཆེན་པོ་མྫོད། པུ བཅོམ་ལཱནའདམད་བཞན་གཤགས་པ་རམས་སུམམཔའདུས་པརྱཀྱུ་རནན། པ་བཞི ༣ 
ྲེཾེཾེྲྲིྲང ྱི་དབའ་༔ པྱཀགཆེན་པོ་རྡངྡ ིངཔོའྱིབི་དཀིལ་འཁར་ཅ བྱ ༤ གཙོ ལཱ གཤག ་། ཉལ་འཁརཆེན མ་པ དྲ རིལ པ།།སསྐྱ་ཧས {‡ 
ཀུནཕིསྐྱོབ་པཀོ།གྲབཞེ་བལགྒོ་བཞི་བ། སས དད་པ སོ་རཔའིགྲག་ ཡར ཀྐ །ཕྱག་རྒྱ་དདལཱན༢བཏུམཛེས།།དཀྱིལའཁརད་ཡི་ བས་ཁོ ལོགཉིསནི་ཏུ་གནས།། ཅི ཅིས 
བརྒྱད་པོདང་བཅུ་དྲུགརྔིབས།།རྣམ་བརདབུབལགས་པརབརྟག དཔུས་ཉིལ་འཁལ་གིི། དྷ འིགནས་ཨུ་ གནས་ ¦ རྟགསབགུཡ མཆིནམ ནབ་བརྒྱད་པ།།གེ གཏམནཔན་བཏུས།།ད་ཡི ལྕེབའེདབུཊ 
ྦ སཱཀི།ཁབ་དགནལེ་ར་བང་ཕྱུགཅེ། རྣམ པརྙཾསད་མཛད་བྩོན་ཆ་ ན་པོ། ར་འ བས།།ད་ པིལ །དབཞི གཤེགས། པ་བ སག རགབ་འཁབ་འན།་ གཙུག 

( ཏོར་དཀར་བོནུབ་ཏུགནས། [གེ ད་ཐུང་པོལ་པུའོ། །རྣམ་ ' བརྙནལ་བྱ་བངདགནས།། །དབང་ ས་གསལ པ་གོགདཔརྩ། པའམ བནྲབད།ུ་རུ་བལབཟནཔགས།།ས་། 
[རྒྱབ་གཟུགས་བརྟན།ཛིན་པའེམཆོག ། །མེལ བྲགནཔདིད་འགྲ་ལསདིཤིག་ད་ ད།ལྷུརྲུ་ནིརིནའཊུདལནོ།ཞཱབ ལུ་ད་མགསེདཔའ གྒྱུར།།བྱངདདྡོ་ཡདགྲབ་པའིམང།།ཟླ་བའེདཀྱེལ་འཁརལ 


་གོཇིཤསས་བ།ཞམོརགོམཆོག དོས གཉོགས གསབ ཅུ 


ཤཱ 
ཤེ 
རུ 
པའ 
39 





༠ །བརིནཔཀོ།དབངལཱནཤོགསནས་བཅམསནས་ྡིངྡ་ི།གས་དཔའལསོགསྲའི།ཁམས་ཉདྲ་བཟའེ་ཀྱིལ་འབོར ར། །འཁེནྡནརྭསྨ་ཟབྲའ་ཀཱལ་འཁོརལགོ།ྲེངབྣ ་པར་ཤོད་བ།།༢ཛགི་ཕྱག་རྒྱའོད་ ་ 
ཨཱ ཟཾའའབར།།རྡྡསྒགཤོལསུགས་པའེ།། །ལྷུ་མོའབདཔས་དགོད་བརྲ །ིགྱག་པ་གོགས་གེད་བཞན་ ཤས་༡རརམགས།་གས་རལ་གས་པ། ློབས་སལ་ བསྲད བརྱལ། །ཕི་ཡོ་དལའཁེརོལ་གནས་ སུ 
༧ པར།ུན་དུབཟངསོགས་རགེ་བཤིན་ད།།ངགི་ཤུྱཧའི་འཁོནྷ་ནམས་དང་།།ཕོཏ་ཡེནའཁོརདག་དད།ེ་བློནམས་དམདགཔ་དང།།དཞིན་པོཉ་ཕོཉམ།།རྒྱ་མཆསིན་དིལ་འཁོ་ཚོ།།འདི་ཀྲིལ་གབོར་གསལ་བའོ། ། (རཾ 

༣ྲི་མཿའིརིད།།ཏལ་འབེརལནིའབདཔེསྲི།།དཔངལྡན་ཐོགསནས་བཆུནསྐནས་སུ།།འཇིགཏན་སྐྱོངབ་བདདབི།ཇུས་པ་ྱུབའ དཆེ་ནམ་ད།དབང་པོལགོགས་ལུ་བམས་ཧད་།པ་པོགཞུང་ སྡོན ྦ 
རྒྱལ་པོཆནཔོ་བཞ་དུང་ཀླུ།དེ་བཞེནལྟ་རྣམས་བས་ཅད་དད། སོའགུས་ཆེན་བོནམསངས་ར།འཛ ཡསེའབར།།འིགིལ་བཟརའ། ཨུ།ཁད་པདནོམཚོརཔ་ཤ།།མེ འདུགྭོས་ཡོསསྣག 
༈ ས་ས་ས །ཕཿཔའྱེརནནས་ཐོགསཀིས།དེ་ཞིདིགཤེགསྡ་ནམས་མཆོད་པརྱ།།།དིལ་གཡའ་ཀུན་ཟརོག་ཡིས།།མཆོཔཀུན་རིས་ཐེམས་དནས།།འཁའསོནི་ཆོག་ཡིས།།ས་ས་རུན་ རི 
ུནས་ཅུརདབུ།།ས་སོབབམས་ཅདའུག ཡོངས་སུ བདབས དནསུསུ། ཀརཿ ཤུཔ་རེས་སྤོད་པ།།ཆོག་ཤེས་པའི་སུགས་པས་གཏུག །འདེན་བྷ་ནྲམས་ལམཏོད་ 
དུགགུག །རྡེརྫའིདཊངབསྐུརསྦོརབ་ཕིས།།པང་བསྒུར་བཞིདནས་སྦིན།སང་གོའིབྲི་ཡ་སང་ཛུ།ཿདང་ས)ཀནུནཔསི་ཅུམ།།དཀར་ོའིགདུགས་དང་རིན་ཆན་ཆ།།བླངྐྱཆེའབང་བདང་།ད་ཡིགསས་ི་རུ་དུནི།། 


༦ ཆེ 


མཁས་པ་ཡོསཞོགཞག་།བ ནན མྭ་ཕ་ པབླ་གསདང།ོ སར ཀི་པ ཌདཔ།། ནྱི འདཐམསཿད ཞའ ད་བ་ཡཾེ ཞག་པར དྲས ནཀན་ེས་གངབས།ཆུ་། 


ཤཱ ¿¥ ལ་གསལ །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ དམཉསརཧུས་པསོ། །ཆོས་ཀྱི་སྨུ་ཡི་བངབསྲུཌབ །སངས་རྐྱསཀནཟྩེ་ྦེནམའེ་ ིནསརྦགས་དང་ེལ་ རུབ། །ཁུད་པརདུནི་སྣགན་ ཕས །དེལ་ ¦ 


ཤྭ 


ཡསེ། གསུདང་ཕྱགརྱས་སྩྱནཐ༨9།།སློབ་དཔོནབདྟས་པ༣མ་བྱགངེ། བོ་ཀུནལ་ དམི་པ།།སུགསཀྱི་ཏྩོད་པ་ཐམས་ཅ བེ དྲ ངེ པཡེ ས་དང།།1 ཤམཐའི་ ® 
ཀཀ 
སེམས་དཔའ་སྭ།སངས ས་སི །ཐགས་ཐམམེདདིལ། ནམ་ཡང འོ །སཿསརྒྱས་ཐམས་ཅནཆགས་ཡས ཡས་འབྲུངས། དེ ཨ་རསསལས་བྲབངས །མཏུབ་ིམཉམ་ཆོས (རཾ 
དམེགནསལ་གནསནས་སྲུ།།དདམ་ཚིག་གསནསསུ།།སསྱཆ་ུནབཡོམམ་ཨོང། པསྲསརརརྲ༥ུ།་་་ 


ན་གཞི །ཟསས་ནམཉན་འསམམད གདུཀཱནཿགན་གསདས།སབས་ན་ལཉི་ད་།མས་པསནན་པརབོཔ།སེམས་ 







གསུད ར་ཡིས།ེགས་སོ་ིབྱང་ནོྡ། ཆེན་རྗེ།།ཕ་བ ནཅེ།།ོ་བགོའི་བིང་མཆོགི ཤེར རྐལ་བཚོན་ག ཐཾ སསུངས་བརླས་། པའི རབ རོ རྐྱཆ།། དབུམཿ དམ་ལ ཀཾ 
བུཿཀུམ།ཡི་ 'འྔམཐོའདབངས།། འཁིལ བ་ དྲ ོི་ ལོའུ། དགྲག་ྲོོ མྱུ པེ 
 སྦྱིརབ་ཡས། །རྡོརྔབསུད་བརཐརྟག་བརྱ། མཆས རགཙོས།ཇ་གན་ དྡ ནོད་སྨན ཞེས་སུབཤེད།། སྱེ གང་ སྟུཾད་ཁར་གཞག ། །རྡེང སུགམཞས་སུ་ཡས། 
རླ  ཡོངོས་སྭུསརབསྤྱི་བོརགཞག ཐང ཞས་སུབདོད།།ང སོ་ས དུ་དགྲོའ ལ། དི ཐུསརེས་སུ་བླགས།། འགྱེདཅད་འདུད་པའ་སྤྱོཿ སྤྱོརབ་ཡཾ། །དེནེ་རྡོར རྡུགརམརབཤད།།པདམོའེཐྲལམོགདོང་དུདདབྱ། དཿ 
།ཡོངསསུ སྟཔལ་གོཞག།།སྟི །སྐྱད་ཁདམཐྲ་བེ་ གཿ་ད། བཅུ་བཏུདང་བྱུག་པར།ལགཔ་སྟུད་དུ་ཡངས་བརྐྱད་པ།། །།གཟུགསཉྱི་ཕྱགརྒྱ་ཌདེདུའགྱུར། ལགགཉིསྣརབའིལམདུགཞག ཡཕ རུཏདདུཿཤད།དཤ 
གཔཔའྱིསོརལཡིས།།ད ས།དིཡ ཕྱག་རྒྱཞེས་སུ་བརྗོད།།གདོངདུཧྙིམ་པེབནི། །རྲོཡ་ ག་ཧྱ སསུབསྨྲགས།།མཁའལརྨུརབའི་སྦྱརོབ་ཡཾ | །རེག་པ ཞེས སུ་བཤད།།ཨེའུ་ནུང་ ཉིས ཡོངས་སྐུསྟར།། ‡ 
མཛུབ གསཀྱུའི་སྦྱེརབ་ལས། དིདཞགསེདིའས་དདནི།།ཡུ་ གུརྐུདཀི་རྣམ་པརབརྟག ཛུས ཁྱ ནདཔཤེབའིརྐྱ། སལནཔ་རདཤོས་དག ད 
ཐའ ཡོབ་སྭུསུཔའ གསུགས  ོབསྒུམནསཞི། ྦི ཆཡིནམ་པ པརབཅིད།། ཡད།།ཀུནང རྡ་ས ཁས་རསོ་ི་བ། རཿ རྐུབ ཐབླཤགགནས་སོ། །ཇུབོ་སྦཿབཏུཾ་ 





༡ ༡ ༡༠༠༤༠༤༠༠༦༩- "༡ ༡༠༠༡-༤༤༤ © རགས་པ ༡༤༤ གང 


༦ ིྱ་ རེ 
2 བག ་ 





ཿ 
| 
ྣ 


༩ 





ཞས་མཐོདནསྐནི།།།དསྦརས་ཀནདད་དཔའ་ོ་པོ་ ཤག བུ་སི་ནུའུདད།། གོ ༈་ 
| 
ཏཱ 


| དདམ་ཏུགས།།སི་ཏོགགཔལ་ནོད་བནུ།།འ བས་ས སོ 
ཛུ ཕཱ རསཾཿྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་དགོངས།།ཟམས་ཅདམགལ་མའི་འཁོར། ལྟར།།ཟོརུནཁྱུ་ ལཛ་། ཐི སི་ར ི་ོ 
།བ སྒོམ་པ བས་ཀྱས་རངཉིད་ མསྐནིལགས 





3 འད།སྦང་པོི་ས་ ‡: ཁ་དབང ཤི་ནས གས 
གི སྲག དད 0 0 0 &་ 
་ རེ 


1, དྲ མམེད་ ཨིད་པ་དང་།།སྣོན་པམ སྭ།།ལུསྒ་དང་ངག་དང་ ཱ 
སྟེར་བ ལབས ཏག པརགནས།། ་ འཕག།།གཔས་རསྣུམསཉ་ ཀས ཕྱགརྒྱཕི་གེྲལ་བ་ཉྟེ།།རྣམ་པརམདཏིང་སྣ ཤཿ ཨ་པམེདཔའིཚ 
ཤར་མ དྲ ན་པོའ 0 ་ ཀདོ་ལོ་ཨ ཨེ།དཔོཊ་དང་དས་མདྡ་ མཔད་གྲོལ། ཤས ཏུབད། བ་ཉི ངག 
ཅཱ མནཁའམཚུཔས་ཕིའེ་གམས། གྱར་ག། གཟ བྲ དུ་ཡངའབཏུ་ཧུག གྱུམ་ཁོའཤིད།ཿཀྱསཨཀང་ གས་མི །༣༨ཉིད་ལྟུ་ རྣལ་འཾཾ བྱོར 

།གཉིས་མེདསྔགས་ དཔར་པ དཀས ནིན དིག པརཔ ས་བཅོལ་ལ་འདས་དེ་གཞད་གཤགས་བཟནས ཤཤགས་འཛས་ན། 


23 


ཱ རའ 











ལ་བེ་བཏབ་བིའེ་ཆིགཉེ་བདུག སན་ནོནའོག་ 


དྲ དག་ལ་ཉི་བཛམནན་ནས 
ཀླེ ར་ཤེས ༧ རོ ལས་པརཞུགས་ནས་ཀུ ཡཿ མས་མ འའ 


ཧཱ སྒྲོ ག་བ འེག བྱི་ཁམས་ཐམསཿཅད་ཡ་ལུམརྒྱམ 


འྡཿྔ་དནལ ༽ དངུམཛདུད།།དདྲཾཀ 
| ཉིབརྨཐས་ཏེ ཏི་ཚ ི་ོ དངས 








ཟུ ཐྲ ཧོག ྟང་ ལ་འབོདང་སགཉ་པོལགསོལབབཏབཔདནནག ཤགསབབཟསཅདོགསབྱདབངམཛདདུགསོག། 
དཱ 


ཀྱི་གན ཨྭ་ཤོན་ཏདཱགའ གྱ་གནས་སུ་བཞུགགནས་༢གའལྔནགྱ་རསྱ་ལྕའ་བུ གས་ལ་ཆོག་བ སྲུབས་གཏང་གི་གེས་ ® 
བརའ ཅེ བདུད གིགས ས་དགུ་པ ཞག་དང ིགསནཀདཀུནནམ ། (‡ 


ས་ས 


བབ ནསབྨཾ 
ཏྟེ་བཛྲ། 
ན་འདས་རྡོར། | 


༨ ༽ དངན 











[༦ །ཧོ་ོཕ ས་ས་ས ་་་་ ཤོབ ཤིགས གསུདདདཐུགས་མཉམ་བོདས་ཐས གསས 
༦ རྲིག །དེ་བཞིནེ་གཤེག' པ་ཉིདེུཉིབ །་བཅོསཐག་།ནས་བབ། དམཏིས་དི བཞནེགཤེགས་ཕྲཐམས་ཉདཾི་མུ་དངགསུངདང། བྱུགས་གཟིགསནས་ 
གས་འདི་བ ཨོཾ་ཡ་ ཀཱསཏྦཏཏྤ་ གཏསྟུ ཀཀྟ་ཐཱ་ ལཿ ནའད། གཤག ཀབ ཧཀི་སྤུ མས ཀམས ཤི་གོསཛན་་བུས་སྦསསལ་ཅ དཀེ ཚུ 
མཉཿནྱཾ་ཁསས་བསས་ནདུཔས་པབྟསན། །ནས་བྱ་ནདཛ་ས་བདད། །འཇྲིགརྟེན ཌེ རྣམསཀྱིས་མཱཏྲོདནས་ལྷད པས ་ ཉས་མངོནཔདྱཔདུ་པས་ཨོསྣ ནའདས་མདོནཔརྩཐཔཱབ་ཕ སསྦྷ་ 

༼ྨ གས་ས །ཞསཚངས་ པས་གསོལ་བ་བཏམ་ཏ །ཆོས་ཏིའཁེདལེའཁཏེརོནས་དེ ±: ལུ འབིབགུ་ཏགགས་དརལབ པཉདེཧུ་གུར་ཏོ།། འདྣིནམས་ནིས ནིསཔྱསཉིཁརོ པའེ་རིམེ པའོ།།༈ 

༡ དྡེནས་འཅོམ་ལྡནའདསརྣམ པརྨ་དནཛཏདིདའཛིན་དེལས་བཞེ་གནསས་པྱ་རསྱི་པདརུཊ་བ། ན་ཏེམས་ཉནཐམསྭཿདྷཀྱི་དོ་མཛ པཉ སས ཀཝས་རྡོརྔ་ཕུངསྟ ིདི་ཕྱག་ུ་གཞག་ པར་ 
ཁྲག པར་ཕྱུན་སྭེ།འདྲེགཏྟེནཀྱི་ཁམས་བྲམས་ཉན་སྣང་ཐར་མདྡ་དནས་ འག ཅོམ་ལྣཿ ཀི  : ཨ་ ༧ ± བླས | 
༼།ཿནདམསཉདཡོ་ས་སུ་ོས་པར་ཏན་ཐསས་ཅད་ཉས་ྱརབ།དདདྲཝ་ངབས ་ བོུ ས་ཏ པརགནས་སོ།།དེགས་བུས་ཁནསླ་བུཔནས 












ཏན སྔ རྒྱས་ཐན རི ད་ ངཿ སྣདམཛ དཀྱས་སླར ང། 
` ར་ར ±: དབབ ་ = ཟི ༠ ླ་ རླུ རོ ལོད ། 
=: །འཁོརཆེནཔོ་བཀའ་སྩུལཔ།།དེནས་ཡངདག་བཤད་བུ་ཐ།།དཀ ་ ཡྟྭཾ (སྱ ི་ ུ་མམ་ོ།གམརྦ་ན་བསས་པ འདང་བ སྤན 
| བར མཁངབློགཚོགས་བས། འོཚོགས་ས། ད་ན་ལ ཤུ་བ།ཊདཔ་ བ་ སྱ།། དྭམ་དུདང་ན་། 













༄༅ སྦལ་ཁ དཉེསབཅནཔའོ།།ཉིལ་འཁོང ཡིབས རྒྱལ་བཟྲམསཿདདཀརཔོའ་ ཁབ་བཞོལཱརད།རགསལ།།ཤེལ་དང་ཟུབ ཐཐ ཀུན་དྨ་ཟབཱརདཀརཐ རོའོ 
ད ཀབ ཐས་ནདུ། ངླུང་ དད ན་འ ཡོབ ལྭ ི་གློབར་ འདྲ རོར རྡིར ཡི་སོ་ཞེས་བཐ་ཡ། ། །, 
སྟདེཔོ་རྒྱནག རྒྱནྱི་རྒྱུན་ཆ ཆེནཔོ་ལས་རྲུལའེད ཏལེ་འ། ༢ ` ནས་བཅོན རྨ གས་སོ ཁི རྨ མི ༼ 
ཤགྱུར་པ། ཡ་ཤས་གཟི་བརྗིད་མཚུཝྤས།། འོ ་ མ་པཏཾདྲདྱུ་པ།།སུམ་ཟདོརསཀྷི་རམ་པ་མཚུངས།།འབརཔའེ་ཕདའ་ཁུགས་འཇིགས་པའོ།ཁ་གོག 
-ཤཾཿ ༣ བབོས་བོས།འཇིག་པའི ཇིག་པོའེ་དུས་ཏི་མ་འདྲཐ། ་ དསས སུ་གཟ་བྗརིདཆེ།།ཉིསའ་ཁ་དོག་སོབས་པོཆ ཅགས ་པ། སུམམ ཧཱཔེ་ཁར་གན ཞ་ར །།བལ་པོསའུའིལ་ཏོག་ 
ཤཱ མཚུནས། ག་ད མར་ག ས་ད དཔའབ་ཡང་ དག་འབར། །བོམཆཔ་མཚུས་་ ྲག་བཅུནཔ་ པའ ནས། དེ་ཡི་འ སཉད་ཧུ།ད་ དུ།དི་བཞིནསདྨ * 
ྣ རྒྱས སཱམསྱརས་སས། །ལབདདནིལདག་བདུག །མཁས་པ་ཡསནིདགད་པརྱཔ། ལ་གོ །གཟི་བརྗེད་ཁམས ་ལའེདལུན་པ། ་ ཉའ དཅི་འཁའདྭགས་གད་ ། 
ཟམས་ཅད་དམངཔོའི་མེཚནོཆ་ཅན།།དམརཔ་ ིརན་ིསྣ་ན པརབྱ་རྐཌ། །དམརཔའིགསོ་ཉི་བཀའ་ པའེ ཊུས། དབང་འ །རིཤིགི་ད་ཏར་ས།གཉསའཛམ འཁོརམཆོག་ཅུའབངབ་ ཛཿ 






ཅན སོ་ས ཀྱལཝཁཿ གུ བཀའ་སལ་པ དེནས་ཡུང རཾ 


བའ 


9 འབ ༢ ནམ་པཉཾདེདུནདད།།ཇོ་ ཛོ ཡོ 
£ ཧུ །དཀྱིལ་ འཁོརཆིནཔོ་མཆོ 













དའ ན་ཆོས ཞེས ཟོ་ར དི བོ ལས་བ པད ་ དྭལའེད་ བོ དནས་ཡང་ དད བ 
ཛྲཊ་ གས་ཁ ལེ བ་ཡིན ཤིནགནད་ཡེཔ་། ིནབདུངས། །སོན་དརཆནི ཕྱ ༥ འིས ི་ོ ར་དཔའ་ཐོངསའཡབ།།རྱལཔའིའ་ ལཱ་པའཔདཔའེག ་ 
ཤཿ ༣ ཏོག ལ་བོད ལའི་ཚུལ།།ཉོད་པཞམམཁའིསྟ་ཁུར་གནས།།ད་ཡིཉེ་ཁའོརཐམསཿ་དདུ།།རྒྱལ་དང་རྒྱལ ཐའེ་སྭསྣནམསྲ་པི།། ཁྲཾབོ་རྣམས་དང་མདཀཔ་དང་།། །དབའིིཕོཌ་བོ༡སོ། ཐམསད་ | 

སྨ དྲ ཞིནནག་བའི་གསོ་ཅོནཔ།།ཁ་ ག་བ སགས་པ རྭ གདགས་པའི །ཁ་ཤེགོ་སྣ་ཚོགས་ལེགས་འབདག །གླུར་རྒྱས་བམཉམཔན།། 
ྲ འགོག པོ་ཀུན་ཀིརངའཞིནོཡས།།མདར་ྲགས་ནས ཏལ འཁརཆེན འདི་ལ །སསྦས་ཀུྱིསྔེསསུ སྐྱོབ་པ - བཅན་ཉིས་ ་ £ 
གྲ དཆེནཔོལས་རུངལུའེདཏ ཆོག །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྣམས་དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདིས་ དར ངནལ་སྟེམོས་པདཞུ། 


འདོན་གོ། 
རར རྣལ་འབྱན 2: ་ ཁེད པའབས་བད་གས་པ།དནས་བཅོས། ས་པ ` ཁང་ 
















| པའ ¦ © དའ སྲིར བོ་མ ས་ ཆས་ད མཆོགཅུགསང་བཅེནཔོ་བ འསུལ་བ།སྟེ སུ་བས་མཆོདཔཀུ མ་བས སྩ་སྨན། 
༧ སྐེས རྱ ཀ་ྐུཆནཔོར།།བདག་གིས་ཏགཏུབ་ ཡུགས ་ ལ།འདབཉུརབ སྤུ་རུ་བ།།སྨ་ ཐྲ རུ དངདེ་བཞིན འོ ླུའི་ཀིལའེིརབུས། 





,གནས་པག།སྟགས་བས་ཐམས་ཅདརྣམ་པར་བསམ།། །ཧཱུཾ།སྣགས་པས་སྙཔབར་སན་པ་བསྒྲམ སྲང་སྔགས་ ག་པས ས་སུ།།ད་བ གས་པའེ་རོ་ ཤིས་དག་པ། དྲ གྲིབ །།པྲཕཡུའ་སྒྲ 3 
རུ (གུསལ་ རིན ོ་ནལབརདབང་ ཙཿ ་ ཨ་ཁ འཕྲོབ། གིན ྱག་གིས། ཁེ བཞིན ཞིནགཤེགསརྣམས་གསུཡས།། འྲབུལསྱཀི་རིགས ཀྱི་ཕུག། རྔ ཧོ ( 
3 ིལེང་གླིངཊ གུ།ག༨བ གྱི་རྒྱན་གྱི་སྒྲ་དདནི། འད འན ་ གཞལ པརསཱར། ཁྱ ྲིབ་གཏིལསནམས དང་།དནས གླགས པར །གཟིམས , 
བཞི་ལ ཏུ་བཤད། དཔ་དང་གུ་གདང་བཅ་བདང། །ལྷ་རྣམ གོལ་གབུལ། ཁི །དྲརཾསུནྣམ བ་ཀུནཕྱི་མཆོག རག་ཁུནསཆནབསམཧ་བསལ། 
ཐུགས་བསྒོམ་པར་བྱ།།ལག ལའྲ་བ་བ་། གི་ ག་ཆ པ་གིས རོག ས།། ཡྱིཡུསནི ནིའདོ་གསལ ེ་ ཨལ་བའྱིལིམ།།དེ་ལར་ཀུནནས ཐམས་ཅད 

ང ཀྲ རཆིཾི །།གཟུགས་ཀྱི་བཟླས ༨ རི ་ སངསྣུགས་སྒྲུབ་པོས་བཙྩམ་བརཐ ཌྨཾ་བས་དངང་བསྐུའམཆོག །སྤྲོལཧུགག་ 
སི་ཐགས དུ །སྦྱོརབཿ །བག་ཙོབདི།།འབདབ་ཡ ནི་བ རིན་པ བརྡུ མགི།།རྐདདངཕྱིབཏདི ས་ས་ས ཆསན་ བ་ཤོག་ཁ་ དྱ 










དཔ 













བའ 
ྣ །།མཆོག་གི་ལུས་ལ་རབའཇུ་ པག།ད་ལ་དལྙར ་ ཡྲ ཉི ༦ ར།མཐུ་སྙེབཾས་ལྕ་དབདཐམས་ ཚེས བའདགལས་ཆཕ།ག།བ ྲ འཚེག ལེ 
ཤཀ ་ ོ་ི་་ རའ ཡང ཅོ ངོ ཆྱ ཀླ ྟལུངས་ཅ། ་ བྱ རའ ཤ་ སུ རྦ ད།། ཕྱུགཆེནམོས ] ཀཱ 
ལཉེ་གཤིགས་ པ་ཐམས་ཅདྱའི་བསོད་པ་ ངེ །ཐུགས ` ་ ཡོ ཞུས་སོ ནེ 

ཏཱ དར སྐ པཿ ཁའ ་ ཤོ 
ལ་འ གྲབ དི ཏུདེམ་མདཔ་ཐུགས་རའི་ཤུགསལས་ཅུཔ།སྨོནལམཁུབ་ བའ ག་བམེད་ བདེ རབཏུ་བརོན་པ་མཐའ་ཡས་ག། ཀྲ ཐུགསྦརཆེན ཡོསདཏ་ཏག་ 
རྐ བ སུབ་ཝ དུ འཕང་ད་ མ་པ་བ གྱུ ཙང གཔ་ད ས་འ ཀྭ ལམངད་ དཔ་ཡི། གྲུགས འིསུད་ཡམིགཡོའ ག་པརཡོ པ 
ལ།མཛགྱ་ིནམས་༡ནནགའ་བ་།།ཁམསདབུ་ནལ་ཏདའསོ་ཟ ུའ་ཛད་།མནངོ་གསུམ སྤུབ་པམེདཔ་རབ | 




















པད ན་བས བིགཇགགམ་ོ་ུ དག་བགལ་གསོལ། མ་མམ ཞེ ཞ་ཆ 
ཨཱ པབ་ུག།གེདཔམོདརོསིཞོགཤགས་དོ། བང ས་གནས་བ 
༥ པེཅིན་བྷོ་རམ་སྣང་མཛ།།མི་སྐོདཿནེཆེན་འབྲུང་གནས་དང། དགས དྡོ་གུབྱ་རཱལ་པཐོས་ྲག།དངསནུ་ཡ ་ ད 
ཛཾ།  ཛའེ་དོ་དང་ ུ་མཚགས།། ཁ་ཐོགས འབྲ་བཱུད།།ཡ་ ོང 
„བོགས་མ ། ཛྷེ །མཟམས་ཞག་འན་དྲོནལ་འ་བོ། ཌཱ ་ྒ 
ཧོགས་ཟླ་འའི་གན་ཏབགྲནས བུ དྲེང ིགའཁརིགརུ་བའདི ྨསི་ བརྲབ། ཡ། ཆོན ^ 
མེཏཀོལསོགས་པའེཆོད་བྷསསྦ་འི་མཆོད་པཤུས་ཏ གསའ བབ ཀང བཤགས། ཅོང 
སས ཏགས ཐོགས་ལ་དདཏི , 


























ནན༨བཞིན་གཤེགས་བམས་ཧདཏབོད སསའ མོའོ ཀུ དདང་ཐདྭདབརནཏིས་མ་བསྐེདཔ་རང་བཞནྱས་གུ་པའི་སཱགསཀི 
. དཱཧཱཊསྦརཿཐཱ་ག་ཏ་སནནཏ ཐཱ ལྭཱཿཛས་མ་ ཡཏ ཨད ་ྲ་ ། དྲལ དགཞནསཿའ་ཏིལས་སྟེད་ ད་ས ཟིག ཅནླ་བ་བའི་དཀོལ་ལཁོ་ལ་བཞུགས་པའི་བཟེའནམས་དེང ངི | 
. ཏིཚོགས་ཡོངས་སྭེ་ཚོགས་པག་བཙུའི གཞོང་པ ་ སང མུགས་འདིས་བདག་ཡོཔས་སུ་ གཔའ་ས་ཏེ། ,་ 
 སརཏཤྦག་ཏཱཿ བ་ན ཤཱཾཱགས་འིས་བཤོཉདེཆོས་ཏྱི་ཤིངས་ཡདྲས་ བཞོདོགསམབའྡས ད་བད་ཤིན་དུགནས་པརྱབ་སྟེ།ཨོ སྲ ་ དེནས་སྐེས་དུཉེཔོའི་མཚན་སུན་བླུ་ཚབ 
རྨ པའིབ་གཉད་ཤོནྱ་ཀྱིས་བ ལའ པཏཱསརུ་ལསཤག་་འིདེ་བི་གཤགས་པ་ སསཅ་དཀི་ཆོསཀིསུ་ འབག གོ ནས་པ༣ྱསྟེ། སུས་ཧུ་ །དེ་གཞིན་དུརེབ་པ་འཛི་ཆེས་ཏྱ་ཤྲིས་ 
རྱརྨེན་པོརཚཱོབཞག བླ འཏ་ཡས་་ དུལ བདལ་བ སྱེ་དགུམ་ལུག་པའེ་དཕུཏ་གཉེན་རུ་བུ ཐུ ཆོསཀྱ་ཤརས་ཡངས་པའདོ་ དགས་བྟལགཔར་གནས་བཟྱ། སྟི་ཉེབཏརྒྱས་པ ཐརཞུན་མཚོགས་ 
ཤོཞིང་བླཟ་ཐེ་གཙཡ་པརྤ་ཧེ།ཐུན་མཚམས་གསུམ་ མཇ རཡིག་ཁོ་རིས་སུག ཞེལ་བྡ་ོས་ཚེམ ཕྲགཀིུབས་བདབཞངཉ་རེདང་སྟེཔགབྱད་ད དྲཕུགའེབླས་ཏེ་ིསདམཚནམ་ཐོང 
 པ་དེ་ནཾདེ་དོུ། ཚན་རུན་དང་ག་བུའ་དང་ །གུཿ་གྲུབ་ལ་སོགས་ ཀྲ སུ ཉིབཀམཁེ་བ་ཐ ཐམསཿྭདཾཀསེ་མཆེདཔྱ་བས་ན་སཆོའྲཕུལ་ཀྱི་ཟླ་བའམ་ས་གསེཊགན ཨཿྱེསྲ་་ལེ སོང་ཕག གབད་སརལ་རྡིཿ 
[གལ་བ ཀི་གནས སགས མེ་ག་ཤགས་བྲབསསཅདདང་།མ དཏནལ་མཆོད དིིད་བུ་ཤོགས་སམོ་བད་དདིབས་ བའ་བུའོ།།དནས་ དེབཞིད་གཤེགས་པའ པའི་སུ་དད་སགསལ་ 





¦ ཤིལ ི་ོ 


ནབ ༢ འ 





| །བརའགྱུར་བར་ ས་བརྩབའོ།། ས་བྲསག གས་འབུལ་ཐུག་ཙིགདགད་བདབས་ པསམཚན་མ ཐནསདགསལ་བར་ྱ་ད།ཁབ ཟི ྲགབཞ་ཟས་བས་དབངརུ ཤུགཌེ པོལསོགས་པདེསེམས་ཅའ་ཐླས 
་ ས་བ གས་པའེམཐོགངབའི་ཚདྱཀསི དཔཞིན་གཤུགམ་པ པའི་མཆོན་ཏིན བ་ལམཆེདརྟནརེ་འའིམདུནང སྟེད་ཕྲག་རེདབཟླས་པའམ། ཨཱ་ནཔའི་ི ¡¦ 


ངཱ རིན་གྱི་དུ་དུའུམ་ལྕག གཔའ འྱཐཱ་བྲ་ཕག་བཱན་བླབས་སོ།། བྲ བརག ཤགས་པའིམཐགདབའིཚ ཆེད ཏེ་མ་རེརལར་རིསདེཧུ་བྲ་ཕག་བུདུ བཟླས་པྡོགསུ་པ་དེསྲདེ་ད ངུ་འཾ། །ཐམ་ཡདཆཆོད་ཏེན འཛ 
ཟེ ཡན རར འཇག རུན་སྤྱོངབལསགས་ནས་དྲིས་ དུག་པ་གསི་བ་ཕགན་སགསཔའ་ པའི་ལན སྒམཏོ ཤོ་གམ་པ བརླག 


དོད ད།༨བདད།ལྷཱམ་ དངནན་མཁའྭ་དིདགམི་འཐི་ལསོགས་བ་ སས་བ སྙོདཔར་ སྐར ཤཱིམནརམད་པའིབརྱ་ཐི་སམས་ཅན་མལ་བབ བུ་སལ་བརུའྱག་དརོ།།ཡ་དགསྣ་ར ནཱ 
༥ གསྭསུགབཔ་ལས་ནམ་པའཐོལ་བྲབ རདོ།།སུག བསྔལ་བ རྣམསྱསཾ་ ཅོ རེ ྫ་ལྷསར་ར་བཞན་ ཤིགག་ཤགས་ པ་ཐུམས་ཿ རགཟིགས་པརའཅུར།། དེས 
ྕས་དང་བ་གསིཅྱི་ཉིམདོགས་བུད་།ལ་བྱཧད་གཉིས པ།ིདའ་ིནདཡཤས་ཐབང ད།ཁདགོ་དྲརདད།དོབས་དུད་།ཤུགས་དད།དབད ཕུག་ལསོགས་པའ་ཡོན་ཏན་དུདསནཔ་དད།འཇིག ཏན་བ ཁྱམ་ 
[བ་ན ལས་པ པ ལྟདཆབདད། །སདམ་ རྱསཁགསདཊསམ་ཞོང་བཏད ཊི་སྙ་ ལ་ག དགལ་བ དད སས ཱཿ ། ཅོ ཁི ར་ ཡི 





དཿ ཁོ འ།86282565ྐྦཐའ28ཿབ་ན་ུ། མམ་མང་ཡག་ལསསསའམས་འམམསམསམགསསམམས གསསསགསསགསགསས་་འགག་་གགསུསགགསག༡༢༥༠༡༡༢༢༡༡༡༡༨། 
' རྒྱལ་པོའི པ་ འཛནི་ཕྲ་ཐྲ་ཕག་བྷ་སསོང་ངུམས་ཡོངས་སུ་བསོརབ་དད།ལཱའི་བུམོ་ཐ་བྲ་ཐགངུམས་ཡོངས་སུ་བསོརབ་དྲུཕོགས་བྱརམཐབ་སས་པིའེ་འཛིགཏནྩཧི་།ས་ རྫུའཕྲུལཚྱསེ་ལགོབུདང།དེ་བཞིན ་ 
ཤུ གཤགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པཱན་པོའི་སུནི་ཉོས་ལགས བརྡམཆོདཚོི་གུབཔ་ཐམས་ཅ་དའྲོ་ཀོས་ལྷུང་བ རཁྱགུར་པོ།།བྱར་བིནདདཚདས་པ་དད་།འཇིགཏན་སྐྱོདབའ་སྟན་ཀྱད་སྟར་བརའ་གྱུར་དོ།ག བི་བཅྫཾད་དད། 
ཀྲ གཟུགས་དང།དཔའ་པས་དག་པ་འཛན་པ་ཐུམས་ཅད་བལྱེ་ཚོསི་གནོན་པརའགྱུར་དོ། །ཤངརུབ་སམས་དཔའ་ས་ཡང་སོ་སོའབབ་པར་ ་ཱ རརོ།།མས་ཅན་ཐམས་ཿད་འདུལ བལ་མཁས། པརའགུརོ།།ཕི་མའེམཐརཚ་་ . 
༧ ཤྷནྱ་ཧིས་བླ་ཐས་།།ས་སྦ་ཧུས་ཐམས་ཅད་བཉཾད་བམཐོང་བད་ལུ་རདོ། ཤཱདྒ་དུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཿདཏྱུ་ཐབ་པས་པྲརྡ་སོན་པདའགུར་རོ།མཆོད་པའི་སློན་ཐམསཊད་འབྱུང་བརའགྱུར་དོ།།ང་ནུབ་སེམས་དབའཆན་པོ 
ཤ། ་དུ་བཟང་བོདད།བམ་མ་པ་དད།འཇམ་དཔལ་དམཛུངས་བརའྱོག གོ ༣་ཞིགཤགགཔམསཅན ན་ཨ ནསཔ | །སྒྱུབ་བའྲི་ཐབས་གཉིས་པནོ་དབཞིནགཤགས་པ་ ། 
།ཐམསུདམཆོད་བརྩབས་ཏ།འགིཝན་རམ་ལུ་སོ།པརནའིསད་ངགཞག་ལཇིསདདས་གུའནམ་པ་གསུམ་ཐུངའདགན་དུབླབས་པརབའོ།།སས་ཉན་ཐགས་ཅད་དེང་དུའདངབ་དད།ཁོསངབ་དད།གི་པ་ཐཞུས་ ར་ 
ར་འཛིན་བརཏད་ག།ཛགཔ་འཇིན་བརྒགུརནས་ཏིས་སྐུད་ཀརཁདོག་ད།འ་བྱང་གཏིསྱིཀནམ་པརླསལིའདའཚུལ་བདད།གདུགདཔཔནའིལའི་ཁུསོབྲཕག་དུམས་ཡངས་སུ་བསཅིང་བགི་པ་འཛིན་དའ ། ་ 
[གུབབཐཞཊ་ཅ༡ཡོ་མུ་བང་བདདབགས་པཆན་པའིཁར་གནས་བ་དད་གི་པའིན་པཟུམས་ཏིདང་ཕྱགཏུ་གུརས།རིམཔེའགིསཅ་གསུམ་བླམས ། 


༡༡-༨༩༨༡༤༤༡༤༤༤༤༧༨༠༠༠༤ར༧༠༤༥སཆ༤༠༠༠༢༠༠༥༥༤༥༠༢༠༦༠༡༧༩༠༠༠༣༤ 


£ / 


£ 


ྲ 


- གསུམ་བླསབས་ནདབང་ཕུགཆེནཔོརའྱུར་།།མཆོད་པད་ 


རཿ 


& 


[ ༅། །ཐོགས་བླབབསནཚངས་བའོུ།འཁོརཟ་དུུརཔོ།གོག་ཁར་ོམོས་བཟུ་ོས་བླམཔསཏློབུམལད་ཞོད། བླབས ཉལལའོཁོསོོ་ 
ཟ དཾ སིར ལྷ 





ད ྔ མ་དེཊ་ལྲངས་སྦྱོདལ་སྤོད་པརཿགྱུར་ོ།།དེ་བཞེན་དུངསེ་པའདིམ་དངཡ་ཆུ་ལབ་བཅུ་དའན 
༧ །གདྭ་བ།བས་པདའླགབཔརའགུརདོ།གལ་ཏཁྲ་གུཟནདེའེཁ་སབཔ་ལན་བདུན་བཀོ།་བདུད་བས་པསཅིདས་ཀུཔའགུབ་པརའྱ་ར་བོགས་དེ ` ཟ་འཁོར་པ་སུརབས 
223 ( 


བཏུ་ལན། 
ཏ རའ ཱ པཔ ཤུང ཞ་པ པ །ད་མཆུལསབཅུད་ ཏུ | ། 
ཕྲག་གསུམ་ཤླཟས་པས་སླུན་པའི་ཚོད་མ་གི་རིབོ་ཡདྡ་ཞུས་བོདཔས་ལུུངབ་དགྱུརམྟོསཔས་པ་དག།ཁྣོནཔ་དུཔནས་འབོནི་པ་དག།བུམ་པན་མས་ཁའ་ལའཕནཔ་ པླགདབཆ་པངས་པརྱ་དཔ་དང།ཕ་ལོ་ཉྲིན། ༈ 
མར་བ གནསང ཟམ་པ ནད སམསཅནབམསཅས་ལས ཁེད བཔཔ་ལགཞགབཔསནཔདེདེ ཐྲམས་ཉད་ཤྱེདད། །ཡངྨ་ཐཱབ་གཅིགཙ ྦ ཅུ 
བརདབཞིནེགཤགས་པྲཐསསྱི་ག་འདུགཉདབགཔསན་ཨངས་ཅས་ཐམས་ཅདམཐང་བརཡུརོ།ས་འདལ་དེབབུམས་ཅད་ན་པརའྱཡུར་གོདཔ་མ།འུལ་གནས་ཤིངའཆག་པདདད།སཁས 
ག་ག་འྱུབམསགས་པ་སོན་པད་ཤད་ག།གཅིགུ་དནནསམཔ་ རྭགུར་པོ།།འཇིགཏནྱ་ི་ཁམས་སྙོང་ཕྲགཀོདགཡོ་བདད་དོ།།སྨྲབ་པ་པོས་3ེ་བ་བཏུན་བླཟུས་ནས་འདེདགྲ་འམས་ཅདབྱས་བཔདྲབགོ།ེ། 
པ་འའི་ལྦུང་བཟད་དདཆོམ་གོས་དྲག་སྦབ་སྦྱད་དད།མཁར་ སཡེལས་གྲསང་རབ་བཟུདནས་ཇི ི་བར་པྲེདྱསལ་བྱབལ།ས་སྦརས ་ཤམས་ནཊགབད ལ་པ་ད 











༡༦༨༠༧༢༠༠༥༠ 


པ་དད།འདོནཿཆེབདག།སྐདཿ ཉི་འིགཏེནྱི་ཁམསཐམསཿད དེདབཞིན་གཤགས་པྲའམས་ཅདཀཉ་བརགནས་པདདད་ །སཔ་ས་ཀི་གཟུགསཉེསསསརས་ ཀདཔདད།སྲའབའེཡིསས 
@ ། སོང འབུམ་ཕག་ གབ་ུལ་ ས་ལས བ་ག ས ་ཐམསཿདཀྱསམཆོད་ ླགསོཿ་ ཏཾ ་ 
སྨ བཅས་ཏདྲིས་དཔལགིའབརབདྲསིད དྲ །ཕིརཾས ག་ཏ་བ ས་ག དན ཏག གིཆདའབབ་ པར་བཐུརར། ལ་གཙ པདྲིསཱདཔདང་བཅས་ པསྙདངུའཀྲོལཾ། £ 
མས་ན སོང བལཛནལྱ་རཕ་ིན་པོ་བར །༣ལ་གིའི་དགེཔའཾདོན་པ སུབ ཀར ཅགས དངྱ་དྲནའཆངབ་འདོད་གྲུ་རུབདད།ས པཔ 
ས་གས པའེ ད་ 





ཤཿ 0 འཇིག ནྱྱི་ཁམ ཨྭ་འམས་དྲ་དྨ་རམ་པྲ་ སོད་པ་དང ཤིམདཔ་པ་ ± ལན ཀེད ས་སྤྱ་ཧས་ཏིཞངྲེབམསཿད་དུམཚོད་ 

ཆ་སྤ་ཡེབས་པ་དང། ཡའ པཆན་པོ་སྟེང་ཕྲག་  བ པའེ བ་ཐབས ་ + ལེ ཤུབྨསཿ །ཨས་ཧཱ་ས་ཨུ་་ས་ །རེ་པའི 
དབུ ` ་ ཡྱ་བིའྲ་བུལ་འབདྲཐམསཿདའཕྱད་པཔགུརོ།ལས་ཡེདྱའི་བུཀྲོའནསཿདའངབར །གལ་ཏེསྦ་གད་བུམ་ཕག་གཉིས་སས 
།གསུབ་དུགསཟུགསཀའོ།།ལྟའད་ིཕུམོཐ བཱམམཿདབྲུགས་བཞིཞཔུབརའཁུདོ། རར ཡཿ །ཀི་སྱས ས་ས་ས མྭ་མཱཀ།དནས་གོགས་ དཔབཅས་པ་ལྡག། 


གས་པདད་པདམ་འབུམ་ཐག་བདུནབས རུམ 


༨ ༨༡༨༥༤༥༠༨༠༠༠༧༡༡༡༡༤༤ ' ༨༨ ༠༡༨༤ " བ~2-༠-༧༡༠༩ས༠༠༡༡༩༡༤༡༤༡༠༡༧༠༠༥༠༠༠༡༤༡-༡༤༠༠༡༡ ༨" 


༡༨༡༠༠༠༧༧༥༦༧༡༡༩༡༥༤༤༧༥༠༤༧་ ༡༧༢༥༢༡༠༠༠༡༠༦༦༧༦༡༧༢༥༠༢༧༧༣༧ ༦༠༠༠༧༡༥༥ ༥༼༠༡༦༥༩༣༠༠༠༦༡༠༩༤ ༢༠༠ ༨༦ 





ཅདྱ༡སི་མཆོདལ་དཀལ དྲུས 





༤ 
༣ 
ཊཾ 


ལལ རོར་བོ་ོ་ོོོོོོ བོ་ོབོོ བོོོོོརོ་མོལབབ།། 


༩ཤ། པ།བཅིརྭ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀིགསངབཆེནཔོཀ་ཀཱ་སྦྱར་བསྟ།མཐའ་ཡས་པ་བསྒྱརྲབཞྲེས་བྱ་བ་བཀའ་སྩལ་དུག་སོལ། ` 3 






€` 


༧ བཅནཔོ་གསང་ལྡགས་ཀྱིཀ་ཀཱ་ཕུཊ་བཀའ་སྣལ་བ།དེནས་ཡང་དགབཤདབྱབ།སངསརྒྱས་ཀུནཀྱེ་རྗེསསུ་སྙེབ།།གསུང་སྔགས་ཀཀཱ་སྦྱར་ཞེས་བྱ།།གསངན་ནམཆགཏུ་རྲདད་བྱང་།།གུབཞིཔ་ལ་ཚད་མཛེས་པ་།། ཧྱ 


¢ ཤས ཡོངས་ས་བཟངཞངེདག །རམགེ་བཞིབླདའ་དགུཔ།དང་བསས་ནསན་སུགས་བསྲབ།།དང་པོའཔངབབངགཉིས་ལནི།།ཨ་རགསྨབོགསྤོལནབས་དགེད།ཀ་སེགས་ལུ།་སེཧུ མགེལ། ཝུགསཔས་མདོང 
ཟླ བསྡུས་ཏྭགཱེ།སྐྱེརབ་རྡེབཞིནེ་ཡིགེཀུན།།གེར་མེས་བཞིནེ་དུ་དྲགདཔར་ྱེ།ས་ཁག བདགལྒ། ཀླ་ཡགེདང་རེ་རྡོེ། །རཾམྲི་པ་འདྲདུག་བཀེདོནསཿ །།བང་སའི་ཐོག་ཏུའབརབ་མཆོག །དངཔོ་དབངསལ་དེའ་རེས་སུ།།ཡགེ ད་འ 
 ཡུགྱཧམདོངབསས་པ།།ཀནཊ་ཏཔ་ཡ་ཤ།།དག ཅདརུ་ཡདཊལ་འཁརཝན།།འདྡིརམསསྒྱར་དུའགྲུབ་བ ར་དྲིད།པདམའེ་ཤིསཉིལྟ་ཉིད་དོ།སོཀུནྲ་གུབ་པར་མངདགལན།།མེ་ཡེ་དཀལ་འཁེར་ཞེསསུ་བཤད།།འར་ ཚོ 
ཐའི་སདང་གནུངས་པའེའོད། ཁཚཌྲ་བཔར། །།དབངཆན་ི་ནིདཉལ་འཁརྩསན།གངཊ་དཔལ་ས།།དཔོ གྲུགཀུན་ཧེད་བྤུགཟུགས་ལཱན། །བྱརཤྱི་ཡྤྲནྟར་ཤནེ་ཏུའཇིགས ཧར ངའྭགོས་དཔས་ ། ༩ 


_ ཐུ་བྱད་བོར་བཛོ།སྨན་ཡདང་ཉ་ཌནམ།།ཆོས་ཀུན་དབང་དུ་ྱེདཔམཆོག །ཐེགི་ནའི་དབྱབས་ཡོགགང་ཤཾན།།ེནིདེབཞིན་གཤེགས་སྟབོས་ཐུུ།།བྱད་པར་ཡན་ལག་བཅུ་གཿ ཇི བཀཞ་གཤིགས་པའི 


2 ༥༢ཟུ༢༠༣༦༡༣༧༤༠རལ༠ལ་༢ཝ༣༢༩༤༢༩༤༢༢༧༩པཆསར་ཆོ་ 


71` 
+ 


] ཿ 









༢ 


༄། ཁ་ཡརཤས།ཨུཡྱས་ཏཿེཧཱ 


ཤག 
"༄ 





དཔ་ཧེ།ས་དང་ཕརོལཱཞིཔ་ནམས།།དབའིབཞིཔ་སྦཿནི།།ཆུ བླགས །དབདམ་དངཡི་གྲ་བད་བཅ།། མཚ དེ་ཁབ་ཏྲ 

ྦ ལྱེད།།དེ་ནི་བངས་རྒྱ་ས་ཐམས་ཅདཏི། །སྔགས་ཀྱེ་ད༡དེ་འདིར་ཐཤད་བྱ།།ྲོག་མརསཱོཔ་བཱ་སནས་ཞེ།གཉས་པསྲུ་པ་པོ་རུ་བཤད།།།འཞུཔའདབྱདས་ཀྱས་ཀུནནས་ 
ུ མནན།།གསུམ་ཕརེ་ཨི་ ཅནན།མདབས་ཏྱདུཟད་།བཞིཔ་ཡཾསནི་གསལ་བརླབས།།དུག་པའི་སདཔབདདམནེ།ད ཙེ 

བཤད་པ་ཡིན།།ད་ནི་ཱ་ཕར་ཤས་པར་ཏ །།ཡི་གེ་ལྔ་ཕསྟོབས་པེ ཆ།།ཡཾ་ ལྟ་པ་ཧུབས་ལཱའེབདག ༡དིལས་སྐྱེས་གཙོ།།མཐུ་སྟཾ 


ན་ཡོད་པ ཧྭ། །མཾ བསྐེད་ཕཞེས་རབ་ཏུ་གྲགས། བྱང་སེམས རྡརྡེ་སེམས་དཕའ། ི 
ྒ སྤེ།བཏྟནཔའེསེ་མས་དབའརད་བྱུང་བ།།ཚེས་ཀུནྱིིདེབཞིནདེ།།གང་བསྒྲུགས དཉཾདབམ་ས་ཧད་དུ།།འབརབ མ་ཡིསཱ་བེནྭལ །སྤོདཔ་ཡི། 





༦༦ ༦ 


ལཿ 


¡8 


གདུ་གས་དཀརཞེས་སྲུ་བཤདཔ 


“ཤཿ 


ཁབ ཤགལྭཱ་ཡིས་ནམ་པརྭགཱས།། ཁརོ་ཝའོ། བ་ཡྲེ ཆེ མ་པརྱ་ཧས བའི་ཆ ཡེད། །གང་ཞིག པ་ཡི་མཐའ།། སུ་མའི་ཚོས་ལ་བུ་ ས།། ཙོལ རིལ 
མ་ཡི་བུ བང་ས །།དེཉིདེ་བཅོ་མ་ ཐབ ཧོ འཛམ ཨི་གུ ུ་ 


(༈ིད་་པ་ཡདདགཝན། རྐ།འདམ་པའི་དཔལཞསརབཏུ་གྲགས།། པོཔའ་གར་མཁནརབཏོགས པད ཞགཔ་ཐལ་ ཅན ཨདདེ།།སྡག་ཀུན་རྣམ་པར ད་བེད་པ།།ནུམ་ཕརསེལ་པ་རྣམཤས་བྱ། ནག ་ 
གུམ་པ ཕྱགན་དྡོང ཐསཆནདད། །གཤརྡེརྔ་མྲངཉེད་ཁྲེའོཆི། ་ ཕག འདག་པ ཡེའི གྱ དད ་ །བམྤརཔྣཱཚོགས་ཞེས་བྱམྐྱར། ཝེ ་བར་ ། 


བསྒོམ། །ཐ་མའིསྣཾཆནཱགསུཁ་ཕཀེ། །གད་ཡནོ་ཀུནཏུ་བཟྲད་ཕོརབཤད། །།ཝཱེ་ཚནདང་པོའ་གསུམ་པ་ནི། །སདསྭཱ་རཱ ་ །དཾཏོདབ ཅོམྡལཱནམགན་པོན།།ནམ ་མཁའི་མདོད་ཅེས་ཕཏ་ཟླགས།ཿ ཁྲོ 


བུ་གཞིས ་པའ།།འདི་ཀུན་ཐཟས གར རྒྱུ་ནིདབཏུ་སཱངས་ པའོ། ི་ོ 


གཟི་བཛིད་ཐུང་བོ་སྟབས་པོཆེ། གདང་ལ གྱེོང་ོབཅུལ༔ 


བེསྟེབས་ཕེཆེ།།ཉེད་ 


ཙུཾམདྡད་གོ། གཞིགཔཞིཔའཝ ཝཱ་དད་ཕོ།།མེ་ ཡིས་རཿཧུཾགསལ་བརས། །འཞིའི་དབུངས་དང་ཡདདགཝྡརྐ། £ . 
ཉིས་ཐགད་། ` : . 


༤ ཅིག་ཡདཔཞྡ།བྒྲ ལྡནཔའི་མཆོག དཾ གཱ ཉས་ཕའ་གསུམ 
མེ་ ¡ཆེ་ཱདད་ཏ་ཡན་དགལྟ། །བཤཔའིདབྱནསཀྱི་ཡོད་དགམར།།འ ཁྲམས གས་ན རྨུ 0 ེ་ཉིད་བཅམ་ ནི དསས ། 


 ༠༠། འོཝ་འག་ལྦད།ལེ་དདདཔརཆེ་དདུབཛིད སྡ ུཛ་ླི་ཙེ་་ོ་་་ ཚོདདཔའ་དེང་པོའ་ཡོག །༣་སེཡོཝན་མབོའ་པགི་འོག། བཕློདཔ།།ཡཤོབར་ སུབ་པདབ།སཔ 
རྒྱསཀདཚུཿ་ཿབ་གསོལ་3།ས ལུ འདོག །འིཕིསབོདམ་པད། ཁགཏུམ་ི་བདལག་འ། རཔི་ ལྕེས་ཡསྡེ་རྣམ་ང ས་པ ཨཡ་ རུ 
ཧྱས་: ་ཕུཞེབ་རྣམ་གྲགསཔ།།ྲི པ།།ཝྭེ །སྡུག་པཐམསཿདའཔྲོག་བུརབྱེད། །ཡུཚནདངཔོའི་ བི །།རབམཁའི་ཧཱནཞེས་བྲདོད་པའོ། ྲ་ས་ང་གཞསནས།མངོ་ིོ་ཡལ་ས ཁཱམ་།ཞེསབ་པོ་ ཡི དྲད 
པཾ བམཆོག་ཏུ་གསངབ་སྟ། རུམ་དམིགས་པའིཆོསྣ་ནམསཀྱི།འ དྲིམམེད་པ་ སོལ་བར། ཏ།།གཉིས པའི་ས ཤགད།༣ཝགསིཐཡིགམྦོབཞིས་བ། ཉིད་མ ལ་སད འའྲི་དརོརངསྱདན།།གཔུ་ ¡ 
¿ཾ །གཞནཀུན་ལྟཉི་གྲོས ་པཅིལའཁོརས། འྨོསདུས་པ།།རདགིས་པོན་གནས་ཤིི་ལོ། གོ་བ ཡས་ན ྱསམནགཀནྫམཅ་གས།དཆིས་ད་ ལུན་བསི །བདདངགྲྭ་ ག་བའིལསྣནམས་དག། 
ཌ བཤེགས་དུང་གརམསའ གི། ཁྱདཔད་པོ་གཡོབཡིཨེྱ།། །།འོའོདམ་བདན་པའྱི་ིཀྱི་སིས་གླ་བས།། །རྣལ་ལྟཔལ་རྡོད་ཀྱ་གས་ལས་འབྱུད།གཞནི་དམག་དབུང་འདོམས་བཀི། །རྒྱུནལེ ཡསགསལྱབུས་པ།།བ།པའི་དུ་ཉས་དངང་ ¡3 
| ]གཏྟན།ཐིགལི་སྒྲ་ཡེསྣརཱམ་པ་དབྱར་ བ་ང ད།འཤིདཀོལའཁརཉསྲ་གབས་པས།།ཏིསེམནྷདཱལཡོགས།།ེ་མྱི་ཱས་ཀོག་པཔམ། །རངྲལ་གནས་ལུབར་ལེ་ཡཾ། དུསགནས་འགོགནཔས 
ཁོ །གདས་ནསབདའདལམས།།ུང་ལནཔས་དདར་་བ།ཏགཔིགཟུགས་སུ་གནསསནི། རིགས་མི ཁར སཿ ི་སམ་ཨ་ོགདི།གགི་་ཉླ་ བུང 


ཁོ ཚང གདང 


༦༦༥ ཊུ 





3 








ལས་ལ ཟླམ་པོཀུནནས་བཟད་པོས།། བླ ཟླ་ཡོའ་དཉེལའུཁོལོསྟུརགནས། ཨས ས{.'!{ལ.ུས་ རཱ ཏྐ བའི་དུས ཡེམ འ་ 

] སྒི པར [བགིགདཔ་ཕུག་འདོརིན། །ཧུ་ཁརླཟ་པདེརཔདམ དེཡི་སྟད་ད་དུང་བརྟག བ།།དང་གིདབུས་ མུང ཞའ ༥ གས་པ ཆོག་འ 
£ ཡ །གཟུགསབཏྟན་ཡད།།འཞིངཤོནི་མཐར་་ །བ་་ ནན་བ་འབབ་པ།།པ་ཡ་ཡ་གེ སྔག སུཔ། །ཨངསྤྱ་ཧྭས་ཀི་ན དྲ ཀུནས།།འདུད་ཅེའ པ་ ཉིས དུཔསམ་པརཔ།།ཟླ་བ་ཕྱད་ 
3 ] དངཟླ་ཕ་གསུམ།[ཟླ་བ་བཞིའམ་ཟླ་བཏིད།། ཟླ་བཔདྨ་དདུ་རབ་མཆོཿ ཐྲ སྐམས །ཧལེ་ཁརབཟཔ་ བཿ ཛར ། སྤིལ ཀྲུངསཀྱ ནི སཉིདདང ˆ །ཆས་སདམཁལགྱུའ།། 
| ྷ བུགཨཿདདནིོས་ཨུ་ ་  ་ སས ཧྱས་ཀུནཌ བྱི་རྫས' ༣ ངཿ གསས །ལུསུ་དད་པག་དད་ཡདྡ་ནུམསཀ3 ཕྱག་ར, 








 ་ 





2 ¡ ཆོ 1 







དྷིནཱམ་བདགཏིནམཆོག | ཅདབདགཏིདྲཾཀ།ལུས་ཉིདལ་གབོརལ་འདུག་པསམ།དུང་ །དུགྱི་ས་ཞི་གསལ་བབསམ། དམི མལ་ས མའིགེ་སུར་ཐིགལེ་ལས།།སྒྲ་ཡི་བཔ 
ཕྲན་རྣམས མྭཤནསའ༨ ཨོནནས་ ཱགྱུར་ཧྭ སྲ་ནིདཔུད ལྕག་པའོ། སྨར་ཡལུརུ་ ། མུ་ནཔ་དྲ། ཇ་འ ལུ ཕའི་གཆདམ་རག གཅན ང་འ ཤིད བཞུས ཛིའི 
[པག་ནིདམ་པ ངོ ་ཡིཞམང་ཁབ་ཞགཔལས སྒུ་ོགཇུས དྭ ལནཉོརཁར་ས། ལྐུབ ཕོསནས །འུ་ཡ་མོལ དེས་འསཞས་ །མནུའམ་སོལ ལས་རབ གལ ཏའདཟརམཐངོན།ད་ཚཆུས 





༢༧གསས༧༧༠མ་སལ༡༧༠༩༧༧པལསཚསའོ་མསམལས༧༡༡༠༡༢༧༢༠ག༠ོས་༼ོས གོ 














| ༄༅། ¡ །ཤསླ་ཐཾ་སྲ་ལསླགདར་ལས་དགངས།། དབུཔསལམ་དགཏ ག་ད རཔ ིཤེལསནིཆ་གཝཚོགསོ། གས།ཙི་ཀྐརངོད་ དདང་ནིདག་ནུའགུར། །ཅིགྐརངལསནི ཟིས བཅད་དད། །ེ་ཞནུ་གཟུདཔ། 
འཛིན ུཏ་རགས་ར ན་ཏེ །འདི་ལྐུརསྤྲགས་དང་རིག་སྔགས་དང་། ང་གིཧབོརངབ་འཇུག་འགུར། །དནས་བཟླས་པའེརྣ དྲེ ཆེ།ཟླ་གོས་ལྕནངས་གརན་བུས་ཏ།།ང་ཀུགདང་གཞུགདང་བཅིད་བདང་།།དེད་དུ་ § 
དྲ བརྲཔ།། ུསབའདི་ཡི་སུརབ་ཡས།། བསཅདདནནབརྱ། དཔ ག་ད མཆ པཔ ཡངན གཞན་པ | །ངག་འགྲབ་ཐམསཉད་སྟཱ བརྣམན་ རར 
༧ ་ ན་པོ།། དག་ག བསསམཐོགྱད། སསྤྱ་རཱསཀནྱ་ཧ དགཉདན དི།ལགས་ །བར་མཉམ་པར་བཞུག་བས་བཤོལ།། སྒོམ། ངང ཏ་ར ཆེ།འབར་བའི་པྲེང་བའཁྲུགས་པའེའོན།། ༢ེལ་ས་ 

སྭ་ཁམས་ཅད་ནི། དག དྲུ་བ།དགཀྱིམུལ་སེ་ཤསའདེ །ཐམ་ཉདམུན བོ བོ་པར་བེད།།བ་ན་ཐ སྤའམསཅཿ་ར་ འདེན དེ་ཉདྱེཀནིབཆད་བདེད། སསི་ཅནཀུདྱི ཐམས་ 
གནས་ད དེགཔམཅདྲན སྐད ལྤ ཐོ །ཛཱད་ཕྱོར་ན་ཅ་ཨཱ་བལས་ད་གགི དི ་ གས ། བཅལ ནའདས་ད་འཞིཞིགཤགག་ 5 
ཕྷ་ནགསཐམས་ཉདྨ་ཐཱར་ཡང་འདུས་ནས། །འཅེ་ལཱནའདས་དཔའེཤ ཞས ནིན བཅོམ་ལྔན་འད དེབཞིནེ་ག ཐ 

ཐཱ 


, གཤེགས་བྲ་མཊ་ཅནི་གགར་མཱགས༡ི 
།མཛིཆོགྱརསཔའ ཡི བཟའི་ིསན་གཞའསྱལ་དུགསོལ།།ད་ ་བཅོན་ལ འ་ ས་ཆོ་ཐནས་ཅ དུག ་ །སོལ་ཐ་ཐ པའྲིཚིག། བྲྲས་གསུ་ནན་ས་ དྲ སྭབཀའ མཱ་ད ས་བཉེས་ལུན་དན། 
[༣ ང་གུས་འཕྱུད་ཁ་བ།གའ་ཧུ་ུ།་།ད། འདིན གྲངོས་ཡིད་ུ།་བག་ཡབ་བཏུབ་་བ་གཏུབརགས་དས་ ཐའ ཞས་བཀའ་སྦལནས་དན་བཅེའེ 





25 འཕྲུལ ༦ ཅང ཡི 




































ྦ སངྭསྱ་རས་ཏོེ་ཏན་ཐབོནནི། །ཡེ་ཤེས་རོད་།ཐོས ཤཱཀ སྭ 
ལུ ཛའ སྲུ རི སྲོ དཱ མོ ཤེས །།མཿསཱས་ཱམསཊ གུ མམུལེདའབུང་སམས་ཀྱི་མཆོག །ཧུལེ་འཁོརམཆོ། 
ཐི རལོ་ བྱུ 
ཧཱ ཐའ འུ དེ རཾ པཔ ཏིམ་གུཤིས་བྲིག།། ེེ་ིི - ཅུགཉིསཿ མཆནའཆད་ག།ཐབརཔེ་ ་ དཔའ་བཞ།། ི་་བ་ཞབཔ། ཅུདགནས། ག་རུ 
འི ད་ཉི ཡུ་བ ཞིལ་། སི 
ནཐལེཀཏིཊི ས་ག འི ཡི 


རཔ།།ནམམཁའཡ་ ཤཱ 

སུར་བལེགསའཔརབ འགིག འཁོ་ལོའི་ཕེང་བས རྣམ་ པར་བརྱན། 
འུ ཏི དཱ སུ ར་ ལྔ ཡི ཝོ ཕུལ་ཏེཛྡསིཧཱི་ཕཊ། 
པའ ག་རས ས་གས དྨུབ་བརཔ། །ལི། ` པུ རར ངེ ་ 





ཡན ཐུགཔ འ་ཡོ ཛྲ སྲུ ཁས པུ རཾ ( 
ཤ་ཞིམཤེས ཤས་བད༔། སྭ་ཨྦཱ་ཧཱས་ཀངརཱབ་བྭ། རྐྱལ་པོ།འཁེའལས་ས 
ཅིས དང་བ །ྔསྦྱ་རསཏཆུ 
རླ ཀྲས ས་པོ ལས་འབབྲ་ ་ ཐས དང་ཤུགས། ་ དྲ ྭ ཡེ འའའ 
རྐུ་། ཤུད འགསངཝགས་ ཀིས ུ་ི་ཐབས་སོ། ལྕ 

















ཇི ལྭཧིས་ཕོམསུགད།བ ཀགོ་སོམ འུམ། །མ་པྱ་ཆཱས་ཀུནབན ཀྲ ཤོ་པ དཔོ བའིདེཡི སྣིསོརབ་ཡིས། སེམས་ཅན སལ་བསསདོད། ཅོས མོོོད་གོསཔ།འོད གཏ ་ 
“༦ རརར སྨིསསཟཅཅའལབཌ ཙུམ་ཧཾསནི། སས རར ཡིས སུ ཀུང དཀའི །ག་ུསདགརཔོའ སྡིད ་ 
.་ཡས་་དུ་སུ། ལིདའཐར་ ས་སི ཡགས་བས་ཧིར་ཁར མ་བདབ། ཀ།ངགི་གཉིདེསདསྦར་སཞི།ས་པ་ རདབཞིནསླིན་ཆེན་པོས།ནམ་མ། ས་སྣགསས་མོས ཐཐ ཟླ 
༡ སས ར་ཡེ ར་གས འཁེརལཆ།།འབར་པའི་ཕངབའབུགས་པའིའོད།མུགས་པས་ ལབ རུལ་བདུས་པཉིིདུའཆུད།སྲ སྨུགས ིྟ་ཐཱཿ་ཐཱལ ཚུ 
མདམ བནྟུད་མ་དམ་ རྤུམ་དྲུམ་ད་ཧད་ཧུན །་ གསིགས གྱགཀངའུབརའྱའུད། བའེ་གཞུག་ 
་ སངས་རྒྱས ས་པིའ་འོད །སངགའྲིབི་ྙིས་དདུབསམ། །ནྭདཿའ་གདུནལགནས།།ནངགྲགཏར འཐུག ཁ་ྲོངས་ རུ 
ཀ་ པའ།།སྤ་ས་ཆས་ཀླུ བ་དག དམ་བ དྔ ལྤབམཐེད། །ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ནི ཆོག་ཏུཆ།།འདེན བས་པཙམ་རྱིས་ཀི།ཀུན་དུགཚུག་ཏོར་སྙོབས་པོཆ ཆེས ལགཔ . 
སཿ ངས ས་ཀུནཨཀའབཞོ། ོསྦུགས་ ན་ཨ བརྡ དཱུ གསངཡུགསའདིནིདལ བསབས ཏག་གབབ བླསལསན།།ནིཀནྱི དབངབསྤུར་ོ།ཏཿ ཊི ། 


མསནསནེ།།རྒྱལ་ཐ 









༠9 ]  ིི་ཁསསོ། ། དོགས ་ོ་ཕསགཤགས པ་ཐྲམསྭཿ གཙུག་ཏོར ཀབསཀྱི་ཆོག རྐ་པོའི་སཿ པད ་བསྐོས སཿ དད 
༩ དིནས་ ཅེལ ལཱནའདན། དྲི་འཞིཞི་གཤ བརྣམས་ཐ སྭ་ཏད་སྐད་ཡ་དའདས་པན་རཚུ་ རཏི། བྲ ཉེམ་ལཱན་འདས་ ུ་ག་ བ་བ ལ་གསལ ཐ་བཏབཔ།།བ ྭལནའདུསབུདབ་སསས བཔའླ་ནམས་ཤནསཿད་ ད 
༡: ༧ [ཀོགསང་སགས་ཉི་སྒུབ བན་གྷབཟནྩསྱགསཔ། བཅག ས་སག །སོལ་བ་བཏབ་པའེ ས་ཐག ལནར་དབཞིཞགཤིགས་པ་ རཾ 
༩ བནཨདདུ་བདགཏིདྱ་བཱནྱི་སིས་བླམསཿ སྲུ དུས་ཅི ཀྱིགསུངསྔགསཀི་དསེ་པརྩ་བབཀའ ཐེ ི་ སྣ་རྔོཾ་ཆ།།ཉུད་ཁར་ཡོངས་སུབ འས །།༣ྲི་པོན་པོ་ཕུགནཿ ནབསྤུག།། ད། 
ཤཿ ཆནད་ཞིན་པས་འབུངས།། ཡ་ཤས་ཆེན་པོ་ པ་འ ད་ སྭངས་ཧུ་ས་ཀུནབད རཔ ཤས་ ྫྫི་ །རྡེ་།ུན་བདག་ཐ པཔ རི མའ 
ཞུ བུརམདམཆོགགསདབའ། རི ྨ ཉེད་འདི།།ཞུལ་བུག་པལ་ཏ ལཾ ་ ཡི་གེ ས་དནུགགྱིམརོབཡེས།།ཧུ གུས་གཔོས་ཁསི བརིད་ཡད་ 
` དཀྲ ཡལ་ག ཟུགས ཆེལུསཀདཆབྷ་།ཞམ་མཁའ མས་ནནམ་བའགནས། ༥ ས་བད།།ཏེང ཞག ན་མིག་པ་བཉོམ།།དཔ འབོ་པད་མལ་གནས ཟི 
1 གས་ཁ གས་དང བདའ དནསས་ ཀས་བཞེས་བསམ།།ས དངས་ ་ ས་མཆོག ས་པའྱི་སནསབྱགགས། 














{ ལྭ 
¦ } 





“2 དབདཔ དྲུགན་རབསྒྱུར་ཏ །ས་བསྟིདིགས་ལེ་ཡས།བྒབའེ་གོ ལྟ་དུརིར་གྲསལབ།།ནས་དཔའཿ པོགསརྱཀི་སདག ས་ན མ་པརབ།ཞནི་ླསཁས་བཙས་ཀཀི། 
ཚཱ ཤུས་འབདསམདཔའའབུར།།གུན་ཡཅོསཐམས་ཉད་བསུས།ཞེ།དབཕུགཐསས་དལ་དནགནས།།ནིརལཔོ་པཱགས་བཉིད།།བཅདེཀཞྱི་ཧུལ་པོ་འཛས།འགེ་པ་འཛིན་པཐམ་སཿདངད།བུདཆབཀཞཅིཔ་ 
_3ླ། འཾའདཀོ།།དབང་ཕྱུག་ཏུནདད་བད་བའ །ོསྨ་ནམས་ཀུན་ཀི་ཡོནཏགམཆོག །དྲོ་འཛིན་པ་ཐམསཿདདད།།ཡདནསངས་ཆས་ཐམས་ཉདཀེ །།ཏུན འགྲོ་བྲ་ཐབའགྱུརན།།དངེས་གུབ་གཞན་ལྟ་སྤོསི་དགེས།།དཔུཿཆུ་བུད་ | 
(ལུན་དཉཾདེདད།།ྐད་པས སོད་ས ད་ཆ །རལེ་བུ་དནིའ དབ།ཁམས་ད་དུནི་སྐེར་བརའ་གྱུར། ལྭ་ལུན་འཇ་པའེམཆོག་དནེ། །ཅོས་3 དགི་སནི་ ལས་ཞྭའུཔས།།སཔྱ་རསྣནབསཿི་ཚངས་པིད་ཤུབ།། 
།་ཡབི་ཡུནཞས་བངགས། ག་ཞིབ དད ཀའདུ་ཧྟཤའཀོན།།གཞནའེལྟལྭ ཉིགས ས་པས ཞབས ། 
'སཱད་ཁན་པདསནན་པོལ། །ླུ་བའིདྱཀིལ་འཁར་ཡོས་སུགནས།།འཇིགཏུན་པད་ཕྱུག་མའབོར། །ཐུགས་རྡཆེན་བོདུགས་ལྡན་པ།།ཕྱག་པཞི་པལ་ཞལ་བཞིབ།།དུང་དད་ཀུནད་ བླསྟུར་ག།ཞོསཀི་ངཱོངེས་ལས་ཡང་ 
་ཆུ་ིཉིལ་གཛན་གསོལ།་ ད་མ ངཱ ཡེ ཐུགས རུ༽་ལྷྨྲ་བདར་་ད་ དས པ་ཞིཇིན་ག།ང་ཁར་ཡོགསུ་ 






དའིགཏ་དབ་ཐུགཆེས།དལ་གནསཔདགབོག།།བབནནཿིརི་ཀནདག །གདོནསམ་སེསམ་ུངབ།གསངཝ 


.-༨- -- ༠༤༠༦༤--༠༡༤༥༤༡༤༠༠༤-༡-༥༧༠༠༢༤༠༡༠༠༩༠༠༧༡༤༦༦ ་ ༡ས༩༨༧༠༡༦༡༢༠༡༡༧༠༡༦༤༠༠༦-༨༠༥༩༤ ¬ ༢༤ ` - 















| ི་ ཐོ ལོའོ །འག་ཏེནྱགགའཁོའོལཅོ།།ཀ ཉས ན་བདག ཡིན ོས་པ་མོ།།བོོབའྲི་ཕེདབསོ་འགགས་ ་ཤོདཞི།དཔཔོའཐདོརགསཞཞཔཤོས་ོུས་ོ།དགས་ན་ཡག།ོེསཀ། 

ཤལ ` ཤུན་གསལ།། ལང་ཀ བགས་ྦོ་ སོནབདག་ཐ རྲྱུབབ་&། རྟེན་གསུམ་རྣམ་རྐྱལ།། ཆོས་ཀི ས་པ དམའ དམའེ་ལུཊ་ཀིས་ ཡདདག་གཤཏུནཿདབ་རམས་ལནི། ་ལནི། ཏྲ ` 
་ པས་འ ཡདག་གན། ཁམས་ག མནཱམ་པརྒཧལ་བའི་སུ།།ཁདཔནྡ་པ ར་གསོ སྣངདངཔི་སྣངདངོས་བོ་ནི།ཡདདང་ཡད་དུབལྟབདབཱ།།གཡུཿཀྱམ་ཡུས་དེམཔ་འདེ། ‡ 
ཏཱ །སྱོབས་པོ་ཆེསནི་དགདཔར་བྱ།།ཁ ལས་ད ཞིད་དུ།།སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ལ་ཆར་འབརབ།ཀུནནས་ཡོག་སུ་བསྡུསནསི།། ཡུགས་ཕའསྣནག ཞག་པདྱཔ། ལྔ གས་བསདེགབགུ།སྨར །སྨན་ཡདརེགཅིག་ + 
















ར་བསྱསནི།བ་ཀགདང་ཞུག ད་ནས་ད ་ ཀྲ །འཇྡིག དྲ ཀྲ་ཐུའར ཁ་ལ རཅན་གྲུབན། ཐ་ས ལ་འགྱར་ གིང དུས ལོ 
༡༨ དཱུ་ནཱལའབོར་ཐུམས་ཅདའཇིནདེདད།།ན ད་ན ཡུ ངཿ རྨ པཿ དད ་པ་ × གུ སུས བཟས ¦` ཡིཀ། ལཾ 
ཡསད 






དེའསཱགསཏི། ཨོཾ་ཨཱ་རོལཀེ།གསད ས་དཔལ མཾ འི །ར༨ཉིད་ཁམས་གསུས་རྣག་པརྨ་ནུལ ་ ཤམསཅད་བཀྲུ དཉིག་མྱ་ཐེས་ནམ་བརྙསར།།བདམའིབསྲབ ུ 
ལ་སད ད་བ འེ རར , 





བུ །ིགཏནགྲསཅིརལ་སདི ་སདནི།།དདེ་བརབ།གནསྣ་ནས་བརཏ།ཇིགཉེ་དདབྒགགིབསྦྲུཔ 


༨ ༡༨༡༨༡༡༧༡༨༡༡༥༠༤༥༡༢༠༤༠༡༩༤༧༨-༠༨༡༤༠༩༢༡༧༠༠༠༤-༡༥༩ཚལྡས།༡༡༧༡༡༨༧ས༦པེལཔསས༦༡༧༧༡༨༤༨ས༩༡༩ར༥༩༤༠༤༤༡༤༡༡༤-༡༤- ` 














































ྦ རཱི ཡིདྲབས་སྲུབ ཞི།དཀིལ་འཁོརོརུ་ནང་བཚུམས་བ།།ེ་ཡི་བུས་སུདའྲ་བསམ།།ཉིས་ཡིནདཀལའཁོར་ངོ།།ཡེ་དབས་གུ་གྲེ་བཛིདཆ།།འབརབལྟའུའ་གཟྲེ་འཛྲིན་ཅན། རྔརྔའིལག་པ་གེབཛྗེད་ཆེ།།རྐྱནནས ྒ 
( ཀད་ནཱས་པརགྐན་ཚདས་པའ་ཡུལས་བམས་ཅད་ང །།ཀུནརས་ཡོངས་སུགསལ་བད།དུག་ཡ་གྲ་གྲབབ་སོ།། དཀརཀྱེ་སཱེན་༨མཏྲ་ས་པའིའོད།རྒྱལ་པོའཁིལ་བདང་མཚུངས་བ།།བྲརམ་ ཡིནམ་ཏོག་འ།།འབར་ 
བདམང་པོད། འཁས ཤ འཇགས། །གྲགལ་པའྭ་ ངའདབར་གནས།།ཞལ་བཞི་པ་ལསཆབབཞི།།འིཇིག་ །འོ་དསཀྱི་ལ འདྲ།སྭནཤྱི་ྒྲ་དངམཛུདས པ་ཡི།།རཱགི་ཡེ་གེབཞེད་ལྣན།།ེོདུ་མཛད་ཅེསབ་བ།རྣལ་འར 

པསྟཉྟྙིདགཏུབ ་ཁྲ་གསྦ་ཀྱ་ཚ་ཀནི། །ཨོཾསཱམ་ནི་སཱམ་ཧཱཧཱཾ། ཉི སླི་ཱ་པ་ཡྲ་གདཱཔ་ཡ་ཧཱཱཾ།ཱན་ཡ་ཧེཧུག ཝཱན།བིདྷཱཧཱ ཕཊ།དོངའཛིན་པའྱ་ཧྐོལ་པོ་འདི།།ཀུནམཆོག་གྲད་པའིདབད་པུག་གིས།།འཛིགཏོན། | 
|] གསུམ་ཡདའགུགས་བདན།།བུད་པེད་གཞན་ལྷ་གོས་ཅེདགོས།།ཚངས་པྱའབ འཇ ས་སོང་་།ཞུནས་ག་། དང་འ ཞེ་ས | 
དྭཀིལྭའཁོརདྲགས་གནས་བྲིའི་གྲགགས་བདན་གིང་ཁའ་སྐེར །དབ་པོ་གཉསནི་མཉམ་སྤོཿ་བས།།རཿནྱགེས་སཱནདུཐ བ།སམ་བྲབམས་ཅདངོགས་བདཔ །བཅོ་མེ་ལྟན་རྡོརྗཾཉནའགྲུབའགྱུར།།རྒྱལ་པོྲམས་ ` 
| ཅདྷཾནྷཾ་ཧཱརནཾ།འོས་གུབ་གཞན་ལྷ་མུས་ཅེ་དགེས།།སུ་གས་ནིའདེར། ལོཊ ཀི་དཱུཾ་གསད་སུགས་འདི་ཡི་སྩེདབ་ཡི། ས་འོད །ལེངཾམ ཧོདངི་སྭེད་ཐམས་ཅདྲ་རབས། །དེ་སཱདཐམས་ཅནརྣཐཔརསཱཔ། 

དྡརའི་སབཔལོ། །ད་བཆནལ་འཁརལ་གནས་པའི།མས་རེེ་པོིདགཉདུ།སྱིདརཟླའི་གཟུགས་བྟ་ོྡྡ་་འཕངལྡན།འཇིགཏེནཁམ་དིྱཀྲས་བ།།ང་བཞིད་ | 


༡--༠༡༩༩---༨-༤-༤༡--༨༧༩༠༠༠༩-༤~- 
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༡ 
















།ཞར་མཁའ 








( རདགིལུསནིཐམས་ཅང་ནི།ནམམཁའམཚུཿས་ཕཤིའི་ངུ་ོས།།ཆོས་བདག་མེདཔ་བསྟད་ནསད། །པངཉཾ མམཁའི་སཱོཾད་པོརའགྲུར།།གསང་སྔགས་འད་ཡེ་སྦྱེ། རྔབ་ཡས།།མཁའ་མཚུངས་དྲ་།ལས་ནམ་པ་པབའདས ྦ 
ཝུ ༼ནརཔ་ཡིས།།སམས་ན་དདི་སམས་ལས་ད།།ཐས།ཿདཝམས་ཝས་།ནན་ེ། རཝ ནྭཀྱིས་བསུ་བརྱབ།།ནམ་མཁརམ༡མ་པར་གྲ་བབྟལ།།རྲག་དཏིཏ་ཀིས་སྦྱ་ྱ། །ེཆན་དཀྱིལ་འབེོར་བུམ 
ཀི གནས་པུར།རི་ཆནཁ་དོགའོད་པོཆ།།རྒན་ནམས་ཏུན ེས་ལུས་བརན་པ།།ལགན་རནེཆེནསེབས་པོར།།ཞིཆེན་སྱོད་བབླསམོས་པ་ཡེསེ།།ནམ་མཁའ་དམ་པའགུབ་པ་ཡིན།།ཕྱུགས་ནེ། ཨོ་ཨཱ་ཀཱ་ཤ་གརྡཱ་ཡ་སཱཧཱ།ནྣཝ་ ¥ 
༧ །མཁིཉིདཔོ་སྟེབས་པོན།ཡམ་ཝཱནནལ་འརའགྲུབཔ་པའུར།།རང་གིདཔོས་གུབཐམས་6དདེ། །སུརུངཏདདཔེདགོས། །དཔའཔོས་སྦྱ་ཏུས་ཐམས་ཅདྷཀཱཾས།།དཔོ་ཀུབཇིཧཱད་པཀའ་སྤལ་པནམསེཁའ་ 
༧ སས་པ་ཡིས།།དགྲ་མག་ཅྭན།མུཁཉངོ་ུ་པའཐབས་སོ། །སཔྱཆུས་ཀུན པ་ཤིན ཅ་ནམས་ཀནཅསབྱརནབ་ཡོས། གནང འའད་ཟངགླ་བིདི་ 
ཁཁེརྐདབུས་སྐུཀི།མུགས་པས་ཏགཏུགོས་པརྦ། སོགུབམཛོགཁཔ་རབྱགར། རངགིའུས་ནིངི དཔའ། །རང་གསྲ་པ་རབརུལ་ནམས་ཀྱི་མ།དེདགྲམས་ཅདམཚུངས་པརྦ །།ངསྦ་རས་སྐུ་ཡྟི་སུ༡དེ་ 
 ཧུཡདནབ་སཱུའི་ཁུང་རྣམས་སུ། །རངགིའཁརུལས ངསྣ་སེཿོནས།།ས་སྦ་ཧས་ཀུནདང་མཚུང་ཐས་ཏ།།བདགའི་ཀུན་དུ་བཟད་པོཞས།།ཡིགལཱ་པཞིས་སུ་བཤད།།འདེ་ཡེ་སཱགསཆེནབླབས་པད་།།ཡངནའདེ་འནི་ 


¡ལྷུགཞནབྱས།༼གཏུསུགསསུ་ཟུན་པའོ། ཨོ་ནཱ་ི་ཡ་བ།།གསང་ཐགས་རྒྱལ་ཕོཉ་གསད་ཞདེ།།གངོནས་དགཅིད་རདའབུངབ།།འདིད་བླསབས་པཅས་བསན།།ཤས་བདྲེམམེདཔར་འབུད།ངེཡི་ཡ་གསདི་ 


ཧུ 





7 





-- 


།ཀུནྨདབཐངཔོའེ། ཤོ 







དལ་ ༣ ་ 
9 ཱ 
་པ་༦་འ་་ཆ་ལ་བ་ཁགའ་་ ག་ར་ཁ་ག་འ་ 





373༡ ༡ིཝཅོ 


། 


ཾ ད ཿ ༢བས།།རང་། འ ྲ དྲ 
།།ཐནཱར་ མ་གུབྲཔསས་ཅད་བགསོལ་མ སྭ་ཡྲི་ཧཱཾ ཞསྲགགས་པ།དབསོ༽ ཟྲའ་འ ད །ཟདཔ་ ། 


ཙུ 


བོ གོ ༅ ཆ སལརར་མཆམགསན་ཞབའང་ཁའཅལཛགསག༩༡༡༤གཞས་འཞེད་ནདའ་༦༦༦༡ ༢༩པཟང་འསན་མ༩ལསགསའམང་ཤས༡༦༡༩༦༡།༣༨ ༤༡༡༤༨༥༡༦༡༡༧༧༠༡༩༥༡༨༠-༥༩༡༩༡༡༨༤༨ རྤ 
པ་ ་ (06[225222622525652ཿ522222825572253ཿ752232352522ཿ12རཿ5222257= 


མིདཅིའགུལབ་མེད།།ཟག་མད་མཆོགགི་ཤེག་རབན།།ཟའིདཉལ་བཁའ་དབསསྐུ་གི། ཤས་བསའི་ངགཉདེད། །ེ་ཐོས་མིརད་ད་གའབ།ད་པོསནི་ཁོ་པདྱག།།ས་ཕི་ཕོལ་ལཁོ་དས་སུའོ།། 


( གསངཧཾ་མདོགོདངལཱན་པའེ་གཟཟགས།།རྒྱལ་བཆེན་པོཟླ་བའི་འོ།།ེདཀྱིདཏིལ་འཁོརོ་ཡ་ཏུ་ ནཁ།།སུགས་དི།ཨོཾ་ཨཀཱ་ཡ་ཝ་ཏིསྭཱ།།མུགས་ཀྱི་ཕིག་གསངབའདི།།ཐམསཉ་དྲབྲགོས་གསལ་བརྱ་ཤད།།ཡ་ཤས་ཝེ་ཐད་ 1༨ 
དདོདཔ་ཡཱས།།འབདཔ་ཡིས་ནི་བྲུབབེ།།པོ་གངཀནྲི་མཆོག་ཤས་ག།།ཤེས་བཡ་ དྲ ་་ྱ།ྱ ཨོུཿགཞན། ོས།བ་ོོམ་ཟདཕིའྭསའཔའི་བས་སོ། །]# 
' །ཏནས་ཤས་བཆ ན་པོ་ཅན།།ཟིའ་པྱཀལི་ལ་རལ་གན་པར།།གསད་ཧི་ཁདགོགའི་བཛིདཆ་།།རྒྱན་ུམས་ཁྲམསཿདཏོས་བརྐྱན་པའི། །གཞེནནུའི་གཟུགས་ཉན་ཏག་བསུམ་ཤ།།འབྲབམས་ཏདངོགས་པརས་ད།། གི ། 
།ལྷུག་པའེལྟུམྱུའོབ།།ནམ ལ།བའ་བདག་པོ་བབ་ཡིནཞེས།།ལུས་པ། ཡདེཀསེ་ཐམས་ཉདདུ།།བམས་ཅད་གིཔས་གནཔ་།།ཤན་ཏདདྱབ་ནུབསམས།།རང་སྟངིས་ལོངདུརབསམ །།དེནས་ཡི་གའི་ཚིག་བཀུདོད།། 
མཁའ་མཛོདབདགཅས་བདག་ཏིདེཏིས།བླསེཀོས་ནས་དྔ་ རརའི་བདག།མཁའལ་ཤིརེནའབུད་གནས་དང།།ཡིདེ་བཞིནནརོ་བུ་དཔག་བསམ་ཤོང།།་བཞིན་བུམ་པ་བཟད་པོ་སགོས།།འཇིགཉཾན་ཀུན་ྱི་དབང་ཕྱུག་གེ | ˆ 
༼༡བརའཁེར་བ་ཟམསཅ་དའབབ།།འཇིགེ་རྟན་ཀུན་གྱི་ཝྔས་ཐམས་ཅད།།ཇྲི་སྐད་ཡོད་པད་དགཀུན །།འདིར་ནི་གྐད་ཚགེ་ཙམ་ཉིདལ། །དཔསྲོ་གུབ་དམ་པསྩོལ་བརྡ་གྱུར།།ཨོ་གགནགཝག་སྭཱའ།ནམ་མཁའ་བཛོདཀྱི་པོ།། ¡ 


ཨུཿ།ཾ་རུན་གྱིཟབའབབས་པ།།ནམ་མཁའི་མཛོནྟི་སྙབས་པོཆ །།སྐདཉིག་ཙན་བྱསེ་ཤྱད་བརའགྱུར། །ནམ་མཁའམཛེདྷཏྱི་མབ་པའ་ཐབས་སོ།།རནེཆེན་ཏཉིལ་འཁེརལས་བླུང་ག།།རིནཆེན་ཕུང་པོ་ཆར་བ་ འིད | 

















ཕལ གས་གྲངས འདབསཐུནི སེད གྱ མགོ ོད 


ུརམདགསབྱོ་ བདུའིདབང ། 


ཝལ | །ཆོསྱི་དཱནལ་མཱཱམཛོད་པ།།བསམ ཡས་སནི་ཡད བརྟེག།།ཨོཾནཾདཱནཱལེམཆུ་ཨཱ ནི ཀྱུར་མེས་ མས་པ རགསུལ བཀ།དངཉིད་ནམ་ 
ཌུ བ་བཞིན། |ལཱགསན་ ནི་ཨོཾ༩ཛྲཾ རཱུཾ།འདཞཾསཱགས་མཆོག གགཅཔ་ དུས རྒྱས་ྱདཆུབརབ་སྒྲུབ ཡུད། དུས་མ དམཔ་ཅོམ་མད ས་པ རྲ།ྩྲྣསྣྣཾ་་ 


ཉདེགྱུར་ནས།།ཆོས ཀི་དཔྱིདས་དང་ མྲ ཏུམབཐོག།དུས ནནཱས་པ་བམས་ཧད ། 


གསན 8 ཅདགོར།།།དགུག་དང་ ཞུགདད་པཿདེ་བདད། དུ ཏྲ ཡིཉཉཉིས།།བརྒྱལ་བབཏུ ས་ད ཛའ བདག་གྱི་ནུལ་འཧོར 


དཔན  7་ 


པདཔ།།ཐུགསྭཀྱི 


པས རྡོ ཡོ སྒྲུབ་པེའ་ཐབས་སོ། དད དཔ དཆེནལམ་ 


ལས་ ཡདདགབྱུད། 2 མག་པ པའེ།ཉ གགེའའཁེ་སྱས་ རིན་ཆེན ་ །།འགྲོབེ་སྣུདབར་ དགནིས།བདམལ་ཁའའི་ད་། 
( ཕྱགརྒྱད་ཡིསྟི 7 སྐོར་བས་བོན སྤོམ་པརྱ།། ིརིར་ཡའབབ་པརྱུད།།སགས་ནིོ་རན་རཿ་ ཀི དྲ ནས་རྐྱལ ་པོའ།མཐག་ནསི ་ནིསིའདབད ཕྱུག ཅུངབའུན ། 
ཡཿ 


( ཧྱས་བསྒབཔང།ྒ 





ྦ 






རའ 
ཛུ ་ 
¬+ 
རཾ 
1 
ཌ༦ 


སྩེམབར་ྱད། ་ འབས་གོདེ་ཞནག་།ས་འཅསས་དང་ ལསུ ཅད ཉབ ཕོལས་སཛས་རས་དྱབང་རུབསེམསདཔའཐམས་དི 














¡ བཕོའིཐབསསོ།། ༤ འདས འདས་དེ་བཞིནགཤེ ཨ་པྲ་ཐམས་ཅདྨ་སར་ཡདའྱ་ཨ་ཏེགཤེགསནས་བཅོམལཱནའ་ དསཐིགོ མྭ རོབམསྤོལ་ དམ་པའི་ཆོས ལླམེརབཅེན་པོལ་གསོལ་ ། 
ཤི ཐབ ོ་ཡུ་དེིག་པ་ན་མངཉེགགས་པ རག ཛཿ 'ཱུ གཡོལབབཏབསྦ་གཁོནདྲེ་ སྒྲུག འ་ 
4 ཡཱ སགསངབཔཀའཅུལ་པ། ས་ཨང་དགབ དབུ་བ།ཁྲེབ་ ཡནིལལབརམཆོག།རླུ་ ག།རྣད་ཁནསརའཏུ་གསུལ་བལ།། མནབུསནས་ཊུ།ཤོད་ཡ་ སསམ །དེ་ཡི་མདུན་དཱ་ྱབ་ཡད £ (  ། 
ཧཱ ༡ མཙ་ཅེ་འཐའབཆེ་ནཔོཡི།།དེི་ ཡསུཀྱིཆ་རུ །རྡོརརནཔོ་འབརྲཔབཅན།། ག་ན ནེགས ཆུ །ཆ་སཁི་ གར་ཞ ཅནའབར་བས། ན།།ཕིངས་ནམསྟས་ 
“༡ རམ་འན་པའ།བེ་བྲོའམས་ཿདདགོད་པརྱ།།དེ་ི་ གཨུཀྱི ཡིགེ་གསུད།།གནདཆེནམཆོགཏུཌབརཔའོ། ལོ།གཞལ་དུམེད ཅི་གྲཨམདམཆོ་ ཆོས་ཡས་མཉམ་ད དེདམི་མཉམ། དེ གི པོགསང་ཅནཔ། ] 
ཟར རཱཱཡི་དེནདུ་ཏོགས་པདེད།དབདས་ལྔ་དད་ན ༢༣༥༦ ནབ ད་ ༡དིགནཔ་ འསག དབེས བདུནཔརན་ །ཤདྡཔ་ཡནེ།། ཏེཀ དཔའྫརི།ཇིགཔའྲིབལ་བསཆོགར། རཾ 
(མཱས་དཔའ་སྔོན་པོའབར་བའི་བརྡ །འབརཔའིེ ་ཡ་ཀལའ ར་བཞིན འཇི ཤི་པཆེན་པོ ྲ ་ འདབའིའོད།པདར རླཀའིརྣམཔའྲ།། བརན རྣམ་པརབརྐྱན། དུས་བཞི 
[ཤཞི་དུ་ཡག།གསལ་པའི་སྨ་ལྷན་རྟབས་པོ བམ་པོ པེྡཉ་བར་བ།། ཐདཔས་དབན་ ༨ཅུའབར་ ཝགཔན་པོའ་ན མཁི ཡཾམེ་ མ་ལུར་གནས། །ནིའ་འགླནམ་པར་ལྭབག་པཅན།གཡེནོབ༡ངཔ་ 





བླ རྣམནཤལ་ལཱནདེནག 








( ཡིབས སྭརིསེ་བཞུགས། ཀོཟོལསགོསཉམསདཔ་ཏོོ། །རམཔོསྣ་ཚོགསའུགས་པཟིགོའཔོག །ག་དང་སྡུངཔའཡངདགཝྔན། ོ།ྷིཏེན་སང་བ་གའས་ངོད་པ།། ཕུགདིབྱརྲག ། བྲུས མ་པ་མཔ།། 
་མོསེཔསགསྲ་ །།ཞྷབས སསལ སམདོགལཝཱནྣམཔརའབྲུག ། དི་ཅ་བལ་བངོ།ུལ་བོགས་བོས། ། 
/ འཕལདིབཞེས་བར་གནས། །ཕྭག་དྲུགཞབས་དྲུག་སྣང་པཉན། ལགཔ གསུང ར་ཆེན །བ། ནགཔ།། དག །མདོགཆེན་རྱལ བོའྱྱིལ་པའ ༽ྲཱ།ཟ ེམ་མིནིལ་ཏ ཀམ 
: དཔའི་ཀིདབའཆད།།ག ི་ོ དྭཿབས་ཕོར། ལ་མུགསཀྱད ® ཡམམཐཱནཧཱུཕཊ།།ཨོཾཿ ི་ ཏུན རཾ་སརྦཤདྟཱནནྡཱ་ཤ་ཡ' བྷ་ཨརཱུཾ ན་བས རྒྱལ་པོཐ 3 
ཁུབཤཿ པིག དཀའ་འདུལ་བཡོ། དགེ ཛེམཐྲཔམརྔདབྦེཔ །།ཨངས་རྒྱས་ཏུནཀཾ གཉིདགུཙོ།།སདས དྲསྣ་ཆུས་ཐཱམསུད་སུནའ ཁང མ་ཤི གཞ རྐྱག ལ་ཁ ངད] 
མདཾལེགས་པརའདུལ། དུ་གནས ཞིཉེཔརསི་སྦརཏེ གསེག གསས རམཛཾད།ཤུགས་ ིཏནགུ༡ང་མགགས་འ 
ས་མ བ་བ གསྔ་རོས་བཕོསལུས་མཚོག །ག གསུག་པའུ་བརམ ་པ ་ ཐབ རྲེ དམུལ ±: འོ 
།གཿགཊམཞས་སུ་ཟགས།།མ སུ་ཀགས།།མརཔོའབརའྲི་འབཆ། །་ རད །་གོསཔངས་མ།།ཤི་ཕདཔཤལབཞིན།།འཛ འགབགས་ཡེད། 


ཏྟ 


གྟོ་་རོང 





ངི 


_ [༄༠། །སྨྱནགསུམཕལ་ཁྲོགཉེརབསྭེར། །ཕྱུག་དྲུགཔ་ལམཆོག་ཏུའབར།།མེ་ཡི་ཁམས་དཔའྲབའེམདོག །ལོཁྲིའམགལྭ་པཤིནེ་ཏུདམང།།དེཕི་ཁྲོ་གཉེརབསྭུ་རབ་ཡེས།།གདུག་པ་འུམ་མདད་ལུ་ནེ་་དེད།ཁྲོབི། 
ཡཱ ། བུ་ག མངས རུ ེ་ུམསནམསཁམས་འདུས།་འཏ ཡ་འས།།འགུགས་ དིང དན སུབགཞན། དེག སའི ཨོཾ་ཀཀཏྟིདཱ་ ཏཾ | གྲ ྦ 
= ཕིཙཱགས་འཛིི་པ།དིགཏནགསུཁ་མཆོགསུངས་པཆ།།སྣ་ནམས་ཐུགསཿདགགཤདག།ྐྱབོགཞནཏྟ་སློསཅ་དགོས།།ཁཔོ་གཟེགསམ་མབཔའི་ཐབས་ ད་ཨ འདི་བཞིན { 
ཤྭ གཤགས། །དམ་གརྦིདངུགྱར།།ུཌབཞེཤེས་སུབཤད་པ ཡ།རྭག་ཏུའཆཔ་།འམདོག་འད་བ །ྒྱ་སྐྱགསུ་མོག་ལྷར་འའརབ་ །ཆུ་དང་གྲའི་བྗརིདཉན་རིག་པ། མེཡི་ཧཱལེ་ འོ འདག་དཔལན།།འདྡལུ / 

རྣམསཝ་འདོལ་འབྱུད།གཏུག་པཉནནྣམས་ག གཔ ལའངནབའུབུང་།།སྟོབས་ལྡན་རྣམསལསྟོབཊཀུཨེ་སྦྱོར།ཞལ་བཞེ་པལ་ནབས་བཞིཔ།།བསམ་གཏན་བཞི དམཉམ་པུརལཱན།།ཕྱག་བཞཔལ་བུརྩོན་ ` 
ཟླ གུསཆེ།།ང་གྷེལརེག ས་མཆེབ་བཞ།།རྟམགྲཾ རྒྱལ་ ཆནཁཾན །དམ་པའེ་དབངྱ་ཡུག་བླམཔ་པརྩབ།།སྐད་ཏགཉིདེལ་སྨྲངས་ནས་ནི།།ཐམས་ཅད་སྤོདབ་བསྒྲབ་པད།།སྣུགས་ནི་ཨོཾ་ཨ་མྲིཏྡྷ བྲ །ཨོཾ་ཨྲཾ་ ` 
| 





ཏཾབླནཱཊ།གཡས་དང་གཡཤྱགི་སོརབ་ཡིས།གཡོ་བརུང་བཞིརབ་ཏ་ྦར།ླའ་ཉལད་ྲད་བསནས་ནི།།འཛྡིགེནཐམ།ཉད་རབཏི།།བདམའི་དབེ་ཕྱག་རྒྱལཔོའདི།།ཀུན་མཆོགས་ཡིདང་ལུགསྟུ།། 
རཱཡི་མགནཔ་སྟོབས་པོ་ཆེ།། སྟེངས སླབ་པ །པབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོ་ལསོགན ལྟ། ཆོགས ཀྱཾཿ པགབོགཞན་དག དད། ཀི ་པཅན། སྣ་ནམྔ་སམཅདདགས་པྱ་བ།ཏ ྫ | 








མཿ པའི་ཐབས་སོ།། ཉདེ་བཅོམ་ ་ འབོར།།གཅིག་པུཌདེན། ཡའི །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིང་ ར།།ཁཾཟོམཿ ཏུཧིའགྱ་རག།ཀུ སྤོར་བདག་གིཿ ལའབེརྩཕས། ཐུགས་རྗེ་སཁྦ་ཐའི་ ] 
| དབང་དུ་ིང་།ད་ ཐསསོ། ཆོ་ག གཡོ་ཟིདཔར་ཡམ་པད༔ ག་ས སེག ཆར ། 
< མུམདཔའི་ །ཕྲེ་ཡངཊུ་ལྐུརལྗད་བའེ་གཟུགས།།འཁྲ ཀྦ ཕ་ལཱ་བུརཱགནས།།མ་ལུས་བ རྣམཀུག།ཆས་དུས་མཉམ་དཔིམཏམ་།ཁརས་པྲ་ནད་དི། །ཕོཉསཀྱངན་རྣམ་པརཧྱན། ། 
ིན་།བས་སུགང་།སངས་ས་ཀུན་ི་ན་མ་དབཀའ་ཡུངཔ་ི་ཡོཨ་སས། ཟླ ཤའྲེ་དུས་དྲ་ད་འགནས་སོ།།སཱགས་ན།སཿས་མུ་བཛ་རཾ་ནཱཾཏྟ་མྦདཱ་པོཌ་ཌ་སྦོབ་ཡ་ཏཱ ཏཱཀད་ཧཱི།ཁྲོོ དར ( 
' གཐོ་བེརྡེདཆེན་བོའདེ།།གཟུགས་མངམཔཕཔེ་སྟོབས་ ཁཾ བོ་ཿམས་ཅདའགུགས་པརད།།དཔད་དུཡད་ མཛ་རགནོས།རུདདེ་ལས་ཡདདྱན་།།པ འེའི་ཟབྔ་དིཿན།།གས་ ྷ ཕྱག་རྐྱ་སོགན | ° 
མཆོག་ལུམ་དང། དདབགནེདོ།།གག གཞུག་དང་བཅིང་བ་དང་།།དབང་དུ་བས་ནས་བསྒྲུབ་པརྭ།།ད་ལསོགས་པ་མཐའ་ཡུས་མཆོག ཞན་མཁ ཁམསུ ཀི་མཐུའཀས་མཆོག །ཁྲོ་བོའི་ཕུག་རྒྱ་མའབྱུངཔ།| 
ུ་ཤགམ་ཐམ་ན།ནམབས་ ཞིལ གཤགམཔཅནས་ཙ ནོ ནི རདལས་།བའིན ལའ རནེ་ཡདས་སུ་ཇོགས་སྟོ། ཿ དནས་གཅོམ་ལཱནའདས་ད་བཞིན། 

ང 


[གཤིགམ་པ་བམས་ཅདྭ་སརཔངའདུས་ཏི་གཤེགསནས་བཅོམལྗན་འདས་ལ་དེབཞིཞགཤེགད་ པ་ཐྲམས་ཉཀོ་གཟུང་ཨྲམས5ད་ཀྱི་དབདབླུགཀིརྒྱལ་པོབཉོམ་ལྡུན་འནས་ཝ་གསོལ་བ་བཏཔ།།བེ་མ་ལྡན་ཡན་ 
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° སམས་ད་ཤམས་ཿད་མས་ཅནང་།།མིདེ་ཧུ ཀྲ །ཞས་སུབ་ཤད།།ཤས་རབདད་ོགསད།།ལུགམཐོངདནི་ེཤེསཀྐུན།ནནུསེནམོངས་ མ་པར ར།།རྟག་དང་ཆད་པའམཐའ་དང་ལཱཉ།།མཐའགཉས་བོནནྣམ པར # 


-ཤཾ སངས ཀོུབདདནིདམ་བའྲིོ།ྣ་མ་བག 
རྣ གསརདི་བཞནེདུ།ནལ་འབེརཔ་ཡེ་ཡེ་ཤས་བྲསག།དདུད་རིལཅིུ་ཧད་པོའབྱུང་།གརུ་ཤདི་དངརི་གེཆུ་ ཧཱལས། 





རླ ས་དབནབས གསིང འ་།གསརབབ རོཏེ།།གསང༔།སྭ་དིནིབནམ་པྲ།།རང་གཱྱ་སསནི་དགཔའིདོས།།༢བཞིི་མད་པརྡནམ་བརགནས།མུ་བཤིན་ཧཾས་ 
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་ཡི་སརྣ་མ་པར་བརྒྱན། །དེ་༡དེ་བཅོམ་ལཱ༢མགེན་བོ་སྟ།ཤས་རབ་ཉི་ཐ ] 








ཝུ ངི 


མེ ཧབ 


ངོ ཟི 


དཔེབཞྱ། ་པརའགྱུར།།པ སཱ འའིཐབས།། སྲེད ལཱན། ཞའའིམིགསཉམ་པར། ན།། ` 
སིས་བསྟུག དོ ཐལེ་ དུ རུའེ སྒྲེ ཕྲོ ནྱ་གེས་བྱ་རན།། གྲི །།སྒག པཾའཉམསཀྱིན | ཧཾ 
ྲ ` ཡངོས་གངག།འ བམའདག་སྤྱབ ག་ངན ཧུད བླམ །།རེལ་པ་ ཞིས ` ་ ༼རགྱ་ཆམཐའ་ཡས་མཆོག། ཀྭ 
_ ཤི སྒྲཝེབས་ ལགས་པར་པབཏུ་གན། གས་ཨ ་ བཅུད་ཀིས། ནམྫོབམས་ཅད ུ་་བུབྲ་བསས་ཅད་རོམམཛད། མ་ཨ འེ་ཐས་སོ།།ཀཀལི་  ཀ 
[འཁེརེཆེན་པོའིདབུས་སུནི།  ད་ །མཆོག །ཕྱག་བཞི་སྦ༔ རི ས་བྱ ནམ་སས ཡགས ཡོན རི 

ྦ སགས ུ ཏུ 


ཤོ 





| ཏྲ དྡང། ད།དེ་ྲ་ཐུགས་ཁརསེརིས། །འབརཔའི་ཕེར་བགིགས ོལོ་ལ་ རེཝ འབརབ། : སྒ ཤེརིཡིས་ཤས་ཟཛ།ས ་ དེས མཉམདཿམཿ༡༢པཀོ།མིགཏེནཁསཊོ 









¦ 'མཐྲའདག་ཏུ།།ུནནས་རྣམ་པརྔཀངནཱསཀྱ་པ མ་ཱརྫརྔལས་ཅནདུ། པཔ །།ལྟེབའཕྱངཞིངསཱཆཾག མཆབའིཞེ་ཡིན རྣམ་པརབཀྒྱན།། །འབརབ་མིནྲིཐཾངབགསལ།།གཟུགསམཛེས་དག་པའེ་ ( 
ཟླ ཀཁླེ་ བཱི ཁས ཡཱ ཏེ་ས རྨ ་ སྦུ ཏཱ ཕུ ཞས སའ བས་ས | 
་ ཨ་སུ་ཤ་དཱིར་།མཉུ་བྲ་པཾཿ ཤཱ འི གིསཿ ན༔ལྭྭ་པཝིཀླཾདི སཱོཊི་ཡཱ་སཱཊ ་ཡདལརྨ་ རྒམ།ཏཱིདཡ'ི ཙྩེཏཱབལ་བལ།ཀིའུ་ | 
3 སསག ཀོ །པི་ཤཱ་ཙཿ ང་  ་ སང་ པ་ ཧཱིནེ། ིཿ། བཛ་ ཁྱལ་ཨཛཱཔ ཡི ་ ཀཛྲྤི ད་ཆེ ཉཱ ་ ་་ ཧཱཕྭྭཱད།། དད 
| གསང་ཧཱགས་འད་ཡི་སྔངོབ སིས "` །འགྲི་ྲ་ཕེསཉདའབེབས་པ་དད། པརྣ་མདྭ་ནི རེབ་དང། །ཆཨཔལ་ པྲ སས ཤེང།།ལྟ་ནངལྕམིན ར་མགོ ྦ 
| ཀྤནྣམས་ཀུ། ད56ླླླདློོག་ བའག ཞས །ཟྲརྲསཧདགུས་པས་སྦྱ ཤན་པདྱཏ། ཌཱ དག་གི བངབར།།དངལྱ་ དམའ 
[ཕིའ་ཐབས་སེ། ་སེ།། །ཟླ་བེདཏྱལེ་འཁེར་བུས་གས་པག། ད་དཔ གནས།ག་ནི་པལ་ཧོུ ༣གཟུགས 2) བའ ཐགས ཉས ྡརིདི་  ་ 


། 





- 





ྒ གཡང་ མསཿད་བོས་བོར་ཤོའིའྱགར།། སམས དམེམསཿནཏདཛནདང་།།བྱད པྲ ས་ཏེ། དས་ དང་པོ 
ལུ ས་སག ས་ལསལ་གཞ། སུསངྭསཛྡ'་ ཅན །ཤློགམཐྲམམ་འིཔ དང རུགས རྒྱསབཀའོ གས བདམ | 
༦ འཛིན།།རབ་རྲབུའཛིན་པཉདེ། ཙགས་ཤ་མཆོགསབི པཿ གེ་ཕུ རར ་ འལ ནགས་བ དི །མསདང་གསཊདའྱའ་ད།ད༔ གས་ 
ཁཾ | དང་ཆག སྭ་བཱལ་བ།། དདངང་ བབབྱད། ུསགསུམདུ་ེ་གསུམམཆོག །འཇྡགརྟེན་གསུ མུ དད་ཁམས་ གསུམཔ།།ཏན་བྲ་མསདགཏརེ།།མ་པ་ྣ་ཚོགས་ེ ཅུ་གུ།གཡོ་བཀུ་ ` ཅགསཔ།། | ཛ; 
་ ས་ནང །ངེ་ལསོགས་པ་སཚོགས་མཆོག།ཆོས་དབི་ཨཱ་མཉམ་ ཊར མམ ཁམསའབྲཿའླསཔ།།དེཔོཀགདུངཅུརངོ།། ་ ཏེ་བཅོམ་ལཱན༣ྣ 5 གཾ ན་ག ཟླ 
པའ འབིབས རཡ། ས་ན ༣ དཔལ་ལྷ མཆེནཔོའཆད། ས་ཏ །་པ་་ དབང་ཕྱུག་གཙོ་ཆན་ཁྱབ།།ས་སུ་རྒྱས འའའ ཛན རྫ 
ཤིང་བུ བས དཔགལ པ་གནནས་མཆོ། = ས་མད་པར་ ཛོ སེམས བདང།།ཕེགསུ་པར མནཔ་ི་ི།ཞིག ` རྣམ་དབ སྲི རཾ ཧྭ 
| པ་སྣངབ་མེ།ྡ ཆོས་དང་ོབཅེ། ྒྱུདད་ྦུམ་ཆ ད།ལས་ པཏགགས་གིའ།ཁྱ་དགཞག་པགཔྱ། ཤག ® རེསས་དཔའ་ཉུབས་པ བི དམམ | 


རུལཀུནལ་ཀུནནས་ཐམསདུ།མཀུནཀུནཆོརོདྱས །ས་ཨསྱརསཐམསཿད་ དོ བཏུན 



























རྒ 






ཧྲེ ་ 






ཏི 


ད། 


པོ་ག།དཔནི་བརོགཏུའབརབདང།།དྲན་པཉེབར་གཞག་པ་བ ་ནཞ་ 


ང་ད ་ཡན་ལག་བདུནབ སྭ་བ།མཐའགཉིགེ་ ཡོམ་སྲུ་རོགས པརའུ་༣།སུམ བྱརཱ་གཉིསེ་མཆོག 


།སངསྦྱརཆོསཀབདགདིགནས།ཧཿ 


མཱ ཅྐོོང་ོ་ཆོརོ་ །ཨིིནོཔ།གུས་དམ༣ི་རོགགཅིགྱུ།། ངེ འ་ཞི་ལས་དང 


མ་ར ཕོལ 


བསྡུརམསུདཔ འོས་ཆོས 
ས་མི གས་ལས ་ཡནལག་བརྒྱུད་ 


;རུབྱ་ཉེགསཀྱི་རོསཆེན་གོ།རྣམ་བར་ཡེ་ཐསུམ་ ག་ག་ན འཇུགནི།།དགྲུལ་ ག་པད ཁམུབའེཊ 


| 
ད 
| 

སུམསཿནབྱསླབུད་བདང། །སཾ་སོ་ཡངདག་ཤི་པགི།དབའའེབླསངབམིམདའག།སྐལ ` ་ །།མཆེགཏུ་གུརཿཉིདེདང་གི།བསུམ་གཏ གཟུགས མེད་བཞེ་ཤུག་གཉསེ །།ཚདམེདཔ་ཡང 
ྲུ ཤོན་ཞིནེནཔ།གནམཉནམནམབར། གབས་གབཟེདཡེམཁག །ཉདེ་བཅོམ་ལཱན་རྣལ་འཕུཌ། སུག་པ ཡག 


ཀུ སེམསྭི་སོདཔ གིཤོ། 


ས་སུ བོ་ཐས་ཁུ་ད སྲནསསཿི ཡུལ་འུར།།རཱད རུས་ཐུང སྟོངཐར་ཁའམཉམམཆུངས 


ེབོད 
པ་ཡག མགས པ་ཡ དནསསསནི་ཡ་ཨུ་གགས་ 2 ཨི ལུ རས་མག དད འི 








ཐཱའྭྷ་སྭ་ཡསྐ་ནམ་དགོད་པ། ། 


ཤས སྨུ་གས་ཡོད ནུ མུཿ ཨུས 


ྒ ༣ རོ བོ་རང 





- ། ྭཱ་བས་ཐམསཉདང ་ - ༨ བུ ཕུ འདོ་གསལ་བ ཡུག 
རྫོག ནད།མཆེནོབ་ནེ་འད་ དགརྣམས།།སཔུརྒྱསརྣ་ པ་ཏི རྟ *+ གང་བརྗོད་བ།།ཐམས་ཅད་ཏིདེ་ནོམ 


།གད་བཞཞེ་གཤག 


༼) བ་འ འབོར ་བསགསོང་གཏོ། རཾ བུ་ ས་དདགགིསགསོལབ་གཏབ་བཞི་ བའི་ཚ ` བཟསསཉདསཉམཔ་ | 


{ 








ཁུལ སུ 








།།བའུ་ 








ངོ རར ཱ 


ཤགས་པྲ་ཁམས་ཅ བཅེམ་ལྕན 





ཉེད ལཾ ཁོམས མཐགཏུཡདཡོན་ལཱནའད དེབ་ཞིནགཤེགཝ ས་པཐམས་ཅུང ཀྱཤགསྡོ་སོསསུ་བུག་ ྣས་བཅོས་མྡན༢དསྣ་ནམཝ ༢༨༥ནམ་པར་སྣད་ 
༧ ྦ ཛཾ སྲ དཀ ་ིས་ ཤེ དི ེ་བླ་བསགསམ་པར་བྱག ཡས ཞས་བ གས དེབཞིནེ་ག ཤེ སཿ བཟམསཅདི་ རསས 


ˆ ཡཿ ་ བལ་ག རྟི་སདཅེས འ་ ཁ་ པལ་ རཿ པོ་མདོནཔར་དོགས་པ། ང་པ ཡོད་དནས་གསུངས་ ¦¦ 
སྔ་བ ས་འཛ ད་ལ་བ | སཾ དེབ གཤེགས་པཐམསཅདི་ དཀྱི ཤི་བ སེ ནལསལདས་ཏེ། བླ་གེས་བྲག ག་པ་གཅིག་དུ་ག ་ཏུ་གཟརནས་བཅོམ་ ལལ ངི པ 
¥ སྣུདས་མོ་གཡས་པའི 'དས་ལ་ ལམོ་སྦར་ ན།་བཏུ་ ས་གས 'ཏ།བཅོས་ལན་འདས་བསྟན་དགསལ།། །ཤེས༢བཀྱི་བརོམ་དུ་ཕྱིནེ་པ་ད་ ཤཔ་དགྲུབབས་ཀི་ཡག་པ་ཆེན ཕ་མོནབདོགས་པཿ སྤ་བབའི་ 
ཟླ ཧིལ་འཁོརཿ པོ་གད ས་ས་ས སྐབབཟྟརུ། སཅདཀྱིནཆོ་ ག་ཤི ླབ་བཐོས་པདཀྱག་དབབ།འགུ། དུ་གསོལ།། ནས་བ ས་རི ། ངོ 
ཟུགཆེན་པོསའཇམད་ པལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།འདྲམ་ གས་ས གས་ས།འཇམདཔལ་ཏུཿ » གདྭ་སཱར་ཡཱད བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཧཀི་དམ་ཚིག །ལ་རྗེས་སུཞུ་ སུ་པ་ནིའཇམ་དཔ ལྷལ ། 





འགསས་ལགསས། སཔ ྱི་ཀགས་ ཞེ ཟུད་ གདཝགཔཆནཔ་ མདོགས པ་ཞསབ བབའིདྭལ་འཁེར་ །འཁེའཆེན་ ྲ །ཤདཔ འོ ནས བཅས་ལྷནདས་རྡན ནའི དགན དཱུ པ ། 


༣ ལོཆ་ཙིཙིཙསཙས༩༦-- ་26ཿ 


ལགསས༧ཆལས༤༤༩༩༥6༨§€§¦ འཛབའ་འ་བ་མག་འ༠ས༨འ༠ལམགམསས།༩ས༩༠༤༧༠༡༧༠༨༩༧༤ ༡༩༤ © ༤ ` ©༡༠༤-༩༥ ༡༡༤༤ -༤༨༧༥༧༠༤༥༠༤༠༠༡༤་ གསལ ༧ ཛང་འ༤ཁའཛ༧འཛག་སངའབ་སང་འོས)མཞེ་ས¦་སསརསར་ས་ོམགས་་ག་་རརེམམ་ད་ཞམརམསབསའམསའསང་འ་སང་་མམཡོང་ེ་ས་་ག་ 


རར ཨོབཛ་དཀྤ །པྲ་ཕམསྭ་ཅ ཀི་ཀྲོཾ་ཐེའ ེདའ ཨོ ཡ་ སུའོ དང་གསུ་ དས གོགསྲོ་བུ་བཅིདོས་ དྲི 
རི ཡིབ། སས ིཐྕཞའས་ ར་ག ཀཱ རི ༩ིཞལ་ཧོམས་པདྲའུགས་ཏེ། 2 ‡:2 
འི གྲ བགིད གྲས ཧ་ས ཧུ དི དེབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཧྭཀྲི་དི་སེམས་དབྲའིམ་ཚིགཡ་ཤིས་ཏི་པུག་ 
ཝཾ རྒྱའེདཀ འཁན་པ སཔ གས ག་བ ཨོཾ་ཡ ་་དགོ་གྲིལ་གས་འོ་ 
ཟས །ཟརྱ་ཀིས་ དེབཞིནགཤགས་པ་ཐམས་ཅདི ་ །ཤེས་ཀྱི་ཐ ཀརྱའིདཀྱིལ་ རྫོགས ུ་གུསཔ་ སྭ་བ་བེའ་ཏདེ་དའཛནིལ་སཱམོས་ རེ ནཱ 
བཀའ་ཧུལ་པ། དིད གི པི སཔ པ་ད ཅུ ཤགས་པ་མས་ཁུརེིཚ དམ ༣ སྱ ཀྱེལ་འཁེནོ་  ་ 
རན }}ྣྩདད་ ི་་ ། 
དགན་ཉྡར་གསྟ་སགཞེགགསཅ་ཉ་ཅགཅི་ས་པོ་ག་་ེཉོ། ས་གསོལ 











¿2 ༧. 












( ན་ དི བཅོལ་ལྡནནས ཅྐྡཾ ཏོངོོ་ ་པ་ཐམྲམ སཏད་ཀིཡུལ ལན །བད་གཟིགན ཤདདེབཞི ཊ་ ཤིགས ་བུ་ ས་ཅད་ཉན་བཏིདེ་ན མ་བར པའེཧིད་པོདེ་། 





ཨལ བཀའ་སུལལ ཨོ་སྦཿ ཏཨམ བཛ པྲ་ཐམཉུཅད་ཀི་ སྭིད་པོའཾདེ་ ག་ཀ པ་ཅ་མྱ་ཤིསད་བཞིན་ པ་ནཨ་ཉད་ཏིདཀིལ ཀལ ཁོའ་བམས་ཅདམའོང་བརྡ་ རོད རྭ རྡུ 

ཟླ ཉགནབཞིགག་གགས་ ནས་དེ ངྨ་ ༦༥ ཀཱུ་དཱཾ།། དེ་འབད དཔ་ཙོམ་གྱིས ས་བཞི / 
ངོ རོརའླི་བུགས་ཁ་ནས་ || དོབ སྒྲ ±; སྭཱམ།ྐ ་ ། 
པ རན ་ ཅཿ་ སྭ་ཐམ། དི `; འཕམ སིག བ་ག ། 


།དནས་དབཞིན་གཤགས་བཐམསཅདྲ་ཀྲི་བགས་ཁནས་ རེ ཨ་པ་ཐམཊ་དན། རི ག་ཨ སྦྲ ཐུད་བཅམ་ཀྱིཊ་དེབཞནེ 
༥ རལ་་ སྒྲ་ནི ་ `; ཀྲ ཀ་འ གཤེགས་པ ་ འའ རི | ཿ | 
བ་པ་པོ ་་ གས 














99 །བཐམསཿད་ཏོཨུ་ སཱཁ ཧིལོལ་ོཐནས བླབས་ཏུབ པརྱཀུ་ནསྔ་རྫོསགསོལསོགས་པའི མསྱ་པད་ ོདནམ 
ཤུ རྔལ ྒ། བ་འའྡྷ ོ་ ་ རར བ་ སམས མཛོམས ས་གང །ཨཱཔདྲཾ 


ཨ་ཨཾ་ཨོཾཛྡཾཿ ིོ་ པྲཿམས་ ཅད་དགྱེས་པཆེན འི ཀྱལ་འཁོརྦགུ་ད ང 


༠ གག་པ 
2 པར་གོད་པད་ ལ་ཨ་བ དྲག ཀིབ ཤོད པྲ 
ལལ ཁའ ! ད་ ངི 5 དད གཤིགས་ ་་ ྲདྲ་ན་ བེག ཨི་སམ་མ མཧཱ 
_ ཐམས་ཅད་ཀུནནས མཉས་པར་ ཤུལ་ལ་རཛན་ཿདལ་གཏནཔུ་ག །དདེསྲ་གུབ་ ཐ་ཆད བརམ ངད གད ཡེགས པརར་ཤུན་ 


།ཀུནདཔོས་གབ་ཐམས་ཅ རར ལ་འ དྱ དབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དཀ༽ 


འཁོ ཐམས་ཅད གལསས། །ད་བའིདཀལ་འཁོར་འབི་བ་ ལཐམས་པ་དང་།འདྲམཿ པལད།ཀུན་ ལམ་པོད།།ལསགཟི། གཟིག 





སྭ དགིལ་འཁོརྦ་སས་ཅདི་གནམས་སུ་བཞིན་དྲུནག་བད། བད། 
་ གས་པའེ་ འགྲགས 


དཁལལ་ཆིག འེ མོ་ས ཡིས སཾ ་ 
བི ! །པགའ་གཅིན  ་ བཞིན་ག ་ 


གནས་སུ་སྦྱརཐཉཾདེ།།ུན་ནན འ དསསས་རྐྱས་ 
ཏེ༔བཱགཝན།ཨེཏུབ ཿ ་ 


ཀར 








ཤོདབཤད་པའིཀལའཁའོ་གིཆོག་ སྨོཿམའ །དབད་བསརབལསོགས་པཤསནས་གོ་མ་ད་བཅས་པས་ཐབས ས་གཅིག་དའེབ་ ཤིགས་བྲའམས་ཿནལ༡བདམཁཔོ་ཐམས་ཅདཀིས་མཆོད ། 
(ཧཿ ལ་ དདཔོ་ཁོནརར་ དལ་འ རིབ སས ས་པས་ག ཛྲ ན་ཡ ཨེ་བླཤས་གཏང་ པཔ 3 
ལུ ཐམས་ཅད་ཐེབོཔརྡོརནལའབོར་ྱཾ པ་ལུགསྟའུ།ཐམས་ཿདམཁྱེནཔ མགྲན་ཉསདབཞིགག་ཤེགས་བཟས་ཅདཏ མག ཕྱག་རྒྱལ་བསྒྲབ དྲེགས བཅི བའྱགབྲིསལ་བཀུད & 
 །བཅདནསྭ་ད་ལསོགས་པརམཏིན་ལག་པགཉསི་ཟུགསནསྣ་པགྱར་སེབ་འབཏུབསབཔརྱབུལོ།ལག བག འི།མ་བརསཿ སུབ ཞས ` གི་དབུས་སྡུ་རཔསུམས་ 
4 ཕརགཞགཔནིནབཞནཁ་ཤེགསབཟསས་ཁཏྱིངྱ།ཡ་པལ་འསགསཔ གར པས་སོ།་བསམས་པདཉིད། 5 སེག སྱ དབས 
| ཡལས་མཛུ་ ྲདིིོ་ མདའ་འཕེན མདའཾཕག་རྒྱའོ། འོ ས་ཆད གསཔའེའོ།།་ གས 
སྒོམ་པ ག་པར རིནཆེདརྱཾུ གཧོ།རྡརྔོ །པལདོ་ཧཾ་ ༼དེཀྱིལ་འཁོརགྱེ་ གལ པ་པ ཐལ 
བའི་ནད ིི་ད་པའྱེགྱར།སས་བི་ །ྱངསབཞི རྡཿཀྱིལ གྱས 0 །གཉུའོ་།དཤ ་ འསཏརམོས། འའ སོ 








[༦། །ཉདཧོདཁ་བླདབའིཛེརྫདཔའིའོ།ཆསཏྱིཕགརནམས་སོ།།རོྫསམས་བདེོདགདདོནཔ་ནོལས་སྣ་ཚོགས ཕིའ་ཕུག་རྒྱའོ།ལག་བགཉེས་སྤེོདང་ཉངཁ་དང་མགྲིན་པརའཇོགཔིརྔབསྲུང་བི་ ] 
4 ཕུཀརྒྱའོ།རྡརྔེབསྡམཊ་པ་འགྲམ་པ་གཉིས་སུའོག་པའི་རྡོྫཾགནདསྦྱཀྱིཕྱག་རྒྱལོ།།རྫཛེཾབཕུམས་པནིཉིད་ཧྭད་ཁརབཙིའ་ན་རྡར་ཁུཚུཿྱ་ཕྱག་རྒྱའ།།དབཞེན་དུ་སྒག་མོ་དད།བདུག་པ་མ་ལསོགས་པའི་སྟོརབས་ལྷལོཐམས 
ཧུ ཅདྭ་ཏ་པགྲྭ་ཧྤ་མས་ཅདལ་པབ་ཏྱཔརབདྡ་བའ།།རྫོར་རོལ་ཙདྡེ་ནམ་འཁོར་དགོད་པ་དད།།སྨགདང་སྙིང་རྗའ ཀཉདེ་དད།།དཔའདང་འ་སོགས་ཆོས་བདག་ཉིད།།རང་ཉདེནིའེ་བདག་ཉེད་ཉམས།།ཕྱག་རཐམས་ཅད་པབཚོགསཔ། དཱ 
› གལ་ཏདྡོ་སྲཱ་གུཐམཆོག་འདོདན།།བོདགཿ རྗ་ིག་དདདམ།།སྐོབ་པ་སསྭ་ཧཱས་ཐམས་ཅདཀི།།ཕུག་རྒྱ་ཐཅིངབ་རབ་ཏུ་སྱུ་།ཁམས་ཉད་གྲུབཔར་འདོད་སེགས་ཀུཨེ།། སྤུལ་གྲུང་སངས་རྒྱ་ས་ཐམས་ཅདི །དྲ་ཕིའ་གཉིས་ 
-ཊྷ( ལེདརྡོརྔིཿན།།སདཿརྒྱསརྣམས་ཀེ་དྲང་པོའི་ །སྙཾག་པའིསེ༣རྡོརཉན།སདམ་རྐྱས་རྣམས་ཀིའི་བིའི་སུན།།སྱེམས་བཏས་རྡརྔ་ཧནྱིར་དགོཡ །།སངསྦརྭསྣ་ནམས་དང་ཇྡོད་སུན།།ཏདེ་འཛིན་དབེ་ཁལས་ཤསྭ་བ།།འཁྲུགས་ 

 པའྙིལ་སདས་ཝོནམསྭ་ལི།།ནམོནམསཀེ་ རལ་པ།།ིགཏནཔསོལནམས་དང།སོནསཊ་༡ས། སྟུངས་སྙད།ཆོས་རྣམས་ཀུནཀྱི་རྗེས་འཇུག་པའེ།། ཤུགས༡ིས་ལྟ་སྟདས་ ྭ་ཧའོ།།ཚོགས་དང་ཕོཉ་ཕོ༡ 
མོལལྟ་སྙུརས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉདེ།མཆུ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ཡོང ཧྭ་ལཱུན་པ།གཡོ་བལད་ཅིད འགུལ་བོ།།སངས་རྱས་ནམས་ཀྱི་ཕུག་རྱ་མཆོག །ནངསྤ་ཧས་པྲད་རུབ་རབ་ ིཡིད།མཚམ་༣ སོ ད་མངདག་སགཞམདུར | ( 

མདདེམཚུངས་མདགནས །སའ་ཡིཤ་ང་དཀལག།།ཅིགྱ་ོ་ག།།མ་བུརཅནདཔ་འར་བན།།པས་ོག་ཡངསམུ་བས།།ནྲི་འ་ལགརབ ཤད། །མཆུ་ཡི་ཕྱག་རྒྱགཟུགསམཇ | 
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ཅོོ 


།\+]+% +® 
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ནྣམའགྱུར་འཇིག་ཏི་ 


འོ 











ིིསསསོསིས་་ིསམ་ ༦རོབ་རིམས བ་ ལས་ ྒ 











ཉི ་ ་ག་ བོབཏུབཤོད སྲ 















ནད ཡདྡས་དཌ་ནཔ ཆེནཔོ།།འདཐམ་བརྐྱད་པ་ཡིད་འོང་བ སིད ྲ་འབུལབཤས་བ སེ་ར་པ དགོ།ཿ རའ ་ ( 
ྦ ཀན རྒྱན པཔོ།། རྒྱུས་པྲངཁ་སོགས སི་ཤོངས། སསཐབསས་ཅདབནས དས་ ནའ ཕས་པཊ་འབམྭ་རཆབའི་ ལེ སྣམཉམདངམ ཞིབ །པ་ཚགས་སུ འཁོས་ཐགས་པ །ཤ 
2 ལ་ག གབ ལེ ན་སྨོནབྱུད་བ།།རྒྱུ །ཞེཡེདས་ཉུས་ རོ རཾ མནཀྐ།མེ་ཡཾ་སབནོ གསལ་བདྱེད།། ལིམ ཏུ་ཧིན ལ། ལགས ང་མགས་པ།། 7 བའ 
8 ུགྱ་ངདག །པདསོ དཔེལ བུ ནི ཆའ །དབྱུག་ གལ་བ ཐི ྙདཇུལཔངྲདབད་་པ །རྒྱལ་པོ: ཟླ་བའེ་དཀི་ དད ་ ན་ལསེགོས་ པནཐའ་ཡསམ་ཤོ། རི 
ྦ ཅཅ འགོབའདུལ་བའེདཀ དགོ་བརུབ།།ལ་བ ལྭ་བ་ ༽ ་ བག ཤད་པ །།བའཔ་ = 
པ་ཏ གསུ ་ ཧེན གཿ -- ནལ གབྱདཔམཆོག་ཏུའཐར། །དདཔུསརནེཆེན་པདམནི།།ར རི ན་ཕྲད ཏ 
ྦ ག།མངས་རསྣ་མིཅདོ་བཤ ཁག་ག དུནདུཤ་དབ་བསུར་གཙོ།།ནིཿནད་ཡ་གཙོ་ཡ་ཆག །གསས་ 
































གོག རོ་་ོོོ ཏལེ་འཁོརཀནྱི་ཀ་ཡེ། མས པན 
རོབིསི་ོབ་ོ་གིགས་ོས་་ ཐོ་ལོས་ོ 
ཏ ༨ ཌ། ཐམས་ཧཀྱ ཇིནས་་ ཟོ ཀཱ བ།།གཐ རྦ་ལུ་ £ 
ག་གི 0 ས་ལས སྲ་བ ` རའ ཧག ཟུ 
ལ་མཁན དསཔས ལས གིག དགན་གིས་བགནྲ་ ་ ོགས་གྲའི × ` རྣ 
།ོས་འབདག།།་ཡི་དྲབས་སུབ བས [རོ ཚར་ཞིསབས་པ།། ཨཱ ཀུན་ཧ ཤི་ཡ མབསང་ 
།་་ ་ ཏུ མཐད།་དགད་མད། ་་ པི ཤུས ཀ་པ ས་སི གྲི རཿ ༧ × = ཟི 
སས ཀ་ས བཀོན་ཆ་གསས་།གསུ་གས་ག་ས་བདཞྲིས་པ།ིྟེ་ིས ཉགས་གསས་ལ་ཞུམའོ 
















| ལྟ  ལོཝོ་ཁོགོ། ཏབཤད་བྲ་བ།ཐེག་མའེ ལོའོ ར་ཡེ ལ་འཐ བོ་གོས །དབཆེ། །མཁའ་བཞི དུའེནོ་ སལ་བ།།མས འྱ་ཆེན་བོན ཅོསོ་། 

རཾ ཐཾ ཐོ དྲུཾ ཟ་བ ཅྱ ཧཾ ཡུ ོརའཛེནཔམཆོག གཞན ཛི ཞུ ྷརྨ་ གསས ། རཿ 
( ་ེ།ཁའོབྱརནཔ་མཛོད འཕིགས ་ དི ་ །།རཱུད་ཡཾསནིརྣམ་པན་རྐྱན། | །སྡེཚན་དང་པོའིགསུམ་པལ། ཱིལེས་ནམཔབྱར། །དེ་ཡད་ ཟད 
ལོ ི་ོ གུ །ནམ་མཁུའིན་ ི་ོ ་ སུགས་ཀྱི་ཕྲདབ་མཆོག་ལྡན་པ།།མཡུས་པ་ཡེསརྣམ་པཀུརྐ།ཐམས་ཅདནས །ཞིནམ་པ་འི་ཚུལ། བྲི ར་འ 


དུནདེག་པདབཅོད།།དེ་ལའེ་དྱའིལ་འཁེདྲ་བས་ནས ཛུ མདོདལ།།གལ གནྲིདའའ་དོན། །མཆོད་བཀུན་ཧིས་རྣམ་པནམཆོད།ནམ་མཁའེམ་དོད་ཀི་དྲཀིལ་ད 

དུ་འ ཡའ གད འི་་ །དཀྱིལ་ སེ་མོ་དོ གུ ཅར བབབགོ།གཡོན་ཡ སག མད ` ་ཡིམེཆོག། 3 
ཀཀ ྔླཆཚ །ཕྱགབཾཞེ ཚོ །།པད་མའྱེ་ཧུལ་པོ་ལནབག་ ནས།།ྐྱ ༥ སི དབུད ་་་ 
།དདྲགས་ཡིདར་གནན།། ཀིམ ུ་ཡིའགས་གསལ་།ོཉལའི་ནཕསོད། ས་ཅིག དུ །།ལབཡིས་བ་བྱ་བ།ི་འཁེད་སེནས་ནི།ི 


༡༩༩༠༡༩༢༦༠༠༣༡༣༣༣༥༣༩༣།༣༩༢༣༣༡༧༢༧༢༡ར༦༠༢༠༣༦༣༡༡༤༣ཚ༣༡༣༠༧༩༠༡༩༥༩༠༦༣༠༡༥༩༤༠༦༨༠༠༢༠༦༤༢༦༠༢༠༢༠༥༤༥༠༠༠༤༠༥༤༨༠༠༠ས༡༠༦༧༡༢༩༠༧༢༠༠༠༠༧༠ ལོ 


འིན 


༈ 


རཾ 


::/ 


ཐམས༦ཅདལ།།འགོབ་འདུལ་བ་ཡོངས་སུ ¡ ( 
དདགལྣན།།དོ་ཀླཐདཀལེལའའོྲི | 
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ཁྲིང སྲོས གདོར 
ོར་ 
་ 


་་ ་ པུ ལས 


འི་ལོ འཁའ ི་ ཤབ དིཡའོའོཆནཔ་མཆོག།ཡང ཡཛདགའབཏུབ་ད་ 


ོད ྦ 


གགི་དེ་་དགལག།ཆགས སའཀལ་འཁརཔབྱས། དལ ་ ད་ད དདང་འདམ་པ། ཤེ དེ་ཡཾ་དབུས ཿ 
་ གསུ་ ` ཿ 


་ །བདམ་དག ན་མ་ས རའི 


















རེ 


རེ  ་ ཐཾའེའེ 


ཅག་གེ་ ཡིམཐད།།ཉི་ནའདཏིའ ` ྲ 


ཏིལ་འཁེརཆེན་པོམཆོག ཤྱབ།།ཡཾ དིད་བཞིནནོར་པུའི་ 
ཡམ ཁག་ད་ཞིས་འོསཔ་འ། ནི ་ི་ས་གཞང། 





ཁཿ ཉལ 


གཉད ལགས་སྩོམོ། ྒ 


།ཁེར་པོ། །དེ ན་སོ 
ག་ཨང 


རྫིས 









གཾ རོ མག གསགས ་ ར་ཐོ གའུ 
ཧཱཾ ཡུགས དངས མ་པར རྒྱན ཡཿ ནཱི [ཤཾ བོ་སིག་གིས་ད། ཾ དཀྱིལ་འཁེརཆེ ཡོ །རྫལཞད་ཤན་ ༤ འ 
ཐུགས་དང ་ བཞིཔལ་སྒོ་འི་གཏུབཔས་བཞིསའམོངོས་པ སྲ + | པ་ཡོད ་ པས་ཡི། ། ཉི ་ 


]ཱ སི་ལེ ་ 
རེ ཀཝ ྲ་ ལོ ཏཱ ྷ ཐའོ :་ ཀྱིས་བ རཿ སྒྲུག བ། ་ ་ 
འའ བསག ཀམ 


པཔ ་ ༦ ཞི ི་  ་ ་ རིའོ བོས དྲ གས ངི 
ི་ོ རླ ད་ན རྣམཾ་པའ་བརྒྱན། ཧཱ ཤི་ཡ མ་ གིས རར ཀ་ཁ 
༡ ་:ི་ ཱ |‹¬ག-ར་ དྲ ”ཕི་ཡས་ཏག།ཁསཔོ་ང་ས་བད་ོ། 



















སར གའརོལམ།ཿདྲ བྱལ 
ཀླ ཡི ་ 







སུ ཚོགས་རུནྱ་སིས་བྱཧན 


སིི 





བཛདདུདདཡམ་ 


ཡིདཉིི་འཕལོམ་བོོམད འེ འཁོ སྐམས ཐམས 
དོ ཨོ བས སུ 


ས་གོ རབས་བྱ་གགསཉི 


` ཆེནཔོརཆོག། ཡ་ད པས ཤྱ པ་ག བའི་ད རར ན། ཁུམ ( 
༨གྱསྒད 


ཐས་པོཆ།།ཕྱག་ཐ པལ་ཞལ་བཅིག། 


ཅུ ་ ཉོད་ཱཿ༡མཉཾཾ ཤིདརཆོག ༣ དུམེདྲ་ར ཤསལ་བ།།ཁུ ཚུར་ཊཾསེནི་སུདུ་པརབ་ཤ། 


པའོ 
ཅི སྫ 
ྒ : £ རྩ རྩ སའམ གན་དབཆན་ 
0 ་ ཅ་་ ་ དདྲ་གསྟུད 
དུད་དྲ་བ་བ་དཀར།།ཁུ་་ 











ད་འ ཡིགཾདདྲཱཧཱས་གཟིབིདརེ།།ཤ 
མཆིག ཐཔོགིཔདཔསྒན ཧེ ལྡག ི་ོ 


་ ཡིསཱེདདག་བྗརི་ཆ།།ྡརའུ་ 


ཀུ པཡི་ཤ།།ས་རསྣ་། ཟི དེཡི་སཱགས་ལྷནམ་པའགནས།།འི 


5 ཡཿ ི་ཉ ཤིས་པཁོ་ཆིནལོམཐོག དགྱབཤྱ་བགའ དད ་ | 
རྗཾཀསྲུ་བ་ཡང་ ཕྱགཱབཞིཔཡཿ ལ་ཕཞཔ།།རྐྱན་རྣམན བརྒྱན་པ [ཁ་དོག་སྣ ཱུ 
ར་ད ཧི རྡེབ 7 འགོན ་ྲ་ྷ ¦ 


པ་བྲམས་ཅ 










རི་ག 











ཀླུ་ནད དབད་བླག་ཀུ ཀུལྦ་གགཆེཿབས་མཆོག་ དཔའཕོར་ཆོགཏུདབའཔོའེམ་རོག ཟབྱ་ཞེ་སྤ་སལྦ་པབདད། སིད ཤཞིན་ག གའ ས།༩ལསོགཿབའྱརལཔོ། 
ཧཾ ་ པ། །དྲོ་ོ། ། ྲ ཆག་ཆག རྟ།། ཡང་ཚོག་གིམ་ཆོགདཔའམཆོག ་ ས་ནས ཀཉདེཿད།།ལེགིས་པིའྱ་ཧྱལ་ རུ 
ྦ དས་པ བི རྒྱལ་པོ་ལུགས་ གས་པ ནཔ། ཛལགས་པ་ ལགས་ཐུ་མཛུད།དྡི ནཆཾམཆོགམཆོ་ ཐཐ ིབ་ལག་བངིགམང་ ཛོདུ།རྒྱལམཚཞཆན་ % 
ྦ ཙྭ བོ་གིརིཤཏོག་ཇྡིབ། ཞད གས་བཞདམང། འད གཱ །ཤས་པ་ཡ་ཤན་འགསྟ་མདོད།ཆོསཀི བི མགས འི་འ ཆོགས ལཔོར།རྫ 

¬ བ ལགས་རས ཞའ ིམཡས་ ནས་ དམཿམསྟ་མ་ ར་སེལ།། ཉུགའཚལ་ནང་ ས་ཀུན ལ ང་མ གྲམཆོ ས་མ ེལ་་ 
|| ་་ རྣམས་ཀིས ས། སསད་པ † ་ ཏུཧཱཾད་ཀཀའག་ 
ཤསྭ་བྲ་ཕ༣ཕ་པཱནཔའེམདོ།།རྗོདདུམདི་ཡིྲ་བ བྲལ།། ཀྲ པོལ ས་དབྱི་པའོལཏྱཾནེ་པའེདཀིལེ་བཁེའའབྱུང་བཞས་བ རྱ རྒྱས་པའིདེ་ཡོཔས་སུ་རྫོགས་གོ། །།དཞཊ་བཅོམཝཱན་ ། 
ག་ཞ གབཅསསསཔྱ་༡། གཤག ན་བཅོལྟིའཞ་འད་ ས་དང་མ ིདརཕུགཆེན་པོལ་ མོ་བོསས་བསིསས།རིཔབྱན། ( 





འོར 
ཝ་ བཅེན་ལུན་དགས་རྡེདནལ་བཱོ་གི་ད་ཕུགཆོ། 


ཀུ་ཧང་བོཤས་བ ཁང ༣གྱུའན། 
ྦ ཤཱ ་ ན་མས གཟམ ་ ༢བད་ཡཤསར་ 
ཤཱ : །རྡོནསེམས་ད པ་པ དིའི བརན ཞོཐརདཔདབསྐུཏགའིའདྲིད་ད།ཏོ་དཞདཔདད། ༨ 
ྦ རཱ ག་པར སྭ་དབབ་རྣམས་དད་བྲུགན བ་པ་ག ཡངཔཿ 


དྱ 


ཆོས་ཏྟོགས་བལ་ཡང 







རྒྱུད 
ལའེལས་ཏི་བདག་པོདང ` བནཔབྱན་བདཔ།བདོདདབཞི་གེ 
ཅཅ ཡྱིས དབ 


ཞུཿཀྱའ་པ གཉ ཀྲ་ཐམས་ཉདཀི་ཤེན་འབྱཀིས་ཤེས་ 
དིད ་ ༨སྭ་རསཐམས་ཧདཀྱིཡུ 
ནཱ་པའྭསྦཔས་ཏེ།དཆུཊིསིམས་ ིབག་ཡི་་ུམཉཀ་པརྱ་སས་འགུས་པརམདོ སྣ་མཔར་ 
དགལངཾན་པཿསྟཧེམུཆོག་གིདང་ཕྱུགཆེན་པོལས་རྡོརྗཾསནས་དཔཧེ་ཏིད་བབཛིན་རྱིས་ 

ལོའསེམསད གརསན་དྲ་ཞི གྱིས 


ཞིག 


གན་པཐྲམསཧདཀ་སྐུ་དད་གསུངདང་ 
སམས 


„ བོ ཁོས ཏྲུ ར་པ་ལ ཅའོ 
ཧིམ ག་ང ཆུ 


གྟཉ་༡ིབྲགས་པའཡུསཤི་ ལུས་པ་ 


ཕིྲེ་བདྨ་པཱགཆོས་ཉདེགཞེསེད་བ་ 
སྡ་རམཚམས་སྐོན་པ་ བགགནགཅན་གི་ཕས་བཞད་ 


སལ་འཞུགནན། ད་ོ་གིནད་ང་ོ།ལས་ 


རྦ 


ཏུ 
འ་ 
7” 
རྩ 








7 དུ 
དམངདལ་ཡ་ 


བི ་ 
ཨཾ = ཱ 








 བ་ུ་པངགནས། སམས དཔའུཆེན 






' ༨ཕྲད་། ེ ་ིཁ་ 


།ཐགཡིནེས་རབ་བདག སི་རི་སི་རི ི་ོ དཔའི་ཡུས་མུ་དགགུརཏ 


ཁར ཀུནའ ་པ ཡམོ་ལནའདུས ཐུགས ནས 


ཉིམའེདཀྱིལ་འཁོརདཔའོདཀྱིཿ པཀིལ་ལཁའོདང་ིྱིས་གླབབས་བླབབའེ་ཉིལ་འི།ོ ྒ 
= ནྣལས་ཤེསམཿཏཱི་ཐའེལོ་ཏཱཤཱི་པམདོངབསྒུནཔའེཚོས་ཀི་ཚིག་བཀའ་སྩུལ་དུ་གསོལ།དེནས `; 


ྒུར།དྲིམེདས་པྱྱརས ཐབསཅདདཨོ་ད་པོ་ཡན་ུད་ ོའི་ 
ནནས སེམས་ནད གཤཡུས་སམ །ོཔར་སྦུལ་ཏེ།། ལྡནའས་ནམ་པར་ 





མབ ཀེ ༼; 
སི གས སག སརཔ ཉན ་ག་ཡཁན ་ རྣ །འྲ ྤ པལ ཿ ཏི 
]ཱ 

སད རཿ 


.:.:ཁ་འ ས་སུཐ རོ་ བལ ། ། [2 


བནད།ནངགི་སམསད།ལིའི་ བསད ན་སེམས 





| རི གཤ དའ སྲརབ༅་ བ་ད སའི ཀི་སྒོའཆོས ཤམས གོ གོ་བོ འ བ་ རབས་བ 
> ཐི་ ལཱ ཅན་ལ རར ི་ སྭ་ཀྲཤིས སུས གོ ་ དཾ ཀོ 
ཙམ ལྷནནཨ༤ཨཱཐམན་ཅད པ་ཉིདལ་དབང་ ཟ་གན་སཱན་པ་ ག་བཀའ་སྱུཝ 


བཡ་ནཱཿཧཾ ཊརཔོམཿགཔ འེ གཏི་བགསར ཏི་ཝ་རོལ་ཏྲ་ོནི་བའོ ད་ལི སངས་པ གོ ཟ༢ བས་དད།ཏ ཤུ ` 
















རོ ཀི་ཨུཐཾས་སོ་ན སོས ། 
ོོུ་ཤི་ ནས་བ ས་པོགཅན་ཉོགསབ།།ཏ པཐམསཅ། ` ཝུ ཨཾ་ཨ ་པ་ ཏྲེབཿ ་་ ཏི 
༡ ་་ ི་ོ ཅི ངག་གི ཀྱས 











པ་སྭཱཊ་ཡངད གང་གིས 


ཞིམ་པོ དགད ལ་བ 





ཁྲིམས་ར དྲ དྲ ཤཱ 
གུས ོོ་ོོ་ ཧྱ ཏུ 


།བནུགྱི་ཡཞལག ༤ 


གཅིགཏུ། 


ཡས་པ བཱ 
























༈ ༡༡༡༩༨༠༡༡༠༡༤༥༡༠༠༤༤༠༤༠༧༡༡༥༧༤སོསོ་འ༧༠༠༠༠༦༢༠༠༥༤༢༠༠༤༤༢༥༢༠༥༢༠༥༢༢༡༤༢༤༤༥༤༠༠༠༧༨༥༤༠༤༠༠༥༤༠༤༢༤༣༩༤༥༠༢༩༢༠༢ 
ཌཱ ར་ 


པོི་ོ་་འི་ག་ོ་འའོང་་བོ་་ོ བོ ོ་བ་བ་གོ་མཆོད་པའོ་ཏད་དའཛན་གརཞེན།གདལ་མཚནམ་པམྱེ་དཔ་དད།འདདཔ་མེདབ་དང་། ཤེས་པམེདཔ་དད།ཞི་ ༈ 

སརྲ༽ ིིི  ་་ 

༥ བེདེནི་ནོ་བཞེད་པའི་ཏིད་དེའཛིནཅེས་བུལོ།ཁོས་ཐམ་སཅདཏགས་ནས་སྣོན་པར་ཡི་བེདདེ།།ལུལམ་ལྷལ་སགཞན་ག་དམ་དདངུཔ་དོན་དུ་མི་གཉེ་དཞིད་གསོལ་བཞེཊ་པརམདི་ ྟདོདཔ་ེ།དཔས་པྲོ་མས་དུ་ 

ཤྭ , ¦ ལཏེང་འཛིན་ ཐྲམས་ཅ་དྱི ཐོ ཡསེ་ཀྱ་ད་དོ། །ཤས་རཊཀི་ ལ་རོལ ཤུ ཡུནེ་པ འད ཉདྲ་ཙཾསིང་ཛད་གྱི་ཨྒོག་སུམཉབ་དཏོགས་པརལོ། སས ¦ 6 8 8; མ་ཁ སན རན | 

> མ་་སསམགཁསྭ།མ་་ཡི་ཾཔགས་ོ་ཡོ་ཡཇིན་ཡ་ས་དས་པ།ལ་ན་ོས་དྲ།གག་ཡའ ཉ་མ ཡ 
( ྡསསུ་་མཿནཡིད ས་དགམ་ཤ 









3 





+ 


བི 


ཤཊ་ 


ད།ནམདདྨ་བབཿཿ་ལི་ཱཾཞན 
བརཤེས་པ་ལམཁེན་པའི་སྟེབས་དང་།ཟག་པདདབདཔ་མཁྱེནཔ སྟེཐས་སོ།དད་བཞིནག་ཤེགས་བྲཟམསཿཅདམཌམ་པཏདེསོ་སོངརྟོགས་པའི་ཕུར་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕརོལ་ཏུ་ིན་བོ། ° 


ཨིཾདགཔལ་སུམཏླ།སངས་གླརམཉམ་བཉིདསྱ་བ་བཤེས་བྱའི་ཕོཔ་ཱ་ཡིནབསོ།ན་མ་པརྲབརཔ་བྱརདགདནེན།གཟུགས་ཅན་་སིས་གཟུགསན་མས་མཐོདཔ་གིནྲནམ་པརྡ་བརབདང་པལོ།།ངགཟུགས་མེདཔའིའུ་ཤེས་ 





© ཿཿཿཿཿ་ཧ་ 


བར་ལོ སྟས བོབ མོ་མ བཟམསཅད་ མཁནམཐའ་ཡན། ཛོ 
`÷ ˆ་ི ཱེ་སདོམ་མཿགིོ ཏོ སལ པརའདས་ཏ །ཅུདཟང ་ 
དབསཏ་གནས་པའ ནམ་བར ེ བང་མ ཡངདགཔརདས་ཏེ དམགས ཤས པན ཉེ་བདབྣསབུས་ཏི 
པི་དང གག་མཔསྦ་གཔལ། རབྱསབས་ཏེ་གནུས་པ་འདེནྡནམང་དཿདཔ་ 

` ་ 


གནམ 


་ 











ཛོ ཀ་ཏེ ཡཿ ག་ས 





ས་ཁམས 





མོཾ 











མལ གོ་བོ ངོ 


༠༡ །གེ ན་ཀ གེལཐདང་ཡད་བསྡུནན།།ཞུས་དགྱགས་ཤིང།མི་བཅོས་ཅིུ་རུང་ཐའེེ་ཅམ་འགེལ་བ་དངབསྟུནནས་བཅོས་ཤངི་ཞུབགགས་ྲལལ་དུ་ཐབས་ ཊཀ།ཤྭསོནྱཅིས་བགིས་བཀོ།དབལ་རྡོ་ི། མས་ད ( ྦ 
4; ། ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། ས་བླ་ཚམས་ིཞིན།་དདགའ་བཞས་བཟའི་ས་དངམཆེདཔཞེས་བ་དགདོ་རེདབཞས་་བདད།འོདཕ་བཞིས་བ་བདང་།ུརབལ་ སྭ་ཤབ་དང།མི་དྟཾ་ཐཱར་གཞེསླ་་བ་ད།ི་དཱསོངབ རཿ 
༢ ཞེས་ཤཐདགམི་གཡོ་གཞེས་ཐུབདཔཁགས་པའླིོགོས་ཤས་ཐབ་དཔཆོས ཞས་བ ་ནུལས་ལམས་ཅདདོགཅིགེ།ི་ཤེས་ཀོ།་ཤས་ུ་ོད་པའི་མང་ད་ཏོ་ོབས་བཞད་པུ་ 7] 
ཤཱ ཊ་་་་ང་་དོགས་བོད་དམ་བཤས་བའ་དགའདེ་པའོ།ཱི་རེྷ་ས་ུ་ི་ར ས་ཡོས དོདཞས་ཤས་བ་ོ་ོས་གོ། ཆུགས 
ཟླ ཀུརྣུམ་པརགཞགཔཔུ་རྣམས་ཙ་ཞན།ྱངཆཱབསམས །དཔའསམས དང་པོ་ཤཉིད་པ་དྲྱ་ཉོས་པརྒྱ་གུར བོདོང་།ལས དང་པོ ད་རནལཾཿཱོད་པ དང་ཧབསྐྱིད་པ དང་སྦྱོཔཕུན་སུམཚོགས་པ་དང།བསུམ་ཕ ུནསུམཚོགས བྱིང 

པས མཱིོག་པ་དང་།དཿ་བསྐུན་བྲོབ་ཕདང་ བ་གཉིགགིས་ཐོགས་པ་སྟ།ཉྱཿརཱབ་སེམས་དཔའ་ནམཊཀི་ནཱམ་པར་གཞག་པ་ནིདོནདམ་པོནམ་པར་གཞུག་པདྲལ་བ་སྟེ།ནུམ་པནགཞགཔ་གཅིགཏད་པནོ་འ་ལུ་མ་པ ས་འ 
ཀཞག་བཟེད་བཀོ།།ཨོཾ་ས བསྐྲུནབ་གཏ་དྲུ།རྣམ་ཐར་གཞག་པ་ ཞེསྭ་ཟ་བའེ་ཤེས་བབི་ཕབོལ་ཏྲཱ་ིན་པའོ།།ྱང་ཆུབ་སེམས རྣམསྱ་དཔདཐ ཉུ་རྣམས་ཉིཞཱན།ཚེལ་དབང་བ་དང་།ལས་ལ་དབང་པ་ དོང་།ཕབྱདལ་དབངཐ། ། 
[ོཊ་པལ་དང་བདང།སན ༣མ་ལི་དངང་ཛྡའཕྲུལ་ལ་དབང་བ་དང བ་ལ་དབང་ཐདད།སྟོབས་ཁ་དབང་བདད་ཆོས་ལ་དབང་བ་དདས སལ་དབང་ཐའོ།དབང་ནམས་ཐམས་ཿ དཀ ཏཝ པ་་དབམམེད་པ་རངབཤིནྣམ་པའདེན | ྦ 


༦༩༡༦༡༦༦༠༧༤༢༠༠༦༠༡༩༠༤༡༨༤༤༡༡༡༤ 




















 པ་ཀུནརྫོབཏུད་འང་ཕྱུག་ཐྲམ་མཛད་ལ་དངངརེས་སུ་ཐོབཔ་སྙ་ཆོས་ལེགས་པར་སོ་སོ་རྟགས་པཏིདཀིཕིད་རོ།ཨ་སརྣ་པཤཏ། དཨཿམས་ན་འཞིས ིདཀེའདཤེས་མེད་བ་པར། ྒ 
་ཀཞིན་གཤགས་ཐ་ལ་འཁྲུལ་འམེད་པ་དང་།ཅཉོ་མེད་་དང།དྲན་པཉམས་པ་མེད་པདང་།བུགས་མཉམ་པེ་རིམི་གཞག་བམདུ་པདང།8 ད་པ གསམདབ་དག་ཡོརམ་བཅུགའེ་བཏང་ཏོམས་མདཔ་དང། 


བྱརྐདརྣམས་ཉིཞེན།ད རཱ ྒ 
འདུན་བ་ཉམས་པམདཔ་དང།བཅོནའགུས་ཉམས་པམེད་པ་དང།དུནཔཉམས་པམེད་པ་དང་།ཏིང་དེ་འཛིནཉམས་པམེད་བདང་།ཤས་བཏམས་པམད་པདགརྣམ་པང་ཀྲོལ་གཉམས་པ་མེད་ིེ་རྣམ་པར་ ལ་བའ་ཡ་ཤས་གྲ་གས་པཉམས 


ས་ཉཾདྱཾཱ། ངུསྲ་བམས་ཿདཀིཚོསྲ་བམས་ཉདམཉམ་པཉིད་ལ་ལེགས་པད་པཏུ་གནས་པ་སྟེ།སྙོངོཔ་ཉིད་ལ་ཡངདག་པརྗེས་སུ་རྟོགས་པཏོད 





ཌཱ སླུ ཱསམཏྒ་ཨཱཿཛམ་འཾཊ ཏོ 
ྦ ཉིམྲིཡོ་དགལ་འཁོའཁོ་རྩིཐས་སྟོང་ཅན་ལྟ་བ་དད་བཅས་བམུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པརྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ཡོས་སུར་ ་པཀོ།ཕྱག་དཔཞབནཀྱ་མཁལ ལེགས པཿ་གནས་ཕསྟཞཀྲས 


- ~¬ ༤༠༠༦ ༧༡༠༠༠༠༨༠༥༠༠༩༨༢མས༧་ཟ༩ཆམཿ༦ ༩༢༠༠ 





པ་མད་པ་དང་།འདས་པོའྱ་པུས་ལྷ་མཆ སྔ་མ་ཐོགཿ ཐའ ་གྲཟགས་པ་འཇུག་པ་དང།ལ་འོངས པིའདུསལམཆགསམཐགོས་པའ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་བའཇུགཔ་དགང་སྟ་ཡྱི་དུས་ལམཆགསམ་ཐོགས་པའ་ཡ་ཤེས་གཟིཔ་འུགབདྒརུ 
ཕྲིནཝས་ྲམསཊད་ཡཤེས་སྔོན་དུའསྲོཞིང་ཡཤསཀྱི་རྫས་སུ་འགྲང་པ་དང་།གསུངགི་ཕྲེན་ལསཐྲམས་ཉད་ཡཤེས་ཐུ་ནདུ་འགོིེཡཤེསཏྲི་ྗེས་སུ་ཁཱང་བདང་།ཡིདཀྱི་ཕྲིནལསཐམས་ཉད་ཡ ཤེས་སྟོནདུ་གྲ་ཞངེ་ཡཤེསཀྱི་རྗས་སུཁྲང་ 
; པའྲོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ྲམས་ཅད་ནི་ཡུལ་བྲམ ( ཉི དྲ ། ཏྲི ཀྱི་ཡོརྷན་ཤེས་ཟས་ཡོངས་སུ་དགཔའོ།།ཨོཾ་ཨཱྤེ 
མ་འདེས་པམཉམ་བཉིདཿས་བ་ིའ་ཤེས་འབི་ཕའོལ་ཏྲ་ིནཐགོ།དེ་ལ་སྐྱས་བུཆེནཔའིམཚན་སུམབའུ་ཚུ་གཉིསྣརྣམས་ཉིཞེན།ཕྱག་དཔནབསཀི་མིལ་འཁོར་ལོས་མཚན་པཤིདདེ་འིའྱི་ཡག་དང་ཞྭ༔་ 
ཀྱི་མཁཕྲ་ཐམས་ཉདཀྱིས་ས་ཞཞེའ་གར སན་ཞལཁྲི་དཿ། མའ ༈ 


བབ་ཤས་བྱི་ཕ་བོལཏྱིན་བའོ།དེལ་སཔསྦྱྱསི་ཆོས་མ་འདྲེསཔཔ། 


༣ 
{ 
དཱ 


༣ 
{ 





།༅།བནདདནའཐནིའྲལོ་བའོ།ཕུག་དདཞབསཀི་སོངོ་དད་པི་རྱལ་བོལ་ཁུར་དབསའབེལ་བཅ།དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཉུག་གདདཞབས་དེདགགས་རྱི་གདོག་ཅནྱིའིོའྲ་བེད་བནམས་ཀིས་རད་པ་བདུད་པབཞིནད་ 
ཡཿ ས་ཐོ།ཡག་ད་ཤ་འདལརི་གཞོན་གཆགསཉདདེ། གས བཞས མནོ བོགས རཏ 
3 མཐོབ འྭགརཏེ་ཤུགགཉིས་དག་ང་།ཞབས་གཉིས་གད། ཕྲག་གོད་དགུ།མགྲིནཔིའཕྱེགས་གཅིགགོ།སོརོརིངེབ་སྟེ་འིའ སངམེནམས གྱིས་རིད་བཉིད་དོ།རདེཔ་ཡངས་པ་སྟེའིདིའི་ཏོད་བཅེཞིད་ཞབསྲིངེས་སུའཚས་ཞ 
༡ །ཊ་བཟུའགརཔོ།སྒསེནན་དད་བཉེདེའཔོམ་ཡཞེན་ཞོམ་པམ་ཡིནམཛ་འས་གིག་པན་ཕིདེགགཔ་ཉེས་ཞམ་ཐམས་ཏད་པ་དདུནདད་ལནཔའླས་སྟེམཐོབ་དདའི 
-ཨཾ།¡ ེ་འདའི་པུས་མོ་དདལདུཐོ་བརགླགར།་དུའ་ཅ་ོ་ཉེནད བསམ་འ 





བུ ཤྱ ་ནདུ་ཧུགས་པཔའགུདཞདབ་སྭུ་ནམས་གཡསྱ་ཤོགས་སུ འཁྲིལ་ལབ་བོརབ་མགྱེསནཤི་མདོག་ཅན་ནམས རྣནསཀྱ་སགསར་ ཚ 

གཅན ནཐ བྱེཔའིདགས་ཨེན འུབ དགག་ེབི་བཔངབ་ཞིའག་སས་ས་ོགས་འ་ས་གས་་ས་སས་།གས་ིག་ ང་ རྩ 
མོྭལཱངལ་རེགཔ །འ ནི་བ ངེས ི་གཡོག དྭ་པྨ་གདཔོ་ཆའི་གསད་ ནས་ལུབུརགུར་རོ།།སྨུ་མདོག་གསེའའདྲ་བ་སྟེ །ཞིའི་བདོག་གསར་བུརའུར་དོ། པགས་པ་ནབ་བསྟེ་ཤིནདུའདམ་པ་གསེར་ ཟླ 
[ ནས ་ཤས་པཤ་ཨུ་པཞ་ུསཡ། ཞན་བབ་ཊཔཅུ་ས་ེིུ་ཨུ་ུདུསརེཡཨུངས་ི་དུསགབདོད་ིུ་་དས་ས་ུརལགས་བ 












ོ་ོའོ་རོོརོོརོབོོོོོོོོོོ་ོ་ོོ་་་ོོ་ོའྲོ་འཁོགི་ 
རན }}ྣནདོ་ པོཔ གོ 
། ཅུནམས་ཡིན་ལདྷནམགཏིནོགད་ན་དང།སྲིས་པདདབནཀནལགོགས་བརྣམསཏིས་ར་ཀུགས་པཉི་ཏྲིཧིབཔདག་བརགསལ་ཐཀོ།ཞི་ུག་རནཞེ་གཡལ་སྟ།སྐྱེས་བ དནཾས་པསན།རོབའིན་ཆོགདང་ལྡནཔཉིདོད། (སཱ 
ཀཀཀཀྣ | 
ཁབས །ཆས་པའཏ་ས་ཏལ་དཏ ་ཕགདག་རདབདས་ ད་དུདྲེལ་བདལརྦིའེལོདའངའོས་ཤིདུ་ ངིགའབིནང བན་པའིར་དའ་རཔ།འགསཔ་སེ་གྲེས་བྲས། ཊཱག་བྲར་ཕད།དབྲལབའསཐལརྡགླ 
།ཚོམས་དཀར་ དུད་དང་ཀུན ད་གབལཁདགཅན་ི ཚགས དི ཏེ་༽༽ཏེ་༦༽ ༦ ཤདཀལཔདཀའ་ ཞེན་དགན་པཉིན་དུའགྱུར་རོ།འགྲམཔ་སེང་གེའིལྟ་བུསྟེ།འགྲམ་བདགསེངགེའེ་ཐ དགས་པོར་འགྲ་ཡ། 
ཅད འ་པ ༦ ཆིགས་མ་དཔོ་སཧཉད་དམའཔས་ཐི་མཐོབས་སིངས ས་ མ་ཡིན་པཿ་སོཊ་ནྲགེ་ཆོམསྣ་ས་སའགར་རོ།ཚ་ ཞིགད་ཐུམ་པོར་འགུརཔོ།། 
རསཔ ཚགས་པི མཐའབས།ཚམསའོག་ཏུཏི་ཤདདྲ་སེད་དུཆཔསཏི་ཤའོ།།གུན་མཐོན་མའིར་ ཞམམཉམ་པམ་ཡན་འཆུ་མཅན་ཀ མསྣ་རམས་སུའགུར་རོ།ཚམས་ཐགས་བཟང་བསེཆོམས། 
་ ཧཿ བའུ་མ།འབྭག། ་་་ ཡན་ཤ།ན་ནཝོནམཐིངེནུགགི་ཙུནཔ་གངཡིཀ་འེ ཏནས་བརདག་པརའགུརཏམ་ ×: སི་ས་ ཿ 


ཞརཡནི་ཤིནཔ་དགཔར་བ་ོ་པབསཏཉ་ཙོཾནསཞུག ཚག་ཤ ་གས་ལེས་ནབས་བག་གད་དག་ེ་ལིྒཟས་ྟེསོགསཔས་ོལ་ 








ཤར 


-་ ༤༨ ོངས་ ༥༥༧༠ པོ 
མསཀིསེ་པདམ་དགའིའདོད་ད་གཤིག 















མམས་ས་པམམལས་་ལ་ཐམ་མསམཁམ་མ་མ་མཝསམམསམ་མམམམམཐ་མ་མསགཛམའམང་ཆང་ཡསས་ཚསསཔས་ མམས རལ  ཆམ་འངལ་ཡས། མལ ཡུགསཁས མཆམབམས་མམང ྱ མམཆམསཆངས། ཚུའི སོས་སོ པོ 
| རྣམས་ཐམས་ཉདཀང་མཚནཉིདེ་གཉིག་པསྟེ།།དིལྐ་སྐེ།ནམམཁའེ་མཚན་ཉིད་ཅན།སྟེང་པཉིདཀྱི་མཆན་ཏིང་ཉར་ །ཞབའམཆཚནཉད་ཉནརྣམས མ།།ཞས པའོ།།ཨོཾསྲརཏྭ་ཀཱག ཏབརལྭ་ཚཱས་མ་ཏཱརཏི་ཨོ་མཚནྤ་མས་ཏ ( 
༥ །མཉམཕཿིཉེསྭ་ཤབའི་ཤས་བཤི་ཐརལ་ཏུ་ཤིན་པའོ།།དེ་བདབྱ་ཧད་ནྣམས་ཅི་ཞེགས་ས་རྒས་བཅོམལན་ནམས་ནི་སེན་ཐོཟཔ།ཀི་མདོག་ལྟུ་བཅུ་གེགསོས་དགའཔིའས བད་ཡེན་གསསུས་ྱ་ུ་ དཾ 
ཚཱ ¡ དད།སོོརམྭོ་རུམས་འམེས་ཀསེ་ཕ་བཔགསོངམོ་རཱམས་རྒྱས་པང་ དྲ རྩམཾམ་ཤོཔ་དང།ྩ་རྣུམས་མདུང་བསེང་པདད།ཡེང་བུམི་མཛོནཔ་དང་།ཞབས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ རཾ ཨཱ་པ་ད།ྲང་ཆའིསབསསུགཤེགས་པ ,/# 
རེ པད་སངགའི་སུབས་སུགཤེགས་པད་གགསས་ཐེགས་སྱུལགོཙུངི་གཤེགས་བདགྲདང་པོརག ཤགས་བདང་མཛེས་པརགཤེགས་པ་དག་སྤྱི་ིས་གཤགས་པ་དད།ཆེ་ཞིང་ཡངས་ལ་ཡོངས་སྱུ་གུརཔའེ་བུས་ོའི་ ༈ 
-” ¡ ལུདཉན་ད།མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་།གོམ་པ་སྟོམས་པདང་།སྨུ་རྣམ་པར་དག་པདང་།སྐུའཇམ་པ་དད་སླུ་རྣམ་བརདད་བདད།སྐུཞུམ་བམདབདག།སྐུ་རྒུ མེདབ་དདུ།ཀུནུ་ཧོང་བ་གཏངབདང།ཁྱུ་མཚོག་ལྟར་ 7 
ྲ ཀུན་ནས་༢བཏུ་དང་བ་ཉན་དང།གཟིགེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་ཉིང་མངོནཔར་འདོད་པ་ལ་མཉམ་པིའེ་འོཅ་ནད་སྐུཟཔདགྐུ་སབས་ཤོནེ་བ་ད་ སྤུ་ཟ་གཏོས བ་དང།སླུ་ཧྲེད་གཞུའིལགཅངོས ལྟའུདང།སྟེབུ ཆི # 
བ་གཡས་གོསསུཉིལཿདབྱུག་བཟོགས་པ་དེད་བདུཔ།ཡནལག་དིངལགཤིན་དུནལ་པརེ་བདད།ལགས་བྱདདདབལ་བདང།གཞཔག་དཔྲེ་བེད་བདདསྐུ་གཞན་དང་།ཡག་ཤདིལས་སདང་ 
ཕག་ཡངས་བདགགིའིུམ་བདད་པགགིརི་ོལི་ལ་བདགམཅུའིཟབཉཁུང་ཤའཧ་དམ་རི་བདང།མཉནཞོངྲསབ་ལདམ་ངབིལྕགས་དཔད་པིའི་དཔོསདདང།སནབཏན་པྱ་ཤུཾཡདང་ 














!༅༅། སོཝཝོཐ་ཛ་རརང་འ པདད། ཤདམ་ནྲ་ཐོབདད།མཆེབླཟྷུམ་པ་དད།མཆེབ་དཀར་བདང་ མཆེཉིནྱིས་ཐ་བདད་ུན་གཙོདཐདད།སྒུན་ཡདས་པདསྦུ་ཐོནམཐིང་དད།ྡེམ་གཞག་པདཔསྤིནས་ཐུག་ | 
བདུད།སཞིམ་འཇམ་པདསཱནངཀརགགའྱེས་ིངཔདམ་ཐདབམུདདད། གས་དང མའི་དུནགཔ་དད།ནེའི་སུ་པ་བདད།༽ ནམརས་སུའུན་དད།ཁདེག་མི་ཉམས་པ་དད། རྐྱནམི་མཉམ་པམེད་པ་དད།སྕན་ 
{| སྐྱོནདདབྲལ་བ་དད།དབད་ ཐམས་ཅདམཏམས་ཤདིསྨྱེནོ་དདབྲལ་བ་དད། ཡོཿམུ་རྔོགས་ཤདེནཐོལ་མཆོགཏུགནས་པའིཞལ་གདོང་དད།དྲཔལ་བཅན་དད།དབུ ཤིནདྲུ་རས་པ་དད།དབུ་ས་གནག་པ་དད།དབུསྤྲ་སྙུག་པ་དདདབུ ་སྦའནམ ( 








ཏ 


_ ཤཱ, པ་གཿཝྡནེསེཔ་དད།དབུ་སྐཉམ་པདད།བུསྐ་ནྷུམ་པདག།དབུསྨམ་དབྦུམས་བདད་།དབུསྦྲམ་འབྲུགས་བདད།པལ་བུ་དད།བཀྲ་ཤིས་དང་།གཡུད་དྲུདའཁྲིལ་ཐག་བརྒྱན་བདད།རྒྱལ་མཚོན་ཡང་དག་པརགནས་པེདད།དཔྲལ་བདུདལྟའུ | 





ཇེ 


སྣ དད།དབུམཆོག་ཏུ་མྲོཐ་དང།གཤུགཏོརཡང་འཕགསེ་པ་དད།དབུ་གདུགསཀྱི་རྣམ་བཅནདད།ཀུནནས་མངེས་པ་ཉྟེ །དེབཞིཞི་གཤེགས་པ་རྣམསི་ཚད་མེད་ཕཾའེ་དཔ་བྱན་ཿནཉམ་པཉིད་ལ་ལེགས་པད་བུཏུགནས་པ་གསལ་བྱད་དང་གསལ 
ཤྱེདམ ཡནེཕསཉམ་པཉིད་ལ་ལགས་པར་ཡཏུགནས་པ །ཆོས་ཐམས་ཉད་གསལྱ་3ེད་མད་པར་རཉམ་པ་ཉིད་ལ་འབཏུལགས་པར་གནས་བམཚནདད་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མའེཆོས་དང་ལྡནཔལ་ལགས པརརབཏུ་གཞས་པ།།དུས་གསུམ་ 
ཐྱདེཔ་བྱད་མཉུམ་པ་ཉིནནྡོྡཾུུཿཉམ་བཉོད་ྲབཔ་སྟོད་པཉིདཀྱི་ཚོས་ཐམསུཅད་དད་།དཔེ་ཐུད་མཉམ་པཉིན་བྲོབཔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ནོལ་ལེགས་པན་ཡད་དག་པདཞུགས་པནམས་སོཞིས་བའོ།།ཨོ་ཨནུ་ཐེ་ཞུནསམ་ཏསུཔྲཏིའི་ 
༼བརུ།དརཿཉིིཤེས་པི་བས ི་པ།པ་སོཀདདགཤོགསབཟམ་ཡད་དུས་བྱུ་ད།སགསོ་ས་རུ་ཡེས། གསོམ།ལགས་ 








རིའར་ོ་ས་པསས་་་་ར་ིོཔ་་ོ་ོཔ་པ 
ཌཱ | །ྦ ཱ 


ཛཿ = ༣ ་ ༦ ཊུ ་འ 3 | ཌོ 
%/ པརྣམས ཐམས་ཅདལ་ཕྱག་འཛལ་བབཞེ་ཡིས་མངོདཔརདགྱེས་བརཿཛད་དོ།།སངས་རྒྱས་ཀུནཀྱེདལ་ཕྱགའཚག་ཚོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་མཆོག་གི་མཆོག །གདོད་མོའེ་སུགསྱི་དོནཏདེལ།རྡོརྡ་ཡཤཾ མམབསཆེཤལ། ནཏུ་སྨེབམེདཞེབ ྦ ‡ 
རླ? -རྫི་ས་ཉ་མས།། གསུག་མ་གྲཞིཔ་ ན་ན རྣམསལ་ཕྱགའའལ། 
ྦ ཟ་ ཞེན པཀོན་མོཉཏ།ཨཱིམཱིདུཾ་དཾན་མོ་སུུཏེ་སྐྲདཱ།ལ ནི་བརྡོད་བཙ་མཞིག་གིས།སངས་རྐྱས དཱ ་མཆོད་ཡོགས་པའོ་དེནས་བཅོམ མཔར་སྣ། ྦ ས་དེབཞིནག ཤེགས པམས་ཅད་བོསནསའདྙིསདཅེས པར 
།གསུ་ས་གོ།ཐཅམལཱནའདས་ད་བཞདགཤིགས་བ རྣམསྲམས་ཉད་དངོས་གླུབཐམས་ཉདི ནཀིལ་འཁོར་སྙེད་པདམཛད་དུག་ཐོལ།།ངནས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞིཞགཤེགས་པརྣམསཐམས་ཉད་སྲུར་ཡད་འདུས་པ ་ 7 
བྨུཀཆེན་པོལ་གསོལ་བབཏབ་བ།བཅོམལྕནའདམྱེད༡དེཤས་རིེས་ཐམས་ཅད་འཁེར་ལོ་སྐེད་བརམཛད་དུགསོལ།དེནས་བཅོམ་ལྡན་དས་རྡརྗེནྣལ་འབྱོརཀྱི་དང་ཕྱུགཚེན་བོས 
རའདམ་དབལ་གཞོནནུརརྱུརཔལ་བོས་ཏེ་གའ་སྩུལ་བ།མ་དབདེ་བཞིན་གཤེགསཔརྣམ་ཆས་ནཏེ5ཿ་ཏི་སྤིདཔཏོནཅིགཅེས་ཏ།དེནས་འེ་ལས་ཡད་དག་བཤེད།།ུད་ནུབ 





ལལ ༨༠༨-༨-༡༡༥༠༤༤༤༤༡༠༠༠༠༠༠༥༤༤༤༠༤༨༢༤༤ 


ྦ | རྨྱས་གཟུགསཐ བྲི་ཐརྱཾ།། ཤརདུ་ བཅམལནའའོལ་ཅོན།།དྣརིསྐམས དབའམད་དགལན། ཁོའ བླངབས་ཅདགིགཔན་བཅསབུྱི་ུ། འོགཙུགཏོར་དཀར་པོནི། །ཤི་ཆན་འབདབ་ཡདདགལྟན།གྱུག། 
@༡ | ཏེའོ་ཀར་བོའདིཊ་སུ་ནི།།རྗོོ་གཟི་བཛིད་ལསོགསྲ་ཊི།།ཀདདུ་བོན་འགུས་ཆེན་བོནི།བཟི་བཛིད་ཕུང་བོ་སྤོབས་ །།སྦ་ཚོགས་རྫོད་སོགས་བཅས་བ།།ིས་པ་ཀུནནསྲི བན་།།ྡོརྙརལའིན་ཉན་ཧཱཾས་ནི།དབང་ཕྱུགམགོན་པོའི 


, ཌོ - ` ༦ . ཏཱ 6 
རྱ / ཆུ་བཕྱོགས་གུ།།གཙུགཏེར་ ལ་བ་བརོན་འྲགུསཆེ།།ཛྲར་རོས་སེགས་དང་བཅས་བ།།ཐམས་ཅད་སུགན པས་ཐྲི་བ༨་ཤྭ།།ཞཝ ཏདཔོས་གུབམཆོག་འདོདནཔོ།དབདསན་ཡོགས་སུའཕགས་པ་གནས།།མ་མཆམསསུན་ཆེར 
» 
བཿ 


\& 
འཕགས་སོ།།དན་བྲལ་བུནི་ྣམ་རྒྱུལཉདེ།ྦུང་དུདཱ་ཊའིརམ་ཛྲོ་ཤའོ། ཛྡརྡེསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ་།སེམས་དཔའ་ཀུན་བྱམདུདདུནི །ྲ་འི་དཀྱེལ་འཁོར་དབུས་གཞུས་པ།། གསལཞིངའབདའཁྲགས་འོད་ཟར་ཉན།།མྟ ; 
། བཊ་གཉིལ་འཁོར་རྣགས་སུ་ནི།མཚོད་པ་རྣམས་ནིགཅག་ཉས་ཏེ།།སྙེགསོལསགས་མཆོད་བཆེ །།དེ་བཞིན་གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དང།།འདུགཔ་ལསོགས་གསང་ཆེནྲོ།སྤི་སྐོར་པའི་བཞི་ཡིན་ཏ།ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ འཁེའཾགླན 
རམས་སུ།ཀན་དུཟདཔསགོས་ཚམས་དེ །དསྐར་དཀྱིལ འཁོདྲ་སྭ།།མཆོད་པ་བྱསནས སུམ་བཤིན།།དེ་བཞིནའཇུག་བ་སོཀས་ཀྱས་ལ།།སྒྲུབ་ཕཾའབབས་ནི་བརུམ་པའ ཀ།།རོརྫརྣ་འཧྱེརབང་བྷུག་སོགས།།དཧྱིལའཁོང་ ༤ 
ྒ མདོན་སུམ་མཐོང་བལས།།སྭ་མ་རཱག་པ་དི་གཞིནོདུ།ཤི་ནས བཞིན་བྲི་བཾ་ཤྭ།།ཐསོད་ནམས་ཇི་བཞིན་དཀལ་འཁོརྣརམས།།ཐཟས་མཚོན་རྱིས་ར བརྟགས་པ།།འངགི་ལུག་པའི་ལྟ་འབོས།།དཀེལའ རྲོ་ལྲམས་ཅྲི་བརྱགུ་པ། 
།ཇ་ལྕེའི་ག་གཏའི་རྣ་ལ་འབྱོར ཉིས།དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདརབཏྲ་གུག།ཚོག་དམན་དདལུག་པསཀྱད།འགྲུབ་པརའགྱུར ཞོམ་ཡིནེ།།ཀུན་དུ་སྙཚོགས་སྐྲལ་བཟང་བ།།ཀུནནོས་ ཁོདལེཉོན།འཁོདཔསོ་སྒྲུརབ ། 


སེ ཤོ ཧི 













།བདགཉིདེཆ །ནིནཆེན་དུན་གྱི་མཆོད་པཆེ།། ོངས་སུ་ གས་པའི་བ ཉིལ བིདཤེས་བ།།སཔ། ྱསརྫྫའཛནིསོགསཉི།།ཏོ པོས གོ་བོ | 
ཨཱ ༢ ག་ནི མོ་ག རོགས་མ ་པགོ།དཀཏིལ འཁེའདནནཞིང་དམ་ཚིགནམས།།དོརཔར་བས་ པ་ད་ཏདེན། །གསདཐ་ཤེས་པམ་ཡ སྒད རིས་ ལེའ ( 
ཟོ ༧ བཨ་ཞལས་ཝ། གགས ཉེ དོ་ཀུབམཆོག་འདོག། གམབས་དད་འུབ། ཟ་མལི། ཞཱ་ཕུལ་ནས།། །རྗེས་སུརཾམཔས་ བསྒྲུབ་པརྱ། །སཔ་ལཞཞིག་ཡོབ་ས།ད མས ` ་ 

༥ ་པ་མེ་ཏོགའས་ བུ་སོགས།།བུ བུ་མོ་ལགས་ པྲ༔་བུནྭབུས་དང་།།འདོད དན་འིརུ་མཐུལ་ ས་མོ སྤར་ཡང་ཤི་ཊུམེ་སུ་བའབཱ།།གྲེ དགང དདད་བཞིནགཙུགཡག་ཁཔ། ཏུདདགའསོགས་རྐུལ་སྲིདམཆོག །གངལ་སྟུནེཐཱཧཱ | 
་ པར །འཆོབ་དནི་ཧི ནི དྲོས་པོ་ དྲམ་ཡོས་གོག། ས་ྱ་ས་མག་ན་་བཅནཔ །བླམཁཾནཾ་ཤོན་ཕུལནས། །གསམ་པ་སབླ་ནགྱུས་གཡ་པ་དངྡགུ་དནས་བ། འཿཾ དཔ ཡིདའོཿ་ ¦ 
ལི ལོབས ་་ ནག གྱི་ན་བ སཱ་ཤུཞུས། ཁམས་ཞནཔ་གཞིནར་བ་ བད ་ྲག་ྲ་དཔ་ཡ།།ཨ་བྷམསགཉིས་ད འབྱར།།སཔས་ཅཔཡོཔ་གུརཔས། ཧེབ ༢ 
།ནིདྲལ་བ་དད།།གཞོགས་དང་དེབ ནུས སྲུས ིམ་ ཆན་པོ་ཀུན། ཉོད་པནམོག། རུམ མི་འགྱུར་བའོ།།དཔལ་ལཱན་སུདས་རྒྱས་ གཤུགནོརུ།། གདུགས ལ་གནས པའོ།།རྐྱལ་སྲིད་ཏུན་བྱེ་ཤཿང་ཏ བསཿསེ།། , 
མདང དཇུདབདབ་བ།དཔལ་གླུ ཨཊསེཞིསགོ། འཐེག།ནས་ཀ བངབསུར་བཤད་པདེ།ཁམས། ཁ་ན་ད ིའ་མས་པས། སེདགེའི་གདནགནས། དར་བ །པལྱི་ཚཱགསནི་ 


༨ རམ ་་ར ་་་་ 







ར་རོ རོ 
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། ག་པ་སོགས ཤིས་ནི བབ།གདམངནས་དང་གུ ཐས ས་དཔའཔཐགས་ཉ་ཉིསེ།།ནམ་ཧུལ་དབད་གསུཞས་བཀད་དོ། ། 
༡ ནུཅུང་ཐཱས་བ།།གནནཙས་ཕིཐབ་སུ་བླུགས་པ།།ནནས་དངང་བསུད་ི།ཏག་ཏེསརབ་ཉན་ཅིས་བཅག །གཞན་ཚིསེམི་ཐདབླཔས་ཆོག །དིལའཁོརགངགདྲི བགུགྱ་རགངདདགདབཀེད་པ།ད 
#།༈དངད་བཏགཊ།།རྣམསྭ་ཕག་རུདམ་པརབ ཤད།།དངང་བླསཿེད་དུསད་རུས་ནམས།།ལཱ་ནམསནི་ཡདེ་སེད།སནཊིརམ་པམཆོག་རྱུཔ།།སསསྦྱ་ཆས་ཀུནཱ་ཙིས་རབ་ཏུབ་ཤད།།ཅན་དནདངནི་ཉསོས་དངུ།གདུངད 
§‹¿བུང་ཨུམདང་།ཨ་ཀརུདཱཡ་ཤཱང།།ཅནདན་དམར་པཉིི་དང་ནི།།སི་དདཱཾད་བཞིེ་མཆོག །ཀུན་ནས་སུ་ཏད་བདྲ།གིའིཀྲརཌཚངས་མཆོད་སྦྱག།།ྤན་བྱི་དམ་པ་རྣམས་སུ་བཤད།ལུག་གནས་ཀུན་བྱི་སྣེརབ 
| དཔ་འབའདུག་ིར།།དད་པོ་ ཛའ ཅད་བ དིད སསན་པ འར 















ས།སསྭསཱ་ཧཱས་མཆོད་པའ 
ཅད་བཟུད་པོན།སངསྭ་ཧས་ིན་བླམབསྣ་ནལ་འབརོལས། དབང་བ དེན་དུརབ་བརྟག3། །སདྭསྭ་ཧས་ཞུཙོ་ནལའྱརཿ དབང་བ འདམ་པ་འདོའབའབའེ།།སས་རྐྱས་ཀུནནས་སཔཔྤྱ་ཧས་ པི སྭ་པལོ།དཔལ་རྡེར་ཉིཔཔྩོཿ ` 
རྡངསདཔ་ཡའོསསགས་སོ། གིསགྱུགསསྐུལབཟམ་སངས སོགས་ག སཔ འབཤས་ངགས གོགས | 
[། དད པ་དཏཔ་ནག་ཧནདུངས་ྱན་་ླར་ཤས་།། རླག ལ།ཀྲ་བྲོཔ་ལུཁསས་བལནསུ༣། 



























ལཿ 
ངེ 
་ 
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ཅུ 
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 - ༣ ྣིནི་ > ཤུ 
༩ ་ ༡༦༩༥ ཡཿ = པམ 2727352292535352255552222525ཿ257355255522552ཿ༢ཿ༧ོ༢ང༧འ་ ༡༩༥ ༧༡༡༠༣༧ན༠༥༢༢༣༦མཆར་ ༢ 


བྱིར པའསོའ། 
༤ ཟོ ༣༢ ཐོ 
དསམབ9ཝ་ 





གའོ? 


ལས རྣམ་པར་སྦྱོདབཤེས་ཕཤྱི་ཕའོས་ཏཱཿ ཕཾནཔཾའཾ་ , 
་ 1 ཤེས་བྱ རེ་ ཁོ།ཨིོཾཐམས་ [ཀ 


གིས་བ ཡིས ¡ 
བཙ ལ་བ ཐ་ འླཾ ཨི ར་ 
།ཐམས་ཆུ་དཔྲ། ་ དད།ལྟདང གསཔ ་ དྲ ལྷནའ སྲ སྲ ལན་དབའ་ ^ 


གཟེབས ། སྐད་འདི ོ 















ཞས བདུམ སེས དཔལ ཟེ ག་ར གས རོ ཧཱཿ 

@ བམས་ཤད་ལེགས། ཡར ས་པོ ལས་ཚང མུ དངི པ ; 
ཧཱ ེ་མཚསལ་ུལཔརམ་།་བིའགཤགས་པ་ས་ས་ ོཁུ་ུགསབ།ཁ་ཁྲཔ 

ླ། །ཕརབཀཱ་བའེ་ལེ་བུཾདྡ ཐཱ་བྷཧད་ང ༥ ང་རོ ཐར ངས་ནབཞུགས་སོོ།བ སོད་ས དར 


རཱ ཆར རྫར ཿཤ་ར+ཾ]ཉ]ིིྣིྣྡྣྡྣ་ 


༥༨༡༨ ° ཤོནནུརྩ་ཧུརཔ་དང་།ད་རཱབ་སྤམས་དཔའ་ཀུནཏུབཟད་པོ་དང་།དདག་ལསོགས་བ་ཤད་ཆུསྐ་ཟས་པ 
༧ རར ི་ོ ད་ལྟ ±= 


རོ སྣ་བརརྡན་ྟག་པ་བུས་གསུམ། 



















ཤ 1. ༨ལྲསྱཀད་གཾ། ་ ངེ ཡི ཟིངས ལེ --་ ད 











བདུ ཞགས་པ།དབཞིནཀཤེགས་པ་ ཏྲི 
།ི ལྫོང་ས་ཤན་ཤེས རཿ ཧཱཾ པ རྤ ལོ་བ་པ།ཁའ་ཿབ་ས་ཉང་ལ་ ཅ་པ དེ་འ 
བཞནཾགཤགས་པ་ཐམས་ཅ དོསཱིས་ྣ་ས་པཔས་ུཡ་ སིན ཕད་ག་པནམ ཡཁའི་མས ་་ ཞི པཔ 
ཕ་སྐམ། ཅནྱསེཁྲམས། ག་མཆོག ཞིན གས པ་ཀྲརས་ཏུ་ན་ཏི་དྡོན ༤ ཤདྲལཾ དཔ ན་ཕ 
་ ད་ ༨ལསཧད་འཤུ བཞིན་ག ཤགསཔྲ་བསདརསསཱ་རགས་ ་༣ཤེསཀི་ཐརཐགདདད །ཞིན་གཤེགས་ ༼' 
དཀི་ཞེ་བོཆ བརཔ $÷ ིནགཤིགསཔྲ་བམས་ཧ་ ཀིཾ་འེའདོ་ཟརྱཊིཊཡ ས་ར ཞ་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད ཛའ ྱིསི་ོརོན་པའིརནེཔ་ོའིཉེགདང།ད་བཞིན་ ' ད 
མས་ཉདཀཱི་བཞད་གད་ །སྐདཞ་མསཆ་པ་ཚསག་ས་གགས་ཝས རསསཁ་ཤསབགད། །ཚས་མདཔོ ས་ཟ་དང།ཕ་ཤེས་ཆན་པོ་དགདབཞིནགཤེགས་བ ཐལས་ཅི་འོ 
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ད ༄༠། །ལ་ བོད ཤ།དགགཞས་བཟམཅན དྲོ ིགག་་་ བ་བོ བད་ད།ད་བཞིནག་ཤེགས་པ ཐམས་ཅད་བ བོབདང། བིཞིགཤགོསོ་པབཡོས་ ། 
རླད བཀྲ ` གན འའ དབེག ཐམས་ཅདཀི་སུ་ ཤེགས་ ཆོོ བདདེི་ཤ་ བོ་པ སོ་བ . 
ྒ ་དབུད་ལུགཆེ། ནལ དཿ །བརྡོད་བྲལ་སྦྲ་ཚོགས་པ་ཡྲི་ཡས།།དཔའལེ་གཏུཊཿཤམངོ་རིཀྡིལུགས༔ 

ྒ 7 ཁ་པ དུ་ཚ་ ཆོས་དད་འཇིགས་ 





| 
ཀྱུ་མའཚིམ་པ།།འིཊེཆཤཉེ་མཉྱལ ¥ 
དའཇིའི།།ཐེག་མོ ཐྲམ་མདཞེཊ།། །།ར་རུདས་ཁྲྡོད་བཟོད་པཆ།། །གནོད་སྙེ་སྲིནབོ་དམ་ པ་བརྟན།། ད་དག {£ 
སྱི་དགུའི་མགོལྐ་ཐཱ།སྲགརྒྱལ ་འདོད་ཐུབ་པཆེ། གྱོད དདམ།ཁའདང་སུ། ཛིགཉེན་གྲསམ་དའ ད་དཁྲམས་ གསུམ་པ།། །འབྱུཆེན་ས མསཿ་དདམདད། །།ཟླམས་ཉདསམས་ཅནཔ་ཆེན་པ £ 
ཤགས བརྟག ཚོམ་དང དག་པ་ཐྲགཔཆ། །སཱུ་པ་གསུམ་པའད་དེ་ཡན་ ོ།དདགལསོགས་པིའེ་ཡོན 
དྨུམས་ཡོངས་སུ་ བསྐར 


ོ།།ཁཁར་བྱམ་ 
བབྱརས་ད་དྲུ་ལ་དད སྤམས་ནཔ ཤ་བ་བྱར་སྐད་ཕག། ༤༤ 

ྒ ཆོས་སྟུནོ་པརུམཛུདད།ད་ནས་བང་རུབ་སམས་ པ་པའཆ གནྷཱ་རྫས་ ༢ ་ ལཱནའདས་ བུ དང | 
རྫི རྱ འི་བཅོམ་ལྡནའདུས་མཆོགཇུགསདབཆ རི བཟེའཛན་ི་ཁདཔརགཞ་སུམདུགསམ། །གངགོས་སཁས | 











རེ དྲ ཕ་མས ཐེ 


་ ཾ དེ་འ 









|༠༠། །བཀོདི༥ཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམསཅད་ཀདེབདང་།ེ་ཐད་བཅེས་སྲུའི་པའེདོནུད་བཞཞི་གཤུགས་པ་ཐམས་ནྟའིཟུགས་སུ་ཧོན་བའོ།དེ་བཤིནེ་གཤེགས་པྲབམས་ཅི་ཡབ་གོ།དལཞིནི་གཤེགས་བཟམས་ཤྭི་ཡུམམོ། | 


ཚཿ, །དནིགས་དབའི་མཛོད་དདིཏོདེ་བད་མཁོ།།དིཉིརྡོད།འདིཉིད་དམ་ཚིག་ས།ཏྱི་སེ་ན་ལགན་རྡོད།དམཚིག་མི་ཤེས་པའེམ་དུན་དུ་དུ།བརའི་བཀ།དེའི་ཐོརལག་ནངྲོརདེས་འགའལ་ཡངམ་བཤད་དོ།དནས་ཟངཆུབསམསདཔའ ལཱ 
ཤཿ ཏྲན་ཡོལ་ཤནརྡརིས་སྤར་ཡ་དབཉོཆོ་ལཱརནས་ལ་འོི་སྐདཉེས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའཔས་ཅིའི་ཤུརིགཔ་གཡུནིག་ལ་གླུབརབྱེ།ད་ནས་བཅོམ་ལནའསནུས་པརྙསམད་ཀིས་བངནབ་སེམས་དཔའ་ལགནནེ་རེལ་ལེགསསོ་ 
# ཞེས་ཏྱཐ་གནདྲས།ལགས་སྔོ་རྡོད་སེམས་དཔའ་བྱེད།།ྡོར་རནེཆེན་བོད གས་སོ།།ལགས་ས་རྡོརརོས་ཏདོཀས།།ང་ལས་ཁེདོ་བ་ལུགས་སོ།།མདྲོས་དེའ་ཡེགས་བཤད་པ།།དྡེརཐག་པླཟུན་ཡེད།། པའི གཤེགས་པ་ཀྭཞཀྩེ་ | 
@ གྭས་དེག་པཅིན་པོ་མདོར་བྱམས་གདག་པསནམ་པར་བླསབསཙམ་རིས།།ད་གགཏུནིས་ཨྭཱ་རྫས་ཐོག །བདི་བཟད་མེདམི་ཟདཔ།།སྐྱ་བཡིལ་འྲབ་བདད་ཅེས་སོ།།ལགན་རྡོརདནས་ཤནེ་དུགསད་པའ ^ ལལསཀདམཆོག | 
.-ཤ༈ དཱགསབཞིས་བབཐིག་པཆེནབེའི་མདྤོས་དེལགས་པརླས་བརྭའོ།།སམས་ཅནགད་ཁཿགེཉེབརླ་སྲག་པ་དང་བཅས་པ་ཡོདལ།།གབཅིགདད་པདང ན་ཕས་ཐེག་བཆེནཔབློ་གད་པོརའི་ཐག་ཏུའོན་པ་དག་ ད་དེ།།འནགལས 
དཔོ་འནི་གསང་སུགས་རང་ཕྱག་རྨདངགསངབ་ཐམས་ཅད་བཤད་པརསྟི་དངེ་གསང་བྲ་བམས་ཅད་བསུན་པརསྲི་བལོ།།དདཔ་ཉན་དཏལ་ལ་པོརརན་པོརདབང་སྣམབྲའིའོ་པ་ཤགལ་དདགྲ་མས་ཅད་བཤད་པ་དབའོ།ལ་གས ( 
པར་གསང་འའཏའིི་ོགལི་ནིཆེསཤིཞེ་ཏུགས་ངའཔབཅཏུ་གནས་པའི་སོབ་དཡོལ་བཤད་པདལ།།གངའིགུདའདེ་བཤད་པཙམ་ནསམས་ཤནདད་པས་ཇེས་སྲུ་བང་བདད།གང་གཆས་ཤེཏུ་བའབམ་བད་ཁ 


རི 





ནམ་ལངས་བ ཤེས་བ ཀལ་འབང་པས་གམས་པ་དང་བཉས་པ ན་ཐརཤཱཀོ།ཐ་མོསཅགང་ཁཅིགཉནྲབསོྲིའིགཔ་དངལནཔའདགལལ།  ལམཅོམ་ཨྱིལོ།ཉིནས་ ། 
༩ བཿ 2 གོག ོབ་ང་ཅ་ཛ་ ལྟེརྦ་ས ཡངམི་ཤྱསི།དི་ནས་ ཀཉོམ་ལཱནའདས ནེག ་པ་ཐམས་ཉྭ༥་ 
:ྫ མས་དབང ཡག ¬ ཡས་སོ དདག་ལ་ གལ་ཏྭཾསས་ནལྱརཱས་ཙམ་ཕྱཾསེཀྱད་དགུལ་ བར 
± །དནས་བཅེ མྭ་ལན་འདས་ལ་ལགན་ཇེ༔ ལུ ལགེ་ཏྲ་གྲ་རྲ་བ་ འདེས་རགྲེས་ ཐྤམས་ཉད་སྲེག་ པའ་ 















་ཀོ་ལོ་ ེ་མོ་་ོ 


རའ ངྫོས་འདི་སྐད་ཉེས་ ཀྲཔོལ་ཏེ།། བཉེཐོ་ལནདས་ག་ཤྲི་བཀྲ་རོང་ཀུན་ན ་8ཐར་་ཏུའབརའོའེམི་ གཙཾགེཏྭཱི 

9 བཉེམ་ལུན་འས་ དགུ བཞིན་མ་ཡིནཔརའཆིཔའི་་ པྲ་སྲ་ཡྱད་པ་བྱེའོའས་སོ།། དི་ནན། ཡཱ ཆུབ་སམས་ པཡྲའ་ཆེན་ོལགན་རྡོརེཾ པཱཉོམ་ཝཱན་འདས་ལའདྟེསད་ཅེས་ གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྟན་དྲ་ 
ཐདག་གསུཉན ཱཊས་ སདེིོེྩེིྲིྲི ིཾིྱྲི་ ཆེ་པ་གསང་པའྲེཟིག་ལེ་ཞིས་བ་བ་ཐིག་བྲཆ འིངབོདའི ལཁཁརཆེ་ཞཔོདམ གེ 
དདགམསས་ཅ བསང འཀའ་རུ སུལ གསོལ། རནས་བཅིོལནའཇས་བཞིན་གཤིགས བབས་པ པརཔ ཛད་ར་པོནབ་གས་མནི་དའ། ། 
ཉསེ་ད་བཞིན་གཤགས་བ་དེ་དགྲ་མས་ཅད་ ཝགིཏུ་མངའ་དོ།འནས་ བཅོམ 'ཝན་ས་ད་བཞན གཤིགས་ བྲཟམསཅདཀེ་བདག་པེས་ཏངང་འཛིན་ དེལས་ ་ལས་ཐཞཾངས་ནས།དེ་བདིནགཤགས་ པ་ཐྲམས་ཅད་སྤནའདན་ | 














ཡི་གསསསམུགས་ །ཐས་གླསཐོམ བ་ཉ ིཉའ་ རི་ག ན་གགདགོང བདགོངོས་སུགསལོ། བར མནོས སྭ དྲི ངཿ ཿ ཧི 
ཀྐ ± ཀརདཱ།ཇི ལུབ་བ་གསུམ་ཨ་ཡད་ཡས། ཕུཏཆཱཿཏུཾན་ས་མཛད་པའི །།དྦརཱབ་སཾསནླིབ ནཾ །དནང་བདག་ གིས་བསྐྱང གིས་བསྐྱད་པརབཉི།།ཆུ་ ཆུལ་ཁྲི ཝིས་ཏིནིབླབནད། ཐྲ དསན ལེ 
ཀུ ཀཀ བས པ།ས་མཁབཏནཔརབད། དིས །།སངས་ སེད དུན །།བླན་མེད་པ ༼ ག་གསུམ།།སངས་ ས་སུ ས་པའེ།།སཱམ་པད་ ཀཱ ཤིབས དཾ 
ཤཿ དའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ །།ེཉིད་སོ་སོད་གཤུད་བར་བྱི།།། དཔེནདགཀྱང་གཟུང་པ་བབྱ། །དརདགིས་མཆོག་ཆནཔོལ །།ཱ | པ་ནབའ ིཏཏུ་སཱའི།།ཉཞིའ་བའ། ད་ ། ས་འ རྣལ རར དཛ་ ( 
ཤོ །ཞེདུ་ངོ་བོག། ༡ ིནཔོལས་ུདབའི། གིས པལ།།ྱི་དང་ སངབཐིག་པ་གསུམ།།དམཆོས དམ སོ་སོར་གཟུང་བར་བྱི། ། ལས་ཀྱརག ཤས་ གཔོལ།། ཐཾད ནཔའནི།ད ཆུ ་ 
ཏིད་ཐ་མཛག་ཅུདབད་ྱའི།།མཆོད་ིལས་ ལས མོ ས་ནིདགཞ།དམབའབྱང་སེད་དང།མེམས་ཤཏུནྱ་གབ་གིསཔ་བཕུས་གྲང་སགས་གསི 
།བདྲག་ ིསབླསས། །ཝ་ཤེལ་ འའ །།དབུགསམཿི་ ཕེ་དབུགས་དབུང་ཡིད། སབ ་ཅནམུ་ངན་འདསལ་དགེད་ དགས་བཅལོ་ལནབདས ན་པར མདབཟི ཤགས་པྲའཝན ལཱ ཉིག་པོས | ་ 
ྦ བདནུབཾམན བསམ་པའི ས་གཀའ་སུལ་ཏ )།སྣམཕ་བཅུཏཏ རུ ན་པ འ་ནམནས ལགས་པས བསཆོས་ཐམ་ ཐམཨན་དག་ནངསྟ ལྦོམ་་ཁའ།།འདེགཐམས་ན་ྱི བོད ཏོག་ས་ཧུགས་  ། 








གས་སོགས ཅི འབ བྱམས མས ར་བས སཔ དོས བ་ཀ ཅོ 


ལྤ ཡོ འདུས་སེམས་ར་ཤིྱིས་འོ གསལ་བ ་སོའ་ུར་ཡི་ྱ་རད་ འོ །དིནས་ སྐུ 
བཞྱི ་ གི དཅེས་བཀའ་་་ ཏཱ 
རི ས་ས 








ཡད 
“ྐ 


ཁྱུ་པ 


དི ུ་ 


ངོ 











༧ ་ གསིན ོ་བྲཱདཝཀ།དནས་ཡུངབཅོར་ལུ། སམས ་ ༨ 


ལི ཕས་སུགས སེ ཀསྒམ་པར །ནས་མུ་ ི་ི་ལཨ་མཿ སུགས ཕས་འིརཐ་སམ་ལད ལྭ 
དཱུ རར ཚོ རར ངྱ 
ཐ ས་པ།ངནོ་པོ ན་ས འཕ ཟ་བ ¬ ཀྐ ཡུ ཡར།ར། ༨༨ ་ཐསྒེམ རས་ཆ ཌཱ དྣནསཧཱུཾ ཆི ད་ 
སླར ིྲིགགུཿ འི གསལ་ལ བྲས ནུ མྲུ ་ ངཱ པི བླ ཏེ 
རར ཛོསཔ།།དས་དསརསདའི་ཕགེ དོ ཡ་ བརད ིས་ཀཟས་ར་ཡགས་སད 


པི བསན 
ཟཱ ཐེབས 
༠ དདྲཀྲིེེ་ ཨིཟུ་འཇིནཔ། གཡས པའེལག ས་སན ད་ཟད་ཞད་པརྭསགས་ཕས་ཐསམ་ཐྱོ། ས་ཐང ཤའ 


གོ་ཆ་འ 








ཟླ །ཤགའཐུམ་གྫད་ཡོམསུ་ གྱུརཕ་ལསསྣཱ་ཚོགས་རྗེངགསྦོཐ་པ པར ནམ ×; ` རྗར འཅིལལན་ནས་པ་འྙིག་པཅས ཀསོལ་ཏོ། ཏོ།།ཐཅོམ་ལཱནཝས་མགགས་ཚགས་ ་ངྫོར་ཁུམས་ལྲ་ག་ ¡ཇུ 
ོས་ཿལཊས་ས་པར མཛ ཀྱས་དཐཞིན་གཤེགས་པམསེཅད་སཱུད་བདྡོདཞས་ཀཿའི་།ིརཛེནལ་སྤོམས པརྲཀམནས་བགནཆྫ་ངལ་བཀའ་ ྫངཤོདཅག།དངིཀིདའོད་ 
 བངངང་བཅགྐེལབ་པདངབཅས་པི་ོ་མ སདཔའི་ཀྲཟུགསླརུ དཟད་གཞད་བིའ་ཞལ་ལག་དང་ གོ་སོང་ང དཔ།།ཁས་སཕཁའ་ ༨ པནཧན།ཧྙ དག གུས་པ་ཐམས་ཧཧིཿ པ་ 
-ཾི། པོའོ⁄ཱུགས་པ། །བམབད་ཤེརི་བོད་།གཕས་མུ་ོ འཇ་ལནཅ་འུའ་ བགྱ་ོགགཡོ་བླི་བྲབ ༣ ཕིའགྲུཟུ་ 
བསྒོམ་པརབྱཁོ།ད་ནས དྲཆུབ་སམས་དཡཆེན་པོལགན་ཚོརོས དེ ལི་ངངསེམས་དཔའི་གཟུགས་མུ དནོསྤེསུར་ཡྲ་ བཅོལ ན་ལས་འ འལད་སལི་གདཅགས། འང 
ས་ས བདགཏིདེརྡ སམས་དཔའ་ག ཤྲས་ཨུམ3ངོ་ལགས ལཀྲབ་སོ།། ནས་བཅོམ མྭལྐནཿཧུས་དའཤིནག གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་བདག་པོས ཤུ་བྱདདུཐཾ་སམས་དབའས་མུས་དཔའ་ཆེནཔོལགན་ཇྡོརལ་ར | 
མོ་ཤམ་གཿ ཤ་གནངབ།ཝ་། ལགས་སྔོ་རྫངསེལཿ ༈ཿཡའ་  ་ིན་ོ་ཡགས་གོའ ལག དོ རཆོསྱིདི།ཿ རྔཾཕསི་ཁྱདཝགས་སོ། གསསོ།།འདོསདི་ནི་ལགས་བཤདཔ།ཛྡི་ཡགཔྨ་དནཆད།དེ་འཞི་ག་ཤིགས་ | 


རྨ །སེཆས་དཔའ་ཆེནཡོ་མགནརྫོར་བཅོམ་ལུ བཅོམ་ ཡུན་འད ཡགསོལ་ཐ། བཅོས ལུན ལྭལུན་ས་རྡོརཇི་ཨ་གོ སོལ་བ བཿྱེ།ད་ནག བཅོམ་ལན ལྕནངས་དེཿ པས་དེ་གཤིནེ ི་ོ ° སཿྤཐམས་ཧདྱཀི་དག་ཐོས ལགནྡ ལགན་རྫོལདྷི་སདཿཅས། 


ཟི འི 






1 



















ཐགས གིགས ོ་་ རོ དདག་བཀའ་སམ།།ལག། 


གསས གསྲ་པབ་དསས་ས་ད བ་བ ཉོན པས་ོ་བས།།ནས་བངོདབཞེངགཞགས་པཟ་མཁ་ བཏ སྟུགས་འིས་གདོད་ི་བར་བ། ]ཌ 
་སསྲ་ ‡¡ ་ དཏདཉཾ་བྲ་ཕྲཱ ཡཏ ེ་ག་ཅས གཤག སས་ཟམས་ནད་བངནུ།་སེམས་དཔའ་ཐབས་ན་ ། 
་་ ་ །ག་ན་བཅ་ ནས ལས་ལ གྱུན་པ་ཨནེརྐོ།དནསརྡོརྗེས་ཊཱཿ ནྱེ་ཀྱིས་ ས་ཡིན་པས བདགལ་སྔུགས་འདིས་ དབད་བསྲུར་བདབས།བཛྲ་ | ། 
པ : ན་ལེ ོ་གསཊ་དད་ ཞལ་བྱང ནས་ཡུགས སི་ར ཾཿཏཾཡ།སིཧུ་ཱཨ་ྙ་ སམ 1 


སཱ་པ་ཐགས་ཅདཀི་དག་བྒོ་ནཾག་པ 
རྫ རར. ` ས་བརྐྱད་ གྱགསཔཐ་ཅིབ བྱོ ཨུཿྟཱཀའཐཱ དབབ་པྩེ སཾདནས་ སྤེམས་དཔའ་རྡོ་རབཅངས་ལ་ རཿ 
ཤུ ་ སྤྲུག་པརབྱསྭཾ།།སམ་ཡ་པཱཱཾ། ་ ཚག་ཤ ད་གས གཡ ཏཱལྤ།མརཱ་ོའིཏྱཝཱ། ཨཱུ་ སྤར་ཙང་འ ` བིད བྲལ་མ ཏཀྨརསུཉཙམིཙྟི་ £ 
༩ རྨུ ཊ ར་ས 
ར་ལ ཀ་ལོ ཿཏཱགསྟཱཾས གཏོ དད ོ་ དཨཱནཱསདདི རྡེལ ཿ མཾ ཞག་བ གས་པས གྲབས རྫ 

















། །དགྲ་ཐམས་ཿ ུ ཁནསྭ་ཕྱུད་ རེ 
རས་ མ་གས པཀུན།།དེརྔ་ དོ ུབ།གནི་དབགའམབསོད། །།རཱ་ཧཱལ་པོབོ་བདམཆོག | ྫོརལུས་གུདབཞན་གཤེགས། ཡོལ ཀཿ 
ཕོ་རྡོནྡཾམོག ས་པ ར་ ་ མ་པ དུ ཀ་ པྱད རྨ གཞུཝ་ཕྱཿ སབའལ་གཏོད། ` དཔའ་མཆོག ། ཅྲིཚིས་པཆི ར་ད སྭ 
བའ སྤ །རབ་དགྱེས ཨབདོརསཆོ། ཧཱྱས་པར་ཕྱཿ གའཚོལ་བུད། རྡརྡཾནིནཆེན་ འབད་ཆོག རར རསྐམཁའ་ ༨བུཆ། ནམ་ ནཁའེ་ ` རི ག་ས ྡེར་གཟི་བདི་ཆེར་ 
ཐབ །རྡོིས་རྒྱལ་བའེའོད། ཌ་ བརགཟིཿེ། ྡྡཾ ་ སྣ འབྲ་ཛྲོར་ཏག སའ ཧུལ་མཚན་ག ཁི གསམ དྲད 
།སོ་ནྡ་ཡཔ༣ ་ ཚདཆེ།།།གའ ཨལ འཚལ་ནས ཅུས་བདོལ། ྲྲ དྭ །འ ཀལ ^ 
་ གས་འ དན བསྐོས ཟོ རོས སྭཁཱལགའཛལ། 7 སོ ས་ལི ས་སུ ཕུག | 
འཚལནིི་རྱནཁོདལ།།རེསྦྲབའག་བཟདམཆོག ྡ་ཱ་པའགས་ཐུབ་གསལ། འོག་ལ ལྷུག༢༧ སུམཿ།།ལསྭཉིྡཏད་ཡོ་མངོས།། 


ི་ ུདབཞནགཤེགན། བདེ་དག བ་ཅི བཅོསྭཝནའད་ རྣམ་པར པུར ོ་བ་ཆེག་པོ་བགོམ དང ཞེད བའམཚན་བྱས རྩ་བརྒྱད འདི གསལ 





སབ 








༤ 


ན་གོས དི་ུལ་ གཏས ཱུ གསག ་ུ ཇིརབརབའྲོལ་བ། དའ་རུརདམཆོག་འཆོག ` ྦ 





= ངི 


གབའདྱེའི་གདའ་ཇིནཔ། རག + ་ ཨུག ཁུ་ཡུ གས་མ།།ཀ ¡ 
མཚན་བྱར་བྱརད་པ།།གེ་བའདེའི་གདའཛིན་པ།།།དདདགི་དབངལསགས།།ཀུནྱི་ད་པན་དབད་བླསརབའོ།།རྲའཛིད་པཆེན་པ་ཡི།མཚན་འདྲིན་སསཊསེ་ཡོན་ཏན་ཆོགས། །རུག་ཏདངས་ཀས་བསྐེད་བདན།དཡད་ | 
| བི་་་ཚདེདག་གོས།བདག་གྲན་མཉཊཞར་སདཔའེ།ཁེག པོམ་ཤོཏོགསུ་པའི།ཚུལཆེན་ཤོནན་པདྨ་ནོས།།མཀོན་བཀྲེད་ལནུང བཀྱེ །ཆོགནཱ།པགསུ་ དུགསོལ། | 
| ལཱ ངེ གས།། བདག་འ དུ བདང་དུར་དེད་ པེ སཾ རྣཔདྡྨ་ས།ཨ་ ན་པ ཧལ 
ཨངས་རས་ཀུནེའཁརལ་ཆི།།ཱཉལ་འཁོའཆེན་པོནཆོག་གིན།།ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའད་རྡརའིན་བཅེན་པོསད་བཞིན་གཤེགས་པཐནས་ཅདཀསེ་གསོལ་བཏབ་པའི གཉི་བརགསནནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས 
ཅདྱཀི་དམཚིག་འབུད་གནས་དྲོརཞེས་བ་པའེ་ཏོང་པའཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་ནས་དྡོད་དངེས་ཞེས་བ་བའི་ུལེ་འཁེརཆེན་པོའིན་ཆོག་དེ་གཀའ་སྙུལ་པ། འདི་དག་ཐམས་ཉད་རྒྱུད ལས་བཤད་པསན་འདིརམདོར་ 
 བསྩུས་པའེཆོག ཅུས་པནིདནས་བཅོལན་ནས་དེབཞཞིག་ཤེགས་པ་ཐམསཿདྲཾགལྒོནས་པརླསདམདཅཧཔོ། འཆདཆན་གོ།ད་བཞིན་གཤགས་པྲ་སསཿདི་ཡག། བཞིན་གཤགས་པཐམསཅ་ི། 
[༣ ་ལནགཤེགསནྗནམསདད་རདསགས་ལནནམསཉ ཁར་བ ིིཔར་ུསསྲེས་སྦྱར་ནྡ་སྱ་གང་ཞགནས་དཞ་གཤེགས་བཟམས་ན། 


9 2 
2,272 








¥ 


ས་ས་་་ཿ.༧ཿཿ 


[༠ ཀྱི་དབའ་བའི།ི་རལ་ ཚལ་ལ བཞགས་སོ།ཁེནས་བཏོབལུན་འདས་རྡོངའཛིན པའྱི ཧྲལ་པོ པད་ནཔསེམས་དཔའ་ཆེ ་ཕོད་བཞིན་གཤགས་པཐམས་ཧདཀཱི་སོནོ་པ་ད་བཞིན་གཤེགས་པཐནས་ཅདཀི་ 
ཝ་ ཅ༔ཿ ིླ]ནྣྔྣྨ༡༼་ོ་ོ ཐམསཉནཀྱི ས་དམ བཀ ས་བཅས རར  ོ་འ 
།གཀའསྩུམདུ་གསེལ།གངགས་མེམས་ཅནཐམགཧྱཀཾ་ཨངསྦཾ་རྒ་སཉིད་བདགགས་སྤྱན་པརབཀྱིའོ།།ནས་ཅི་ཚྭལ་གཞནནམ་ཤེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒོལ་གྱཾས་ལགན།དནས་བཉེམ་ལྡནའདསདེ་བཞེད་གཤེགས་པེཐམསུ་ད། ཏ¥ 
]ྱི་དགཔོནམ་པརྙཝམདམཛུདཆེན་པོན་ལགན་ྡོངལ་འདྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྙུལ་ཀོ།གོནརྡོརཐིག་བཆན་པོའཚུལྱསི་སདསྱུརསྦུ་པོ།དནས་བཿརབསེམས་དཔའལགནནྡེརས་བཅོམ་ལྡནའ་ས་ལའི་སྐ་ཏེས 
( གསོཝ་ཏེ།ཅི དཀལ་འཁོར་ཨཚལ སསྭསྦརསདེ་བླམབ་བམ།།འོན་ཏེགསུངཔའེཚུལབི་སཱ་ལགས།།དནས་བ མ་ལཱནའདུས་དེ་བཞན་ག གས་པཐམས་ཧཀ་ཐ བོ: ། སུམ་པ མུརམཿ ལྕུ ཆེན་པོན་ལགན་རྡོརྔལའད ` 
|སྐདཅུས་ཀབ་སྙུལ་ཏོ།།གནནདྡེ་གསང་བའི་ཚུལ་གུནེ་སསྦྱ་རས༡དེ་བླམབ་པརྲབསུ།ལགན་ྡོརདས་ཀུ་དགསད་བའི་ཚུལ་དེས་དབངཔགརནད་ལགནནྡོན་གསང་བེཚམ་དས་དཔད་པདདག་པར་ངོགན་པནསྐལ 
]སྭ་གོདནཿཤནཊ་སེམས་དབའཆནཔོལགདུ་ནྡོརས་བཅོམ་ལྡནའདུས་ལེའདི་སངས་གསོལ་ཏོ།།བཅོསལནའདས་ཏོདླ་སོནོགདགིསི་དབང་བསྐུ་རབ་གས།དནས་བཅོས་ལྡན་དུས་མངྒ་མ་མཛུད་ཆེན་པོས 
རིགས ནནས་ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལགན 
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༦ 26 















༡༤༤༨༡༦༡སགས༩བག༩སསགས་ེ་ལསའས་གསགངརགསསཔམམསའམརརྗཞརགམལརསག་ས་སས་སསསསགཀསས་མལསས༩༧༡༧༡༩༩༥༡༡༧༡༧༠༡༨. 





།འོས་བསོའཝན་འ ལའཾདེསྐྲདཅཾས་གསོལ་ཀོ།། བདའི་ད་གཞོན་གངལ་ ན། ཝའོ དགསུང་བར་ ༨ མཛ སུངསསམ།།འོན་ཏེཟམོའི ཁེདོལ་བ། པལགས།།པཅོར། 

ཝར སང་དང ཀུ ར་ར དེནར། དེ་གཞིན བྱ མ་པར་མཛད སྣ ཧི་ྲ ས་གསུམ སུ གས ལན 
ཡེ ཀྱདམ་བཤད་པོ།།འདྲོཀང དྲག རབཀཿ ཚུལ་ནང་ཤཾསརབཀྱིཀྱད་པར་གྱེས་བརྡ བབསྭེན་པཕ་བརྩམ 

༦ | ཀས་པླ་གུར་པད། ནྣ ་ ངེ ཏེ ྨང་སྨར་ ་ 
2 
-༽ 


ལ་ན དི། ྦ 

ུ་འོ།།དནས་གས་ ངབ སཏ། གན་ི་ཡམཆོསམབན་ཅ་ ( . 

སྦ་ལམསདརོམསཱནཱནཱ པརཐུང་སྙེ།།འ་བཞའི་གཤེགས་ སྨརྣམསལསའེདཟེརགྱི་ཕྲངབའཁྲགཔའི་ཇོརའི་གཟུགས་ད།བྲ 

པོའ ལགན་རྫོར མ་བཅོན། ལྡནའངས་ལའིད་སྐྲད་ཅས་འ ཐོ ལིན ་ུཔ་ན་ས་ཁྱགས་ ཆུ 

་ བཞན་གཤེགས་པྲ་བམས་ ཀིག ྲམང་ནཛདཆན་ཕོས་འགན རྡེལ ` ༢ ནད པཤོག་ུ་བ་ངས་ིལ་བཤདཔ ཏེ 

ྷུ་ཡཾསཉོན་རོག།སྦྲགས་ ྱ་་ི དུ །བནགཉིན་བསྐྱེདནསདེ་ ་་ བཐུས་ཅདྲག ཁ་པདབལོ།། 
ས་གསལ བསན་པ བའ།དནས་བཿནཱ ཧཿནབསེམས་དཔའ རན་པོ ནྲ་རྫོས་བ་ ༡མལྟནའདས་ཐེ། 


ཏི 
འརྱལ་མོཐམས་ཉད་བ པརཔཀོ།། ; 
མ་དཐམམེདཔལའདསྐདཅེས་ ས་ག རྨ 


ལམོ་དནམས་བསྒྱེབ་ པར་བྱའི། ། 


།ཟེ་གཟུགསནམས་ང་བདལ།། ས་ག 
ལུགས །སནས་བཅོམོ་ 











] ༅། །བཅོམལན་འསཉ་ཀའ་སུམ་པ།།མས་ཅནགའིག་དཔ་དཔལཞ་པ་ཡོད་པདེདགནྱིས་གཅིགཔའེེམསས་བདགའ་པརའ་དོལ། དདསསོབི་ཤེསཤའསཔདངཔོ་ལཞུབསན 
རྣམསཏྱིཆོཐདཔར་གྱུརཀུ་པསྦ་མོརྣམསཀྱི་ཐུགས་ཇའི་ཐུགས་སྐུ་བརམི་འགྱུརཞིང་སསསཏིགསལབ དིད ལན་དེབ སམས་དཔའ་སལས་དཔའ་ཆནཔོསབོུབཞས་པར་་ ཉྱིད 


¬$ 
¦ 


 ལགན་རྫོརྡ་ཧུག་རྒྱདང།སུ ཊ་ཐམ་ཅད་དང་ལགས་པར་ ན་ཕས་ཇི་ཙྭ་མ།དི་ གི མེའེ་ཕར།པས་འ བ་བརའ་ རརོ།།རའི་ ཤིའེ་ལགན་དྡོ་རི་ྐུད་འདེན་ ཐྲམས་ཅད་དང་ མྣོརམཱས་ ད་ པའེ་རྐྱལམོཿ མཱར།ཀྱི་ ་ 
དག་ས བགང གས་པར ཟེ པ་གི ལས་ད དའི་ནུབསཅདདངམོགས་དང་ འི་སེམས 
མའ སྐན་ཅེས་གསོལ །།༣ཅོམ་ཡནའདས་བདག་སུགས་པ ཟལགས་པེ་དགགགངཔའི གདགཔོམ་ལགས་བག་བཅོམ་ལྡན་འདས།རགསངབདྲ་ གགས་པ ད | 
ཤོ །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པརྡ་སང་མཛད་ཆེན་པོས་ལགན་རྡོ་རལ་འདི་དདཅེས་བཀའ་སྦམ་ཏོ།།ལགནརྡོྡེདས་ན་སྡགས་པས་འཤིགེ་དངས་གྲུབ་གཞནབསྒྲབ་པབོ།།ེ་བསྒྲུབས་ནལས་ཐམ་ཉད་ 
།བྱད་དོ།བསྐྲད་པདང་།ཐསད་པ་དང་།དབད་དུ་བུ་བ རདས་བ་དང།དགུག་པ་ལགོགས་པ་ནཱམག་བླམཔ་པརྨ་བའོ།།སད་ས་རྒས་ཉདྲེཏིདངོས་གུབལ་སོགས་པནམས་ཀྱད་འགུབནོདོས་གུབ་གཞན་ལྡུ་སོས་ཀྱང་ཊི་དགོས།དེ་ནས་ 
ཿནུབས་མས་དཔའ་ས་དའཆན་པ འགན༔ྫསབཅས་ལན་འསལ་ནྲི་གདས་གསར་གཅསོལ་འདས་གགརངབྗསབཔྱི་བག་འག།ཇགི་པོས་བ་བརས། ན་ཏ་དབང་དུབུ 


༠-༡༠༡༠༡༢༠༠༢༡༡༥༦༧༤༤༤༠༤༠༠༠༠༠༠༡༡༥༦༢༠༡༠༡༥༠༤༡༠༡༡༡༠༠༡༧༧༥༧- 





* 


ཅི ངེ  འི་ 





ས་སག 


+ 











- ¬ ༢༤༤༨༡༤༠༦ ཤཱུ 


སོགས་པ བཔནབྱིའམ།ཡངན སྤེལ་སགོས་པ བ་བདྲ་བྱསི།བཅྒོག་ལན་འདྲས དོ་སྲོ་གབ་གདབསཔ་པབ ལ་བཀའ་ ཧགས ས་བཅོ འདས 
ཤཱ །ག་གཤགས སབ སོབ་པ རོར གག ག་ ཅཱ དུ 
རྣམས་ལགསདབ་སྙརབརབགྲུ་ར ལ་འཛ རྡོནས་བཅོན་ལྣནའདུས་ལ་འདྲི་སྐདཿ་ས སོལ ཏོ།།བཅེམོ་ལཱན་འདཊ་ཇིཿ འིར མ་ཐསལྟ དབ།འབདབྱའི། །བཀའ་སུལ་དྲུགསོལ།དནས་བ ཙགྲོགལསསའགན་ ། ཏུ ྦ 
རད ་ གངབཤདཔ་དེའིདོཀསི་གབ་པ་བཟེདོ་པ་བྲཾསོ ཤིགད་ནས་ལགནནྡོ་ངེས་བཅོལ ད་ལ དས་ཅེས་གསར་ ྭ་ལནའདས་ནཐ་པ་གཞུན་གང་བདགགིས་ རའ 
ཤཱ ± པ་ལའང གནོད པབ གག ཕྱིཟོཝྱ གས མུ  ག་ བཉམས་པ་ཡོས། : 
ཨུའུ ནས་འཆབ་ལ་སོག དབག དཾ གས་པ ་ཅས་ཅིཟིཡརར་གགས་པཀ པ དོད་པ་དདམི་ལཱན གུ ནྭ་ཐོསྱི ག་དག ༢བྭཏཱ གཞའནདགལ་རུད པརསྱེ་ཀ། 
ཤོ་ཐམས་ དང་སྔ རྣམན་ཀྱིཾས་མཉེས བའི་ཨུརཔསདེནམས་བླ་མབཔན འོ །དེནས་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་ ± ནཐཅོཝ་། 
།ྡུ་གཞནཔ་ གཞིས ཀཀ ་ གས་ཤས་བརབི།དནས བཅིན་ལྡནའདས་ད འབཞིན་ཤིགས་པ་བམསན་ཅི་གསསས ར་དག ཡཨལགཞ་ ཡའདི་ དི་སདཅེས་བཀའ་སུམ་ ྦ 






















དད ༈ །ཐབལགནདྲ་པའདནམཉས་པའ 
ཡི 


༦ 


ཞད འ 


ཤ བཀའ་ཧུ དུགསོལ །དནམ་ བཅོམ སད བཞཞགཤ་གས་ བཟམས @་ 


ཟླ དའ ་ 


རཾ །ལྡནའདས་ནྣ 





༡ 


ཙག།དནས་བཅོམ་ལཱནའདབ་རྣ དསྣ་ནམ་བཟླས་དམ 


སི སྒུལད།།འགནྡོརཤོདཅིག ན་པས་ག མདས བ་རལ 


ཨཱ་བཅོམལཱནཾའདས་ལ་ འདྷེ་སདེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལནའདས་ནམཔ་དིལཊུས་ནི་ རྣམ་པ་ཀྱིས་སདསཧྱས་ཏདྷཱ་ རླ 
་ བཞའལུལཔ།ལ པ། ་མབགསུ་ནས། འགབབད།གས་བའན་ཁནགགིས་ོནུས 
ན་པོས་ལགན་ ལཐཀའཧུཝ་པ།ལགན་ དྲ སུགས་པ་གདགིས་ལྷུ་བོག བར་གནས དེད 


༣ ར་ས 7 ་ གནས་ན ནདགུནགབདྲ་།། ཀང འི་མིག སྲས ་ 


མ་པར་སྣདམཛྲད་ཆེན་པོས་ལགན་རྡ་རྡེལ 


ཉེས་བྱ པ་ཉ 





དརུབསམས་ དཔའ 


ཅེ པ།། ད་ད 
ན་ས 


± 0 སའ སྐ གདགིས་མཉཊ་ བརའྱགུད། 
རད 


'ེ 


དྱ  ། 


རི 


ཆཅེ་ 


22 





ངོ ཅོ་ཅོ་ྱོགོ་ཉོ་ཐོང་་ ཚོ ོཚ་་ཁོམ། 


གག 
མྭ་ཐཱགས་པས་ འུ དད ་ ÷` ས་བླ པར་ཤའོ།། རྣས ི་ོ 
མ་གཞབབབཅེ། དེ་ག ཞོས རལ ༧ དཱ 






1 ྲཀ  ླ་ 
-བྷ། བལག་ཐའ་ལྷུ ནོན བཅོག་ལན་འདས་ནམ་པརྩག་དམ ༣ བའླ་ཀུརཏ།ཁམས་གསུམ་ནམོ་བརྱ་རལ་ཐོའེ་ཏ 

| གྐན་ཡིན་གཏུག སག གདུགཔ་ཅནྲམཊ ་ སྨ ནས ཟླ ཛོ ལྕམ་དད། ག་གིས དལ མི་དབང བ་ཨི་མ་ + ་ 
ངློའམད།༣ཛས་མ་གན་ལ་ རར རྡཾས་རྡརཱུཾ་ཐྡོད་དལ་འདི་སྐད་ཉེས་བྱཱབ་བོ།།ལགས ཏམཛོད།ལུལ། དཐིགནས་བདྲསྱ་ཧསཏདྲེ་ཤོས་ཤཾག།དནས་ 
| རཀརཾཊབཅོམ་ལནའནལ་དིད་ཿས་གསེལ སའ ལལནའནས་རམ་བག་གིས་ལྷའ འ་ བལགས།།དཔར་ཡོ་གན་དཔགག་སཝ་ ག་ཐ བཅཿདཅིད་ ཨསུཏདཏི་དགཔྒནམ་བདླགཔམཛདཆེནབསོ་འགན་ 








།ཅནམཀྱཿ་ཨཱཀཿ ཀལ་ ས་ས རན རླ རྨ འ ཀ་ལ ཁུག ཏུ བི 
སའ ཀད ེ རེ ཤེ ར་པ་ལ. བཱ ་ ཿ ་ ཅུཉཿཿ།ཨྨཿ། མཡུཡུཡུ།ཏརདྨརྨ } £ 
ངོ མཉ གཾ ' །མ༡ཤྭཱ༽སན། ྒ ཚའ ཤོ དྲ སྒ ་ ཏི གནི རྲེ ཀཱ་ཡ ༧ 7. 

- མཾསྱཀུ་དའགུག ས་པར ་ འའ ་ རཱ 


།གུ་བ་ཡ། གསས ། སྨུརཾཡ། འལ་ ཧྲ 

གའུ ཟླུས་ཕཅམཆུམ རོ ཧཱི 

| །ཌིརི་སྲིརྨ་ང བརད ཕུ ¦|» =÷ སྲེམ དོ | གྭགཾུ་ཐདུ ངཱ 
ྦ གསར  ་ སི མུད ཀླད་པ: ག་དག ག་པརཞོན་པ་དྲེནམསལ སབགཔཞིག་འད། ༥ ྦ 


ྦ འ་ལང་ ས་ར མྱན་འོ་ནམ་ྱས་པྱསཀ ཞས་ག 














ཛེར འའ 





_ ཉཱ ཅཅ ༢ །།ེནཿཀཿཆཱབ་སེམན དཔའཆེནཔོལ་གན་ ངས ས་གངསབྱུས་དེབ ནར ་ ྟ 


༡ རསྐདསདླགདལགསན།གཞནསོདཔའོལ།དགས་བསོས།འདས་ཉགའགན་དྲངལ་བཀའབུལ་པ།བགནནོདེགལ་རགཔའིེལགིས་གདུན་གྲས་བདེཐས་ཅདགཀོལཟེབཔ་ བའང 


± 


, རོ ( འགུརར།དེནསྱ་བྷ་དུབསམས་དའཆེནཔལགན་དྡོམས་བ ན་ལཱནའདསལ་གསོལཔ།།བཅེརལུ འདས་བླགས་བཇོདྲ་ཚརེརེ་པད དགིས་སརྦོཔ་གཀྱ བླླས་པསའུ་་བཔར་ཕུདབའ་གས། གཉོས་ལཱནའད་སརྣོལ་པར ‡ 
£ སྣང་མཛད་ཆེན་པོས་ལགན་རྡོརྡེལ་བཀའ་ གདནཏཀཞ་ཅགབཞནསསི་ས་བའད དཱ ིའེགྲབཤབཔ་།ཞེ བཅ ཡིགཔལ་ད་སྡདསས་གུཔའདནསསོ (བུས ཏི 
།ས་སྭ་རཏྲ་ཡོ་པརསེའྭགརཏ གས ས་གདབ ལགོགས་པེདཔདྲ་ཡུདདོ།གདགའིགཔརེནཔའི་ཤདིཏལ་ཡ་དགཔཔགོགཔདསཿི་ཿིིགའིག་ཙན་ཆོས་དཞི། ༧ 
སྐུརས་ཨུརསཏད་དཔབབདྲའན།།ཏིས་མངེནདོ་སུ་གདུུད་ པ།ལགནདོདཤིདཏལསོགས་པཀུང་པོའི་དད།ཏུརརོགདཤཔལའིཤོནདཱ་པདཱ 
་ ཐེ ྷ 


མཡང་ ད ཟས་པེད པདམ་ོཔའའདོ་ལའི་ | 
ཡམདུ་་བདེབཤིེེགཔའནེཔོ་ཡདགི་དེས་ཞུ་གདམས་བདད།འགས་བརྡ་ཤུཔཤདདུ་པདསི་གནས་པད་གྲོ་སཞིནས་པདྙ།སད།།དེདས་དྲརའདིད་པའགགཞུ།ེདྱུ་ཤེཔར་ཤི་པདའི།ལག 

















,༄༅ ནར བཆན་པོའི་ཚལ་ལ་གནས་པ་ལན་རྣམ་བའཏོག་པའུང་ཟད་དངལ རྔའགྱུར་དོ། ས་ནཆོས་བམས་ཅད་ ཁཔརི་ཏོག པརཡོསཨུཿུབ ྱབཀོ།།ཁྱེོར་འགནདོརྦ་ 
ཧཱ རཱ ད་འ གིགས དཱི ༢ ་ོ་ ་ པྱ་ཏདཔ་གངགིས་ལ གི་ཚ རོ. པྱ་ཤེདཔ་ ། 
པྱད པ་ད ལག ནརྔོརཏོནགི དེ་ ལྡན་དས་མ་རྡེརཾ་གཱནདྷ སྙཱགརའགས མའི ཅྤཿ་ཤསཅུ་བརྐྱད་གགཏཔབྱས སས 
ཧེ འཇྲགཔ་དཔཝྟནཔརརྣམ་པརབསམ་པདའོ། ལགས་པས དབངྱཱ་བརའདོདན་ སིན དམར པ་པརབསམ་གོ། ཤོ།ཞུ་བདམ དཝལས་བདགཉདདྡོར་འཱ ` 
རྫ ླགསདས་སམས་ཅནངལཿདདབང བདག ཐིགས་པ་མིདཔལའོ་བརཊུར་ད།གལ། སོ ཡརདདནན སྐད ེཅད་ཁགཞག་པོ་སོལཔསཆས་ སམས གི་བ བ་དོམ་ོ་ ལཿ 
ཏིདཛཾཊཱཾཿཛི་གཟུགསདྲསགསཔསགོཔ་བཱས།དྡ་ ཀས དསཅག གསུཊད། དས་པ ༨ དམསཞགས་ད། དེལསྭ་ུགསྱའུ་དད།ལསརདའདད།ད་ལས་ནྱར་ནཱ་སསགང འི 
ཐོ ཟས ཡངའདཏིཏཀྱསྭཤའོ། །གཝཏེས་ཨྱརྦསཉད་གྲཱཔ་པ་དོད རྩ དདག༩དོགཔ། ༢བསམས་ཡ། བ་སིདམཚུངསཔ་ལས་འཤཌརེརདསངང་ཀི ས་སྤུ་བགོམཔ་ 
༼དདཊམཔརྣམ་པམ་་་བི་པ་ བི ན་འ ལྡནའདས་ནམ བརྣངས ས་ཨ ཡནལ།དྡདས་མས་དཔའ་གང་་ 


རར »--~ ༤ ~~ - 













¢” 
འཚམ་པསར༠ ༡༡༨༠ ༡༡༩) ཐེ 


` ཀཀ 








སྤྲིག ླྣིྣྐྣ པོ པ་པ བ་ར 
སྨ ངུ ཏིདེ་ཐཾདཱནྷ་སོལ་དེཤནདས་སཔསྦྱ་ཆུསཉིདའོབ་ཕར་ཧུརཏི།།ིའྱིཙཱརམོབདོཞས་བརྗེད་དོ།དགང་གི .ཾ ས་པསས་གམ་འསགས་པོ། པ་ཡ སེ 
ཀླ བཅཉད་ཤིཿ །མཐས་བཅིད་གདང་ཅལ་མུན་་དོསས་དའརི་ བཟན རིག་ལོ ཞང་པདག་ བགའཚ་ེས་ྡོ་༦ ཚ ུ 
ཟཱ། པུ མཉནབཙོམ་ནས་སློབམ་དེསཉན ། ྣ་་ སུབང་འདེལ པཆེནཡོཨཱནིནཔའྱ་ཕོརི་བོ།ནསལག 
ནས་ང ༧ལ་་མ་ྡདསགསཧ། ཏོ།།བདགཉན་ཐོསཀྱི་ཐེག་པཉཱནྱི་ནང་དུ་གནས་པརཨི་ཀྱིལ།གལ་ སྱེ་ཐི་ལ་ཙོས་མཁགས་སོ།དནས་ཡདལག་ནྡ་ ཅུ 
བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ རར ྣ་ འཚོམས དཔལེ དད།བ་མ་བྱསིདདོ།མཆོད་པརབིལོ། བཅོམ 
× 7 ིཚེས་ ས་ལས་འ ལགས་ཤིང་ལེག་པརསྭཱ། སཱབལགས་སོ།།དནས་བཅོམ་ལྔ ནའདས་ ཞསུ་པ་ཐམསྭ ནལ ་ ( 
རྫར ཀི ཐོས་ནས འབད་བའི དཔའ བཏིགས དཱི པིར ཤན་དོནལ་བས་༡ངདཔ་ 















, ༄ཤ ༡ ལགནནྡརོལ་གྙག་ བསསི སིདཔི་ཡུམདད། བྲེ་དནསས.ྲྐྲ་ྲགཌྲ་བྲཌྲལའརགཌྲཌྲྲྲག་ྲག རྐུ དི 
ནཝ་ རིགས ལཁོརདེ་ཡངམདེཅ་མ། ས་ཡིད ས་ལགན་རྡེརྡེས་བཅེམལྟན་ ¥ 
ཁོམ མ་པ་རི ༨ རགི་ས་ི་ དམད པོས་བ གཤེགས་ བདས ཐས་ཨཅབདང། ཧཱ ངཱ 
ཀི པ་རྣམས་ཏིདེ ཏདྲེཀྱི་ཐུགས་ཁར་བླ ཟུ བནུགནས་ཀྲད་གཙ 7 བིལ ཨི ཙུགས །སངས་བསྣ་ འིཙ་ སའ 
་ ལག ཐགས སུང ེབ་ ་ དོན་དུ བའི་འ སྱདྱད་གཞུས་ཐ ་ཡའིདྲལེ་ལ་བོན་ཡོས་ 








ས་བཅེམ་ལནའདསོ་ ; ལི འའ བཅོམ་ ནབདསྨ་ཟབའེད༡ལེ་ལབོ་ 


རུ བདགས ཡོ ། ཀོ ིྲ་་་་ ོད རབས ཡའ མག་པ གས་པགན་ད་ བའེདྱ༡ལ ་ 











ེལ་ཨ་ལ ‹ ངས་ཀི་ཡིཀི་མ ཾོ དོམ་པརགཞག་གོ དྐ ལསྐགོས་པའེ ་་་ བ་ ག རེ ཐམས་ཅད ཡོངས་གླུ་་ོས ནམ་མཁའ་ཚུལ་ ; དས 
ཡུ བལྟབདཿ རྱའོ། ཧོངོངོ་ ནས་ ཅོ གམས ཨི ཐོ ཞྐཾ ་ ས་བབས དབ གུན བགི $$ ་ ལྕ 


མཿ ཅེ ཞེས་ཀ་བའི ཀྱ 
དངམ དེ ད།སྔག་བསྣལ་བ་དང བྲ དང །ཡནམི་གབང དད་ ( 
































ཟནར་ བིིིརལ་སོག་ ས་བའགེག་བརུཧེདཔ ཟའ རཾ ནཱ གི་ནམ་ལ ཐ ལ་གནས ཤམ  ཊི་་བཞིགཏ ན་བཞི བབའི་དོོ་དུ། ཇི 
ལའ སྩོཔམཿཛའ་དོ་ཏོ། ཊའི་ཕིགི་དཔལན་པས་རིཔོའ་ཆིགས་དང།བི་ཕགེ་དང སིཾར་བཝར༄ དིརར་ གལ་གནད འཇུགུ། དྱབསབབ སཔཿརའྡརལས་ ཟེ ‡ 
ེདུའང་སངསྦ་ཆུས་ྱ་སོན $: པའོ ་ི་དལནབ་འཛི་པའེདམ་ནརརིགརས་ལདིཔ་ བའི ཐིསྣམས་འཛིན ནིཔདབནཿ ཅེསཀུང་སམས་ཅནྡམས་འཛོན་པའོ། ། 

| བུགས རྣམས ཉི་ཙཾག་པའི་ཀྲོགས ཨེཡུམརྣམས་ཀྱཾས། བཅོས་ལས དེ་བཞིན་གཤེགས པྲ་བམས་ཅྭཀི་བདག བོལ་གསུདབབས་པདིད་བོད་པ། །ལེགས་སོ་ 
.ར། རཡལུ་མཆོགརེརྨ་མཆོག རསགས །ལེགས་བའེ་མཆོག་པབཉད་ཐུགའཚུགལགས་པི་མུགས་མཆོག་པུག་ཆའི་མཆོག །ཡ་ཤེས་མཆོག་པུ 
: ལེགས ཕའབམཆེན ཆནགས་པམེ་ཆོག གས དྲ་ཐུགའཚོལ།།ལེགས རན ཆོགཆོས་མཆོག །ཧད་པོ་འགིས་སྣགས་མཚོགཝཆོག རྗི་ཤས་ གསལ་ཐའམཆོག།ཤུལ 
མཆོགའཐ་ཐསྟོད་ཕྱགའཚལ། ཤེས་རྣམ་དག་ཀུ་ མཆོག།ཟརོ་བཆོགལ་མཉམ་ པར་བཞག །བརྩོན་འགྲུས་ལེ གས་ནཆོག་ེམས་ དཔའེ་མཆོག །ཤཾས ཆོག བསྟོད་ཕུགབཆལ།། ཡེ 
1] ནོ ཀྱི། | བོ ས་ས ཀྱིས མགས དུ རྱགར ལྡ དད བདད སྡོམ་དད་དས དད རྩ ±= ༨ གསའ ཆནཔོ་གསྱ་རྱི་ེའཁེ་བཟམའེ | 
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༢ ཕན་གདགས་པ་ལསོགས་པའེཀྐོ༣ཐས་ཕན་བརྲད ཐེག་པཆེན ོད ། ཏས་སམས་ཅན ཐམས ཐས་ཅུདཉིདབྲཐམས་ཅན་ ་; འི་ལོ བྲཟམས་ཅདདཔ་ པས། དས ཨེདཔ་༥ ཡད ཤཐོས་ ཐོ 
རྒ ིབ་འྡོནྡུ-ཚ ལོ གའི ལཔསྒུས་པ་དད། ཆོ ཡ་ གག་པ ཝཾ སྒུ་དང་ལུན་པས། 
འཇི གསུམ་ཁྱིསྲི་ན་པ་སེས་ཅན་ཐམས་ཅངལ་པན བྗས་སུ་མཛུད་པ་ཧཏུ ན འགིག དཔ ཅུ རུས་བདམེདདུང་ཡུས་པ བ་ནམསབད་པའ ཆོག་ཉུརབས་ ཿ 
རི མདུད་པའཾ། །།ལགན་རྡོ འདིདབུན་ནུབ་སམས པའསམསད པའཆེན་ བ་ཐག པར ན་པོདད་རབཏྱུལཱནཔྷ ཇི་ ་དི་ སོའ ངཱ ནས་ཤུཏ ནུ སྤུབུས་དཔའ་ ་ མལྕན་ འ 
ཟླན མི ནསྭར་བླ་བའི་ཤལེ་འཁོདལ བརྟེན པརྱ་གུར་པས ` ་ ཅིས གསི ཏེ། །བཅོ་ལཱནནའདས་རྣམ་བ་གང ཤེསེ་སྙེ་མཔྱ་ཉན་གང་གདུག་བའི་ས། དཔལུན པ་དེ མས་དདུལ་བདའགུང་ ྦ 

ས་བཅེམོ་ལཱནའདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛུདཆན་ཕོས་རྡེརྡུ་སེམས་དབའི་དམཚོགའ་བྱུང་བྱནེ་གྱེས་རྤོབ་པ ཊི ད་བ ་དབའ་སྤུ་སཱེམས་བ་དང་བཅས་ཤངེ་དཀར་བ།/ ; 
ལགས།དིནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་རྣམ་པད་སྣངམ དཔའི་དམཚོགའབྱུང་ ྦ ཧཱཾ ཨ་བ་དངས༔ དཀརབ། 
ནཐུས་ཅདེུན །ག་ཞེའ་ དབ་བ ས་ཤ རྡྡེ་གསོར་བརམཛྲད་པ། རི་བྲ་བམས་ཉད་ ང་ལ སེམས དཾ སམས རིའབ་དེལ་ 
།ས་ ནསཔའི་སུཐམས ཅད གསསབ ྱི ཆཅ་ 3 


| ོོསོཔོས་ མས་བསྒྲབ་ཿ སྒགས མས་ཐེག་པཅན ོརལོོའ་ ལ་ཡང་དག་པརཞོན་པ་དང་ །དཀལེའཁེརདང་ མཚོག་གྱིས་དབདང།༥ །ཡདདག་པརླུཝན་པ ལ་ཁར 
ཤཱ ངོའ སྒོ ངོ རོར ོུར བྱབབས་ ་; འདས་ བྲི ག་ས ཡིག 
ྷཾ། ནསནམ་པྣམད གས་པ་ཐྲམསཱ་ཅད་ཀྱི ས་བོ ག་ ཁིའི དིས་སྲ། སུ་ཉན་དེ་ བགེ བག་པ 
ས་ཀ ༣༩ བཛདིགཟུགསཔཛནཔ་ པར ( འི ` བཅིག པོ་མཐུད་ སྱ 
སེ ོ་ ས་ས རི ཕུ 
ཧྲ ཛིལ ལུ ས་ན པར འི་ལ་འབལ་བན་པདྱད འིམ་ སྲིག 
ག་ན་བ ; ({ 


གཉེར་ནས ཡུལ་དང་།བ ཤས ངགོན་གནས འཁལ་ང་ རྣམས་དད།གཟའ་ཐམ དིྐ་ཅིགཙས་ལབྱ།གནས།ཿ ས་པ་ཡི ཁས 






























( ་ོ་སསསམས་སོ།།སན། མདི གྲུམས ཐས་གསུམ་དངྭ་སོམ་པདང་བྲསབ་པ་ཤཾ དྲ འྲིརུསགཏདནས་ཛྲོར་ིབརོག དམད འསྲུལ་ཏོ།ཀྱེ །དག་ཆོས་འདེ་ལས་དའའ 
༠ བ་དག དནས་ལྟལས།་ གསང ཁ་འ དུས ཞིག་ལས ལྡ ལོན ང་དག་ །ཐག་བཆན་པོལ 
¿ གནས་པདེའི་གནསསུ་དདེ་དུ་གནས། གནས་ས ཤིགས བྱུད་ཡེདས་སུ་བསྐཐཔ་ལ་ ཐའ པྲ ཐགྱེ་ལགས་སོ།།དེ་ནས་ཀང་དུབ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ཕྱག གྲ སོལ 
ཡལ བཏནཏེ་བཅོམལྡན་ ཡ་ད ས་གསོལ ± ནའནས་ མས་དབའཆེན་ མམ ས་ས ཆའ ཅུར ཆེག ཤིཔ པ།ཚདནས་ཿ 

ཟ མཚུངས་ པདཏང་པའེལམ པའི་ཐོརནུགགའཆད་པ།ཚོག ནས་ས ཏི ་ ལིགིབཅུད་གདགིད་ ན་ཉཱིགས་པ 
སྣནའདས་རྣུམ་ པརྣསད་མཛད་ཆེན་བོ ་ཡགན་རྡོརྡ་ ལཀའཐུམགསག ¦; བརྔོད ཀྲ ཅིས་ འཛིན 
།འི་ལབུའི་སྟེམས་ པའེརྣམ་ པདཔ ཐོས་གནས་ འ་འ རྗི དངིག | བཅོམ་འ 
[ཨྱ་ཡམས་པའ་གན་ ། 


མ་མཁིའ་ཁམས འི 

དདབཅསང  ྔ་དམཔ་ནསབིཞིགཡགས།ཞས་བཅོ 
་གྲབི་ནིབག། ལ་ར ཀཀ དེནས་བུད་ 
མབསས་ཡིག་ངས་ག། ས་ཉིད་འ ོི། 


ལེ 


-༠༠༠༡༧༨༦༠༤༦༦༠༡༥༤ 


མསམསགསསསམསམམ་ཉནམོན་མདོན་རུངམས།སསའཇས་སདསགྐཤངགཀདརསང་ས།ནསཆངས་ག་འགསམོས་སང་འསོ།།འོ་འ་འོ་ „ང་ར ར་ས 





 ༢༠༠༩༤༠༩༧༠༥༦༢༥༧༣༨༦ཟ༩ ༦༨༠༩༧༤༢༦༨༦༠༢༧༧༨༩༦༧ (༢༡༠༧: 
རྨ  ༠༠༡༡༠༥༨༧༠༠༠༤༥༧༥༨༥༩༢༠༩༦༥༨༨༨པ༩༧ ༠༧༤༦ ༨༦ 









° 


༦། ཁཐས་བསོ་ོའ ཁྱབས གྱུར བཱ ཤཿ སཿགནསནས་འདྲིག ནད །བཅོམ་ལནའདས་གདུག་པཉན ཀྱི་སེམསྦ་ བོ གམ་པ་ལ ། 
“% ཌིརྡའབརབ་འདིས་ཞཁེའོ་ བོད་བ་པཡི་ལས་ ཡོ པར་བགྱིའེ། །དནས་བྱ་ དས དཔའ སྐྲ་ྲ དྲག ཅགས གྱན་པས་འཁོད ས་འཛིན 
ཙུ ཀྱམས་པ རམས་ཀྱིས་ག ལཆན་བོད་པར་ཨརསོ། སསད ཤེ ད་མོ ས་བདག རྗཾས་འཁེའ་དད་བཅས་བདི ་ ་ གྲ ིི་ 
ཙཿ གྱུདཔས་བསྡུན་པར་གྒུར་ཏོ། སུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་བདག་པོས དདག་བམས་ཅད་བསད་པར་ཐདེནན ཱདདུངིདེདུདམདད་བཅས་པ་ལུགས་གསུམ་གིརབས་བླམ་ཏེག སོ །རིནསྭ་ཤདྱ་ར 
ཤཱ སམས་ དཔའོ རཿ སྭ་རྡཱོ་དི་དང་མཚོན་ཆརྷ ཏ་དགྲ་ཤུམས་ད་་ དའི་ལུགས་གསུམ་བྱི་བབཤའེ་དུ་བསྲེགས་7 །འཇིག་ཏྣཊ་གསུམ་རོབདག་པོ་ལྟུཆེ ས་གནས །། དེནས་ཀུང་ དུང་ ། 
` ངས་བས དྲ ཞབས་གཞས ིདུང་དུབསྐུར་དོ། །རནས་བཅོན་ ལུན ལ་བརནབ་སྐམས་ དཔའུཆེན་ཡོལགན་རྡོྡེས་འད ད་ཀད་ཅས་གསོལ་ཏོ། ། །གུགབྱམིསམ་ས་ཡན་ཐཀུག་པ་འིདལ་ད ༩ ཀུ 
དག་གིས་དིལར་བྱི ཅེས་གསལ དད དྲད པོ་ལྷ་སྐནས་སླྲངབྲེདོ་ཕའ་གྱུ་བྱེ། ། [ནེདྒོའསྭ་ཀྱད་ རཾར་ཉམ་མ།པའེ་ དཊོམ་བྱི་བཤད་བ་དང་ ། གཅི་བཤནེ་ཏུ་ 
མམ མ་པི་ལ་པསགཙན་ །གཙན་པིདབས་བསོེ་གནས་སོ། | སྲ ི་མ་པབྟས་བདད། གདུག པྱམ མམ ་ཊཔསཀཔས བདེའི 











» ༤༨༡༥༥༨༨༨༨༤༨༠༠༥༦༨༩༤༩༤-༡༡༨༤༥ ་༤་༤༠༡༩༥༤༨ ` “༨ ༡༨༨༡༨--༨-༡---- ˆ-~-~ ༨ 
བར་པ 





















, གཅའ རུའོ ོ་གི་གྲགས་ པ་གཟིགས་སོ།།དགས་ཀྐུན ཀུནནས་འབར་པབ་ དབའབོད་བོའི། དེར ས་དབདེབཤགསྟེལ་ ནཔོ་དུདམ་དདབ། དུད པདགནས་བ། སྦལ་ཏེ པའི་ཤོག་དུདོམགོ་ཡོནན | 

( ཐསགསསབསྲོ་ཆ་ཅམ་བདགམནི་མབའཏ།སམསཅགག ར་ར ཞསྭལུདྷཱཾརཱ བཿ དག་པ ཤྱིཤ་གནས་སྐབས་སུ་གླུར་པར་།ཏ་ 
མཐོདནས་དོམཚདདྲུ་ཆུར་ཅདྡ་སྦག་པ་དད་བཅས་པས་འདི་སྱམ་དུསེམས་ཏེ ¡$ གསུམ་ ྱི་གགཔའནས་ སྐབས་བདག བདཤིད་།སམ་སན་ ཞོསྐམམོ།།ཞསལྷ ལུམས དཔའཆེན་ ‡ 
ཏ དྲབ་ས་ལ་དབའདལའཇིག གནས་པས མམས འོ པོསའིགཏནགསུམ དུཆབསྒྲགས་པས་འདྲིགས་པ་ཐ པབྱཉདདབརམས་སོ། ། དནན། ་ཤད་ཆུབ་རེམས་དཔའ་ཆེན་ ཏ 
| སྭ་ལཱ་ཆན་པོ ཞབས་གཡོན་པ་ཆེས་ཤན་དུ་བཛབ་མཛོད་ཀྱདདེ་ལྙནབང་དེ གྤཱ་གོགས བས་སོ དནས །དུས་བདྡརུབ་སྔམས དཔའ་གམས་དཔའཿ གིག སུགནསཞུསགཞན་ཕུག ཏུ 
[ཙ་གཅགསསུབོ ས་ཉིཐད་་ བཅོམ་ གོ འདྲཾ་ྐདཉེས་ གསལ་འ བཅེས ལྡན་འདོས་ས མས་ཅན་གདུག་པ་ ཆི ་ ག་ས ར་ཐ །. དནཨ་ཡོཊ 
'ཝཱའདསརྣཊ་ཡཛྣམ་རྡ ཆེན་བོས་བ གཾགས་ཐམས་ཉད་ནམ་ པའ་འདོགས་ བཅརཤས་ ཤ་བའི་ཏིང ཏིད་དེ་འཛིཞ གི་ལས ་བདཞུགས་ནས་ ྱཐུགས་ལ་སྭ་ཧཾད་བའོ འཾདིཔྱུདོངོ། བྷ ད མའིའེན་རརོགིཞབན།ཀི་ 
སྙིོབསྟུན་ན། ཞེས ཊརཆུབ་སེམས ་ ལྡ འདས སལ་དིཀཊཅས་ག པ་ །་ཏོ། །བཅོསལདད སྐ 'ཉི་གམས་ལགས་ དས ལ་ད མ་པས 






ཛའ ཤེ ༨ ཏ 









-‹ ༥༢2 

























ས་འདྲིསདླམསས།།བཅོ་ཝཱན་འདསོ་བབགའགམས་པའ་མཛདདམ། ད བདག་ཁྱོདཀྱི་བན་མོརམཆེའོ།།དེཿ ནས བྱང་ཆུབ སེམསདབའཆོ། པོ་རྡ་རྗེུམཛོད༔ སར་ཡད་ཡམཚ་ དི པའྟལལངསཀྱིས 
@ྭཱ དེལགཟྲིགསཏ །བུནམེདམཛསམ་འདེ་བཅོམ་ལནའདས་ལ བླམའི་ཡོནདུདབུལཔརྱའོསྟམ་དུ་དགོཔསསོ།།དནས་ལྷསོངས ཕུགན་རྡ་རྡེལ་གསོལ པ། བུདཆུབ་སམས་དཔའ་བུགས་རཆན་པོའདིའི་སྲག་ ཡོས : 
༩ (སྲབསྐྱབཏུ་གསོལ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདསརྣམ་པརསྐང་མཛུད་ཆེན་པོས་ལྷུ་མོདེའི་ཚོགགས གསུན། 


ནས་ཐུགས་ རྗེ་དང་ལྡནཔའི་ཐུགས་ཀྱིསལགནརྡོ་རྗེལ་བཀའ་སྩལཔ །ལགན་རྡོ་རྗེ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ ,ྔ 
ཤཱཾ འདེཐོདོཤཾག །སྐལ་པདང་ལྡནཔ་འད་ སཔསྦརསཉིད་དུ་འབུངངོ།། །།དཾནསང་ཆུབསམས་དཔའཆེནཔོ དེས་བཅོམ་ལྡན་འདསལའདི་སྐདཅེསགསོལ་ཏོ།| བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེ་གདུག་པཉ་ནི་སེམསཿན་འདི་ ཇིཉྟཿ ལྐ 
ཧོ།། སྐལ་པདད་ལྡནཔ་ལགས །དནསབཅོམ་ ལུན་འདསནམ་བརྣསང་མཛཆེ་ནཔོསལགུན་ནོ་ལ་བཀའ་ཅུལཔ། ག་ནདྡོར་ནལདར་ནཔ་པནྱསད་ཐོང་ཤ །དེནསྱབདྲརུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོལགན་ངོ་རྗེས 
 ་ ཨོཾ་ཛཛསྭཏྭངཱ། རྡརྡཞིས་་ 


༢ 
སྣགའགྷྲཉེྭ ིྲིྲིྲྣྲ+ཾྣྭྲྭ+†འ7ནྣ་ནདྲྲླླཧ 
པ་རི ིི|ིིིིེིི རོ 


འཁོརདུ་ཞུགསལཁུད དལ་གཞི དསྱ་སམས་ཆོ་། 





པོ་ཕགན་རྡོརིས་མ 











ནོཿང་གནསསོ། ནས་བིས་ལན་འནསཉིསདྲེ་ནམསལཔཀའ་སུམ་པ། བཆེ་ནཔོ་འདིའབད་པས་ཤིནེ་དུབསུངབདོས་ཤིག། དེནས་ལྟདྡེ 


གས་དག་གིས ་མདིཏརག གི 


དྲ རནས་པས ཧད་པརཉོས་ི ཟེ དེ་ནས་ལྷའི་བུདད ཅཅེཁྭཾ ས་བཅས སིམས མོལ སོངང། །དནས་བཅོ། མ་ལནའདསྣ་རམ་པའྲ་སང་ན། ཆེ ཐོས་སྔ་ངོས་མ་དེ་དེང་ ། 
སས རླ དབང་བཟངར།། ས་ག སོགས་ག ཛོན ཿ སཿ རོ ཁ་ཁོག 
༥ དུན་མ་པ་མངོས ོད དཔྡལནཔར་ུཏོ། དནས་བཅོབ ཝཁ་དང་ཐབསཅིག། སོ གྱས ན་ར ལྷའ་དབང་ ལྷའིབུ་བངྱ་ ( 
ྒ : སྟོང་དུཿ ་; ལ་ག ཟི ས་བའེས ` ་ པོ་ཕབ་ ཛཿ ཌཱ བྱན་ཆུཊ ། 
ཁོ ལན སྟ་ར་ཕྷསཚོ གས་ཤཾངབྲག་པའེ སོ སུས་ཕབ་ ་ ི་བཉྟན་༔ྩ རྲྲ རཿ ( 
།ོ ན་མས སལ ཁྲ དའཛིན་ལྷསོཿ འཛིནལསོམས་པརུགས་ཏནཔ་པརག སོ།།གཟོགེས་ཏཾད་ 
ཨསྭཀི་དབང རྱ གགཤགས་བཟ མཁ ལྷ་ཉུགས་པ་ཡནནོ། །དནས་པགནདྡོ་རོ་སེམས་པ་དངབཅས་པས ཤནདུ་ 

བརརབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་དཔི་སྟབོས་གཞོའ་བར ཁོབ ཝ་ག པ། ལག་རོ་རྔའདི་ཏི་ | 


























ཅོམ བར་འ ི་མའི་སསཉི་མཐོམཊིས ཉི། དགས་།ོདལརཁ་བེདངོག། ཁོལ་་ བདོ ྱིལྟ་ཡོདདཀི་སལབཅུགཉེབུ རམ་ ཏཾ 
ཅམས་ཉྱི་དབ་ ཐུར མི ལནགསུམདུ་གོ་བ ས་གསང གཞན ལུ་འསདེས གསོལ པཅོས་ལནའདམ་དའ དལ་འཁེརཆེན་པོབ་དག རཛིམ་ ངྲ་ སུ (& 
པརྡ་རོགས་པའེ ལབ པཿབྱིའོ།།ད་ནས་ ཀྲོག ལནའས་ས་ལྷ་རྣགས་ཀི་དབང་ ད་པོ་བྱར་བིན་དྱ། འཁོརུབཅུག་ེ ཐ གནས སས སག་དང གན |; 
། ནས་ལྷུ དགས སས ན་མས དྲ མམ ད་མར འ དང་བཅས །བདཅིལ་འཁོརཿ བོརྭུགསཏ ཐག ེར་ ་ཝ ར་ས རི 
ཀབ ལ་འ བུལ བརསེམས་ནས་ བཅོམ་ལནའདསི ཅིཞིག་དབུལ་ཐརབྱི། དེན ངཔོ་བྱཧ་པན་བ རླ འདས་ ྣམ་པར་སདམཛད ཀཾ བཱ ཨཾ་བཞྐོཝནལ། འཅལ་འདྷེས་ཅེས ཅོ 
པ་ ༣ ས་ཡོ ན་འདས རྣསཔརྡསཱཔསཛོདཆད ན་པོས ལི དེས ༡ཤའསུལཏེ། ¦: ཞག དག་ལ ་ 7 པས སྲ སྐིབ 
ཁཿསོལནཊ་གདདགའཔེདྱུདསཔའབཞེས་སུགསལ། འཛོའཕོལ། འི དེའི སས་ལ 
པཱ པཡསདོད་གཀོི འ ས་ནད 


























ཆན་ཕོལ་ལནབྱར་ཉོང་ཕགཅུམ་གོཌ་བསཏེའཁོར 





ཉིན་ག ཤིགས ཅདུ་བདག་པས་མཛང་ 
༩ འེད བ་ཨན ཨམའོཐག ་ བུ མཚར 
བཅར ་ ཞན་ཡང་ཕྱུངསྟེ་དཀྱིལ 








ཀླ 


ཀ་ག = 








་ 


འོ ཐོ་སྟར་བཉྟེད་པའ་གྱུར་ 
ལའ སུ ཅུ རོ རར 


།དནས་བཅོམ་ལཱནའདས འདསྭི ། ཞོསཔས། ཞེ འོ་ག ལག 
སོ ས་ད ཏ། ལྡོལ འ ནླམའི རལག 


བླི ་ བཟེགས 8 ་ | 





་ ཆེཤའ ལོའི་སློ་ 





རྐ ཀུ དག་འ རུབ་སམས དཔའ་ཚ རན་པོལགནམཚིས་བཅོ། ཙེ 
ལུ གནྡོི་ག་གས་ ༥༤ གི་ལས མ་བཤད་ 


ཡའ (ྗི་་ ཅོམ། སས སྐདཅས་གབསཿ སཿ ཐོསཀྱི ། 
ཁུ པོ སག ± 1 








༡ ཧཿ ༨ ། ནས མཁག་ནོ་ནྲོརསཐཅོམ་ཝན་འོསལདགཿསགསོལ་ཏོ། བཅོ རོཀ ག་ནས མ་པཇི་ལཐུསུས་པབ ར་ ས་སུ ཏྲིན ། 
ཆན་མོཞས༔ ་ རོ མ་སི སོ པའོ།།ནཡོབྟ ་ ལི ( 


བའ 
སད འོས 












{༨༠9། ཚུལ་བྱིས་སངས་རྒྱསིདེ་བསྙུབས་ནསབླ་ན་མེད་པ་ཡངརག་བརྫོཿ ས་པའྱི་བང་ཆུབྲཐོབ་པརའགྱུར་རོ། དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ནམ་པར་སྣང་མཛོད་ཆེན་པོདི་ 
༥ ཌདྲ་ར་།ནུསམོ། དུ་ནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལག་་རེས་བཅོ་སྔལནའདས་ལགསོལབ།། བཅོམཝལནའདས་ཐེགཔཆེན་པོའི་ཆུལ་བཀའ་སྩལ་དུགསོལ་།གངགིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿདལ་སས། 
༥༥ རྐྱམཏིདཔཱནཔའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ །ལགནརྡོ་རྔཾཕིགཔཆནཔོ་ཞེས་བྱབ་མཆོགཉུགསངབའེ་མཛོདཉེནག །དེ་ནསཕྱགན་རོ རྗེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལགསོལ་པ། བཅོ་མལཱནའདས ' 
པྲ | ང་རའི (ོདགཅིག་ཏུ་བས་ཏེ་རོ་རེ་ ་ པའི |, 



















ཡཿ ཟུར གས ཡོ ˆ 


ཡཾ ངེ ༣ པ༽་ ྣ༨ྣ ༢ ཁ་འ ། ༢ རོའི་ཁའ༽་རདོ་༽པ། རགས ཀེ 
་ དཅེས་བྱསི་བའི་དནོ་གངལགས། བཅེམལ སྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལགན་རྡོརྡ་འདིལ་མཛོདཅེས་བྱ་ཐནེ ཏཱ་གའི་གཞིའིགནས་སོ།།ཞཱཿ 
ཤི ུ་བད།ཉིདས་མར་འོ། དནསབོ་ྲ་་དསནགཔར།པ་དཆེནཔ་གནནོིདནགངདངོགོགད་ཡབས་གཅགཏནསབྱ། 

ར་བ ས་མཛདུ། རནས་ལག་ནྲ་ང་ཐགསཔ ཛུལ དཉར།་ན་དང། ཙུམཁནལ་སོག ཁ. ཞང་དུ ངབངྱབ་སྟེ་བཟུཏཉིད་རོརི་སེམས་ད་ཡི་གཟུ་ 
དཔར་ན ཀང་ཆཌསམ་དབའཛཔོའགན་ོ་ེསབཅ།ཝནའ་དསལ་གསོལ་།བཅོམ་ལནསཅིའགུས ཚ་ལ དགནས་ནསཿ 

































| ཝེའཔ་པྱ་རངོ། གང་ཡང་འུང་ཟད་དོབ་ནདནས་འཇིག་ཏེན་དར་ ུགག་འའཔརཊུངངོ། གང་ཡང ངོས ངལནནདབླམསན་དོརྗེརཾ་མཛོདཀི་སྐརའགྱུར་ངོ། །དེནས་ཁྲོ་འོའི་གཟུགས་སུ་ཟླ་ངཞ། 
དིཾསདེཁོབོའི་གཟུགས་སྤུགར་པད་སྲིདབོལ་པརྱབསྭ།།ཞི་བི་སྐ་དང་ལྟན་ ུ་སནསདནཉམིདེམའིོ། ནས་མ སས ྦ 
| ལགས།།ཤུདམདཀསྟན་ཕཙམ་བྱིས་སཔསརྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པ་ལགས་སམ། འོནོ་ཏཾ་གཞན་པས་ཀང་ལགས །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། སྩོརབདངལྡན་པའེ་བུདམེདབསྟནཔདམ་གཏོགས་པ་གཞནཀྱིས་ | 
| སཿསྦྱརས་ཉིདཐོབ་པརམི་འགྱུརཏེ། གཞན་ཐམས་དནྷིནམ་བརག་ཡངཔ་ཡིན་ནོ། ལགན་རྡོ་རྗེ་ ཌྱིཕིརྭ་སྔགས་པས་ལྷ་མོ་གང་རྟེད་ཕ་དབནྨེ་ ཟུད་གི་སྟེངངུ་གཞག་ལ ད ཙུམ་པ་དང་། ཨ་ལཾངག་ལསོགས་ ( 
| པྭ་བྱས་ཏ་ཡོངསསུ་བསན་པ་ད་ནས་འབུངས་ཏད་ཡངསོ་སོར་འདིབཏུ་གཞུག་གོ །ད་ནས་བྷ་གའི་དབུས་ ་ ཁིའོ་མ་བདགཉིདདང་གཅིགཏྱུ་བས་ལ་རང་གི་ཝྔགས་ཀྱི་ཆྐལ་པོས་བདག་ཉིད་འདོདཔ་ཡིནནོཞེས་ 

བསྒོམས་ཀ།ངོརཾསེམས་དཔའི་སུ་དཀར་པོའི་ནམ་བདང་བརབསོམ་པརྱ་བའོ། ལགན་དྡོརིིའི་ཕྱིརརྩ་གཅིག་ ་ད ནིསཔས་རུས་ཐམསཿདྱི་ཡུམ་སྟ རྱི་འོཿྱིཚུལཉན་ལ་དཏིདེ་ཤསརབཀྱི་ཝ་པོལ་ཏུ་བོནམ་ 
( ཞས ཤད་དོ། །ད་ཝས་ངཾས་པར་དུང་བནི་སངས་རས་ཐམས་ད་དོ། དེའི་ཕིར་ལགན་དྡོ་རུ་ི་རྒྱུནའཐུངས་ཕཙམཁྱིས་རྡོ་རྡེསམས་དཔའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་ཐོབཕརཿགྱུར་རོ། ལགན་དྡོརྗེགཞན་ཡདབཤད་བརྱ་བསྟ།བ་ 
སྨུའི་བུག་གནས་པའི་ྨནམས་ལས་འདག་པདབ་ལནཔའ་ཟིགསའགནས་གསུམཅུ་འདཔར ཡགས་པས་གནསས་བོངའུམཔའི་གྲགཤསལབཅིའིཚུལནབྱཊི་ར་འིན་བྱད་ི་འཛོག་འབཔའ་ ། 
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× ཏི ༦ 


རྤ 
ཐཛེ་བ།39༩+ 9 


ཤི 
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པང 


༄༅། །པཿཔཀོ།གཞན་ཡང་སྟིང་ཁའི་གནས་སུ་བདམའི་ནམ་པ་ཁ་དོག་ཀར་ོ་མརས་དང་མཚུངས་ཤིང་ཡོངསསགཞོནཔལ་ུམཔའི་བདུདརི་འཛག་པཙམཀྱིས ཡདམགྟངས་པརྱཾདཔརབསམཔ་འོ།ད | 
| ནསགསང་པའི་གནས་སུ་ཡིག་ཨའིརམ་པགུ་གསུམ་པཁ་དགོནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་སུམཔ། ཀ་སོགས་པའི་ཡིཀ་ཡོ་སསླུ་ཟརཔ་ལསར་ལའི་སྒོལས་བུངབའེ་བདུད་རིའྱི་རྨུན་གཅིག་འབབ་པརབསརས་ཏ |! (3 
 བྱདྷི་ནདཝས་བདགཉིད་དོརེསམས་པཤཱི་བད་ཆའངོབསྱི་པདཔརབསོས་ཐརབོ། །ལགན་རྡོརྗེིའི་ཕྱིརརྩ་ཁམསཅདཀྱི་ནངནས་གཅིག་པོདགཙོ་བོ་ཡིནཏ། དཉིངས་སརསཉིང་སྟརབརབེདཔ་ཡིན་ 
'རྐོ་འིཕིརནེམཔ་འདིལྟརཧུཿསྒོམསན་བདྡད་ཅི་འིང་བོདང་མི་ཤིགས་པརའགྱུར་ངོ། །ལུས་ཏ་ཉིདཀྱི་སྒྲ་དཀར་དང་གཉེར་མདོ་རནས་བདའར་གཤགས་པའི་སྐུ་རྣམས་མཐོང་ཐར་འསྒོམཔའབུའོ། །བདག་ཉིངད་ཀྱང་ 
།གཟུགས་བརྟནཀྱིཚུཝངུ་མཐོང་རའ་གྱུ་ངོ།འདིཿགནསནས་ཀྱང་བསྐལ་པའེ་ཡསརྣམས་ཀྱང་ཤེས་ རྭགརོ། །ཤན་རྡོརྡདའི་ཕྱིརའདེ་གསྒོམ་པརབྱའོ། ལགན་རྡོརྡིདས་ནཚུལ་འེས་འུདསེད་བསྒོམ ཡན་གལཏརི་ 
“༩ ༢༥ ུནྡརེ་རས་དཡ་དབདུ་ཡརམཛདནདནས་བྱདུནཆདའགྲསཔརཤིས་པྱའ། གར་།པ་ོབཔ་ནོད་གརབསསྟོནཔརསཛན་ནདནས་ཟབྱདགན་འྲགའཔརཤེསཔརྩ་བོ། འགའ་ཞིག 
ཿཱ [གཞལ་མེད་ཁངངྱུ་ཿཇུགནས་དབི་ནགཤགས་པའི་གཟུགསབཏནཆཐོངན ནས་ལོ་གཅིགནའབུཐ་པརཤས་ཐབྱའོ། དེ་ནས་ལའི་གཞལ་མེདཁངངུ་མདནས་ 'འཿ སོགས་པའྱསོ་རབས་བདགཉིདའབརམཐོངན ཏ 
དག ྣྙྣྨྣ་ྣ་ྣ་ 






* 9 ལེར ཨཿ 


༨༠༡༠༧གཞས༡༡༡༠༧༡༦༩༨༤༡༦༠༠༡༥༠༥༧སག༤མསགགསརསསག༠༡༧༡༢༩༠༥༧༥༦༡༢༠༦།༠༧༧༡༧༥༠༥༠༠༡༢༦༠༩༡༧༠ས༩༧༡ 





ནངྡོརིདའིིརྣའནལསོགས་པ་དཔལནཔའི་མངོནཔརྱ་ངྲརུབ་བནམ་པྭ། 


ཧྲ ཉི 


༢༨ "£ 
སཿ 








གགས འཛ་ལའས་འགས་རགས་གས༤༤མམམའནམགསག༡༩༧ ༡༩ 








༢ ། །རྒྱས་བརཔ་བཤད་དོ།།ལ དྲུག སེ ལ་གང རྔ ནདནཔ་འབོརདང། ཤའ རྤ ས་བསི་རབདབཅས་བྱབ་བསིད སལ་བརཤས ཏིས་པལྨ་གསའེ བི 
ྒྲ གས་ན ཏུས ཡ་མ ཛི མ་ཤ ་ དམའ ཡོན་བདག ཉིད གདགས ནེན གཞ ཉུསློས་ཀྱ་དཅེ་དགོང།་ མས ཙཾ 
ཏྱ བྱུ །དནས་ཐག་ནདྡས་བཅོ ལཱནའནས་ལ་འདིསྐད་ ཞིག་དབུལ་བརབྱའི༽ ཁོ་དལ་ཡོངས་སུམ་རོགས་པ་འགའཞིགམཆིས་ལགས་སམ། བཀའ་སྩལ་པ། འ 

༩ ཐམསུཿད་ཡོངས་སྔུ་རོགས་ཡོད 


ཱ གནད ཧཾ 

ཀས་ཡོཿ ཡིན གསོའ། དལ་པརབི་། བཀའསུལ་བ། འདེདག་དབུལ་བདྩ་བས་སྐལ་བ དང་མི བའེསེམས་ཿ རྣམས་ལ་འདེའེ་དགོ་སབ་བཤད 
ཨར གག ཡན གས་ག ན་པརྱི་བ་སྭཾ། „ ཏཾ སྲ ེ བཅས ེ ཡེ དུ 

ཟླ ཁྲིག་པཅན་ རྣམས་ལ་ཐ ཤན མི་བྱིཞི་དངེག ནས་སུའད། འདྡུག་ བརམ་བཀྱི་སྟ གས་བ ༤ ས་གཞི བྱི བཅོམ་ལ མ་ལྡན་འནསཿའི་སླད་དུ་ ནགལ་གསལ་བར 
སྣལ ག་ིསལ།འལཔ།ལག བུ ྡོར་ཏནཔོསི་ཐག་འ ཡ་མ ག་ག ཿ ། 
།གཤགས་བྲམས་ཅདལཐ་དགསབ འདི་ཤསནདེདུས་དིེལྡོརམགས་དད། དྡེདིགཿམ་ལས་རྒྱསཔསྟེདཙི་འད་བདབྱད་ི་དྲབ 





_¡; 1412» ཛིང །ཟི་ ྦ 








| ཉན་བརྩ་པོ།། པན ས་བསད་པར་ ཁོ པམ མོལ མཚོནཆཐམསཿདའཛན་པ་བྱོོམས ངགི་ཚོགས་ཕན ལག་པཞ བཅས་བཡང གསོདབདཿད དོ། གཡིད 
ཧལ དཉིད དྲ སད འོད ད་འ རབ་ད བདར ལོམ ུ་རརིྷ གང རི. འརི དནསཁ 5 
ཡུད ང་དཔེ ངུའོཔར རྭགུངརོ།། གས་པས བརྩ དནལྟལོ་ཁ སའམོར་ གི [ྱ་བྤ་ིས་འབསམས། དཔུགི་ ཌཱ 
ཡནག་བི་ཡདཔས་མ འདི ག་བ ས་ ཞན་ཡངཐཟའབབཤད་ བདྷ་སྟ་ སྟ་གང་ཐོས་བཙམ་བྱིསེ་སྒྲ་དཀ རྭ ས་སན རུ 
ཚོ་བར་གུརཔོ།།འདི ཧི དོགས་པས འིག འིཤྭ་ལྕགས ་ བཀྱ པས ཉིད་ནི ཊུ ཚི 
¡2 


རཿ ་ 

སུ སར སར་ཡང པོགཕྲང བདྲ་སིདདུ བདའོ། = ་  ་ ཐོས་དད། ས་ག ག་ཀ ། 
མ་མོ ཟར་མ་འད པགས་པ གདུ པརབསུམས་པདྷཔའོ།། དེ་ནས ། 
༼ནསོངས པྲ་བཟང་ཅདགིཡ་དའུའ $ རྭ ཀམ་པ ཐ་བཏུང་བརྩ་༡ ། རག་བ × 





-- ༥༦༦༦ ༦ ༥༧༤༤༧༤༤༥ 


| སྒྱའིརྣམ་པའི་དྲིམ་པདེཉིདེྱིས་བསྒོམས་ནས་བདགཉིད་འཇིག་རྟེན་བང་ཕྱུག་གི་སྐུར་ལསཀྱི་ནབྱེ་བས། མ་པོར ཤིད་ཁ་དོགསོ་བས་པཔ་ནམ་མཐའ་ ་ཊུར་བསྒོམས་ རྡོརིནོནཔོའ་སུར་བྒོམས་ནད་ 
 ན་ལས་ ནེད ` དྲད ནོ་ ° 
འགྲུ པདའྱགུར་རོ། དནས་གཞོན་ཆུམབྲབདམོཞསྱབབའི་ནལ་འོརམའི་དབང་ཕྱུག རྒྱལཔོཆནཔེཾགནརྡོརྫལ་འདིསྐདཅེས་གསོལཏོ།། མོལནའདམ་ཇིསྟརསམཨཿནདྷཾནསསྱ་ཀྱིས་དགུག་པལཨགོས་ `; 
།ལཊ་ཤྱིདཔ་ལགས། དནམ་བུང་ཆུབས་མས་དཔའཆེནཔོ་ཤག་ྲོ་རསདེལའདྲིདེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། གལཏཝགས་པས་ས་ཐུ་དགུག་པརའདོདནདེགསདེརིག་གའིདབས་སུབདགཉིད་ཞུང་ཟད་དའབའེ་ ' 
རྣམ་པཁྲོབ་དངབས་པའེ་བཞིནན་ཕྱག་དྲུག པསོོརབདཉིདཀི་པམོའི་སྦས་བློམས་ནདྫོརདེས་བླམབྱའི་སྭི་ཁརབ ནཉིའ་ཞགས་པས་མགིནཔཔཅི་ས་ཏྭ་ལུགསཀྱ་སབཀུགལ་བཅགནས་བསྒོམ་པདབྱའ།ད་ | 





ཆཿ་ཆ 


1. ཤི ‰ིེཿ ཁི 
11+311-1 068; 


1:མམསས༡༩༡༡༩༥༡༧༩༩༧༡༧༧ 


ནྦྱརལ་པོ་ཡངཁཐགས་པདྱབེདནསཱ་གྲཱ་ོངགི་སི་ལསོགས་བསྟའ་སེང །རིག་པ་འཛིནཔའགུགསནྱར ལ་ཕོསྟའིསེསི།དེ་ནས་བུདཡེད་དབངདྱུབ་བརའདོད་ནན་ནསྣབགའི་དབུས་མྲུཔལོའྱིའི་སྱར་ཡིད ཿ 
ཏཾ མིྱིགུས་ཁདག་དུམརཔའོཏེ།ད་ས་མཆན རག | 
[རཧྱིཡྱ་མཐ་ཤནཀས་པལྟ་ོཊ་ཀྱངིདས། དཉིདྱིསརགབའདིནཔའིཆུང་་འམ།ངི་ཟའི་ཆ་་མའམ།གགེད་ཕྱ་ི་ནུང་མའམ། འདིགཏནྱི་དགཔའི་ཆུད་མའམ། བརྒྱིྱ་ཆུངཡང་འགུགས་ཐར་ 


-¿4། 


-༠༠-- 





གསའ་གཡསའཡནགན་ཞན་སམས༠༠༠༦༥ ༧ 


,ཏ 





།མནོདཔལོ་ ལ་དམདས་གསོལཏ། བོ། བཅོསྡ་ཞནའདས རོབ བདག་ཏགཏུ བའི་བ ཡོག་ ོཤིདདནཔརའྱནན་བའམ། ཤོནོབོདབྱོནོན སྐོལ་བོག་ གོ་རེ ། 
ཟླ རུཾ རོ དིནྐདཅས་བཀའ་སུལཏོ། མསུཉན་གདྲ་པག་བཆེན་ འདེལ་ཞུགས་ ཡར་ཞེལ། བུན ཌཱབའདེས་ཧོབར་དང་ལཱན་བདུབའོ།ལྕགས | 


་ ཀྱྱེམ་དད། ཨཏིཔལམླ་བ་ལའྱིར་བ མད ཀན མཆོགསྤུ་ནལ་འབོར་བས་ བཟ་ག དམའ བའུ དྲནསྭ་སོབ་ས་ཆེན་པོདདྡ་ཤ། 


ཛཱ, པར་གྱུརནས་སྡིག་པས་གོས་པརམེའགྱརརོ།།དནེ་གཞན་ཡང་བཤད་པར་ དི ཞནདུ་རྡོ་རའེ་འཁོར ཁོརལ་རྫདབྱར་ ལྡན་པ་ཐདུན་རྩིའིརང་བཞིན་ཟླ་བའེ་དཀྱེམ་འཁོརསྟ་ཐུད་བ 
ཌཱ ༧ སི གའ བསོམ་ཐརྩབ་ དད ད་ ག་འ རུརར།དུནས་བསདབདིདོན ནངུནྣ གིག བདེགས སིའུ ཟིས ཞིང་པ པ་ལ་བ 
ཐར 5 དེས་ན་ག འིད་ཅིག ་དད་བཅས་པ་བླནག་པརའགུར་ རར།།དནས་དབངདུ་བ་ཤའདོན སེ བདོདཝང་བྲོ དུཀ གི ཛཐའེ་མ ལ་འཛ བུ་ཡཾེས ཡོགས་ཐམས། 


།པ་པོ་འདིས་ཐ ` རཔ་པས ་ དོ་ཡ ཀྱཨཾ་རྒྱལ་པོ་དང་བློམདོད་མུ་ འདོན པ་ལསོགས་པ ¦ རྡ རྒྱལ་ཕོའིི ༣༡ 
དགུག་བརའད བར་འདོད འདོན་པ དམངཡར་ཧ ལམས ད་ཁོ ་- བནདགཉིནམཆན་ནད་འ་གསཔང པུད 






















ཧུ 


ཚེ ཧེ པད མི 







ཤལ 

























འི་བ སྭ མུ ིཔཡས། །དཔའ ནསུ ཞལ ་ ་ ཧུ་ མ་གས ཡི ནས་སདསྱརསསདའས་ཤོག། །། དྲ 
རྨ བྱངཇུབ ནམ ལིནིས་བོབཔ་ཤིན། པན ` ་ : ཨིན བཙོམ་ལྗ ལུམ དབད སོམ དིན་གགས བཅས་གཅིག་ | 
ཡཾ ར་གསལ གསི བསླང ཀང ནཔོོ་ཧཆེབ། ཆོསཀིདྱིརསྱི་ཕྲབད། དོརེ་འཛིནཔམ ཆ་འདྲ་བ བ།དེབཞིན་གཤེགས གསཔའིམོསཔས རྣམ་པདརོལབ།ན དྲ ཐླྲའདད་ ; 
བླ དྭགསཆེདིོམ་མམབ། ཞྱིྱལ་ཐ པཤནཏའགསཔཔཔྱན་ུ་ བའ་འབའ་ང་ང་ རེནཔ་ཆེའྱི་ཧུལ་པོའིནངན། བྱང་ཆུབ སདཔིུསཉི་སེགེའྲིི་ལཞགསཏེ། འད ལཾ །རྡོརྡེ་ 
འཇཾནནམམཁ མ་ང མས་གཙ དད ཚོས ན་པདང ཚོགས དུང ཆོསྲ་ཐམསཿདམཉམཔ་ཉིད་ལགནས་པདང་། ཡེས་དྱིལ་ཁས། དེ 
རཐའ་མསཔ་ཡནསས་ འི་ད སད་དུས་དང དད་ན དོར་བཟངདཔ།ྡམཆོགགི་ཤུགསའཆང་བདང།དིམ་མེདའི་ྲདདོ་རམཆོགའཆདབ ། 

། དང།དེབཞིནག ཤེགསཔའིཀོཆ་དང་། ཆད །དེབཤིནགཤེགས་པཞི་ འཕངཏུ་གྱུདཊདད སམས དཔནགཤིགསཔསྟསས་པྱ་ སཔདང། ད་ཡ གསང གསད ( 




















རྩ 






ཧྩོ ང་ལ རམ ྣ 






ཐ་མལ 





























།།༅། དབིབ ོའི་བདགསྱོོགནནོས་དོང། དེ་དག་ལས གས་ཏེ ཨིར ལ་ཕྲརབཀྱི་རྡུལ འཛིན མསདདྲ་བས་ ཐི བཞུགས་སོ བང ཀ་སྐབས་ དཔའཆོན་ པ་ཀུན ཤུ བྲ 

ཡོ །དང།བྱམསཔ་དང་། འཇུམ དཔལ་དང་། སོགས མས་ནི དྫོ ོ་ ་ དིར སི རིར ཐིད 
 ཐླརཔས་ནས། སྙུ་དང་།གསུང་དང་། །ཐུགསམཉམ་པཉིད་ཀྱིཿ ཞེས ཞི་ཞེས་པ་ཐའིཆསྭཀྱི་སོའི་ཆོས་སྟོན ཏོ། གོང 7 གས་པ་དེ དེ་དག་ དང་། ། གསངབ་པའ་བདག་པོལ་སོགསཔ་རོ། ཙོ 
འཇིན་དེདག ། བཅོམ་ལྗན་འདས་རྣམ་ པར་ལདམཛིན གྱིས་བླ་མབསཀིས། ༡ བཀོདཔ་མི་ཟདཔའེ པེལ རྡོད་ནམ་པར་བགྱིདས་ པལ ཞུགས་སོ།།ེབཞེ སུང་དྲྲ་ཐུགས་མཉམ་པ་ 
༤ ༼ིབཀདཔ་མིཟདཔའི་མཛོད་ནམ་པར་བྱིངས་པལ་ཞུགསཏེ། བཅོམ་ལྡན ལན་འདས་མཔར མཛི འི་མ སས །ཟམས་ཅད་དུ་ཡང་བོམ 
།ཞནས་ རྣམ པར་སྣདམཛུད་ཀིསྒུའི་ཕྲི་ནམས ཐམས་ཙདདང་། ཏཾ ས་དམ་པ ས་འམ་གསནཔ ལསྲ་མས་ཅདསེམསཉནི་ ཁམས་མསཅདལ་ཀུན་དུག སད སྲི ཀི 
སྙོནཔར་མཐོངབ་ནི་ ནིའདི་ལྟ་ ། སེམས་ཿ ན་ལས་ཀྱི་ཚེ་རྣམ་པརབསྐྱ། ྐུདཔརྣ་མས་སེམས་དང་པོབཆུད་ དང་པོ་བསྐྱིན ཐནས་བཟུད་སྭེ། ས སྭ་འིབརལགནས་པའིདཀིདལ་ཡདས་ངགས་པྩསབདའ་ ལསཀྱིཚབཀ 
མེང ་ རི ུས་འདབ་དང་། རུརགམསད་ ནཏུཔཟད་པོ་དང་། རུགན་པདམའི་ཕུས་འདད་བ ས་ལས་འ 








ལྔ འི & ཏཱཾ ཡི 


[ཉོར ཟོ 





ར་༥ 














དྲ ` གོ་འ མདམ ཀྱཏྟོག་པཐམསཅད་དངབྲལ དྲ ནམ་བར པསྟ་ཏོགབལགས་སོ།།བཅམཝཱན །ཧཅོམ་ལཱ འདས་འད གེཡརན། སོར་གནས མས་ 
༢2 ལྐ ཡས་སོསུརར་ལགསསོ། གུ མམ ངསི་དང་ལྟམ་ ཤུམ ཆ་མ སུ་ཙཱཿ པེ་ ཡོ། རྱ ་ 
རྨ  འད།།འདི་ལྟ་སྟ་དཔ་བཟྱིན།མའིཁམས་ནིབུད་ཤི་ཤམསཅ་དམག་པས་ནམ་ཡང་ འབོཅུ་བ་ཁངསིའྱའུམའགས་མོ། སོ ཐམདམྱངནབའིཡ་ཤེས་ཿཆི་ཤསཔའི་དུདགེཤམས ། 
ཅདབསག་པས ཏམཔ་ོས་སས་བརས་བྲསགས་སོ། བཅོམཝན་འདས་ིལ་སྟུ་ད་རབྱིན།རུང་གིཁམས ཡཿསཿདཔ་ལབར་ཅིདཔ་ལགམ་སོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས། །དེ་བཞིན་དྲ་ཝམས 
ཤྲ ཅུདམ་ནཔའི་ཡ་ཤུས་ཏུཔཔི་ཤས་པའ འུལ་ཐམསཅད ལ་བརམ་ཛདཔ་ལགས་སོ།། ན་སོ །ཆུའི་ཁམཊ་ནེས་མཐཉ་ ` 

=÷ དབཞིན་དུ་ཐམསདམཁྱེན་པའི་ཡ་ཤས ཀྱད་ལྷ་དང་བཅས་ བཏན ན་འཕས་། ཤ་བ ཞིགངལགས།རུ་བཞྡི་གཔལགས། མཐ་བཟག་པ་ནི་གངལཀྲ། 

འ་འ བཅོ་ལྷན་འདས་ནམ་པརྒསམཛད ་། ་ ར་གན ོ་ཁའཁ་་ 2 ་ ཆུབ གསུས འབགཔ 

ཕིལ ལུགས་པང་གཏུཡ ལ་ཟར བར ཛོག × ཧོ 1 ཀསཔ་འིགཔ། དལ་བ ངུ 









མཛུམས 






ླ དཀ ¡| 








། པཆེན་པོདདམི་ མིམ་ཡི པའེའགོབ་སེམས སན་པ ནོ །།གསངབ་པའེབ་ གོ ོའི་བོག་པསེ་མོས རི་ལ ལམི་ ལམ་ཨིན། ཡན ལྕུལ་། ྦ 
༦ ངོ རོར ་ ྒ 

པདདིསེམསྱྱི་བང སེམས་བ བཀི་རང་སྐདེ ཞིནཏེ། ཞིན་ཏེ། གསངབ ག་པ །།དལྟརནསམས་དང།ནམམ ཐམམཁའུ་སདཔ། ཞུ་ན གཉེ སྱ 
རྒོད་ཡངཧིངརྗེའི་ བཅན། །ཐཐས་ཀྱི་ཕ་ཕོདཏཱ་ཕྱིནཔས་ ཐད པ་སྟེ གསང་བ པའི་བདག་པོ།། བ་ལི ཀུངའདི་ལཱདྱཔ་པདྨ་བསེམས སྱ གདཔ།ན་བདེགས། ྦ 
( ཅལ བུཿརུབཀི་སེམས་ཡོཕསུ་ དག་པདྱཀ་ཐད་། །སེམས་ཡོངས་ ཤེམ་ད་བ་རིངི་དབང་པི བའེབདག་པོ་དྷེལ་བསན་རིགས ཀྱི་བུའམ་རཾགསཀྱི་བུ་མེཤཔརྨ་བ ཨ་པ ; 
ས་པདཤིསེམསཊི་ ཡོཔས་སྭཱ་ཤེས་ པར་འ །།གསངབ་བའེབདགགོ། གོ ཅི་སྟེརམདགིསེམས་ཡོངས་སུ༧ དེ་འ པཾ ེ།མབའ་མ་ཁདོག་ལས། ཨས གགས མཚོདབད། 
པདཤེས དཝྲྲ་ྲི ད་ཡ གཕངམ། །བགས་སུ་།སྤྱེ་མཆེད་དུཝ ཀི་བརྱ 


རང གསངཝ་ ཊ་ཕའེད། འབི ུཊསམས་ད་ ར་ཉམས ས་གོ ཤལ ཆས་སྣབའིསྐ༧༽ ྭ 































9 ལཛི༡འིང་ ཝི (® 













ས་ཁ 

ྦ 0 ་ བ་དཀའ ས་ས 

ཁྲ དདཛུདཔཔའུརབ ཐ་པའེ ར་ གཞན་ཡང 

། པེ གས་ས དྲ ས་ཤ ཚོ ས་ཁ ༣ ༼ཿ 
། 


ཟླ ་ྲ མསནས་ནི། ཐབརའགྱུར་བབ ལམ ཏི ཛས ཁོ སོདཔཉི་འད་འགུརབ་དད།སེམས་ལསམས་ 
་་ བོའ རཾིིཾིི་ 

























། ༄༠། །།དེཔཞིན་ལྷདངྲདང་སོང་མཆོག རིགཐདརིག་བད། སྱབ་ཡིཀ།།མཁས་པས་མཆོདཔ་གྱིས་ཤིག་ཅེས།།ད དལས་དའྲདའེཙོགྲ་ཐསོ་ནན ནས། ཡི་ནོ་ཡདདགམགུ་གྱུརཏ།།དེཚོརབཏུ་གུས་ ད 
སོ ལ་ར དདག་ལནནནཏན་ཤེད། ལོམ གི ྲ པས་སའ མ་མཆིས ་ཡཾན་ཏེ། སརཔས ད་རས 
ྒ ༣༢ སངབ་པའི་ བདག་པོ་གཞན་ཡང་ཀྱ་ གསཔ དུ ཡོངས་སུ་བླགས་པའི་ ཏྱ་པར་ པྱན ས་སའཞི ག་པ་ཉིད །ད་ཡང་ཡོ། ཡུ 
༢ གེས་ཉོང་པ ཁོནོལ སེ ། གསད་བ་བའི་ ནི་སྟངོཿ ངོ་པ་ཉིདེ ` པོས་ོནད་པ་ཕངམ་ཡིན། ཡེདོ་པ་ཡངམ་ཡིན མེད་པ་ཡང་ ཞེ 
གཉིགཡུདམ་ཕི དོ པའམ།ིཏག་ཡད་མེན།༽ སྒྲའ་ བརླབ མིག ` ཧུདད་ཨདདཔམ་མེདཔ། །འཇིགཔས་ི་གེས་ 
༦ བདནས་ཡད་འལོལ། དསན མགོའ བཏཔཔ། བཅམོ་ལན་འདས་ས མསྱ་ཀྱི་ཏད །ཨོལ།།ད་སྐད་ཅས ས་གསོལ་པ་དང། བཅོམལཱན་འདས་ཀིམ ་གསདབ་པའི་བད བདག་པོཕུགན་ | ཤུ 
ཛྡེརཱེལ་དི་སྐད་ཙས་ བཀའ་པཏ།གསང་ ལུ མ་ཀ ས་་ ཁག་ག གཡའ མས་འདིནིའདོདཆགས་ཏིསེམས་དང་ འདོ་གས་དངལ་བཟིས་ས་།། 
སང་གིསམས་དང་བྱམས་ བའི་སེམས་དང། ། གི་ལས མདང །༣་བ༔ི༣མམདང་ ། གཏན་ལ་བབ་པའི་ ཡིསམསདང། ཅམ གྱི་སིམས་དང་ ར་རིམ སྦུད་བར་གྱུན་པའི་སེམ་སདང་།༣ དཔའི 










ིི་ཟླ་ཆ་དད།འབབ་པའི་སེམསདང་། ཅོའིསོམས་དངོ། མོོདོངི་སེམསདང། ལྟུའིསིམསདང། ལྙམ་ཡིན་རིསམསདད།ཀླའ་སེལས་དང་། ཕོའོ་སེམས་དང། བུདམད་ཉི་སྐོལསད།དབང་ཕྱུགགི 
| སུམསདད། ཚོད་པའི་སེམས་དང། ཞིད་པའི་སེམསདང་། ཆུ་བོའི་སེམས་དང། ལྟེང་ཀའི་སམམ་དད་། ཁྲོནཔའེ་སེམས་དད། ཀུནདུ་བླསདབའེ་སམས་དང། སར་སྭའི་སལས་དང། ཁྱིའི་སམས་དང་། ྱི་ལའི་སམྦས་དད། ནམམཁའ 2 
ད ལྡིདགི་སྤསདང་། ཧཱ་ཐའེ་སམས་དང ད ཀླུའི་སམསདང་།གར་གྱི་སལས་དང་། སིལ་སྟན་ཧྱི སམསདང། ཏིམ་གྱིསམསདང་། སེདགའི་སས །འུག་ཕའིསཝས་དང།བྱོག་གིསམསདང། སྙིནཔོའ་སེམས་དང་།ཚེད་མའི་ ° 
= སྐམསདང། སའོག་གི་སམས་དང་།རུང་གི་སམས་དང་། ཆུའི་སེམས་དང་།མེའི་སེམས་དང། འདམགྱི་སེམས་དང། རྟོག་པའི་སེམས་དད། མཚོན སམསདད། ཤིངལབཀྱི་སེམས་དང། འཁྲུལ་བའིསམས་དང།དུག་གིསམས 
¡ ཤཾ དང ་ ཞགསཔའེསེམསདང། ལྕགས་སྒྲོག གིསམས དང་། སྙིནཉྱི་སམས་དང། ཞིདགི་སཝས་དང་།ལནཚྭའི་སམས་དང་། སུ་གིའཾསཾམཐདད།རི་བ་ལྟ་ཐུའིཨེམས་དང་། རྒྱ་མཆོ་ལྟ་བུའི་སམས་དད། ཕུགལྟ་བུའི་སམས 7 
།དད།སྐྱཾཐར་གྱུར པའེསམས་སོ།།གསངབ་བིའ་བདག་པོ། དེ་ལ་འདོདོ་ཆགས་ཀྱིསམས ་གད་ཞན་ཆགས་ཕཉན་ཆོས་ཀུནདུ་སྟན་པ །འདོནཆགུས་དྲལ་བའི་སམས་གདཞ་ན། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བཅོས་ཀླུནཏུ་སན་ ངྫ 
ཞྭསངགིསཐས་གང་ཞན། སཱངབས་ཆོས་ཞུན སུན་པའོ།།ཧཱམས་པའི་སམས་གདཀ་ནྭ་དམས་བདངཝནཔས་ཆོས་སྟན་པའོ།།གཉིམུག་གིསེམས་གདཞན་གངིོོ་པཆསོ་སནཔའོ།།གསརཊཉི་སམས་གདཞེ་ན་ 
[ཀདཔསཀྱདབདཀཞནགོ་པང་སེཆོསནཔཔོ།།ཏན་པབཔའིསམས་གཔཞེན་པཀའདང་སླམའིགབཞིདཉིད།ཁམཕྱི་མས་གངཤནི་སྟར་ཡོ་ུབརནདགཔ་སེལཏ | 


:- 
ཟླ 
༡༤ 








ྒ དུན བྣེནོལ ཏིད །ཆུནཔར་གརཔའསེམས་གཔའེན་སོལཏི་མདཔལ་སོམཉོརའདུ་ཤེས པའོ། དྲ ཱརཔའེམསགངཞེན་སོཌཉིབིདཔལ་སོལཏོཡིདཔར་ ན་པའོ།།ཝཱ ཨེས་གཡཞནརུམ 
ཡཱ ཙཾ ིགྱདཔའ།འབ་ེ་ལས་གངཞེནཔནནུན ཅོད་པཉིདདོ།། ཅོདཔའི་སེམས་གཔཞན་གངའ ཁྱང་ རྩོད་པའོ།།མི་ མི རོད་པའིསེམས་ག་པཞེན དིན | 
སྤེལས་ ན་་ིས་རགིར་མམས པས ་ །ལྦམཡན ྱ་སེམས་གདའེ་ ཞེན ངའཁོར་ཟཉིདལ ལོའི སེམས་ག ནགཔ པོས ཨྭོཿཆེནཔ་ཉད ཡིསཔརོ།།། འཐེང 

ཧུ ནད དྲསེམས་པའོ།། བུདམེཿཀྱི་སེམས་གཔ ནའ ད་ཁའི ཆོས་ སྟནཔའོ།། པརྨགགིསམསགསཞེ དཔདགགིས་ཐམསཿད གམསསོསྭ མྭ་རོམ་སེམས་སྭུ་པིད་ རུ་པའོ།།ཚོད་ཐའེསེམས་གང་ 
ཤེས་སམ ཤྱིས་སྟེན་པའོ།།ཞཾང་པའེཉམས་ག ་ པརྣམཔ་དུམཚོལ་ཞིངིས་སྟུན་པའོ། སར ་ ཤཝ ལལ་ཤ ལལ སྟེད་འིའིམས་ ¡ཌི 

-, ཉན་ས གོ།ནའསེམསགངིནགར་ཟིཟབ་་ལཟབ་པརྨནལོ།ཀུནདྲུན་བམས་ག དད ི་ོ འིསཁསགདཞན་བཊཉིད་ (ཌོ 
༡ སཾནཆིེ་གཞན་ལཚི་སྟེར་བའོ།ཁྱིལའིསམས་འ གངའཞནགཿཇོད  ་ །།ཀྱིའིསིམས་གཔཞིན་གརནུང་ཨཱ་ཀུདམག ཁཔགུ་བའོ།ཞམབཁའྫཝི་གསེ་སགངེནགཔྱགས་འྲནཔསཆོསལྟགཿབཟོ། 
བིསེམ་གབཞན ཆ་དང །བླུསེམས་གཔའ ན་བདག །གིས་ད་པསས་ས་ཚོགས་ཏ ཀྲུ སེམསཿནནྣམསགཆུཿཊངའོལ་པའོ། གརྱ་ི་ེམསག་དཀེན་འགགསྔརའཕཕལད 


ཀུ 





( .ཆོགས་ཀྱིས་གཞན་པག་ཡངདག་པརལཛིན་དུ་གཞུག་གོ། མདུསམས་པའོ།།སལ་ཧྭཱནྱཀི་སམས་གངཞེན་བདག་གིས་ཆོས་ཏི་ང་བརང་རྟོགས་པའོ། །ཉྱིབྱ་ཉི་བ་ཐབ་གྲང་ཞིནབ ཀུནཏུབསྲུངཐའེ་ཕིང་སྟེན་ | 
ཡ མས དར་ ཀར ལོ ཏ 
༦ སེམས་གདཞེན་པིག་བས་མི་དེག་བླམས་བབ་པའོ།།ཆརམའིསཐས་གངཤེན་གངའམསཿ་ཏུའྱཀོདཔ་སམས་པའོ།།སཁོག་གིསམས་གཔའེ་ནསའི་ལོག་གིདོན་དུསམས་པའོ།།རུང་གིསམས་གཇཞིནགདམསཿད ,/¥ 
ཧཱཾ བུམམསཿཐ་པོ། ཚཨ་ཞ་གདི་ེ་བམསཅདཔྱབདིསནཔའ །་ེམསགབཤནགཔ།ྱའ༡་ཉིསགང་ཡྱད་པོ། དམ་ིམསགཞིན་གཔལ་ཉསཔས་གཞན་ | 
ཅབ རིལ ཞྲིན་གྲླཡཡ་འོལ་ཤི་ ངི ¢ ལོ ཞུ པྲོ ིྣཾྣཾྣ་ིྣལྣཾོལྲཔྣྨྣཾ་ ཤ517 1 ེ རཿ ཤཿ 
ྷ ལ་སྐུདཔ སཧྒོག་པིའིསེམས གངཞེནག༨ཝོམྱི་ཉིས་པ་འཛིནཔསསེམསལརོག པསྟེདཿ །།ཆོནྩརིའིསེཐས་གང་ དགས་པ ཤིི་ཟེསག་ཤེནགད།པའི་གཞནསོས་ཉན ¡£ 
བཀོ།ནོངཔའིས་ཆས་གཔཞེན་གཞནབཟུཿཤིང་གཞནཁོན་བསམས་པའོ།།དུགགིསམསགངེན་གང་ནིནཏུ་དོ་བོ་ཡིད་ཉིདས་མས་པའོ།།ཞགས་པའསེ་ཟས་ག་པཞེན་གང་ཁས་དངུ་བཤི་སལ་ཤིང་འབུག་པའོ།ལུྒས།‡ 
སྤྱོ གིསེམས་གངཞེནག་དུངཔ་གཉིས་ལའྱ་གུསམས་པའོ།།ིན་ཊ་སེམགག་ཞིནག་དུདག་ལསེམས་པའ།།ཞིང་གིསམས་གངཤན་ངགིལུས་ཏན་ོཨས་བོངབདེད་པའོ།ལནའིསཝསགཔའེནག་ཞིག་གངགིས་ | 
| སེམས་པངྱ་དདབདེ་ལ་ཡ་བས་པགོ།སའིའིབཟས་ག་ཤེནགདོབླག་ཡམལ་སནཔའོ།།བ་་སེཁས་གཞེན་གངམོ་བར་གུརནས་སམསཔའོ། ྱོབིུ་མས་གཔའེ་ནགཔངགི་ལུསཉན་ལམོད། 


ྭ 
༩ 











༣༦ ༦ ® 8 ཇྱི. 


ཟོ 











དུ ཡངོསསྭུ་ ཤས་པའེ་རཱཁདང། སིད ་ོོ་ ི་ོ བཟ 


ཧུང་པདག་ན་བྟགལ་པག་ཉིས་འདའཐརཁིད།།གསངབ །།གཞན་ཡང་ཏུང་ནཱ་སམུས་དཔའ་ སྨུགས 


2 


ཆ། རྒྱས་ཁྲམསཉད་ཀྱིས་ལས་ ཨང་དཀ་པརའདས་པ། ཚམ པའི་དབང་པོདང་། ཉེད་བསོས་པྱལ། ཏྱས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྟོངཔཉིད་ 





ལེད་ སྟི།༢པག་སེམསནི་གཟོད་མན དིའི དྫོ 
འཐང པ་ཉིདྱ་ཀུང་སཱང་བརྩ་ །རང་ཤི་སྐེམས མན་སྤམ ཤྭ ཤིན བར་ པས མསུལ་ཧན་ཧཾ | 
ཀཀ  ི་ 

ཉན་ཐོས་ དང་།རཔསངས ` 
དཔ། ཐ་ པ་ཐམས་ 
ཟར ཅད་ལས་འདུས་པ། ནམུ་མཁའ་ལཱངད པག་ཏུམེ དཔ། ཆོས་ཐམ ཀྱི སུངས སྱབ་དངའ་ཨ ས་ཀྱི མལ ལསདཔ་ཤཐ མཚན ཐདང་ ར་ ཡུས མིདདང་ཐས་བ་ ( 
( ཤི་་མས་། དང་ཐོན ཡོ། དགོས་ས དང་པོཞིསྣ་རུལ་བནམས་ཀྱིས་ བསུ་ས་སོ།། ཀ་མ ་ལས་ལས་ཤོལ། སན ཉན་མ་སལབའསམན།དག་འཇགཉེན | 
། ཕིན་གནས་ཏ ། དབཏགམང་ འོ གསངམཔའ་པ་གཞནསང། སས་ནས སབས་གསུ་ནམ་པྒྟ། རྔ ཡིན་པས་ན ླབདགནའཤལཞ། །ལེས་བཞིས་ སྭ 


¬་ | ཏུ་མེད་པར་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤ ཤྲ ིཚོགས་དབག་ དསསེགོསཔྨ་ནམམལ་ཤེས་རད་ ཤསརབདདྲ་བབས་ད རཔ གཏུ་མེད་ ཡས་ཞོདས་སུ་བཟྲུང་བ ལྷ་དང མ་པ ཡི ཀྲ ཧུག་ཤུས་ པུ 


རིར 


སཏཾ།རྣལ་ 


བུག 
ཉུ 


ར་ཡོ་བོ་ཁོརོ མོ་འ 





ྣ ༦༠ །ནི་མྭའ་པས་པམེད དད ཏཱམཾཅད་བས་ྲི་ཁག་།དཔགསེདེ ཞེས་བ་བ ནས་ཤུ་ག སའབོབོ་པརའྱཀར།།སགྲདུད་ཟད་བྲེ་ངོད་པད།།བམས་ཿདའང་ཡོས་བེོ་བདྲལ་ རཿ ། 
༧ ༣ ཨིས་བྱནཐསས་ ཞི རབ་གས། དཾ ི་ ག་ན་བ བདས ¢ 
' “  ཱུགརྣྡྗེས(ི་སྐཉེག་གསོལཏོ།།མགོན་པོཁྱབཔདཀྱོད་ཀི་སརྒེ།།སམསཀྱི་མཚནཏིད་བཏུན་ལགསན། །དབུགས་འཐེེརྣམ་པ་དུ་ཁེབནས །ཿོགསདད་གས་ཧིནྱུར། །རྣདགསོལ་ནས་སོལྦལན་ 
༦ ལུ ནམ་བར གད་ཟེནཔི །དེཚོཡུགན་རྡོརྡེལ དྷེ ཡུས་འདིནཉོནཅས་གསུངས། །གསུང་བ་བའེབ གཔོ།།དེལནསིས་པསོ སྱེ་བོདགཔི་དེགཔའེལས་སཱ་སཏེ་དེ་བའེ་ལས་ཀེདཔ་དཅཆ།།དེས དྭ 
ཤཱ དབུ པ་ཡིནོ། །རྣམབརགགེདེ་ལེན་ཉིད་ཡང་དག་ཡ་ བབཤིནེདུ་རབྟཏཱཤཾས་པ་དའེཚོ་བདགལ་བཏེ སདགྲུགས་ ལནནོ། །ནམ་ཕུད་པོ་ཡོདས་སུ་བླཟབྲ་བསྟཏ་རད་གིང་བོཉདེལ་ནམ་པར་དྲུསདནས་བདག་ལ་ ¡ངི 
#། ཧྷེན་པ་ོཊ་མུ་་བའི་།བདཔས་དཔགས་ཉིན་པ་ཡནནོ།།ནཿཕུང་ོནམས་ས་ཨནས་ཧོསཀིདམིགས་པལ་གནས་བདིའིཡཆོསཏིའུགསབིན་ཡིནནོ།ནམ་ཆོས་ནས་ས།སནས་སྙིསབལགནས་ཤེའི་ ཊ 
ཚཆོས་ལབ་ཤསྷ་སྐ་ཐྲུགས་ཤིན་པ་ཡིནནོ།།ནང་ཤུང་ཕོད་ཁམས པ་ཁཿདྲབམཊཉད། གཟུད་བདན་འཛིནཔ་ བགའབ་སོགའཐོ སད་དག ཨདཞིན་ ཟའ 
( དེ་ཞསྭ་ཉོདཔའེཤེས་སྐྱས་པདྡེའིཆ། །ཆོསྤ་ཐམཊ་ཅདཏིའེ་བཉོད་མཉམ་པཾདས་དགགས་ཕྱིནཔ་ཡེནནོ། །གསད་བ་བའེ་བདགཔ།།དེའི་ཛྩབ་འཆུབསེམས་དཔའ་གསདཔསགསཀྱསོནས བདཆུཐ་སེམས་དཔའི་ཅུན་པསྡོ་བི། , 











[བད་ཏེནཅིངལེལ བྷོ་རོ་བོ་མོའོ་ོགརོོོ་ པོད དུནུན་པར ཁྱ འའགྲུརོ།། ད ལེ སུ སྙཿ མདོད རོ་ོ་ོོཟ་་་ྒཱུརྩད །རྲའོདཉེདདྲའགར་དོརླཆ། 
ཧཿ དའི མུག་ད མགས སམས །གསངབ ་བའེགགགཔོ། །དེལ་བྱར་ཆུབ་སེནས་དཔའགས་སགསཏེ ཧཱ་ནས་བཱཿ རུཐསཾམཨདཔའེ་སཱནཔ་གོདཐས་འདི་ལྟར་བོ་སེར་བརྟག་བདཀ། ¥ ཧཱ 
€ ས་ལ ། སེ།སྙན་དང་སྟགསཀྱ་ སོ ནཔདགིུནམམ་དོ་ལ་ནམ ཐད་པ་ཚོགསམེགཔཤའཐོག་བམནསརོདགན། དདགནཔནཙོུགས་བཅ་པ་ཐོབ་པ་ ¦ - 
¡1 ,པ་ལེན་གོ།ད་ཏ ཞན།སྩུ་ མནེ གིས་བ དེ་བཞིནདྲུགས་ཐས ཇ། དབདེདཔར་ཀགྱི་གོརབལསྤ༡སཊཿདའབུངངོ།། །གསངབ་བའེབདག་པོ ཞན་མང་སླིག་རཱནི་ར་ དབཞིན ཞིནྷིས་སཾ དྲ 

ལཾ སེའམདའངུ་ནི་ཝཉམགོས་གིང་ཉད་།ས་ སྤུབ་ ཁད དེ་ཡདགསངསགསསཞེས ནུས སབ པཿ དོ་གརྫ་རྗ་ ་ 
ཐཱ ལམ བཤགཏིདཉཞཉིག་དང་ བཟིགརྟན་ཐག་ད།་བའབ། བསགས་པ འབིུ་བཞྱགབྲསམཔར་པོསམཐ་ རལ།ས་ནཅི འིར དཱགསསུགསཀྱི་རུལ་འདེ་མད་ དེཡདྨ་ནེལཝ 

རི་རྐུདཔཤྱི་གོ། །ཤསདཐ བའི་བདགཔ།།གཞན་ཡང་གསང་ ཕུགས ངོ་གུབ་འྱུར་ཐ ནིགཆུགས་བསྙན་ལྟ་བ བུན་་པ་སྟེ། དཔེད་ནགདདདང་མེ་ལཔོལ བཏནནམ་བཞིནཧི་གུགས་ རྟནའབུདབསྟད།གསང | 
ཤགསཀིཐེ་གབང་རཿ་ཐངིགཔ་ུའ།། །གསངཐ་བའེ་གཤག་པཾ།།གཞན་ཡང་ཐུཐ་ པའ་གུཊ་ གནསནི། དྲ་བའི་བོང་ཁྱྟལྟ་ུརསྟའ། ཀསད བའེབདག་པ།། གཞན་མཔགསདཔགསཀིན་གཆས་བན་བིག ཁད 


་ཿ ེ = 








ིར་ལ༩༢ལཕ༅ ས་མ 


ཀྲོ ཀྲ ཐ་སར་གའ་ཝན། རསེའཛོས་བཀིཝ་ དེ གུགགས་་ དོ དེབ་ུནཡགས་སོ།། དནས་ཡ། འཛ རཿ ༣ མོ་ོསཐོམོཡིཐ་ོས་ོ་འོའ་ རོལ་ 
ྒ ༧ ཤུགས གསངབ་ ནག ་ཡ་འདྷི་གདེས་བཀའ་སྦལ་ཏོ།།ལགན་རྡ་ིལ འབ་ས བྟྟན་ཡའི་ཆོས་སྲི་ནམ་ཀངས། ཐམསཿཿམཏན་པའེཡ་ཤེས་ ཡོ་སྭསྭུ་ངོགས་ བྷག 
དིནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་རྣམ་པར་ས་མང་ ཨཀྱི་ཞིས་ཏི་གཞས་འ དགས་ཞིང།།མསཧནྱས་ལམ་བྲལ་ པ་བླམས་བརདམ་བཿའ་པམཛད་པས། ད་བཞི ནགཤེག སང་ས སྒ 
¡ པ་དསོལ་ནས། ཅ་ེན་པའི་སང་ ཉ་མ པཿ ཞུགས་སོ།།ཅོམཝན་འས་གོཤས་པའ་ཞུགས་མ་ཐགཏ་མའི་ཕན་ལགྲ་འམསཅད གས་པིུསེགས་དང་པ སྨུས 
-ཞིཿ |, ་ མབན་པའཐཿ སམས་ཧནམའནའིདནམཛད རྣམས་བྱུདངོ།། འའ ཀཿཕགས ཀླཀྷ་ཏཱ ཏཏླི་པཔལག་ན་ མ་བཅེམོལནའདས ད་ན་ག དིནས་ ༔་ 
ཤྲ གྱི དུསེམས་དཔའ་ཡགན་ོ ྡོརལདེ་མདས་བཀའ་སྦམ།ོ། །ལག ལགནརྡོརདཀིེ་འབོའ་ནམ་པར།གོད་པཉོནཅིག། ག་མངོན དཔོན་ཡིང་ཤང་རཱབ་ཡཞས་ལྔ་འུགས 
སྱུ་ལམཁ་པ། མིར མས་ག དེེ་ རན ཾིྲི་ །སྔ་སྐྱམས་དང་བྱང་ནུབསླས་ 
དབུའ་དམས་ཞ ཞདཔ་བཉི་འ། ི་བའི་ལས་བེད་པར་གནངཤིངདབང་བསར། རིགས སྭ་ཿཅུན་གསཿཐཱགས་གཱུ་པལ་། མངོན་པར ཧནཞིང་གཏན་ལཿ ཕྲ །།སྐོརཝ་མཁས་ཤེང་ཿ ༢ཐུཐལ།།བྱརཱུཐ རུབ་སེམསལ་རྣམ་ 





རྤ ཨི 







རབ ཁཿ 








སུ་དོོོ ོར་་ོ་ ་་ལ 












ཡིས།གསདགས་སྟོདཚུལཆོགནི།།ོདའ་ཡངདག་བསྟན་པང།།རྫོགས་ཕའེས་ཨ་རྨུས་གང་དནག་ 
ཿ‹ ` ཛི ཟེ | ཧཾ 

ཏདད།།སློབམ་དབརྟན་ཤེསནསནི།།ས་ ལགས་པར་ཡོངས་བརྟག་བྱ། མཏོག་བས་ཞུཝནཔའན།།ཅནམིདསྤོ་པགནས།།ད གདཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ། 

ལ་ གྲྭ།།གངནའབབརུམདཡོང། །དངབ་བཞད་ཉྱིས་བརྒྱན་ཡོདཔ།།དེངནེ་སྡུགས་པློན་ཉྱིས། །སྟིངའབྱུངཔའེ་དཀྱེལ་འཁོརབྲི།།སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་རད་མགོནད།།།དེ་བཞིན། 























ལཅོ་བཏིད་འཛིན་གནས། ཤནས། །བདཤོགས་ས་ མའ གས་པ། །ནདདདྲ་བལ་བ ཛིན ས།།ནབ ཤོགས་འོད རྨ ག་ཆེ །།རྒྱལ་བལཱ་བོ་འདི་རྡམསནི།།འསམ་ཏདནསསུགས་པ་ཡེསེ།།རྐྱལབའ དུགས 
༼ར་ །ནསསུ།། ི་གཡོ་བདགཉིདའ སས སཔ མྐ་ ིའ། ཁ་ཤུགས དྱ འོ དས་པ ལ་བས 
དང་པོ་གཉོགེ་ནི་ང་ཡི་ཡིན། །གཉསབསྐོབཔཁས་ཿནཀྱགོ། །གདམ་པདདདམཉམ་ུག།།ེ །།བྲེཙོམ་ཡེད' པར་ཡུམགྱི་ཡེན། ས་སུ པུ་ཤུ ག་པཿམི་གཡོམཀོན་ཀྱི་སྟེ།།མདའོག ° ཏཾ 
¡ ཧུ་ཤས་རྱ། དྲག མག གས ཕུལ་ཀ།མ ཡཀ ༠ ˆ ཀུགས་རྗའི ཡདཀཉིདཿན། བྲམསཉདབདག་ལ་དཀོས ‡ 
ཟྲ་ག །སྦས་ལུསསད། ་གདུགསའདསནས། །།ས་ཤཞི་ཡོངསསུ་བབུདབམཛོད ༥ སྦྲསནས།།གསད་སྔགསའ རྡོད་པརཐ། །ནམཿས་མནཏཤུདྷནན། སཏྭ ནདྱཿཉིཏ།ཨཙལ། ཁི་མལེ། ༡ 
།བཀཏབརི་ཧཾཱཏ གས་གས་འཡངས་དསས། ང་པའི དཀིསནི། ྱཀཱོགས་གནསནསསུ། ཞངགི་དགཉ ཉིདནམ་དག་པས།། དཉདདུ་ནི་ཉཌཁར £ 
:ཿ ན་སྔམགས་པསྡ་ བསས། །ཀྱང་ཆཱཊསམས་༨ དཔའ་ཀྲགསཆ ནནམ།། ཡདན་སདས་རྐྱུསཐ མལྨནའདས།།སེམས་ཉན་རྣམསལ ཕནཤའི་ཕྱིར།། དཀེལའཁོརིའའིལས་ནམསལ །བདག་ཉིདཀུན་ཏུ་རོལ་འདད ༡ 
བའམ། འག།བདག་ཉིདལནིའི་མདདུ།། ཁམ་ནག །ཧྱིལའོླུརདེྲིས་ཤེགཅས། །ྡོབ་བསྙད་པམཐོད་ཡང་ངུང།། །རདནས་ཡིཾ དཀ །སྤོབམདདཙིདའིགས་བཙུནཔ །ིབཞད་ཁཆགགསུམ | 


རི ཤྲ ཆོ ༡ 


༄༠། །ལ་དགཟབཐོ་ཕོྡིིདོངན།། འ་ཞ དགས འཕལ། མ་ཉན ུ་ྱབདཔཔ་བྱནནཝ། །གཅིགགཉིཌ་བཞིལསལྷག་ཏྱ་ ཀྱདདུད།།། 
དབད་མིདགོས་བརགཟུང་བདྲབ ཡང་ཡ འ་འ སྐ །ཡྭཝཱན་ནས་ཾལཝཊཔ་འུམིངཊིཡགས།ཅླ་མནདདིལའཁོད་ིས་། །འཅིཝ་ལཱནའདས་ཀིས་བཀའ་བྱུལ་པ།།གསང་ ཧཱཾ 
ྒ ༧. ྒ ་བའི་བདག་པོ།།དཀིལ་འཁོར་འདེའ ིས་ཧསའབུང། སེ།ཉིལའཁོརདིནི་ཧང ཞིས5འོ། པ།།འཁོརནྲི་ོགསཔསེ་ལི་གཏན་སཱངཔོར་བུངཔ་གཞུནསེདཝས། དེབསནད་ཊིམ་འཁོདཞས་ཤོ། གསདབ་ཐའེ་པདག་པོ། / 
མྲ འནོཀུངདྭཀིལ་འཁོརྩཧས་པའདི་ནི།། སེམསཿ ཉགས་།དེསཔ་སོསྐམསྱ་རིསའ་ཉི་ྱར་གྲེ་ །དེནིདབཞིདགཤགསཔརྐམསཀྱིསབ ཟླསསེདའདྲགཞསེདཔའད 
4 དགཔར་ཇྫོགས་ ཡིས པརབསྦྲབས་པ་ པབིནཱགྱཾ བླ་བས་སོ། །གསུདབ་ པེཊདགཔོ།།དལ་བསནནམ་གས་འིཊཿད།།ཁོ་ིའདིལབཤིན་གཤགས་པ་ནམསནི་སེམསཿནགཅིག་གྱི་ཉིད་ £ 
ཟ བྱདཆུཔ་མདོནཔརྡ་རོགསབརའཚངྱརུ་བམ་ཡ གས་ཀ ཤཱི་ཐ་ཡིན།གསུམ9ྱི ཀིཕདམ་ཡིན། འོན་ཀུངུཀསརྡཆེན་པའི་དབངདུ་ཧྒུངཔདག སཐསཿྱི་ཁམ་མཡུམ་པམོམས་སུ ལཔཞིདབད་ཏུ་ ¡ 
མདོནཔརངོགས་ པརཏཚདར་སྟཾ། དདག་གིས་ མསཿཧྱཾ་ཧི་ཁམསརཱོམ་པདུཐལ་བསམཔཅི་ལྟ་བ བཞིན ཞྲེ སེམས་ཅན སར་ཐོས་ཆདཔརཔིགདདྱབའོ། །གསངབ་བའི་བདག་པོ།། །ཕཱེག་བཅེནཔོལ་ཀློག 
ཛ པརམབྱས པྭརམསནི་གསངགས་། ོཔའེ་ཚུལམཐདོས་ཐོས་གསེ་མསལ་ དགའཐ་དམ། དདབའུང ཟདདཡདདགཔརའི། ྱ་ཡ།གབ་བའི་འདག་པོ། གདདག་གིའ གིས་སོན་ཐཾག་པ པཆེན་བོ་ པོགསདྭསགས་ཅུད་པའི་ ཟི 





/ཾ 





@@ དིག །དེལ་སོགས་པའྨེརལམནི། །བཟང་བོཞསནིུ་བར་ྟཀག །མཁས་ཡནདེལས་བླཟོགཔ་ཡི།།རིལས་ནཔརཤེས་ [དཱ 
2 ཐ།།ཧུལ་ཞུགསབྲངཔོཊདནམས་ཉིས།།ནད་པརཐནསཅད་ པྨ་ཟོས།།ྡོམ་དེདགནམས་ནི།།དེ་དབནསཌོས་ཀངབཤང།།ཟེག་ཆེནཔོཆེརའྱའིུ།ལམམཆོག་དིནིད་ལ་དཔལནུ།ཁུད་ 7 
ནིདོདབསུན།།་ཐུང་སལ་བཅནཔོ་པ།།འཇིགཏནཐམས་ཿདམཏེནཔ་ཡི།།དབཞིནགཤགས་པྷནམས་སུ་འགྱུར།།ཡོདད་མདལསྐནམ་པའའ་ས།།ནམཡཁའགནདདིམཆེད། །ཟབ་མོ་ཏོགག་ཐམས། 
ཏིུ་ཏགསགན་ེ་དཔ།།ོ་པཏདབུལབཉ། 
འི ¦ 





| 
4¡ །ཏདཀྱེམ།།བ་ཏུ དདྲ་བལབ་སྟེ།།སྤོས་པྷནམསྱིསྣ་ནམཔརྡ་འོས། །ལས་ད་ཐལ་ཐོགས་བལ།།བདནཔ་གཉིསལ་ཕན་གནས་པའེ།།ཐིག་པའབྱའི་མཆོགའདེན།།ཚུལ་ལ་གནས་ ཆོ 
རལུལ། 'ལྔནའདས་འརྡོ་རྗ སྩོས་པ ་སའདྷི་གས །།བཅོསྣ་ལནའདས ལའ ཏུ གེ་ལཔནགཞས ། ག་ ཡ་ཡ [ུ 
ྦ གུམ་ནསས དང་སེམས ཉེས་པ དམག་དང བཉོམལནའདསིས་དྡོརའཇིནྭོས་པཡེདཔ་གནས་པལ་འདིེ་སདཅེས་བཀའ་རྩལ་ཏོ།།རིགསྱིབུ། 
།ལུཊ་དང་པག་དང་ཡིདགཅིགེུའཇུག་ཅིང་ཆོས་ཐམས་དལརོམཔསམེད་རྱེ་བ་བསེད་པའེ་ མཕགཔཤནཔ་དེརིགསཀྱི་བ ཉེན་ལིདཕངག་ཤེན། སུས རྒྱསདདབུངཆུཊ་སེམསདཔའརྣམསལ་བདག་གིལུམ་ཡོངནུ་གཏོ ་ 


- ~ = 






ཐགཔས་ཡོ།  ོ་འོ་་རོ་ ནགོ ་གྱོ་ཡོས་སུགཏངོང་བ་ཞོན།འ ོད ། 

% རྲིགས ཨས དསན སེ་མསད་འུམ་དབ་གད་ཞ་ག དང་ཡིདགསུཊྱི་ ཐོ རྱ 5 ཞན། ཧཡ་ ྐ་མདས་མསནི་།ད་ཡནཡོསགང་རར་ས་པརདདཔར ནནབདམ་ ± 
2 ྱདོཞསཕི་ཉིན་ཡོསལནནསནམ་པརྙསང་མཛདལཧུཏདགཉིདྲོརསེ་མནདཔདྱྱ་ིས་བླཔས་ལྱུམབ་སོསནུས་བཀངབལའདག་ཉནགསུམ་ལས་ནམ་པརྩ་པལ་བསཿ ་ དཱ 
ཙཾ འཤགལམ་པས་སཔ ནར ས་ག སྱངབའེཔུ་ཨོཊཆུ་གཙངམ་བླདདོ།།དནས་བཅོམལཱནའདཝ་ལྱགནངོ་ གསོལ་ཏོ ཡིས་ར ཛྲ ནཾ 
པ །གནངམགསྭ་ནབ་ལ་འབདཔན། །ག །གངགིངྱསུནཅམའཁརདུ། མ་དམ་པ །།སྨྲབའེམཆོག བཀའ་ལ ་ ནས་བཅོསལནགྲྲ 
༣ དིངིལ་བཀའི་བ།། དྭཀིལ་འབོརདེནདུ་གཉེརབ་ལ། 6 བིད འགན ཧམ་སཔྱཆལམས་ག་ན་ལ་མཚོན། གཏེ།བདགཉིད་ཡེམ་ 
ས་ཁ སུང་མ་ཛདདུ་བིནྱུཧིས་བླ༣མསལ། ཤརྦཿནདཔ་བཞི།།ཞེ་བའ དཀརབཤུང་ནས་སུ། སེ ནིགཟངབར་བ།།དནསྭལཾ་བོགས་སོངནས་སུ། གཞི པར་ཤུ།དེནས་སུད་ | 
།པངགསླ་བ་བསནས་དགིད་དུ། དེག ཤས་ ཚའ ོག་བསཏྲིབ་བད།།དནས་ཉེཡོགས་ བི གསས །བློཙ་ནདེནས་སྦང་འགོནས།།བེར་ ¡ 






༦ 





༡༨༩༤ ༡༨༤༦ ༡༨༡གགནས་གསལ་ས་གས༥༧༡༤ ༡༤༥༤༤ ±+ ༡༩༠༧ © བས་ཞས་སགཏ་མསསསཁ༡༠ ༡༧ ༤ ང་སས་སགས་་སསོས་ས་གག་ོ་གཞེ་གཟང་འག་།་ 


]༄༅། །བྭའ་ཕྱོགས་ཨུགནསགོསནི།བྱ་ོགས་ོོདོབརྱ།དནོསོགསོ་བྱསདབརྩོལ།།བསྦདཏེའ། ཐད གཞན་ད ཏབནསྭ།ེཡ་བོགས་གུ་ 
| ་་ོ་ ས་པས ཡིང ཏ་ལ ྲ་།ཐསབསི། ¢ 


ྲཾ ནིདལྟའུ ཤུན། ༣༣ ཕད བཱ ནས་ད སུའུགས ཧག །སྣ་ནམས་ཐམསཿདཀུནཏུ་ཡད། གས སསའ  ་ ÷` ¦ 











ལྐེ ཏྱུབརྟག།ཆ ནཔྟསརབ་ཡེ། ལ་སདབསཏ་ལྟ ། ; བོན ཉིད་ཀྱི ཀན།སུ་ཨ་ཐདབ་བཡོན་ བད ཞཔ༥ གསབཾརུ།། སཆ 

མ ཀྲས རྔ མངག 7 ་ ཁུས་སུ་པདམ་དཀར་པོམཆོ་ མཆོག་ འཡ ར་ག ྭ གོ ་ ཌཾ 

ནཾ པོ ཞི དད ས་ན འདབས་བྱརདཔའ ་་་ བརཝལན་ གཾ །འདབ: ཐན ནད ཀས རྲི དཐྱ། སྨ, 
གཙོ་བོགསརྱཧི་མདོ། ལྲས ལར ལ་བཞི། །ཏིདད་འཛྲིནདུ་གནས་པར་བྲི། འལ ཧྲ །སྭངྦྱ་རས་ 


ཐརད སེ མུ 
ལ ཤཿ།།དཔརདཀརཔོས་ དའ སོབ་པ ིཏས།་དམསྐག་ སིས ༼ཟདགི་ཞཅི་ཨ ཡཱ 








་ ལའ ` 





ཨཿ 






རི ༦ 68 





3 

རེ ཆོ །གཞད་སི་་དགལཱཏཿན། ས་བཅགས :÷ འ 
དཀརོན།། ༩ ་ སྒྲ་འལྷུ་ དད རྒལ་བོ་སྟུལ། £ 

ངོ ་ྱ་ ལ་ད དྲ ཀ་ག ྲ པ་ཞུས པ 








ཅེ ཡ་བ ཀ་ཁ གྱ 













༅། །ལྷེ་ཡྱོ་པོགས་སྲངྫོར་ཛིན།།རབཐམས་ཅདྭསོ་བེདཔ། །མདོག་ནྲབ་ཡདྒལ་བཱ།།ཝངས་རངམ་ནི་མངགདལྟ་།།སྔོ་བསངས་མགོན་པོངབུརྐྱནཿན།།སམས་ད་འཆེོ་རྒྱནཀུནཀིས།།རྣམ་པར་ | 
དཱ རྱ ན་གོས ད།།རྔྔའི་རྒྱན་རྱིས་བརྒྱན་པ་སྟ།།ལག་ནརོ་རྗི་ཐོགས་པབྲི།།ངེ་ཡཾ་འོགཏུ་ལྷམོ' 
མྱེ རཅིངེ། མ་ང པོས སམས །།ལགན་རྡརཾ་ཡུག་རླད། །ངངག་ཕོཏརཱམཀྱས་གོ་དབྲི་མདཏུཉྟར་ 
སམ །ཛ་ང་མཚནམསལགསམཉན།།འགནཇྡ་པ་ལོགལགོསས། བློབ ཞས་ཤབ།བཀགསཆེནདཔིྱིཔ།།བ་བོ་ིགཏན་གསུམངུ་ཐག།།མིགགསུམམའབཟི་སུ།འདག ། 
' ཤརྱིང་ིནཔ།།བབ་ོདའླས་ཡཔན།།དེསམཔརབྱན།།འཁོརནི་ལསརོ་ོ།དངུག་ནམསིསཡས་བཟོངབ།།ལགཔསྟོངཕགབྱསནི།མཆོན་མཚོགས་འགོས་ཤིང་ 
ཚོ གད་ལ།།ཁོ་ཧིཿནཔོ་འི་རྲ་ག།བདམའི་སངན་དུག་པངབྲི།།ངའི་རུཿངུ་སོངནས་ནི།།ོརི་འཛིན་པ་མང་བོད། །ལགན་མཆོན་ཆྭ་སཚོགས་ཤོགས།།ཁདོགས་ཚོགས་སྟོཐས་པོཆ། །དཟརདགགིས་ཡངས་གྟས།། 
` །སེ་ནས་ཅནཀླུནདོནྱིཏ་པངྲི།།གསང་སཱགས་མགོན་པོའ་ོག་ལགོསསུ། །བདནྲ་པལབོཾ་ནྲཾབོགས་ཀི་ཆར།།མི་གཡོཞསྱཔ་ཝགནནི།།རལ་གྲི་ཞགསཔ་ལཾགས་པར་ཐོགས།།ཟུར་ཕུངསྤེ་ོའི་གཡོན་དུའཕྱུད།ཏུ 
སད རང ཞིནནིཁོ་གཉེར་བཏུ་བསྟེར། །བྱསཕའགཟུ་ཤམཅན་འཁྲང་ཐག་བྲ །།བྲིས ནས་བློ་ལྡནདླུད་ཕྱོགས་ །སོང་ནས་བཅོམ་ལྡན་ | 
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༄༅། །ལོ་ནགིབ འག རྣལ་བོ་སྭོབསཆེ་ནནནས། ཀརཔོ་སེྷཔས་པོརོ༔ ས་མ་བོ་གཞན ཀརཔོདོད། །སཔཔོ ཞིམརའའྱོབ།།ཀུཿ ཀདའོདའ་དམད་པོཅན།།། 
| ཛིར ལ་ས རོ རོོ་རྱོར བིམ ཟིབ ཅུ མས་དང བཅས་ཡིན ཐྲལ །ུ་གསར་སེ་གསུམ། 
ཤིསེམཚུན། དཔའོ ནར དོརས་མཚནཅན།།ེ་ཝེའ འགམས ` ་ ལལ སཁ་ར། །།གཤནྡརཙ་པགལན པན། 
ལཾ གིས ཀགོ་དཀར་ིགཔ་ ང་ བག འཆེ་དགནམས་ཀིག་བདབ་དྲའི།།བདེནྲལ གཔ་ད ཞི།ལ ད་དག ད་དྲག །རུངདུ་ 
ཉེ ཕོ་ལ ནམ ་ 8 ་ ཡགདགགསཐགས་།ས་ག་ས 
-ཤ སུ།ཉིམ་ཤིངེརྟའི་སངའདུགྲི། །དེའིགཡས་དད་གཡོན་ རུནི།རྐྱལ དདྲ་ནམ་པརྒཧལ་བྲཤི།།༽ ད་ཡིག ཕི་གཡས་སཚོདས་པནི། གདཔཞིབ་ཐེརྲརགཡན། ཨོཞེ ཞེས་བལུར་ ནབ། ལི བདལ གྲི།།དེཡི་ནབཏུ་བི་ ཏུ་གི ཟི 
རྙིས ཡི་ལྕརད་དབུཏ།ཅན་དང་ ཐ་སད དདེབཞིནྲ་ཅ། པོ།གཟེད ལཱ །ནུཊ་ཤོགསུནིགནས་ནས་ནི།།རབཏུ་ནདཏནས་ཏྲེབ།།བི ད་ ནས་སྨཿ གས་པས་དནསནི། སྲས །།གསད་སྔགས་ | 
[མགོཔོད་འོའགསསུ། །ཅདགགཅསསྲདས།ཁཉིད། །།གཤནཤིན་ནི་ཐུམམད་གི།ས་བད།་ལགནདུམ་བཟེགས། །ཨྱ་ར་མནགགནས་པིལ དདཞའེ་བསན་དགའདག །ཤཱ༡སེད་ཀ 










༡⁄2 ༥4 ༧༨ 








༦ རོ །བྱརཆུབསེམས་དཔའ་གགསཆེན་པོ།། གོ ཧཱུ དཡིནངནོདྲདབསམས། ས།།ན་ཆེནའྱབར་གནས་ནཆེན 
ཨཱ འགའི ཁྱས འའ ནགསི ི། གས་བ ས། ་ ཧོ བཾ 
@ཾ ང་མིག འུ གསཔརའ་།པརབྱ།།བདག ལ་དག ྲད་ མཁི ¢ 
་ དན སདཔ་ འི ་ བསྙ།།ད་དགརབཏུ་བདཱ ར ཁྲ ཏུདབ ་ གོརམེསབ ཞིནདུབསམ།།དེ་ནས གསདབ་བའི་པ དག་པོཕྱག་ན ¡༢ 
ཟླ ས་པས་ད ས་ལབཏུས་ནས ལྟ འདྲམཔརུ་མདུལ་པིའི ཏུ ་ ཀན མས ཟླ 
\༣¥་ ་ | ་ 








མོ་པ རཿ །ད་ད་ལ་གདམསམཔ མཿམདཿཡསདམནལཐས།། ྣགསྒྱྟགཾསཔདཤེསཐཡ།དནསེམས་དཔའ་གཞནནམས་དང།ཐུཊ 
།།ད ཝསགསསགས།། འག ། བས་ག དམད 


བཏརབདབི། ལཿ ་ ཐའ : པོ་ཡིསནི་བཤདདུགསོལ། ལྷ་གཤེསྲམེཏོགབུག་དབོད 
ཱ སང སསལ རའ ཤཞུད་པགད།།ད དགོལ 
+ །གསུངསྔགས་ྩོ། 






།སཱཧཱཨཱསྲཔ་གནས་པ 

གི་མ ནིར ལནི་ཞོ་དབུསད 
ཤཱ གསུཊག།སློབམ་ཊིལྟར་གཟུངདད།།དེནི ད། 
] ལྟ་མ དོ བཞིས གས་གཙ 


'སགངདགིས་པ་བཤདཔདྱབ།།༣ 
ད།།དཀརཔོག་མད་ཧ་བར སསའ ཡི་ཤོཏཱ ཀཿ 
ཿ རྩ ི་ོ ་ ཱ 


¬: 





།སོདད།།བུམཔ་ནམས་ཀྱདརྒྱས་པར 





འཆེནཔོ་ཁྱཾདཀྱཾས 
ད་པ ས་ཚ ཕི་རོའནསནི་ཚོ་ནམི 
ཆོགདལྟརབཤད། །རྣབབསརྣམསི་ཚདཀྱངནི།། དཀིལའཁོརདྲ་ 
དགསཡེདདགགི་ཡེྱིར་ནི། ནདདལསག་འཁྱལ།།སྒནས། 









སྲའི རཿ འཛིནནིམདོ་ནསེམས། །ཡང་དཀ་མཐུཐ པརབཤད། མེ་མས་དཔའ་ཆེན་པོདཔརནི། དིདགཅིག་བླསསལ་མཉན་པརབྱིས།སསྱརས བཟར 
༠ ་ ལི ཉམསགསམ།འ སམས མ་ཞེས་པ སུཾ ཏནནྡི་ལས་ལྟ།སསཔཿ ནས་ད ལི 
ཧ་ན ཤེས་རྫོགས ཀུན དསས ནས་བཅོསལན་གསས་ན མར་སྣ་ མ་མོ ནས།།ཉན་ཏྲོས 
རང་སངསྦ་རས་དང་བདརུབ ཁམས་སུ པའི་སོབསི་ཤུགས་ཤ་བཟའི ད་འིནལ་ཉོམས་པདགས་ ཉའ 
ཡདབཅོམ་ལྡན་འ རི ་ ཡོད་འུུགནུས། །བུདདནནས་པབཞི་བཅོམ་ས།།དནས་དའཔོར །ཚམས་ལམསས་པ་ུ་ཚོགསྨནལས། ། ༩ 
ཿ ས་ས་ས སེ ཉིན་དནེ་བདཔའཔོ། །ཊཙཆན་ཞསྱགས། བེད་པ) ིག་ག་ོསམསལས་ཤར།། སསམ 
ལག །ཉྟོངཔའེ་ཡ་ཤས་མཁའའདྲ་ བ་བ ཟར དདཁོན། ཊང་ཁྱུངདལར། ཁུ ུརགསམཔས རྒྱས་མཚན ', 
ཏེ དཡི་དཾིད་དམ་བའདི།། འོ །འཇྲིགརེན་སྦྲད་བདེདཔ་སྟུ།།ཀིན་བྱིས་བརླབསཀི ཨོན ཡ་ྱནམསསཉཏནས་ སུ།།སམས་ཉན་ནམསལ་སིངབཅའིཕིར།།དས་ནི་ཿམསཅདཔབ་ཏུབ་ཤད།།དེནས་ ¡ 


! ཟི 





དབལལཱནརྡོ ན་འཛིན 


ཅེ 


གི སས་བ | 
×: ི།ཆོསཐམས་དབདོདདུམ་དང་ཉམ་འེལ་ 











ཐབ ༄ོ༠། དེ ཉེཟ་ལཛ་ཐ ས་ད. དོ བ་ཌ དདོག་པརརགཔརདཔ་འདིནོའ དགདྭསྱ་ཆསྣ་ནམས ཀིཏདདའཛིནྱཉི་ཚུལ་ལེ།།ག སུདབལ བའི བདག་པོ་གོཞན་སོ་དྡམམ 
རྨུ་སུས དཔས་ཡས།ཟུང་མཁམ། ཆར ˆ༢=ིེ འི་འ ཉི་ཚུལལོ། གསངཔའི་རགས།། དཀ 
2 འདནིཏིའིདེའ ནཾྱྱི་ཚུལ།།ཡིནཏ ལ་གནསཔ་ཡེ།།སདས་རྒྱས་དདནེ དམངས་རས།།བརཆབསེ་ུསདཔའ་སོརནམས་དང།།།ནཐསདལ་ཞེ མས་བ ག་མ ག་ ཐཐ ཇི 
ལྟ་གུརཡིན། [གསད་སྣགས་སྩརྐབ གའིཚུལ། མུ ནའདོདཔས། །དཔའ་པོ་དེཚོའཆད་ ཕྲ ས་པ་ན ཀིསེ་གསདཔབའི་བདག ཕོ་ཕྱགན་རྡོ་རྡྭལ ་བཀའ་སྩལཔ། །གསད། ® 
ཚཤ པ་བའི་བདག་པོ།།གསང་སྲུགསན་སས་ཏི་གསད་སྡགས་ཉི་མཚནཏིདེཉེནཉིག །བཉེམ གཅ ནའཚལ་ལ་ཞེས་ ནས་བཅོན་ལྡནའདསལཉན་པདད། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཏི་ དས ིསེ་འདྷིས་དཅེས་ག ་གསདབ་པོའེ་ 
ཨཾ བདག་པོ་དེལ།། རགསདས་ྱསཀིགསང་སགསནི།།ཚིག་ད་ དའ་ཡི་མཛན།།ཆག སས ཁས ས་ཝ༦ན། ཅལ པལ །།ཁཅིགརདམིད ། ༈ 
བླགམརསྟོས།།དཱ །ཧཱུཾདང་ཕཊ་དངལྡནཔནེ། ས།གཤུགཏེརྐནམསྱཏི་ཡ ཐ་མ ཨ་ཁ སོདྲ་ལ་ཅིགེཅེས་པནི སི་སི ཡཾ།།གསད་སྔུགས་ ིོ་སགསུངས ཏཾ 
་མཿཧྭཱཱལསོགས་ལྷན།།ཏིདའདིནའི་ཏེགས་བསནཚན།།ིབའི་ཕི་ རྣམཔདད།།། དབད ཉདཔ །།གསད་ཝགསསངས་རྱསྲ་བམསཿདདད།། ད་རུབམསད་འསྦོབཔའི་ཡིན ༡ཤེས་ ( 


- 


༡ ཁྲི 











རྟུ 
ཁུནཔ ཌི 


འབུག བི་ཉསའཿན།་གསངཔཔའི་ 
་ ནཔཉི་བརགཞག་པའཞི་དེང་རྫའཕྲུལྱི་ 


¡5 


ྦྷཟཤླ)་3།9 རང་ 


| 














བ་བ དྷི བི ཉོ །ེ་མ་ནདམསལ་པྱ་བབཞིནུགསདཐགས་ཀཆོ་ གཡད གར་པ །གསད་ སྡགས་ ཏི 
_% གཤོན ཨ་ནིཆ་སཆམདེའ། །དགོངས་པ་དད་ཐལ ཕྱིར ནིཆོས་ཐམས་ཉད་ཀྱ་ཐ ནམམཁའདད་འདྲ་བརདལིགས་སུསེདཔའི་ཕིར།།ཁདི་ ནི་ཆོས་ཐམསཿད་ཀྱི་སྒོའོ། སྒེའ།།འགྲོབ་ཐམས་ཉདདམིག 

® སུམདཔའེ ིཉིར་གནི་ཆོས་ཐམསདྲཀི ཀི་སྒོའོ།།གཉིགཏུའཕུམས་བ དམིགས་སུ་མེདཔའིཕྱིརྷ་ ནི་ཆོསཐམས་དྱཀཱི་སའོ།།འཆེའཔོ། ཐམསཿད་ དམར་འེའི་་ ཆས་ཐམམམདྱི་སའ། ཤིབམྲ་ཐམསཿ་དདང་མཚུངས་པའ 

ཌཾ 2 (ཡིད་ཚ ཝིས མེ ༦ དཔའིིའཛ། ོསྒབསཅདྲ་ ་ དྲེམ་དམིག ཡགས ནི་ཆོ་སྲ་བམཊ་ཅདཀྱི་སླེའོ། །།ད་རྒྱལ་དམིགས་སུམེདཔ ིགནི་སོས་ཐལ་ཡཀྱི་ག། 
བཿ སྐྱད་པདམིགས་སུམ དཔེཿཊ་ཁོས་བསམམྱི་ལ བཅུག་པ མིགས་སུལ པའི་ཕྱིདཌ་ནི་ཆོས་ཐམསདཀི དཀྱི་སྒ སས ྲ་ ཞིན་ཉི དཔིགསསུ་ : 


ཚོ བདི ནིཿ ཐུམསཉད་ཀྱི་སྒོའོ། སྒའ།།ག ས་དམི ༣་ ཆ་ས །འདུལ་ཐ ༥ ཐམསཿ ཁམས་དམིགས་སུམེད་པའི་ཕྱིརྟནི ཆོས་ཐུམས 
'ཅདཀི་མོའོ། ས་་་ཐའ པི ཧུལ གཔ ལྦུ་བ ཧ་ལ པནིཆོག་བསས། ཅདཀྱིསྒཾའོ། གཤིལམ་དང་བྲལ་བའྱི་པིར་བནི་ ྱི་ཕིདབཞི་ཆེས་ཐམསཿད་ཀི་ །།་ 
སཾིདང ིདང་སམདདམགསས དིར ནིཆོས་ཐམསཉ་ཏི་སྒོའོ།།འཆིབ་ འི་ཡི སུན ཆོས་ཐམསཅདི ` ླ་ ཟུལ 


སྭ་བམ་སྭཿ བཞིན་ཤིས་ཞི་བ ཐ་ དི བྲ བིས པཉིད་ཀི་ ཤོཾ་ཤི་ཆོསཐཨས། 
$ ྲ་ ཅ ོ་ ཅཅ ིང་ས ངཿ ི་ོ 
ཤཿ མདཔའི་ཕྱརསནི ༩ སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡི ངབ་བའི་བདགཔོ། སཱ ལ་ཏིད་ང ནོ་རེ་བྲ་མམས ཡོངས་སུ་ཇོག ག་པར རའ 
3 1 ི་ོ ཟྒླ་ གས པཿ ་ ང་ ཡུ པྨ དང་བ མམཁའ རྭ 
བྷ རོ ེ ་ྨྤ པཔ སལ་གནས།།ལས་དང་ བདགལས་བླང་།།སྙུད་པ ནི་བ ལསཡ་ཡཅ་འས་ིུ ཡེན །འདིན་དཏིད དམ་པ་སྟེ །སུཿསཱཧཱས་ཀུན་ཤིཾས་འབཏུ་བསྟུན།།གསང་ ཚུ 
ཞྐུརྦ་ ཡ་ད ། བས་་ གྱན ྷྙ སྣམ གས མཾ པི། ལ་ལ ཕའེ་གནས་འགྲབ་པོ། །།དེནསཌ་ 
| སགས གའི སགས རེ སགས མཁྱང པས ོ་ རི ཁུཐ་ ཁོལ ཏི ལྲབརས་བསྟན་ སྟན་པ། ཌ་ ལན་འདཔར་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་གསངབ་ཕའེ་བ ཅོ མ་ཡབ 
། ཚརཡགསསོ།། ཉདཔེས་དདརསངས་ྱས་ཐམས་དད་ཅུན མཐོ གཉ ན་མམགགགས་ག པ་ ས་མན ཀདཐྱུནཞོངམ་ལགས་ འ་ཡོ གཏུནདཔཝད་པད། 


སོག་མོ 





ྣ ༧ ལྒར བཅ དདེལ་འཁོརཀི་ཕོབ ག་བཤད སྟེ པ་དང། འནསཏེསགསང བོས 
ཞུགས་པས དོ རི མུ སོགས་ག །ནཱ་གགསདབུནག །ཙམ་པ་ཨ་ཤེགཏིལ་ཀ །པཏལ་དངས་ལའང་ 
རླ ད་བཞས་ཞེ ཞེས་ཏོགནཔས།།ཡིདདུ་འོདཞངབ བད ༤ པ་ཕ།མཁས་སན། ཞལ་ག །ཙམ་ནཏ ཝུ པ། བུཿགམད་དའེ་ཏཧ། །དམཆོགརབབཟད་འི།། ¡ 
¿ ༧ སྣུ་ཆོགས་ཡིདདུའོད་བདབུ། ཀ་མ བྲ སའི ཤས ིས་།་།ཞན་ གཤན་ཡད་བདུགསཱསཔྣ ཚགས་ག།།གཤས་ཁགཉྣནསཐུགསཔ། 
74 ཡིདའོངསཱགས་པསཆོ་ བན །།ལྷརྣམས ་ དཔའཆེ། །ལྕ་བཤེས་ལས་3 ༈་ ག་ནི །གོར་དཀར་ཡིད་འྐད། : 
ཤཿ ཁའའི་བཅའ་བ་བཟངཔོ་དང། ཀཔི། །ད་བཞིནམཁུ་ཤི་རྐང།། ཡིན་ཨཤེགཔརཏ། བརབ་ཏངདདས་འབུས། མནོག བཟའབདག ག་གསར གས་དད།།དགས | ཏ 
[དངལ །བརྡ་ནམས་དཔ།།བྲརམ་ ས་རེམད་གདང། །།བཏུང་བརྣམ པསྣཚ ཀེ དཔ དཔ་ད པརདབག།མདམྡ་རམ་ཡ མ་ཕྣཆོགས་པ། །གཙཞིང་ཤིནདྲ་བཟངཔ་ཡི།།འབུམངརབ ཏུ་དེ་ཞིས་ཕས། རབུ་གཀད། མ 
¦ཧ་དབུལ་བྱ།།།ཕྱོགས་རུ་གདུགས་དངབདནརྣམས།།ཁདག་སྦ་་གསདབ་ཏབསྦྲ། །ཏུབབས་བཟངབྲནམས་༡ནི།ཕི་བུ་ད་བས་དབ་དབུལ།།ཡདནཡིདཀི་མཆདབནི། །ཐཱམསཿདནད་ཏན་བསྙེདདེ་བྱ། ། 








] སན་མ པ་ཡི པ་ལི ཡིན།།་འདུན་ཕུར་བས་ཐུ།། གོར ཝོསསོདཆེནཔོམི་ཤདཔ།།འཇིགཉོད་འན་ ༈ 
“ པསྟབའའགུུག། །དབསཐམས་ འབུ པརརྐི། སེམས་ལ་ད ནཱ དསནབྱ།།དཾ་ 
ལབ བལམ རཿ དགུག མམ 


ཙཾ པའ སདཔའཆེནབྱལགནང་ 
ནུས ིསི་སདལ་འཡརཉིས པ་གྲུ་བཞེབ་སྒོ་ 


< མ་སློབ་ཤོནིས་རྩབ 
ར་་ 


ྣ ས་འ 
| ནྲི ལ་ཡི 


སུ། : སྦུགས་པའེ 


དིམ་མདཔའེ་མིག ལ་སྒྲ གྱོནཔ་རྣ་ མསསོ།།ད་ སད་པ 


སི འྟྭ། ུ་ པད །དུནཔ ང་ཤེས 
བརསརིཾ 
དཔོཆའི་འུམ་པ་བཞི་ ིཆེདྲཉཁམ་༧་ ཀྱུགས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་ 





འདུནལ།།།ཅཉ་བརན་ 





བཞན་ཅནདང། པགཡམསཁ་ པཉ 





ནས་བཅོམ ལྔནའནས་ ནམ པར་ དམད་ཉིས་བརུ་གས་ ; 

དེ ཏ་ལགས་པུརཏན།། །།གསངབཔའི་བདག་པོ། ( 
དད།འཞིགཞནའིུ།ོས་པཡེདཔ་པགནས 
བས པི འར་བཞགཉེ། ལི་མ སས་བ་ཡོགསསུགརཔ 


ཅནནོ།།འདབར་གཞུན་ནམས་ནི་ཐུག 


གས་བདག རྣ་བ པས ངེས་བསམ་ ཟང གམས 
ས་ས དྲ་བ སུ ར།ཅདར་འཇམལ་བདང་། ངཊོདམསཅདསོང་བརྙམས བིན ཕྱིས ` 


ངོ ཇི  མ་ 





1 









ཧོ སོ་སོ 
དྲག གག ཉིས ྱ་ས སྲ་བ དུ ིས་་ གིས དེནི 
ྗ 1 སའདྲིམདཅེས་ །སོལ་ཏོ། [གསིགས 






5 
3 


ཇིཿ།ི ༦ ཙི ཆི 


ཤ་པ བསོནུསམ་ནོ སས ྦ 
༢ ཧཿ ར་སངས གས་ས ་ ད ྦ 
རྱ ` 


ཀ་ར ཁཁཔཁརཁ་འརཔ༨ྣ༨ྣིལ༥༨འ ི་ྨྣ༨ྣྤཨ༥ྤཨྤཨྤྨསྨས༩ཅ༩༩༥ཁ༥ཨ༥སཁཔཔཁྨ༥ཨ༥ྨ༥པྨཔལཔ་ གས་ཞེས གསསྲམསས་གསས་༨༨༤ ༦ གར་སོང 









ོིརོ་ར་ོ་རུ་ི་ོྲས་པོ།བཅེསོའདསནྦསན་ཅད་ཇགསོ་བདདརགས་ྱོ་བམ་དྲོནམསལནོན་ལོངོབ་ཞརམཆོདཔར་བལ།།བ་ཕོལནའདས་དཙ་འོསདདུཞེ་ན།རགསཀྱ་ཐུ་དངརགས་ཀ་བསོད་ 
4 རོིིེ| ཅར ི གས འདམ་ས མའེ་འཁརདདཀལ ཟིགས་ནས།།གསདབ་པའི་བདགཔོ་ཕྱགརོརྗེ། ཏ་ 
¿4 པསྡ་དའཛདནམས་དྲ་པཡསཿད་དཔྲལཔའེ་འཁོར་ནསས་ལ་གཀའསུལཔ།རིགས་ཉིདགདབཞིན་གཤུགས་བནམས་ི་གསད་ཡུས་ཉཆག་གསུང་།འ ་ 
པོ་ལསྤ་བུངབ་ས་ཚོགས་ཉིགཟུགསཀི་ནོངཐུ་དཔའདྲབ།།དབྲ་བམསཿད་ཡོཔས་སྲུ་རོགས་པདྱེད་པ། བསོདནམས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུམེད་པ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཏོགཔ་ལ་གནས་པ །དུས་གསུམདུ་ཆགསཔ་མེདཔའེ་ 


¿ཀུ ཕལསྱཔང་སཱཌ 
འི་དུབ་ལ་བབ་པོ། བདེབར་གཤག 


རི ༣221 །། ༡ 
ཏའ དགཔ་ལནཔ་པ། 


-- ༨༥༨༤ ༢༤ ༠༡༦ ༡༧༡༤ 





ྦ གནས་ལ་གནསན་ལྟརྣམས་ ལོ དུཿ ཤིཞིཿགཞལསཀཔ་འགའ་པརེ་བྱིནདོ།།བཡོོ ར་དདགི་རིགས་ལ་གནས་པ་ནི་གསང་ 
༡། ཀོ་སག ཕོ གོའོ 
ཧཱཾ ལུལ་ གགས་པ བབི་དག་པོ། ¦ ་་ ན་པ ཡག པོ ཛར ལཾ ཁག་གངགསུས་ དེ དའདེལ་འབོད།། ལལ གཱ བུར། ༣ པཔ ཅུས | 
ཤ སཉིས་གུན།།ལ་གངང འེམ ཞྲི་ནསམྲ་གོན མཏིམས། ཆ་པ བ་པའི ཤོས 
ཀླིག མ་གཞས ལཿ ས་མ གསུངས་བཞི་ཨཡིནན་ཤག་སྦདཅ།།སི་ཤཞང་དགེག ཌི 
0 ༨ དྲ རག  ྣབདཌཇཏྔཨ སུ མས་ག 
འདང གསཔ གདད ནུངཔ་པོ་གཞས དྱཿརུཊ་སཞསདཔའྡ རྣཊ་ཀིས་ས་འལྟ་ ནད རྣཔད་སུངམདདའཐུག འོས ཧི་ྡདཔ 





ད „ རུ སས ི་ོ ིོུང་ེགོསབམ་དང་ི་ཆིགུདོཔཆོག་གིས་གསངམགསྐདམསླདདོས་བཅོས ལྡནའསལ་གསོལ་ བ་པ ཐ་ ། 

' བཅོལ ད་མན ིས་ཧ་དབསའས་དཔའ་ དག་དང །རཱོ་འཛྲིན དུག ཛི བོར སཱ ` ་ རྟོག གོས་ད་བཞི 

ཡུ ༡ ་ དགདཚབ་ུབསནསཔ་ ཨས ་ ཞག་ག 
ཨསགས་ 









སུགས་སྣཱས་པ།ནམམ་སནཏ་དུདདྟ་རཱརཱ།ས རྲ་དཾཿནིང་ཛཏ་སླཱ་མྭཱསྭཱདཱ།།ཀུན་དཱ་པཐང་པོའིའོ།། པས་ པའ་དཞས་པས་ཐམས་པཆེན་པོ་ཀུན་ % 

འ། འདིན ཐོ མ་འ ་ ས་པ།མསསན ་ ུ :་ རས ད སིག མནབ མས དཔ འུ རོ 
་ ཧིཿ རྣམ་པརད་ གཔའིམུམཞས (ཤྭཔའེ བཉིད་པའདིན ཡ་ཧོ པདཤུགསཊས་ག སྭ༨སྔགས་ ཀེ ཞནཿསནན་ཏཐཱདྟཱ། ཨཱཀཱ་ཤ་སམ དནུག་ཏ་བཅདིབརྡདརྭཱ། །ནམ་མ།འི་ཧིཾད་པའི་འོ།།། ས་ པ 
ཤྱན་རྒུབསམསདཔའསྤྲིབ་པ ས་ས ཧྭེ རྨཏནའིཧོངཧ རྲེ ཐོ ཞས་པའི འདི་ལྭ་ཏཀཔརའག་ནས་གསཔགསམ་པ།འ་མཿས་མནུ་བཱ། ཨིད 
ཊི སྒྲིལ་བཤམས༔དནམ་པ པརཊལ་བའིའོ། ས་ད སལ ཨས་དཔའཀུན་ུད་ས་གཟིགས་དངཕུགཀནདུ་ུན་བསགཟིགས་གསབཟའི་ཏིངའདིདལ་ོངས་བརགསནསང་གྱིིངཔའའོང 





པ་་ ིིཾིི་ 


སུ ཆུན། 


སུབ 
རར ཀུ 


| སིི ྱར5་ 








རི 


སྐ་བ ༡ ིན་ =ང་ ་ 





་ 


* རོ ]ྦ ོ རོ ་ 


༩ བསྟནཐམས་ཅད་ཀྱིལོ། །དེནས་དེའིཚེབཅོམལནའདསཀྱཐུབ་པིན་པོ་ཚའའབུངནས།ེསབ་བའིཏརེའཛིནལ་སྒོམས་པཔའུགསདས། ཞིདྭཀཱི་སིངཔོལཁོརདང་བཅས་པདགགསུཿས་པ། ནམཿསམནདབུདདཱ་། |, ཁུ 

, ཁླེནི དཱཿཔཔཏ་བཏགགས་མམ་མ། ཀ8ུབཔའེའོ། །ནམཿསམནད་བུད་ཏྲུནཱན། བརདྣབརཱབཏེའཱུ། མཛོད་པ །ནམཿས་མནཔུདྷདཱ་ཧཱན། བྱ ཊཱཱཏཱ། གུགཏིངཐམས 

€ ཧུཾ སན་དར ིདདིངརངའིདཾདདཱཧཱ། ཁྲོབགཞནཕྱིམམི་ཇུཿཔ་ཞེསབྱཐའིའོ། །ན་མཿས་འདཏབུདྡདྟཱདྨནཾ། ཨ་པངེཛཏ་ཕཱལ་ནཏདྤེདཱྷ གཞནཀྱསམིཐུབམའེའཾ། །དམཿས་མན།བུདདྟནྟན ། 

ཊཾ པཿ དབིག །ནམཿས་ཁནཏདུདྡཱཏཱ།3ཉའ་བ་ཡེ བདྲབ་འུའ། །ནཔམ་ཡདི་བྡ་བུཾ བསྟུས གཞེནརིའོ། །ནལམ་པ་དགུད་དུ་ོ། པཏཔ་སྤུའ། འཆི་བདག ། 
ནམཿཊམནཏདདྷཏཱད། ཀ༧སའི་ཕེ་སྣཱཧཱ། དུསམཚ་ནབིའོ། །ནམཿཨམནཏབྷ། ཏཱུན། མཉཱིཐྷཀཾ། མརོནཔས་ཀིའོ། །ནམཿསམནཏདཱརཱཧཱ། གླགས རྒྱརནསེགོ། །ནམཿསམནཏབྷཱརཱན། ཨབམ་ 

དྷ, ཉམས རྨུ་འོ། །ནམཨ་རནན་བྷདནཱན། ཨཱདིཧཱཏཧཱདཱ། ེམའེའོ། ན་ལས་ནཏྣད། པྲཛཾཔཏ་ཡསཱཏྷ། ཚངསཔའེའ། །ནམཿསམནཏབཱུནྨན། ཙན བ | 

.- ཤེ །ནརཿསམནཏྭཔྷྷདནམཾ་ཧཱཀནི་ཕེསླའ། ྦ དགའབདངབཧཱཾནདགའཔོའིའེ། དནས་ཡང་བཅོ་མ་ལན་འདསྡདཔཔདསཱདམ་ཛདཔསྟན་པདོན་ཡོད་པར པའཕནདནས་སང་སྦྱར་མདད་བྱད་ཆུ་བ་ | 





ཨཿ 


༩ 


རུ 


ཌེ 












ཐ་བ ཤི གྱེང ༢ 


ཇ་ 












།ཌཛངམ་བ་སམ་ད་བམཆར་མཆ་ཚང་ཡང་མ་ལམཆང་ ཁམ་ས ༤༤ ༤༡༤ ༡༡༡༤ ༡ ར་འའཡའིིིོགྣོ་ིོིགག གོ་རམས 
༠༡ །ཨཿརསཱ་ད་བའ་ཐམསྦཿདྱཀྱི་ཡུམ་རིག་སཱགས་ཀྱི་རྐྱལ་མོ་གསུ་ངས་པ། ནམཿསགན་ ་ཧྭཔཱ་ དཱཾ་ནཱན། ག་གན་བརལ་གླ་ནཾག སྭུ་མ་སྦར་ཐོད་གཏཏི་ས་རཱ་ཨན བྷ་པེ་ཛཱལནམོ་ཨམོ། ནཱནསྭཱཧ 
དའ །སསསད་པདྲདུབ་སམས་དཔན་མངང་འྲ་ཡམདམ་མཁ་བཅནོ། གཞིནས་པ་ཅོས་སདམང་དད་མཛོན་ གསམ་པ སྟན , ྐ 
@ླ སྙོམས་བཐཞུགས་ནོས་ཐགེགསརྦན་པོའཇོམས་བའེགསང་སུགས་ཞིགསུངས་སོ། །ནམསམནཏབྷརཱ།ཅཏཿམཿཿསཊ་ཡཿུ།ཏཱག་ཏམཱའཕགས་པམིགཡོ་བའིཡོ།རམཿ་མནཏབཛྙཱ་དཱདཏཤཾ། :¿ 
-ྗྷེ སཱཱ་ཡེ་སྤྲཏྭཐཱགནྲིའཡ་ཨམ་དྷ་ཡ་ཏེལ་ཏུབིཛརཱཾཛཱུསཱའཱ།ཁམསགསུམལསཱམ་པད་ཧུལཔའེའོ། །ནམཿསིམནཏ་བུདྷརྨཱརན།ཧེཏུ་པཏཱ་ཡི་གཏེ་དརམནི་རཛཏྭ་དཱ།ཞན་ཐོ་སྣྲ་མསཏྱིལོ།ནམཿས་མན།བུདྷཱཤ # 
ློ ཏ རདསངསྦྱེརཱསྣ་མམསཏིལོནཡསམནདབུདདྨཱ་ནཱན།སརྦཔཛཱཔྷཾ་སདྱཱ།ིད་ཡནནིབེ་ཤུནནམསབྱིད་སླུ།སསྦྱཧཱས་དེད་བུད་ནུབསེམས་དབའཐམས་ི་ པ པོའོ །ནམཿ་མནཏབཱདནཱན།ཝཀཝཀཱཱོ ཅི 
( པས. ×= ཚན ནཿ = ¬ ལ་འ པའ ] ཿྤཱ་མྔའན་ད་བྲང་དྲ་ནཾ 3 འི་ག - -7༤ ལྡ? ་ རཾ བ་ནྲི ཤོ 
ཚོ ནདེབླནག་སྟུགནན་བབམ་སུ་པག་དུཌགིནནད།མ་ཧོར་གྲིད་ཕནུཀསྲིལཔ་བིའོད་གཏིསླ།ལཝསོགསཔསྭུཾསེ་བོའ།ན་མསུ་མནད་བདདྟྟན།སཐྦབཱདཱམཧཾ གྷ ེདསངམིུཿརནཔ་པ། 
།དའཐམམ་ཧདཉིལོ།ནམསམནཏདྟདདཱཿ།དྲ་དྡནཱམཱཔོའ་ཁཱཌ་ཡ་སྦརཱནཏཏཱཀཏཨདྟཱའུཿིསྭནྨ།སྤོ་སྤད་ཨུགདུཝ་དཀའབཞེས་བྱབའིའོ།།ནམཿས་ལེནཏ་དུདདྟཱནཱན།ཏམཏཱཔྤཿ 5“ ཨདྙིཡུཁབྲི་ཉཁཱད་ཡཀྲིཙི་ཧཱསཾ་སམ་། = 


[མནཿཱ་སོ་བཡ་ནགས་པ་།།དམསམན་ཏནཏན། སང་ནི ནི་ནམཿསམ་པྡ་་ཆི་ ས་ཏ ཀཀཿརཅར། ཤན། ཧླན། དཀགས 


1༡༡མཙཀཞག༠ས༥༠༨མས༠༤༠ ༢༠༤༨༡༧༥༢༠༠༠༥༥༢༥༦༧༧༢༠༧༢ར་ལརསགསས་ 8 








ཛཾ 
རོ 
༤༧ 
ཤྲ 
རཾ 
° 
¬ 
ཅྭ 
ཏྭ 
ཛཿ 
ཚཤཾ 


རན འཇིགརྟེནགསྦུམལསྣ་རམ་པར་རུལ་བེའ། །ནམཿས་མནད་བདཱརྨན། འཔགས་པཡིག་ཡོ་མགན་ཀྱིལོ། །ཉཝཿསམནད་བུད 


རྔ་ཀཱ༽ོནརཝས་མནཏཔདྡ ལོ།ནམཿསམནཏབུདདྟཱནྨནཚཱ།དབའཔོཆནཔའི།།རམཿསུ་མནཏ་བུདདྟནྟཱནཇོ་ །ནམཿསམནདབུད་དྷཱཱནལྷམ 

ར་ལན ནི ྫ ད ཉ༣་ཡིན་གདླྷཿགྲཀོ་གསུམ 

-བཐྲེ ཏ་བདཱཿནལ།གདུགས་དཀར་བོའི །ནོམཿང་མནདབུདདྙཱནཱན་ཀཾ།གྭཱཀོར་རྐྱལ ལོ།ན་མཿས་མནང་བདད་ནཱནས།གྲུ་གོངྷ་རམ ི་གོན་པསཔད་བྐ་་ིདྲ་འབས།་སམ་ངད་ 
[ྐུན་པར་མངཔའི་གོན་ཁསམནན་དཿ 










; ^ ` རྣམ་པ ཨེལ་ཡིཡ།ནམསམ 


(5. 












(` ` ༤༤ 


༡༡ ། སི ད འེོ་ཡཝཝ་ཞ་ ཏཔུནདྟནཱནཏ ས་ཆ ལྷནིཔོ།ཞམཿ ༔སསནཏ བླ་ོ་སྟགག་པོམཚ་་ ལ་ཉ ཉཝ་ ཿ ཏས ཤྲག 
| དའ ། ཚུ ཐཱ སསོད་ཐས ཁིག མམས ཐར ཡོ་སིསུསམམསྦླབཐེས སོ ཿམམེནདབུདཏྟཱནན ཏཱ།བྱམས མཆམས 


༧4 སེེ མནད འི 
ཡྡ ཤད རྭ ལཱ མཐ © 
4 རམཿཔ་མནཏབུད་དྟནཱན།སྙད་རྗེ་གདུང་སབའིའོ།དམཿསམན།དུདདྟནྟཱནཡ།གངུ' ཞེས་པ ནམཿཔམནཏཱབཏཱན་ཨ །གཟུངས་ཐོབ་པའིའོ།ནམ་་མནཏ་དདྷརཱདཱནྡཾ ་ 


འི་ལོནམཿམ 
་ གནནནིཆེནིའི་ོ།ནམཿེས་མན ཐི ཿས་མནཏདདླཏཱནཱནདཾ། ནམམཁའླཐགས་ཉིལོ། ནམཿ མ་མམ་བ །སླྲམ་རྣམ་པཿདགཔའེའོ། 1 


ི་ོ 


༡ ་ུདཔའ་གམ་སམནབྟུནས།བསའཉིས་ྱིབམཔིས མས་མ ནཐཿར 


༨ ་ 


ཡཀ ཛག སྐཱ་ཿས་ཁ་ནཏཐུད་ དཱུ 
 ༨ནནུདྡྷཱནབམཐ་བརན་པའག།།ནམཿས་མནདདུཏུན ཉལ 

པའླདགེསཏིགོ།ན་ བརྟནཔ ལེཉ་མཿ ཱིཿཾད་ཧེ་དབྲཾ། ཕྱག་བརྟནརྣམས་ཀྱི །ནམུམནད་བྷུདཱནཱན། ཏདཏེར་པཀ།བུང་ བམིམ་བདཔའཅིསདག་སུངམ་པྲ་དས་ ཇོ 

༢ དཿི་རཱ ཝས མཏགོ།ནམཿསམནདབྱརནནཛཾ།གནནཔའྲི་བོགསྦའིལོ།ན་ ནུ ངི | པཿ མཐ སེ ལེ དེ བུ སན ཀ་ས ‹ 


ར་ {།ནཾམཿསཨནཏཐྷཾ 
རྣམཿ མུ 


ཕིབིབབཀ་ ནེས སྒམ གནས 
མནམ་ཡྭང མས ཅི ནལ ་ ཡཿ གཞམས ས་ས ཨས ནམས །་ མནན ས་ 


ཨ་ཀ 












( བོལ ནཿ སོ།ནམམསཟ ཏཱ །རལན། བིར ེ་ འབཏའ།། །ན་མཿས་མནཱཏ ཟུ ཧསནནྭའ ཨས ཤོན མ་ནམ ཞམཉམཁནཏ ཁི 
ཤས |ཧཱནཾ།ཨི་ ལལ གྲུས ཕཟམས་ བ་ས ཁིར ཆོ 
ཟླ | རྩགས ཀུནགྱེ། །སིང་ཕོ་ཡེན་པད་ཡང་དག བཤད།། །དེལ་ གསུད་སུགས་ཀླན་གནས་ཏེ གསས པར་དེས།།རྣམ བརྣསཱདམཛདཆེན་པོ་མདོནཔར་ཇྫོགས་  ་བནས་ བརསུལ་ བེ གྱས སློཐ་པ་- ཤོ 
སཿ ལས།སིགས་འགས་ི་་ོསབར་ཐ་བྱས །དེནས ་ཡར་ བཅས་ནས མས་དཔའཕྱག གནརམབཀའ་ཅུལཔ།གསངཔ་པའི འིབ །།གསུད་སྔགསཅི་ལྟ སཅི་ལྟར་ ་སྨྱུབ་བ་དདུ།བསྒྲུབས་པའེ་འབུས་ འྭ 
བ་གཔཡོནཔ ཁར ཉོནཅོག། ད་མར ག་ལག མཁས་མ །ཟཟླཐ་བོདའགུམ་ཕྲག་གཅིག་བྱའོ།།ཡེ དརཱབསམས་ ཉི བམ་ཞས་ཀོ།།གི་ ཐི 
ཏ ཁཱ ལའཞག།། གི་གནས ་ ཿ ཤྲིོགས ིགས་སབས།། དུ འེ ས་ས ང་ས་ཡ །པྕགས་པས་རྡེལ་གནས དུ ཞནས་ཁནཁསས། འཐས ར་ ྦ 
སྣུ་ཡགས་པར་གད།།མུརམུད་པའེཆིགགི་ནོན།།སོགད་ལབནམ་བར་སཔས།།སྲོག་ཅས་ུབ་ླདདུ་འཤད།།ོལབདནབཞེས་བྲ་ྟ།།དེ་གཉིས་བསྡམས་ཕཤས་ནས་སུ ྒ 
༼པས་ པས་ཟླུ་གཅགཏུ །ཤནཇུབསྡམསཏེ་བཟླས་བཛེདཧུ།།གསད་སགས་སོན་དུད་བཞི།།་གཞིགཅགནབནེ་གཅགཏུའཇུག །གྲག ྲགཔཆནའབས་མབཅདཉིས (ཨ་མས དཕན་ཿདནི་གཔའུདཟད 






























¡]༦༠། །མེཏག་ནོས་ལསོགས་དགལཞིང།སངསྦ་སཉདདུའགརྱབའི་ཧོར།།དེརྱོབ་ཿཏཱ་ཡང་བྲས།།སྔགས་པས་འཇིགསམེདདེལྟ་བུ།།ཟླ་གཉིས་པལ་བཟླས་བརྗོད༔ྱ།དནས་ཟླབཉབའེ།མདེ་སྦྲབལ་འཇུག་པངབྱ།། 
རྩིསདདནིབ་ལདལས།།དེ་གཞིན་འབབཆུའམདོ་དག་ར།།ལམཊྱི་བཞི་མདོམཚན་གཅིག་དང་།།མམོའི་གནས་མཞི་གནསསུ། །དལ་འབོརནཊཏནྲི་ཤུལ།ཐམས་དོ་རའི་ཁང་ཡྱབས།།དསན་དང་གནས་བྲས་སྱ་བསནས།།སྒུབ་པ] 
 ལནིའེན་ཏན།།དརནི་བཙན་མོནམཤྱུད་དམ།།ཡཿནཏིམའཆ་བའི་ཚ།།དིལལྟསརྣམས་འབུདའུང་ཏ །ཀློདང་ལྡན་པས་དཤསབ།།དཱཾཞེས་པདང་རུྨ་དང།།དེ་བཞིན་སནི་གཡོ་བདང་།།།ཡིད་དའོང་བའིཚིག་ཀྲང་རུད།།དནན་མ | 
| རཁའལས་གཀན།།མཚནམ་གནི་དྲནམས་ཏོས།།ཡིདབཤན་རྗས་གབ་ཤེསྟེ།།ས་ཨྦརསརྐགཉིས་མཆོགྣམས་ཏིས།།དེ་ཡིྲབས་བུང་ཡངདག་བཤད།།དེ་ལྟར་སགསཉི་ཚུལ་གནསཔ།།།ངེནི་རེས་བརསཔས་རྱསའགཔ། 
།དེབསྣུནམ་པ་ཐམསཉདངྱ་།སུགསཉིརཏཱཀཏཱ་ན་བརཔ།སཱོནཉི་ས་སྭ་རསམཐུརན་ཧྱིས། །དེན་དན་པདྱབ་བའ་བཤད།།རྣམ་པར་མཛ་ཆན་པོ་མཉོན་པར་རྫོགས་པརབུངཇུཀ་པརྣམ་པར་སཱཔཀིནགྱས་སློ་པལས།།འེ་ 
ཧིན་པའེ་དངོསཐབ པི་པརྲ་ཡཡོ། །དནས་ཡང་བཅོམལནའདསྐརམ བརྣསམཛད་ཀྱིས་ཐམསཉདདང་ལྡན་པའེའཁོརའཕུས་པ་ལ་གཟིག་སནས། །རིབ་ཐམས་ཅད་ཡོཔསསུ་ཇོགས་པདྱིད་པ། །དུས་གསུམཔཐའ་ ་ 
ཡས་བའླེས་རས་བའེ་ ཤས་ཡོ་སསྤུ་རོགས་པདེད་པའི་ཆོསཀྱི་ཆིགནམས་གསུམསསོ།། །།མཁའ་ལྟུརདྲེམདངོ་བོཉདམདར། །རྣམམང་ཡེ་ཤས་སྣ་ཚོགས་སྤནེ་ཕངབྱེང། །བབཉོདེ་ཀྱིས་ྟག་ཏུ་སྟོང་པཉེདེ། །རྐྱན་ལཝག ] 
[ལས་ཟབཅདབལྟབར་དཀའ།།ཀྱད་པའྲོ་བརྣམསརྟག་པརུ།ྣམ་པང་བསམས་བའིའབྲས་ཞུམཆོག་སིནབེ།།ཇསྟང་ནམཁའཆགསཡེད་སོན་ཡུཿཉན།།།འགྲོབན་ི་གནས་སུ་ཚུརཔལྟར།།ད་བཞིན་ནམ་པར „| 





‡#* 







༢ ཤ༩ཐཱིཁྱེཤ།9༦༩- ཨཿ 











_ ཡམ ཅི ཿ ཚི 








[༤ ེ་ོ་ིདལཆསོ་གཉིས་པབས་བརཊྱཿ་གཉིས་གཔནེན།མྱ་ཟོའེལས་མི་ཤེདཔདངནམ་པནམསཀིསབསགས་པའོ།།ཡཔཿ ཏོམ ཁྱམས སུ སསདཔ 
-3 × ཧཱ བ་ རི །པརའགྱུརཔ་ དཔལྟདང ིི་་ ས་པ འེ ་བསྐ་ནལགས་ གུ་་ སས སྦུབ་པརསྦོརསི ( 

ཐིག ག་ནས ཤརཱཔ་སམས་ད ཐའ་གསངཐགས་ཀྱི་སནོས་བརྨ་རུབསེམས པའི་དཔ་སོདབརྣལས། གསནགས་ནའསལསྨདུག་འྲམ ཉྱི་གསྲོ་གྲ་འཐོབ་ པའུ རག། །གསངམགསྦ བའ པརསྩོར ( 
རླ སབཤདད། །དྲལ་དང་བོརར་ཤིག་དཏིལ་ལའོརའཐོངབ། །བླམས་གསད་སཱགས་བླམབཔརགནདབ། བཏུབ ཡའས་བསྐྱན་པ། དདཔཅནསརྭས རྩ ཧཱ ཉིར ཨུ ཅིའཕྲེལ་བརའུད་བརྙརཐར རདགེ་ཕལ་ 
/མཁྲསཔ། མ་པ་གང །།རཱས་དདདུག མ་ཡན་བའངཤསྨ འཇིག ིག་སཡད་ནམཁདལ ་ དོདངྭལནཀིད་ མས་པའེ་ཡིད།། གསངགས་སྩོདལརབྱ ( 
ཿ: ངུ ལུག་་གས ཉད་ོལལལས། བས་གཏུ་ཤདལ་དགའཐ ཡི ད་ །གསངབ་ཐའི་བདག་ ཤདེཔགནངའཁམས་སྱ་ སག པདཔ སུ་ཡསགས་ོ མདོ 

ཧོཿ པི མས་དེ་བབག་བབད་ ཅཅ ཤེཏོགམཔ་ ས་ས ས་ས ཉམས `  ོནཱ་མཔ་དུ ༽་ པནྣམ་བྲག་དདཔ་སྣ་ཚོགསཀད་མངོ། སལནས། ། 
( གཞནྐའཕྲུལདང་དེདཏི་ལྣམས་ལ ིལ།ཊ ། བརནཏིད་ྱད་ཡོངས ཉད་ཡོབ །སེའིུད་ླནཆེན་ པལ་ཞིདྱ་ཐོགསཞེསབ༔ ི་ིགཅུགས་ཡདན། : 


















( ]¡ བའི་མ སྟོབས།ཿ །ཡདད །དདག་པདྡ་རོགསོའི ོའོར་བོར། གནས་སྐབས་བ སླམབས་བཤི་དྱིཔས། སྩ་བདབས། ཡོ་རོབ 
༠  ' ་ ྒྲེ་་ མས དྲ གས འའ ཉ་ དོ ་ 
ཌ/ཀྭ ༦ 


ཡོལ ངགི་དདག མདགཔས། རལ པོན རྤ ག་ག བུ བཔྱབུདྭ། མོས་ཚལ་ལམ །གཙུག ཙུགལག་ཁདད ན། ཕུག་གམ ལུ 

¿དཱ ད་ཁ 3 ¦, ༢༥ ཆ་  ་ ་ ཀའ ཀཱིདཀར་ 

། སྲན ད་ག མ་པ མའ བགོལ ཀར་ས པི 
ཀཀ གཉི་ག 


པོ ༥ 2: ཟོ་ར 


༢༠༠: 


།དེྨ་མཚནདུ་ཐཛནས། །འཇིག་ཏནྱཀི་ཁམས་ཐམས༔ཿ དནབའུགས་པོའེདབཤིན་ག ཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡདདག པརྡ་ཛོགས་པའི་སདྭསྱ་རས་ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོཕདཱ་ཕིནེ་པ་ཉོགས་པརྡ་འུགས་སུདུདཔ རྣམས ཀྱི་རྟག་པད (, 
ཌཱ 'ཉིད་དད་ཤཤིནྱ་ཤེས་ཐོད་པརམ།ཉནཀདབསཀི་ཕ་རོལ་དཱིན་པའེ་སོབས་ཀྱིས་འདྲུས་མ་ཐུས་པ་གདགས་པར་གཏགས་ཏུ། ཡོངས་སུ་བ ༢བའེ་ཚུལ་དུམཐོད་འའི་ཆོས་ལ་བདེ་པད་གནས་བདྲ་བའི་ཤིར། ཆོསི་ཤིདསཀིླ ; 
རྨ རཱཐས་པོའ་སེམསཊནརྣམས་ལ་དེས་པད་སྟོན་ཏ །ནེས་དྡེ་རམས་ཡིད་དབཏུ་དགའ་ཞིངཚ་རིདེ་པོ་ཡང་རབ་ཏུ་ཐོབནས། འདོད་བའི་ཡོདཏནྭཾཝདག་གིསརེ་དགའ་ཡོངས་སླུ་ཡོདཔ། །གངཔསྦ་ཧམ་ཡམལཱན་འདས་རམསལ་བཅོད ¡ 
ཤཱ ཉི་འཇིགཏནཐམསཿདདང་པེ སྭུནཔའེལམ་འདྲི་གུང་པརའྱགུར་པོ།།དེབཞིནགཤགས་པ་དྲངནུབ་སེམསདཔའྲ་ནམས་ཀྱིས་༡དདོན་སོ་དེབང་འདི་གཟིགསནས། གསུང་ཐྲཱགསུ་སྨད་པའིཚུལཀྱི་ཆོག་ཐུགས་དཀྱེས་གིན 7 
༥ དུ རད་།དའྦཔཾར་ན། གངའསལ་པདམརྩ་ོལ་ཞིང་འབདདེ་ཉངཀའབྲནམས་བྩས་མས་ཀང་འཐོའ་པརསིའྱག་རབདྲེ་བ་བསེམས་དཔའ་གསང་ཐུགསྐི་སནས་ངྱརུལ་སམསཔའི་སྦུད་པརུད་པརྣམས)ིཉེ་གེཊ། * 
ཤི རྱཾགེནལ་འྲཔརའྱྱར་པོ།།གསངའ་བའི་བདག་པོ། གཞན་ཡད་བངདུབ་སེནས་དཔའ་གསང་སྔགསཀྱི་སྨོནས་བངརུཊ་སེམས་དཔའི་དླདཔ་ཧོདཔས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་དལ་མཚོནནམ་དལེ་གིའམ། གདུགས ཏུ 

།རམ།མཆིས་ལྐུལ་འམ། ཡིདབཀིནཊིནངུའམ། ཡིག་བུ་མིགགམ། འི་ད །བཟླས་བརོདསམ་ཁནདཔསྟང ྦུབས་ནདེབཞན་དུའབུབ་པརའྱགརཔོ།གསང་ཐའེ་དག་པ །གཞན་ཡང་དེགསཀི | 

ཧུའཝ་རིགསཀི་ུ་མོ་ཐབས་དད་ལནཔས་ཡིད་ལ་འདོདཔའི་དས་ལོནམས་སྨྲངསན། དེ་དག་རང་གི་སེམསཀི་དང་ཙམཁོནས་མོངསསུའགུབ་པརའྱུ་རཔ་།གསང་བི་དག་པ།གང་དརུལས་འབུས་དུམ་དོདང་ 








༡ 2) ཛ༡གསས་སོ་ས་གཞོ་བག་སོས་སའོས་ཆམ།༠ 


ློོོཉིོསོོ་དགས་མཆ་ནོཏདོརོ་ཤོསོཔའིདོ། ཤོན རེད་པ འཐབོས་བུའདལ་ཡོ་མཛིན། 


འདདོའི་ླིོདདགན། གསང་བའི་བདག་པོ གསངས 


















/ [ རྨཱནིརྨཱ་ཡིསསྟོང་པར།།དེདིཙསྟར་རླུར་ཡངཿགྱུར།།དེབས་གསང་བུགསའྲསཧུྲི།།རྒྱ་དངལསབྲས་ཤེས་པདབ།།གང་ཚེ་མཚནམམེདཔ་ཡི།།ཏིད་འཛིནཅིལྟ་བཞིནརིག་པ།།དེ་ོོསགས་པསདཔྲོ་གུཟག།།ཡིདལས་ཡང་ 
། ཧ་བཝཡ། ཤུག་པ ་འོའ་སགསོལ ཅ་པ རས་སམ བླའི 7 
ཡུ ¡བུཊརྙཾམས་མཐཐངབའི་ཆེསཏིདེ་ལརབཏཱདགའ་ཞིང་དབ་ལ་ག་པར་གནས་ལ། ཆོསཀྱི་དབཱིཔས་ལས]ྱདའགལ་བརམིའིགྱུརབདེ་ཡད་བཤད་དུ་གསོལ། །བཅེམོ་ལྡན་འདསདེ་ སླད་དུཞན།ཆོསཀྱི་དུངས་ནིབསམྱྱི་སམི་ _ 
༧༣ ཏུབཔེདིདས་ལགསཏ།ད་ཡདདབཞིནགཤེགས་པདྲག་སས་པ་ཡདདག་འརྡོགས་པའེསསྦས་རམསཉིས་བསུནཏོ།།ེ་ཝན་་དྷེལ་འགས་པས་བདུད་བསེམས་དབའ་གསར་སགས་ཀྱི་སནས་བརརཊ རྩ 


ཊི སམས་དཔའི་སྙདཔ་སྤོན་པས་ནི་ཆོས་ཉི་དབྱིཿན་ཱར་མདཔ་རྟོགས་པར་ོཅུ་དུད་པརབྱི་འཚལ་ོ།དེ་སདེས་གསོལ་པདད། བཉེམ་ལྣནའདས་ཀྱས་ཕྱགན་རྡོ་རྔལ་བཀའ་སྩལ་པ། གསརབབའེ་བདག་པོ་ལ་གསས་ 
སིི གོ་གི པས་ན འགལ་མ ཁྱིག ཡོན་འ 
ལགས་སོ་ཞེས་གསལནསགསད་བཟའིབཤགཕྱོགནེབཅོས་ལལ་རྟར༡ནཔདད། བཅོསལྡན་འསིདེལའདདས་བཀའསམ།།གསངཁཿི་བདགཔ།དལ་ཨ་ཞེག་བབཔའུངཏེ།ཅུག 


| ༣ 
3, 








ཤཱ ཡི་སབཐ་བ།ལུ་ཤ་་བ་ཤོསཿ གནག་པ བདག་གིདཉནེརིས་བཞིན་བ། ཐུགས་བསམ་བཞིན་འདུགལ།།ད་འཞི་དགཤགས་པྲ ནྱབས་ཏ།།བདག་ཉད་ཨ་ཞེ་བ་བཞི། ¥ 
4 ཞདཀོདཡསདངྱརཱསུས་པ། ཐམསཅད་ཤ་དུས་ཞིར་བཟང།གུ་བཞི་དེས་འཧབུསཏ།སུགས་པས་དང་གནས་རྫོགས་པ་ཡིས། །སདྱ་རསྦ་ུྱི་གཙོ་བབསམ།།འདིནིས་ཨྦྱ་རས་ཐམསཿིས།།བདགགི 
' དཉིད་ཡིནཔརགསུ་ས།།ས་ཞིག་མགས་པས་བདག་གིནི།ཉིད་གོས་པམད་ད་པ།།དེ་འཇིག་ཏེནཐམས་ཅད་ལ།།ཕན་བྱདཔཉིདངུ་འབུར།།དམ་ངསྣུཚོགསདུག་དབྲལག།།སིགའཕཕལཿནྱི་གནས་ལའ་ཤུ།། 
༧ གས་པ སཞིག་མཏུསབཤགན་།ཧཱད་པརའྱཅུ་དགོ་པད།།ཐོག་མདངུས་ནསསི་ཤེས་པས། དྲད ནཌན་་ མས་དནཔ་ཞིག་སྤྲོལ་དཔ།།དཚེ་འདཱགུས | 
7 བྷནལ་འབྱོར་བ།།ཆུ་ཡི་པདཝལ་བུངཀི།དགདངམི་དག་འབུསའྱབུདཔའེ། །ལས་ཀི་ཏོག་པས་མི་གོསུན།།འདེདདགཉིད་ནྲི་རུལ་བཆེག་ཏུ།།བླ་ན་སྨོས་ཀྱངའིཿ དགོས།། གསཔ སྟའདསྦ་ན་པརྡམང ། 
གཞི བ་འདྲོད་པངསལབཞས་བཟའིརའ ཉམས་པར གའིཚིག མདྲད་ཞིལས་རུལབྱིད་པ།།ྱ་དུགལ་སནས་པར་ཤོལ་བདབདཔ། ཐམས་ཅད་བ 























` སོགས པདདགདངཐམས་ཅད་དཔལནཔའི་འཁོརའདུས་པ་དདགྲ་བམསཅད་ངོམཚ རྭ་གུརནསལིགམི། འཛུམས་པརྲ མསཿདམྱའནཔལ་ཧྱིཾོཕྱགའཚལ།ཚིག་འདི་སྐདཿེས་བཛྗེདཔོ། སེམས་དཔའ | 

༩༡། དག།ངས་རས་ཀུན་ཀིོར་གྱི་ཤྱིག །འདེསནི་གངདགསངབ་རྒྱུས་དང་།།བྱང་རུབ་སེམས་དབའ་སྐྱོརྣམས་དང་། །རངགངསྱ་ཆས་དང་ཉད་ཐས་པ།།མཁས་བས་ད་དགའདིག་རྟེན་འདིར། །སདས་རྒྱས་ཡཤེས་བླ་ད་པ། །དཔེརེད 7 
4 ཡེ་ཤཾསཐྦེའསསུ། ཛལསཱཚ་གསནམའཇུལ་བས། ས་སྟེང ཀུནཏུནམ་པར་ཧཱུད།།བས་འདེདགསོསོ་ཡི།།ཆོག་ནུས་པདགདངལས།།སྣཚོགས་དགོདཔ་ཐམསཿདཀད།།བསྟུན་པ་འདེལབཤདདུགསོལ།།སནེ་ £ 
_ ¿ གས་ཡགས་སུདཔ་ཡི།།ཐདརབྐནཡདཔལ། །སསཊ་ཿནརྡ་་ནིདེགའབཤ ཐང འཆོས་པདདས་བདུུ།།དགད་གསོལནབ་བཅོསལུད་ིས། །འདང་པའིགསུཿཤས་བཀའ་ཅུལ་པ། །ཏིདྣཡས་ཡུནབད་ 
ཌྷ ཧཱུ ཨཉམདཞོགས་འདིོནག །ིསགཞནྡོདརནཔདཔི་གིས་བླབསཏེ།ཉིད་ཀིགལས་བངབི་ཉིང་པོཉིབརབསན་འངབ་ཞེདནས་གསུངས་བ། ཨནི་མཆོགཏུ་ཤེས་པག།དབ་ཆེན་དྲིལའཁོངལནབ་ 
སྙ།པརལདནིནེདདུཿམད།།དྲངདིལ་འཁོར་ཤེས་བབ།།དང་འུགནསནྲི་བསཿདབསུ།།རྣལའྱིརོགནས་ཤིས་བཤད་པ་ཡིན།།ཨནྲ་སོགགི་ཐ་བས།།འགུགས་བདྱིད་པའིཿཚག་ཏུ་བཤད།།དམནིག་གདཀོ་ུ ¡ 
མནནུ།ལུ་སཿཀུནིས་སལབརའགུར།།སཱགས་བརྡ་མནོགཟཟླ་གཅིགཏ།།རོ་རྗེཧཧབིས་རྒྱབི་སནས།།དུས་གདུམདདླཱས་བརྗདུསདནི།།མིཤེས་ཀྲངྱང་འབྲེབས་བརའཕུད།།ལད་ལྕའིནེརྣམསཀྱིསཀ།མི་ 
[2ང་ཙི་དུ་ཧཏོཐཔ་རའ་ཕུ།བཤཉནབཨུཿབྱའིཕྱིཔ།རྒས་པའིཡུཿཞིདདའུང་དད།དཀུ་ཏགཏུ་སགསཔ་ཡིག།།དེའ་འཛ་ཉན་ཤུུབ།།གསེངཉི་དེག་བངདད་ཅས།།ོངཛུས་དབུཉད་ངབཡི།། 





ཁ བྱ སལབརཉིདཔའིསརོག་ཏུའགྱུ་པ། མཐ 
གསྣབ་པའི་རྔགནི་ྐརཁས་ཀྱས། །དདག་ཁས་ད་ཐུད་ཁབྲ། ཤིབ ཱ ག་ བཤདཔ ལ་ས ཟད་ཕརའགུ་ད པོར རཱ 
ཤཱ ་ཡ་དག་་ཏོག །ནཿནནས་༡ིའོས་ུ གས་ཁ གྲམས རལབྱརཔཤིདེཐའདུགཞག།།རའི་ཀྲང་ཀོརབཿས་པརབནམ། རི་འཇིགས ཕསནི་ཉི་བགས་པར། །དངེས་པོདདག † 
ྣཀ༨ཀ༽༨གཚཨ#ླྣཛ གོག ས་ན 
ཌིལོ་དང་ནི་གྲྭའ་ཀྲན་དང་།།འ དཱ ཞོམས འབཅས་སྙ ཚོ 
༧ དད་ན།།དདགྲ་བསཊཿདཔེད་པར་ུད ཤ་བ རཿ དད ི་ མགོས ཀ་བ ཀི།དྭཀིལའཁོརལ་ནིགནས་པར་བསམ། འ 
་ ༣ ཡི་གུ་འད ཀྲའོ །།ཝུགས་བསདེར་གནས་བགའ་པརྱབ།།དིལ་བཡོརའ་ཕེདབས་སུཊི ག་ངོ མས་ཅནནམས་ཤིདདཔའི། 
་ཁ་་ ལམ་འ ཉད ཡད་ཝཀ་བད །ལ་ི་འགད་བདད། ཐགས བཤག་ལཁབ་ག། སིསྣདབལསོགས་ཀུནདད།།དབྱ་བདགཀྱདགདགསུཿས་པ། །སཱགསཔ་ 
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|ལྣདཔརྟུ།།ཁམནི་སྟོང་པའི་མཆོག་ཙས།།ཡྲི་ཕྱག་རྐྱརལྡན་པ་ཡིས།སྒྲུབ་པདུཤ་བདེས་པར་བསྒྲབ།།རཡ་གྲི་ཞགས 


ངོ 








༩ ་ པརའྲོབནི།།ཤཾ གཞས ་ངམས། ཁོས ངང སེས །འཐར་ཀུནཛྡུསངབད་པ།།གཏངནང་ཡིས་རམསལ་པས།།སུགས་ཐ་འདོད་བ་ཞིནདུ་བྱེད།རཞེས་བརོསྟང་དུ།། 
པ 


༥ བཞམ ཐུཐ་སྐེ་ ཁཿ །འཐངཊནི་རྲུའཐཐ་པ །དཾཆཅིགཆ ན་བརའུཀྱཿ། །དརུཝ་བཀླང་བའི་ཐུཀ་འཐུལ་རྣམས། །༢སནི་ཤིནྡཤིར ད། [སགས་པ སྔཀསཀྱི་ཆུལ་གཱན་ཐམ། །ཕསཀྱཿཚལསོགས་པཞི།། རཿ 
ཞ་ཧུ་ཐདན་ཐཅས།།ར་ཞེས་་བའཁོགུསཞག །སིག་དཔལནཔའིམིནམས་ཀང།།ད་ཡིས་ལས་ནམས་ུརང་སྦུབ།།སུགས་ཐ་དཿ་ཚལའདགནས། །རུ་ཡལསནིབར་མ་བག།སེལ་ཐལ་སོསཐ་ཆས་ 
 ཧཱཿཉདྡ་ཨ་འིལ་ཐམད།།་ནི་འནད་གོང་རགུས་པ།།བས་ཅད་འཛིག་བདྱད་འད ལྗོད །འསམཿའཔླར།།གིུ་དལའཁོ་ུ།ཆགི 
` པ་རའཏ་།ཡིདཔོཁྱས་སོ་པཤིངླ་ཟས་བྲོད་ཤསན་ཡིདྲནཟ་བརྡ་ཤཿཿརུརརོ། །ུས་འབ་།ས ༣༣ཆག་གཞིནདུཟས་འཛོད་ཉསན ལང་འྱང་ར། །ཅོན་ནུཿའདུགལ་ཨ་ 
།ཞིས་ུབྷནམ་པ་བག། ཟགཅིགཏུ་བསབྗོད་སནལའི་ནུའཐབཿརཁྱགང།གཟཿ་ ཡག་པོ འོ་ག མག་པ་ཤདི་ཡདལསླ་ཟ་སིནོནོ།གསངཤའ་འདི།ནམ་ང་། 
¡ མ་ཨམ་ཡཿམ་ཁོནས་དཔོབ་པོ་གཟུ་གསཿནམ་ཡིནེ་བརྣམསཀིའུ་ཉེདརམ་བཐ་དདབ་སུ་ཚོགས་རྣམས་ལསྲཝསཿཏིམ་ཐནབི་ཉེ་བཛིནདུའརོད་བཙམ་ཡསའབྱུཌཿཡསྟོསེ།གསངཊ་ཝའི་གན་འོ། །གཞན་ཡད་དེ་ | 


2༽3 ཐ་༩་འ > 
ཧན 





༠ ་ །བཏཞིཞག ཤེགས་བྲམས་དདདྲ་ངེས་སུལ དདངེ། རྗེས་སུ བས་ཁོ པར་མགུ་བརསྡདཔྟས། །བང་ཆུ དའོ དདགས་དྭགགས་སུདབ 
€) སདབརྐ་མག མདུན་ནགཟུཤས ྟནྟུརབགསས།ེ སས ས་དེ པཔ ལེ ཁཡ་ལ་ལས་ཡངཔ་ གཱཔརའདས་ པ། དུས་དད་ཡུལ་དདུབ དདཤབ་དངལས་དངཆེས རཆེས་ཐ་ཡི བརམས སྣསྱཀད། | ཌུ 
གསང་སྦག ། དཿའིརབཤྷུདཐཾའ། །ཐམསཅ དས་པ དག ་ ་ རབ སྲ་ཐུཊ་དད། གའམ ཿ ་་ །དཾམཚར་གྱུང ས་མིགབླདད། དིད 

པི ས་ལ །དལས་ཅད། ཡཀ ༩༧ པམ ༧ དངས་གསོལ སུགས་ཀྱི་འཇུག་ཐ འགུལ ཐན ག་པར རཾ 
ག་གནས ་ ཀུྱ་གནས།།དྷས་ཅེས 
གསོལ་བདད།།བཉེ་མོ་ཝ ས་འ ྲ་ ཡའི པའུ ཀ་ས 
པ པུག །དཀརཔོ་ ཡིར ལས་ད དད་ན =£ ༤ ཕུ དཿ དའ ཊཱ ཞོས་པ་ཡི་ | 
 གསདྲཝགསྐནཔས།།འསྱམཆརསེར་རའ རར ར།།དེ་དུཿདམ་ཐགམ་བརི ལ་བ་འ འདས །ཨ ་ ཞེསྱབ་ཞཐཿའྲ་པད་ ལེ ཡུན་དུ པ་གས | 


< 
54 
4] , 
མྲ 
4 









འགའ) ལས་ས 


སོགས ཀྲྲ ཀྱ བྲིམ ཀྲ ཡི་ཟྭ་ཐྲིའཚལ།པྲ བཱ་པཱརྲ་ ཡ་ ས།།ཐགས་པ་གསད་ སའ 
གྲཟགུས་མཏའབ། ཏུབ འ་གནས་བབཤིག།།ནི་ཟ ན་པ་ཤིན སརན་གནས།བགས་པ་གསདསགས་གནསའ། 
ཛུ བླའ གུས ལྟརཤེསནས་སུ ཛྲ ཤིན ཤན ལད གས་པ རྲིན ཤལ་ད་ཟླཱ་བ་གངས་ འདུབ།།དིལེདདགུ་པ་སཐེད་བ།། 
(4 ཞིང་རང ིདས།།ཁ་ དྲ འག དལསགསཤས་ྲར་ ལད ལྲས གག འག ས་མདན། ཐ་སད ྱི་ལ་འཐེབ།།ར | 
ྲླ ཟར ཤབ་མརམ་བཞིན། །འཐརབ་ལིག་ཏུ་བཞགནས་སུ། །མཤན་པཅུང་ཟད་ དྭགུ་བརོགས། ཆྩུ་ཡད ནལ ཝིས ས་ད མ་པ གཡི ལྟལ།།དྲ དུནམད།་པ། ། 
༼ }ཧཱཡངསིན་ཀ། ཏིད དེ་གང སིལ ཤས་ག་ས།།ཡི བར་ཤས་པནདཔདཡུར།།དགས་ཝཤས་པསྡ་ངོགས སངསཧ།།ཞོདགཏེས 
རྣ དེམ་པོད་སུགས པས་དེ ཊོ དསྤོ་གྲ = རར བླགགམྲས།།།ཡིག ཆིག ཡགསུ་སས་དི།ལཿ ཞེས པཔ ཀར་བ  ་ །།འདི་ཀུད £ 
སདཔརམཐནནི།།གའཐངསི ཉ་པ དག གས་གསར ༥༢ དེའི ། ༣འདདདདི། ་ 


ས་ནི ་ ིད་ཐོབ་པདཔའྱག་པ།།གསང་ཐགས་ཡ་ཤས་ལྱ་དངག།།འིནི་དཀདེལ་ཤག་འཇོག །བངདུབསེམས་དབའ་སྐབབ་དག་སྱས་ཀུྱིེརྱིིག །ས་ཨྱ་རཱས་བངའདབ་ས་ཡ་ ་ 

























༦ པ འདོ།། ན་ནས་བ མོབས སིམས ཡེ་ཤསམཆོག་གུང་བ།།ཡ བཞེ ནས དཡེསག་ཉེང ཐགས ཀྲགས་ཅདན།། ད །།གནས་ཤིངདལ་གཏམ ཡངཟར།།ན །ྣམ་རྡ་མངམཛོད་ཆནཔོ 
མངོན་བརྔ་ངོགས ། པརྨ་པངཆུཐ་པནམ་བར་སྦཱལ་ ྱིནྱར་པས། །དངོས་གུ་བླ་སྲབས་བའི་དེ རེམ་བའ་ སེས པའཾ།། དད ནག་ཡད་བཅེམ་ལུནའདསལ་གསངབ་བའི་བདག་པོ གན གནརྡོརྡཾས., ། 
( ༼དྷིནྐདེས་གསོལ་ཏེ།། བཅོམ མལཱནཞདས་ གྱགས མ་དུགསགས་ ་ སསའ ལྕའིཀཟུགས༢ དམིགསནས་བདགཉིདརང་གིལའི་གཟུགས ( 
ྦ པ་ ལུ སོམ ཅིས ད་ཟབ་བ ཉས བྱི་ས་ློབ་བརབཤ དྲ གསོལ་པདང་བཅོ་ལྡནའདས ཤམསདདིས་གསངས འདག ྦ 
| ་ འསདཅས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།། གུས་བཔའིདགཔོ། རེ ཚ གསའ གས་བར་བྭ་མིགུངགིདཔ། །པསཁྱོདལ་བཤདདོ།། བཅ ལྡནའདས་དེ་ལྟར | 
ལལ ལེ་ཞེས་གསོལནས། འང བ་པའི་བ དག་པོ ཕགནརྡོ་རཾ་བཅོམ་ལནའདས་ལ་༡ ཀལ ་ ཉས་གགཔསབཀའ སོ དགས བཟའི་འགལ།༣ ལཿ ལྕའི” གནིམ གསུམ་སྟ། ༣ 
དྲཔགྱུརང་གཟུགས་སོ།། ལ་ཡི ཧཿ པ་གཉིས་ཏྭ་སྒད དཔངཆུཔྱའི་སམས་ ྱ་ གསལ་ཡངརྣ་ མ་པ་གཉིས 0 གཟུགས་མ པམ་ ིནཔསོ།།གསངཿ པའི པའི ། 
། དྷ པཾ ི་གཟུགས་ཀ་ངསྒམ་མ་གཉི ཏྭ ལ་ཡོང ཅག་གི བྷ མཚན ཏ མཚནལ་པམས་ཅདདངྲབལ་བའོ།།ཡོངས་སུམདག་པནི་མཚནམད་ པནི་མཚནམ་དང་ ྦ 






༩ 















ཡས་སོ དའ 





- 
༩ 
བླ 
བྷ! ཌུ 


'9ྤཅར། ཅོས་བཇོ་གླགསོ། 


མཚནམམདབས 
རཱ ད་བསྡརམ་ བྲམས་ཅདུ། 


རིའཛིནི་བླསབ་པར་ 


༡ བཅས་པ 


འདས།འདིུརབསའ་བཅབ་གོ།བང གུ 


× ལམ མབྟལྟཐུལ་བ ཐུ ཉྟབུར་ཧཱགཔ 


བཅདྱ་ཀངལི་ དགའ་བཅུང་ 


བར་ལ ཤིན། 


༡་ིས་ོངའ་གཟུགསདེལ།།རང 


འི་གཟུགསན་ འི་གཟུགསྣ་ནམ་བ་གཉིསྱ་ཉིས་དགོས་བནམ་བ གཉིས་འགྲུབ པརའགུརཏེ། །ཙནམ་ང་པམ་བསནཛོནམད་པན་པའོ། ། | 


མེདཔ །རྣམ ཤོར། 
ྒ ཡང་བཅོམ ལྤནའདསཀི ་ ་ 
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༧ ཡངདཀབམ་ 


མ~ ཡུ ཡུ 
ག་ད སོ། །དེལ་ལིགཟུག ད་ལ ཧུརར། །མཚ སན་གི ེདགས་བན་བགསགབབ་ུ་ །མཚནམམ ལ་གནས་བས 


་ ཁི 


ཨ་ལ དསུཔ་མ། 5 ± ལུ ག་འ 


རྡོགས བརླསལ་བྱིན བྱནི་ཆབལས། །ྷ གནསཔ 
སས་མ  - ་ 

ལསུ་བྱུང། ལུས་ལས བསྟ།ཅྣ དྭ 
ཁསོཏེ།མཁ་ མུ བཅག ཆུ་མ 






ཏགས གནེད་དབདཔའི་མ་གངན་བདན་རིས་བི 





ད་པའི རྭལས་ལལུསཉི་ངེས་སུ་སོདཔའྲིདནཔ་དཔོཉིདྱེརིསྣ། ད་པ་བསྒོམ པདྩབའོ།།གསདའཔའི་བདུག་པོ།གཞན་ཡདསེནས ནོ ཡད་པ།མཚནས་དག 
ལ་ས ཛྔོརི་རིིེིེས།ཀ་ དཔོ་ཉིདཀྱིསམཚནམ་དངྲ་བལ་བ  ་ | 
ྦ རེང ཚ་ལ ། ༣ ཕ་མའི ` 
| དའ ཞིབ་པ དཾ བཱ ཕུགས་ཀི་སྒོནཊ་བྱདན འྡོ གསང དབདག་པ།།སན་ཤག 
, འཇིནལ་གནས་བྱ་རུརཔདི དའིཆ།དེལདེ དབཞིན་གཤིགས 


ཞིན་གཤིགས་པས་གསུ་ སོ་བ །རྣལ་པརསྣདམདྡད ཿ ངེ 

ུཤྱ་རོ་ཁལས། མཚནམནེདཔའི།དེདའཇིན་རིས་པརྡ་པའོ། གསདཔངའབདཔ།གཞན་ བ་མཁོ་གསབ ཤེ ག་གས གཅིག །ཡིནྱ་ཧྱིས 
བཟེས་བོད་འམ།།ཡདནཏི་བླ་ནས་གཉི་ ད ཀ་ག སགས་པ མདག ༼ལས་མའར། བག ཞི་པདས་བཤདཔ།། 
དེ་འའདིག་ཏེནཔ་ཡི་ཏེ །དམིགས་བཅནདྨིབལེད ས་ཡིད །ལྟི་།བ་བབས་ 





2 ཁྲ ཛི ཉྨྱ ཅི 
:: 





།བརྫོད་གཞུནདུ་མེཿ རེས །ཡན་ལག་ཐཞེ 
བླགས་བོདདྲ་ཡཛིངོག ཤག ཞ་ཡའ་བགན་པ་སི འདག ཉནའདས་ཤད 


ེས་པསརས་་མཛདཔསསོ་སོངཉབརགནས་པ་ཡིགའཁོང་ལབོ ྐོ་བཞིསྱབབའེདིལ་འཁོར་སྤདཔ་རིམ་པརཕྱེབརྒྱས་པརཉེནིག།དནས་ཡད་བཅེམ་ལྔན། ནས་རྣམ པདསྣང་མཛོདལ་ ཡག 
ོོོ་རིྭཉིང རཊསྟོདཔ པ། ུག་འཚལབངརབསམས་ཐོདལ།། ་་ོ་་པ་མ་ངང་ གོ ཌུ 
ཁྱེདདདས་དང་དི།།བརོམབྱིནཡ་ཕ གཾམགམཿཤད་ོ། སྟུང ལའ གསད པའིཊདགཔོ་ཤགན་དྡོརས་དྲ་སདདུ་མདོན་པརབསྟེདནས། ཡཿ 
ིེཾེི བཅོག་ཝཱནའདས་ཆོག མ་ བདགོག་ལྲ་བུ ྨའ །གཔ: ས་ལསག བྱདཔག སད་སྔགས སྤྱད་བཅི་སྐད་གཟུཊས ྲ 
གས བརའགྱུརབབཤདངུ་ གསོལ་བ་དང ཁོལ ཞམཔང་མང་ས གསདབཔའི་དདག ཕྱོ་པགནདྡོ་རྔལ་འདི དསས ཛིག་ཉེནདང་པོ ་ 
ཅེ  ་ སབསྒྲགས་བྲ་ཡིན། ༥ ཞིཉིད། མཏམ་ཡིདཔའི་ རོ ཞུ་ཡིག ག་སྤུབ དཔདགགསུ་སས། ི་ོ གཡིས་ཧངངས། ཏོ 
སས ླིྭནྣ#་ འཆགདཔ་ལབཞས་ན་ཛ་བཞིདྲབམཔ། དཔཔ།བུན་ཚགལཅུངདོ 
པས) པྲུད སྦེ རབ་འ འ་གད།དིཞེ་གས་བརླ་་བམས་ནཔ།འ་ཏེདདཔའཇིགཏལས་དས་ 






༢ 


ཛཿ ཡེ པི 






དི 


















2 ¬, དུ། ༨ཤཤ་གཤྲེག 
ཌྷ ལ་འེརྩསི་གླབསས 
ང་ ཀཉིསསུཡེད་པའིན 
པུ སཞིབ། གཉི 
ལམ་ཁར པལ་མངའདིལརབདགདེབཟེདོམནས་ཤི 
ཏིས་པལ 
2 ངོ 
བིབརྱའོ། 
ིངཔོའི་དཀྱིལལོ་ 





༩ ཟོ 
༦ ་ རླ་སཏཾ།ཞངུ གཱ 











+ ལོང 








ཁའོ 
སིན ཆལ་ངོ། 
ལུས་པ ཊྲ ཐམས 
བྤསལ། ཕྱི་ལོཝཀྱི རློ སྲས གཤག ད་་ ཤི 
གསསླི མཿ ` ཀན ད 
ཱུ ཕ།། ྒ བྱ 
ལི བླརས་ལ། དནས་ ྲིབ་ ས་དག་ལ ཁལ ལཿ ལུ དྲུ་ཤག་ 
ཀེ་རང་ཀི་ོལརྡཤིནོ་གྱིས མ་པརཤལ སས ་ །དུ་བླཀུན་དའདྲ ཡམཔ།། ཁདོག ཅྩིའའོང་ 
བའིགཟགས་སྭང ཀཀ - ོྗ་ རོས་ ཧེ ལས་ས 
༤ ཇ ཅི རྦ ཆརབ་འཞིན 
¿ སུཿཧཱེ དམགས ཞ།།དང་ནིར་ཞས ག་ལོ 
པ་འ ཕེཾིཞེ་གྱིས་བརླབས ˆ ས་ཅུད ཱ། 
༦: །།ད་ལྟ ° ཐུཿ 
= མས་ལ 
ཟོ འབྲ༢་བཀླད་ད་ 












བ་ཡི 
ཟླ རགའདབ། 
ཏཱསཔརྒཨད་ མའ དུས་མ པ ལྦ 


སམ།།ལས་ཡྲིལ་གཡཔཔྲོ།ུ་སའ་ ྒ 












ལྟེལ བདཝ། འགན །བདམངབཅགས་ཅདཝ། མ་པས་བ །་ཅོོ་ལནའདསནམ ངི 












༦ །པཿ་རྤཝ་བཞེས་བ་ཐའེ་ཏིངདའདྲིན་ སོལམཔརགགསས། །བཅོམ་ལྡན་འནས་རྣམ: ལ་ རྣམས་པརྦའུགསསྲ་བག ཐསས་ཅདདྲ་ཐེགསཔ རཾ 

4 ཤ་གཤེས་སས་ན ལ་ས ཅདབའདྱི་དད།།མ་སཿྟཏྷ །སསཿམསས་བར ཨལ ཤས རཿ འུ 

4ཾ སུགས མཛས །ཕྱགཤྱསཏ་རིག་ཐྔགས འར : ་ ཁྱུ རྡ ¿ 
། ༢ མ་སར དྲསསུཿཅམ་ཝཱན ཅན།དངཛམ་རཿ༡ི གོ་ས 
མནབས་པ། གསེར་ཀི་ཁངགོ་ལྟ་ཧུཿབའཔའིཕྲདབང་“ དཀད 
བཅས །སདར་ཡགས་མུམཔསྦ་སཐམས་ནཏིཡམ་སོ་་ལ་ནམ། ཁྱི་ཕྱགརྒ ༡ཞི། 


¡༄༅། །ག་ུྱོའམཡགཀཞིས་ི།།ུ་ཡོགསུ འགནཔདམའཁོ་བུུསེམས་བུ་ཅིགགིས་ཐགསཔདགད་ན་ྱ། བདམའྱིག་ཡགམཞས་བྲབག།ལ 
༧ རཾ ་' ླ  ྔྣོཝ་ 






ེའཆགསུ་བདལ་དྲརརཐམཁན་ྱི་ྱཅ་གངོུ དེནས་བདེན་ 
བལ ཀྱི་ཕློགས་ཧོམལྣནའདསརྣམ་པར་སྣང་མཛུད་ཀིའོག ལེགས་སྲུམི་གཡོབ ཕ་པོངགི་སྟདན་འདུག་པ |ལག་ན་ཕཝ གི་དང་ཞགས་པཐྲོགས་པ་འབད་པའི་ཕྲད་བ་འཁྲིགས་པ བགགས་ཐམསཿདལ་བསྡིགས་པདའི་ཕྱག | 
རི རྒྱའམ་ཡིགདྲིཀོ།དེའི་ཡིགའིའུནྲིཧ།རླུ་གི་ཤུགསསུའཇིཀརྟེཤ་གསུམ་ཡསརྣམ་པར་རྐུལ་བཞེས་ཀྱ་ཐབགགསཆེ་ན་པོའི་དྲོམོས་པ །མི་ །རབཏུ་འཇི ས་པཆེནཔོའིདུས་ཀི་མེའི་གཟུགས་འ ། 
ཧཾ ་གས་མཨས་ས གོོིདྲེ་ོའི དས་ི་ུང་ས དེ་གགས ཅ་ག 
ཟླ ཤུ་བིའེ་བསྲུང་བཆེན་པོ་གསེར་ཀྱི་ཁ་དོག་འདྲ་བ སྭ་དཀརཔྱོ་སོནཔ ཙམྲ་བོཡོའ་གདོདལགནདཔག་པྲ་ཤོས་བདའི་ཕུགརྱའམ་ཡིག ད་ཡིག་ནི །ཏུད་ཤོགས སུནིའིགས་པ ཐམས ཅདམེདཔ ད 
 ཞེས་་བ་བའྲི་སཱཿ གབདེག་དཀརལོ།།ལག་ནརཡ་ གས་ག རཔ གྱོན་པ། འབར་བདང་བཅས་པ་འཇྲིགས་པ་ཐམས་ཅདཡད་པདེའི་ཤུག་རྐྱའམ། ཡེ་གངཔྲིའོ།། འལ་ོའི་གག་གགིུ་ཡགསསུགདུལགའ | 
ཞྭ་མོ བ་ོསདམར་ དེ 


པ། བཞིན་འཛུམ་བ། ཐམསདཔྒཝནཔའི་བའདིནཉིལ་འཁརལ་སྟ་གེའཕུགྱཧའམ་ཡགརབི།དལ་ཡགའི་བུ་ིའགོས།ལེ་ཕྱོགས་སུ 


/ 


¬ དོ! 


> 


རིག་ག "༡ 






¡ ༡༤---༡༡༠༤-༤༨༤༠་༠༡༠༠༥༤--- 
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་ ྩ 
| ཡཿ ཧཱཾ 





ཟེ ;་ མི་ཚོདཔཔའི། བྷྱ།དནསི་ ཁྱག 

ˆ" རྒ པརྣསམང དན། ལལོ་ ཉིདླབས་ཉེ། དན ་ 
ད་བྱན་ལ།དཔས གཡོག ཅ།་ཡའ་མདགསགསཅན། ཁབས 

± མགསཏོགསཅུངན་ཅིསག་ོ་ྲགསཤནམ་བྔ་ ཅྱིག །འགན་ཤེཔ 
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|༨༠༠། ཡབ་འ རི་ག ཛམབར་སལ་བཞ། བྱག གསངྱེ་ཁཔོགའྲབཟོར་ དཔཅོདཔནན་ལགན་ཡིདབཞི ཧྱ ཀྲ 
༠ ༡ ཕའྱིཔགྱར་ལམ་ཡིགརབིའ། དའ ཧིར འདེལོས། །དརྣས་ཀྱད་ཧོགས་སུ་བྱངརྟུབསཁས་དཔ དབི གསམ་ེ། མྱོ ཤགས ༥༥ 
༦ ས་ ནུབ་ཕྱོག་ མ་གས སསམ ་ག་ དདཝན་པ། ། ཤོས་དཀར་པྱོ་ཀོད་པའབརབ་དདབས་པ། ལགནརཔྲི་ཐགོས་པ 
རྨ ཨྩ་གྱུ་མིམ་པགི་ད རྩ གས་པད དནས་ ཤུས ཧ་ས ཏཆུསམས་སྤུགུརཔའེ་ཡིད། །།ཤདྱོཤཾས་ ཁལྟས་ 
རེ གནསནས་ནི། །ྡོ་རཾཿཧྱི་ཧྱབཅིསནས། དྲ ,་ ་། །ཀུནདུྱབཔའ ཡི སུ །སྱ་ཧས་སཿཔྲཱཿ ་ ་ཞིས་འྱི་ཧུབསནནས།།གསད་བུགསལན 

གསུམབླགས་པདྡ། །སློམམགཿདྦཁཚོ བཞིན།། འཁོརམ་དུདུནི།། སྲས རྐུབས་སུ་ཧཏ། །དནསབྱངཆུཿ ་ཐསཀུདབསད རི 7 
ནསཚོསཀུའཚེའལོའ་ཡིད། ཡིས་ད གཟུགས་པ དཏེ། ས་ག སྐ = ་ེ ར་འ 
 གི།དདགཀི་ནབར་ཟྲགས།།སངྦྱང་སནཐསཀི དཔཚི་གནི།།དེནས་དལ་བདག་གིས་ མ་ཚད ཉི 


ང་གོ 





བར་ག བྱུད དདྲ་།ས་སདལ 











| ལུསཅན་ཀུན་ལདམཚིག་བིང།། ཆོགཔ་བོཏུ་།སདཔལྔན་རོ་ངའཛིན།།ག་ གཅའ ཁ་དེལཡཇཞུསཔ། ། ། རྒ 
ྦ ཆོསཏི་ཤུསལ་གཞོལ་བཡིས །ངྫརེ་འཛིན་ལ་འདྷི་གངག་སུངས། །ཆོས་རྣབས་ཀུན་ལ་ཐཐཿཐའི་ཕྤུ།། །ཆེ་གའིསཆོགན མ་ཤི །ཡད་གཅོགབཅུམ་ཏེ་ཆགཏན། །གསདཐ་བའེ་བདག་པོ། །ད་ལ་སློབ་དཔོན་ཀྱིས 
་ བཱིན་ཧིས་བ་ ༽ོ །དནཾས ོབསྣར་ས་སསམཆོས་ི་ིསཊི་ བཉདཀྱི ཀྱི་པདམའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པལབཞག་ཧྟ ། རང ཀླ འརྱུ་དཔའི་ཕྱག | 

¡| ་ ཨསྒ་ཀླཛ རོབཅས་པ་དུ། །མཁསབས་བྱི་ཐོརབ སུལ ཨཱཞསྱབསྭཾ་ བཀར། 

ི་ ཡ་གའ་ ། 





ཅུ ཁ༢ཆནཔབེས ཐཾ པ།། 
བྲ་བདང་ཡཞག །ཡད་ན་ × 
ཡས 

















གསང་ལས པགས་ནད གསས དདལ་བཅུགས། །ུལཔའམཆེ་། 
ག་གོ ཁྱི གུན གས་དགོ 






ནས།།ཕྱད་ཆུཐསཾ ས་དཔའ་གསང་བ་པའེ་ ཕྱོ་ གནད ལ་འདྲི་སྐད 
པ་ཆོས སཏོགས་ཐའ་མཚནམ མཚནམངྦཙཱང་པིའྱ་པཱགྱཧཱརིལ བད་བགབདགིས་གསཆས། 
རའིནཔོིམཚན་ལས་བཏབབསྟལདང་ཞདངགནདྱོདཟདང་ཉོལ་བདད་ནམ་་ཐའཝི་དཡི་། 


གགོནཔོ་མཔའེ་མཆེགླགརཔག། བརབླམབའི་རོག་གསུངས། གསུ་ས།།དྷ་ད་གསོལ་ནས་བཅོ་ལཱན་ལ། ལྡན་ལ 










¦ ཤྱའོ།ས་ཨྭཧསསྦོབཕཐམས་དཀྲི།།ཕྱགྒྱཆེན་པོའལཤོོ་ཧྱི།འདྲེས་ 





ཀི་འཁོརཡེརབཏ་དིཁསོརརོ།།གསང་ཕུགསནི། ནརཿས་བཏཏབུནྡུབཛཱནྡན།བཛྲ་ཨཱདམཀོཧ།།དབཞིན་དུལ་གཔ་གཉིས་ཕྱག་འཚལ་བའིཐལཁོ་ྦྱརས། འཇུཊམོགཉིསམཐྲ་ོགཉིསི་སང་དབཞགཉེ།།འབ་ཕིལྟ་ 
ྭཿལོཊས་ཨཱཧཱ་སོའཔཐམས་ཤཀི།།ཕགྱརཆནོལྱོ་ུ།འ ལི མཔ་ི།ཐི་གསམ །གསངྩས་གསུནི།ནམ།མནཀབཛཤ།ཁདགཔཛྙྷན་སནདརི་ཤཀས་ སྱ 
ཧངསདཀཱཡུད ཏྫདཀཏཐཱ་ ཏདྙསུཀཏིནར ཇྙཱཏཾ དཱག་དཱརྨནི ཛོ ཏྭ། དབཞིནདུལག་པ་གཉིསལམོ་ཁོང་སྟོངངུ་སྙར | འཛུཔམོ་གཉིས ཀས་སྤཀ་བོ་གཉིས་གིས་ལ་དུངལ བུཿྱའོ། |ཕྱག་རྒྱདཔལ་ལྡན་ ཏཾ 
( དྲ པའདེ།།ཆོས་ཏི་དྲ་ ཞེསྣ་མམ་པར་སྒྲགས། །བདྲི་འངགརནའད་དགན། ། སྔངས རྒྱས བང་ནུབསམས་དཔའ་ནམས། །ཞི་བསྒུ་ངན་འདས་འགྲེ་བ། །རྔུལདང བྲལ་བའེ་ཆོན། འཆ་དདོ། །ཤསཿ གྱགས ། ནམཿསམཞཏ ྐ # 


ཤཿ ཱཱསཏྤྐཱཨོ། པཞིནངཡགཔ་གཉིསཀི་སོརམོ་ཀུནྲ་ལལོ། སྤྱ བལས་བཏྐང་སྟངདྲིལ་བུསྐབུདབྱསལ །མ་ཐོ་གཉིསེ་དཔམཐའུཆཱང་གཉིསྩར་གཟིགཏུ སྙདདའཛུབཡོ་གཉིག་དང་གུངམོ་གླད་དོ།།པད་མདམ་པ་དཔལ་ {£ 


ལཱནིའདེ།།སངསྦྱརསསྐྱོབ་པཐམས་ཀི།།མི་ཤིགས་རོརའི་གདན་ཡིནུཏ།།དའནི་འྲན་བབཚང་རྒཞིང་།།རྒྱལ་བསྲསརྣམསཐྲམསཿདནི། །འདེལསླགདངཔནུབའགྱུར།།གསུངསྡགསནི། ནམཿས་མན་ཏའུཏྟནཾཨ། 
` རབཞིནདུལགཔགིས་དཚད་བཅིསལ། །གུངལོ་གཉིས་གཤིངས སྤྲལ། འཛུངགགཉིསཔ་།གེ་པགཉིས་དབཞག་དདོར་གབ།།ཐཿཔ་གཉིས གནང་མས ས་འ ྒ 
འང དུབཞགགོ །ཕྱག འོརོརིཧ །མི་ཤཾསཀོང ཊཿ་འཇིགཔྟེ།།སངས་རྒྱསརྣམསཀི་ཤསའདི།།ཉིད་ཏིསཀི་ནད་བརྣའས་ཏེབསྟན།།གསང་སྔུགས་ནི་།ཞམས་མནྐཏབུ བསྡཱ་ཚདུཾ། ད་པཞིན་དུལགཔ་གཉེ 








ལ་ཏིཛྷཱཾཱཱཏཾཱཏ།།ད་ཿཞེནདུ་ཝག་པ་གཡཐ བཁ་ཚུངསལ་ཐུང་ཐོ་གཉིསདད་ིན་ག་གཉིས་བ་ྷ། མཐབདདུངདུཞགག།།འད་ནི་སདས་རབམགོནནཔས་ཉི།།ུགས་རྡེལཔ་ཟླད། 


།སྤྱན་ཡིནཏི། །མིག་གི་སྟང་དུ་མཁས་པས་བཞག །དེ་ལས་སདྦ་རྱས་སྤྱནདུ་འགྱུང།།འདེའགསང་སྔགས་ནི། ན་མཉས་མནཏབུདཱཱནྟན།གགན་པརཝ་ ཀཱན་ཀརུ་ནྡམ་ཡ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ཙགྐ་པཱཱཧཱ། །དེ་བཞིནོ་དུལགཔ་ |? 


གཉེས གཏོག་ཏྭ་སྟངལ། སོར་མོ་ནམས་ནྭརཱད་བྭསོལ་བའེ་འྭུ་ཚུརབཿངེས་ཏ །མཛུཊུ་མོ་གཉིས་བསྒྲེངལ་བཀྲུག་ཏ་གྲུང་ལཟླུབ་ཕོརཏྱ། འདྡེདཞགས་པ་མཚོ ཅེསྲ་གགས།།སཱང་ཐ་ཐབ་སཿདའུ་ཇིག པདྱ་པེད།།སཱགས་པས་ 





: 


ངཿ 


-ཌ" 


ཤཤཾ 

ཤཱཾ། འདི་བཅིངེསདེའི་ཚོ།།ྟག་ཏྲུ་གངབ་བཅིངས་བརའ་གྱུང་།།འདེ་ི་གསང་སྡགས་ནེའོདེ་ཡིནནོ།།ནམཿས་ཐནདབླུདོན།ཉིི་ཟླ། ཐཤ་བྲོས་རོནཱདས་ཏཱདཱདུ་ི་མོཙཀ།ཏ་བཱགཏ་ཨི་སགཏིནར་ཛསྦཱ་ཱ། །ད་བཞིད་དུལག 

སྣ པ་གཉིས་གཉིག་ཏྭྦུརཏེ།ཁུཚུ་ངལ་ངས་ཝའཛུཊམོབསྒྲེ་ས། ཛིགས་ཀུ་ཁ་པ་བཀུག་ལལྷུག་མ་རྣནི་གདུཊ་བུ་ཚུལ་དུ་གནས་བདབུའོ།།་ངས་རྒྱས་སྐྱབ་ཐམསཿདཏི་།།ཡྱགསཀླ་ཞེས་རཾའདེབཤདདོ། །ྱད་ཆུབ་ 

| སྐེ་པས་དཔའ་བདགཉིནརེ།།ས་བླད་དགལ་གནས་པ་དང་།།མྔང་བརས་མསདཔའགའནདག་ཀུང་།ཐ་མསཿདརབ་ཏུའགྱུག་བརིད། །ིཞགསགསནི།ན་ཆསམནབླན།ཨ་སཐ་ ་ཨབྲཏིཏཏཏབྫགཏ་།ཨད[£ 

ཀུ་ཤ བརྡ་ཐུར་ཀླཱཏཱ།།ལྕགས་ཀྱའིཕུགརྒྱཝས་བུང་ལོགཉིས་བ་ཀཀསེདཉདདུ་སྱངངོ།།འདེནི་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་པུག་ྱ་སྟེ།།གསང་ལྔགས་ལ།། ནོ་མཿ་སནཏ་བུདྙནན།ྷནད་བྷབསྦྲ་ཏཱ། པུག | 
།ཕྱགཉྱ་དཏིདཝསམཐྲེའུ་རྡུང་ ་ ¡ 


རྱདེཉིདེལས་སྤིན་ལག་གཉིས་བསྒྲ་ལལྷུགམ་རྣམས་དེབ་ཞེད་དུབཞག་གེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབའི་ཕྱརྱསྟ། གསད་ཐུགས་ལ། ནམཉས་མནཏུདྟནྟ། ཨ་ཉྨིཏདབྷབསཱ། 


༄ 


།ཞེ་ག)ཟ ལ༤་ + ལེམ 





ཿ 





༡ ཤང ས་ཤོག ཁྱེ སྐས ཾགོ་ོ་་ ཨ་ཨ ཨལ ཀླ ༡9 ༅ོྲཁ(ཚ༩ྱཀ་་ ་$ྒ་ཆ་ ་ྒ་་ྐ ༡ ཚས » >¢) རོགས ༢༡༡ ༄་ལ་ ་ ༤. རེར ེརསས་ ༢ ].];¡;་:ང་ ༡་ལེ་ 
ཡེ ཁ་ 


རར བཤཉེས་ཁོདདཱཱཔཡ།། ཛཟཟ་ཐད་ཀྱིའ་ 
༢ གཤེགས་པའིམཐོདཀྱི་ཤག་ རྷཱྙ།འདོའིགསང་སྔགསནི།ནམཿ) 13 
ྲ ང་ཞི ཤས ེ སྒ ཡན ཱ་ ཧུདྷནཱ། [ང་ཡ | ཏཾ 
2 ་ རར ༤༨ སྤྲད ྲཿ ཐཱ ལི ་ 


ངི ༥ 8 ༦ 
འི 
རབ 
4 
(ཤེ 
7 
རོ 
ཙཾ 


བོ་ཉོངོ་ཆོ་ོ་ 


ཚའ 
'\ འི 


ྲགགཡོག་ལ་ཤ་ བི གུ པོང གཉིས་ག ྲ་་ དནན་ཞད་གཤགས་པཆོ ཡྨ འཕྲུག ཌེ 
དགན ུསོགིསདཔནགགཿ་བཞགམནང། ཟཐབ་གཉིསབླཔའུང་ན་ 





ཀཀུཀཱ། མོ་གུངསོལ་ཕཱོགས་བརྭ་།མཐེའུ་ནུངགཉིསནི་བླཏདལམ་པོ་བཉིས་མུ་མཐཞིནནོ། འདི་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའེ་ཞལཆེན་པོའཕགླ་ཧྟ། གསང་སུགས་ལ །ན་མཉས་མནཏདཱནཱད།ཏྷཱ་གཏམཧཱབ་ 
“” ཏ གཏྲབ་ཛཱནམཧདཡ་སྭཱཏཱ། །ད་ཞིན་གཤགས་བཞཞལ།ོ།།བྱགརྐྱདཉིད་ཡས་འཛུཊམོ་ཤཀྲོཝ་ཡནང་དུ་བཅུ་གསྟ །དགུ་པོརསལ་བསྟོད་ད་བཟུངངོ།།དབཞིནགཤགས་པའེ་མཆབའ ཕྱགརྒྱསྟེ། གསངཾསཱགསལ།ནམཿས (£ 
ླླ མནཏབྷཱུ་ནཱནཾ།ཏྲ་ཐཱགཏམཉ དྷརས་རཾསྭ་གསམ་པྭཤྷཱཀསྦརཏྣཏཱ་གཏཔི་ཤ་ཡ་སྙཾིབྷབསྭཱཱ། །པབཞིནགཤགས་པའེམཆེབོ། །ཤག་ཧྷྱ་འཉཾད་ལས་མཛུཊམོ་གཉིས་བསྐྲདསྭ བཟུངལཚིགས་གསུམ པ་དགུ་གགོ།ད་བཞེན ( ཏྲ 
༧] གཞས་བའེསོསོ་ཡངདགཔརཔག་པའྱཕགྱ་ཧྟས། གསདསགསལ།ནམཉས་མནཏབྱུཿ་ནཱན།ཨིནྭཏ་ཨད་བུད་དྲུ་ཁཁ་གསམ་ཤི་ེབི་ཤཱདྲསརྭཱཧཱ།རི་བཞིན་གཤགས་པའི་སོ་སོ་ཡངདག་པ་ངངིག་པའོ།།དེ་བཞི་ནདལཀ ¿ 
༤: ། པ་གཉས གཙགཏུཐལམོཁོངསྟོང་དུསཱུར་ཏམཐཾ་ཕོ་གཉིས་དང་མུའུ་རྦུང་གཉིས་ནང་དུ་ཐཏུགལ་གཅེགཏུ་སྤད་དོ ནས་ག ། ཀསྭའ་མུགསལ །ནམཿར་མནཏཐ ནཱ །དྲཤ པུཝགདྷ རཾ ངོས དི ( ཅེ 
སྐྱཐསབཅུའྱཔ་གྱཉདང་གསང་མགསསོ།།བྱགྱ་དདཏིདལསམཐཔོ་གཉིས་ཀིཆམོརམཛུཿམོ་གཉིས་བཀག་སྱར་རོ།དནཔཉ་བར་གཞུ་པིའཿགླར།གསངསགསལ་།ནསཊས་མནཏཧརཱ།ཏཐཏ་ཌསཧཱ 
( ཧོཏྣ་ཨངྷ་ཐཱང་གཏགགན་སམ་ས་མ་སྭཱ་ཧཱ།།ཏྲན་ལཉེ་བར་གཞ པའྱེ་ཡྱ་ཧདད་གསང་སུགས་སོ།།ཕྱག་རྒྱདཏིས་སྲན་ལག་གཉིས།མཐེ་པོའི་སྙང་དུ་ཟུར་ོ། །གསངམུགསལ།ནམཿསམནཏ་དདྟནྟཱནཾ།སརྦདྷ་རྨ་སམཏབྣ་ 
་ཏ་བཱ་གཏ་ཨནུ་གཏཀྭཏྣ།།ཆོས་ཐྲམསཿདམཉམ་པཤིད་དུ་རོགཾས་པར3ད་པའི་ྱགརྒྱ་དང་གསང་སུགས་སོ། །ེ་བཞིནདུལག་པགཉིས་གཅིགཏུ་སྦྱརཏ།འཛཱ༔་སོ་གཉིསཀྱིས་གུང་སོ་གཉིས་དཀྲིས་ཁི་ལྷགམརྣམསཞིད་བཞེན་ 
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ལྷག་འརམཐའི་སཱམ་བཞིན་ནེ།།གསངཐཱགས་ལ། ནམཿམ་མད་ཏ་དུདྨདཱན།སརྦྷ་སན་ཏསྡཾ་ཱཊ་ཡཱཧཱ།ཁོ་གཉེརཿནམསེའོ།དེ་བགིན་ངུལགབ་གཉོསེ་ཐལམོ།།ངོསབོད་སུརལ། སྲཞ་ལག་གཉིསེ་དངམཐྲ་བེགཉིན 
“ཉ ནངདུ་གཞུག་ོ །གསང་སཱགསལ། ནམཿས་མད་ཏབྱཾཿ།ཏྭ་ཱགཏཾཤ་ཡ་སམའིཔདམཱལནསྭཱཧ། གོས་དཀརཉནིོ།ཕྱགུ་དེིདལསབཐེབོགཉིས་ཀྱ་ནད་བསྒེངཔའཛུཿམོ་གཉིས་ཏེ་སོའའི་དྲུདདུ་བཏནས \ 
ཤཱ ། གངཙམ་ཀྱི་ཨ་ཆོད་བདབཞག་གོ །གསང་སྔགས་ལ །རྣམཿསམནཏཧུྡཱནཱ\། །ཌཱད་པཱཧྲོཊ་ཡསཱཱ། །རྟམཉྲིན་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང སུགས་སོ། །ཕྱགརྐྱ་དེཉིད་ལག་ཡྲིན་ལག་གཉིས་དང་། མཐཉུཆུང་གཉིས་ཀུརྱུནདུ་སྨུང་ ་ཾ 
@ྫ ལལྷགམརྣམསནི་ད་ིན་དུ་འཚུརསིངས་བེཚུལདུ་ཞགསེ །དེའི་གསང་སུགས་ལ།ནམཿས་མནཏའྱདདཱན།ཧཧཧ་སཱནཏར་ སང སའིཧང་པོའུགྱཧ་དང་གསང་ཐུགས་སོ།།ད་བཞིནདུལགཔ་གཉིས་ཐལ་ཡོཁོང་སྟོད་ 
=] དུ་སྱརལ་རུཿཁོགཉསཀྱི་སབྲིན་ལགགཉིས་བཀྲིསཏ།འཛུབ་མ་གཉིསཀྱ་མཐེབངོ་གིསཀྱསྐུངུབཏུགསེ འཤག། ལྷགསརྣམབདི་རྔམ་བཞིནནོ། གསང་སྔགསལ། ནམཿས་པད་ཏདུདྟཏན།ཧེཧཀཱུར་ཀའིམུཀཏིབ | 
ཐྟབཾཾ།སཱཌ་སཱཿབུཏདདནྟཱཏཱ།འཇམ་དབལཀྱིཕྱག་རྐྱ་དངགསངསུགས་སོ།།ལག་བགཡོན་པཁུཚུང་སིཿབ་ཏེའཛཱཡོདགུགག རབའེའདཏ་ྕགས་ཀུའིཕུགརྱྟེ། གསང་སྔགསལ།ནམཿསམནཏདུནྟནཱན།ཏིཉ 
ཀུསཱར་ཡགཏཔྟབྟཿསྦི་ཏསྭཱཧཱ།།དྲ་འ་འོདཀི་ཕུགརྒྱདད་གསང་ཕྱུགས་སོ། །ཧུག་རྒྱཏིདལས་སོརམོཐམས་ཉདདཤུ་པོར་བའོ།།གཞོན་ནུདྔ་མརད་ཀིའེདཀྱ་ཨུནཕཕའེ་ཕགརྒྱ་ཉྟ། གསངསྣགས་ལ།ན་མཿསམཧཏེ་བུནྟ་ཱད 
; ཧཧཀུ་མཱར་པི་ཙིདི་ཏྲག ཏིཀླུསར། པྲཏཱཱེ་ནཱསཱརྭཱཧཱ། །ཧྲིམམེད་ཡིའོད་ཏྲི་ལགརྐྱ་དྡད་གསང་སྔགས་སོ།། དབཞིན་དུལག་པགཡས་པཁུ་ ཚུར་བཅིངས་ལའཛུཐམོ་དང་གུང་སོ་གཉིས་བཤི་ བས་ཏྱཾིནདུབླསདདོ།།སྒ་ེནཀེ ། 
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_ ¡༠༥ །རྩགྱར་སུ།གསངསགསལ།ནཝམས་རཀཏཏ།།༡ཧཀུསད་ཤརོད་པ་ཨན།སརཉིཏ། སྲཤགརྱ་དད་གཞད་རྔགས་སོ།།དབཞིད་་གཔགསཔཛུ་ཛོ་བཅོིགལ་གུང། 
ཡམ སོ སྐསཏན དྲགས དམའ ཀི སས ི།གྲདྱ།་བས་ས།།གྲོ་གལགསས་སུངཔ་ སས 
ཤ ཚུཿཐཿས།གྲཱམོགཉིསོ་ཧདལ་འཛ་མོགཉིས་པོསསྭ་ུརྣམཚོགསནའི་བུགཔའིཉགྱར་སེ། གནད་སུགསལ། ནམས་ནནཏདྱཾ།་ཱང།ཨཛཱན་པུརབིདདདགནིསའ །དེབཞིན་ད་གཔ་གཡོནཔ་ 
ཤཱ ཁུཚཱཾམཨཊལ་སིནལག་དའཐེའུཿ་གཉིས་སངད།།ནཿནཙིཐཱལམཆ་ཤི་པགྱར་། གསང་སྣགུསལ།ན་ནཿས་ནནཏྱ།ེ་སུཧནཀཏཱ།།དོང་ི་ཤསཚནྱིུགྱཉ་དདགསདསགས་སོ།། 
རོ ལགཔ་གཡུཊ་ཕབུརཱརཔཿརས་ལ ད འཛཱཿ་ཐོ་བླསྟཌ་མོ་དགུགགོ། འགྲུགམའིལྕགས་ཀའི་ གྲར །གསངསཱགསལ།ནམཉེན་མནཏ་བཱདྟ་ནཱན། ཨཱཀར།ལཡ་སརྦནཀུ་རུསཛྟཀུ་ཝཱརྱསྱ་སྭདཱ།འབགཤམའེ ( 
ལྕགཊཀའིཕུགརདགསདཐཐགས་སོ།།དབུའིནདལགཔ་གཉིས་བུཚུངསསལ།འཇྲུབསོགཉིས་སྨྲད་སྟུཚིགས་གསུམ་འ་གུགོ །གཞང་ུགེས་པ།ནཐཿས་ཞནཏབཱཱནཾ།ཨཔ་ཝཡནེས་སྙཱཱ།པྱ་གབཉད་ 
མྭགསྭཀྱི་སཱགྱཾཧ་དདགས་དགས་སོ། །དེབཞིནདལག་པ་གཡས་པ་ཁུཚུརས་རེསཏ་གུཿོ་ྒཔལ་ཆི་གས་གསུམ་པདདགྲུགགོ །དོནཚརཿནཐི་རྡོདིྱི་ གྱུར་སེ། གསདྲསགསལ།ན་མཿས་མནཏབྷཿནཱདཾ།པེ | 
མོ ཊོ སཱ།མཆནབྱི་ྡྡོནཾ་ཕྱགརྒྱ་དངགསང་སྔགས་སོ། །་བཞིན་དུ་ལག་པ་གཡམ་པའི་དཔ་པ་སྟོདལ། ལགཔཨི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་ ལྟ་བུརབྱ།མི་འརྲ ཛྷི པ་སྨིན་པའེཕྱགརྒྱ་སྟ་ག་སང་སྣགསལ། ཞམཉཊ ¡ 
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། ཏོས ཨབས །།ཕ་འཇག་བིན་པའ གྱ དདགསདསགསསོ།།།ེབཀིན་གཔཏདམས་པབདནའྲེདྲུབ།དནསོངོངབའེགྱར་སྟེ། གསོལ ནོམཿསོཡཧཏླ་ཊ 
'( ཨ་ཧྷུདདྟརེ་མདཏཱདཱ་ཐཱཏྤ།དན་སོང་ཛཱ་དི,ྱཾ་ཧོད་གསད་སཱགས་སོ། གསི བདུག བག ུ་ ྱམཉེགསདྲམ་གསལ། ས་ས མ་ཏ ༡ 
སྲ ས་ར ག་གསུསག།ཁག་་་ རླ་བཀོ།།གསརྲས གཞས།་མཁ་ཞ ཨ་བ ན། སྭཏ་ བདབ བུས་བའ་པའ་ཡག རཾ 
ླ ཧཱ་ག་རབཞག་ལ་གྲུ་ཡོན ལ།ནམཨམནཏཿྷཱད།།ཀརུདྷཾཧབཱདཱ། །སྙིད་རྔས་བརླནཔའི་ཕྱག་རྒྱ་དད་གསད་སྔགས །ནཾ་བཞིཞ་དུལག 
ཕྱི |ཕ་གཡས་ཐན་ཆོག་སྱི་ནཔའེ་ཚལ་དུབུའོ།།གསད་སྔགསལ།ནམ་ཿསམར ཧབྷུཏཿཾ། ཀ་ས ག་ཁ ་པ་ རསག ཡགས རྔ 
ལྷགསལ།ཞནཊསཞཏཏ་བུདྨ། ། སྦང་ཤ་བརྟི་དཱརཀྭྭ༔ ླཐོས་པསྐགྱ ས་མི བདན ཨད གསན་མགས ྣ་ ཞེ གུཿམོའི་སོརམོགཉིས༔ པལ ཏཱ 

དསའི། ཉིདཔོའིམེ་ཏོག་གི ཕྱགརྒྱ་རྟཾ།གསད་སུགསལ། ༣གཞྟགཀཟླིས་ི ཏཱ། སའི་ཉི་པོགརྒྱདཔགསད་སགས་སོ།།ལགཔ་གཡཊ ཕྭའྭཛཱར་སིསལསོདམོག་སུམ་བཏྐད་དོ། ཆེན་ །ཿ 

ག་ལག །གསང་ཕགསལ།ནམཿའནཿབླར།ཧཿླ སྡིན ི་ཞས་གད་སདགསས།གིཔ་གས་ཉ་དྲ་ང གས་ལགས 


༦ 






ལླ ངང་རིང 


སས པོ ¦ དམསེང་བཛནམ་སེ།ཀས་ཛམས་སག་ད་མཇས་པཀགགསནམས]ཞས༧ ༡༩ ༡༦ ༧ གག གསས 


| `ˆ༡ །ལ།།ནཤཿསཝནཏཐ སྐྲཿདདནོད་བྷ་ཐཔཱ། ཕྱག ཞཉེཆེནྱི་ཕྱག་རྒྱདང་གསང་སྔགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་ལག་པ་གཉིས་པ་སྟོལ་ཏེ་རྒྱབ་སྦྱརལ་གཡོན་པའི་མཐྲེ་བོས་གཡས པའི་མཐེའུརུཿའཁྱུདདེ། དེ་བཞིན་དྲུ་ ད 
ཝུ ། གཡས་པསགཏདགཡོན་པ་ལ ཁུདལ་ལྷགམརྣཚ་ ་རྡོ་རྗེལྟ་ཀུར་ྱའོ། །སངངི༽ཤྱི་ཐགྱརྷས གསང སྙགས་ལ།ནལཿསམཧཏ་ཊུདྟཱཊ།དྷཱརཏྟིཔྟྟ་་སྭཱདཱ།།སའཇིནཤྱི་ཕླཀརྒྱདང་གསང་སྱགས་སོ།།ཕྲགན་རེན་ རོ 
བྲ ཆཾ ཉྱགརྒྱའེནརྡོརྗི་ཝ་སྟེ་སཱ་མབཞིན་ནོ།། གསང་སྔགས་ལ། ནཟཿསམན་ཏྤ། ཞཱན།རདནནིརརཏི་སྭཱཧཱ། ཕྱགན་རིནཆེནཕྱགརྫའིཕྱགརྒྱདང་གསངརྩགསསོ།།ཕྱགརྒྱེིད་ལས སོརཐོརཱམསད ཤོདཐ་ཤོུ། 
བསམ་གཏན་ལ གསངྦསགས་ལ།ནསམནཏ།ཛ་སྱིབ་བི།བསཁགཏནཐགྱདདངགསང་མུགསསོ།།ཝག་པ་གཉེས་དེབཞིན་རྲུབཐནནམམཁའ་སངཔོའིཕྲཐིའྱཔརེ 
༡ གསང་སུགས་ལ། ཞམྭས་ལ༣ཏ་ཤུདྡཱཏྟཱརྐགགནནཱན་ཏཙའ་སཱཱཧཱ །འཐགས་པ་ནམམཁའིསིང་པོའྱ་ཕགར་དང་གསང་སྔགས་སོ།།འཁོར་ལོའི ཕྱགརྐྱ་སཱ་མའཞེན་དུྱས་པན་ནྣམམཁའློ་གྲོསཀྱེ་ྱགརྒྱ་སྐ་གསང 


 སཱགསལ།ན་མཉས་བནཏབུདྡྷནཱ༢།ཙ་ཡི་ཐང་ཏིསཱ། ནམམཁའིློགོསཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སྔྱགས་སོ། །ཕུ་གིཕྱག་རྒྱསྔ་མབའིནདུ་བྱས་བནིརྣམ་པརདག་པའིའློགྲོསཀྱི་ཕྱག་རྒྱསྟ་གསང་སྔགསལ། ནམཉསམན 
ཏུུདཏྨནདྨརྨསམབྟབསྭཱདྡཾ།ནྣ་མ་བདདགཔའིླགྲེས་ཀིཕྱགརྒྱདང་གསང་སྔགས་སོ།།བརཝའི་ཕྱགྒྱ་སཱཕཞིནདུ་བྱུསཐནིསྤོད་པའིཟླ་ཀྲོསཀི་ྱགྒྱ་སྐགསངསུཀས་ལ། ནཆས་མནཏནཾ།པདཟླཝ་ཁ་པཱ། 
།པཱུ་པཾའཟློགཾསྱི་ཀྱགརྒྱདང་གསངསྔགསསོ།། ཨུཏཕལའིཔྱགརྒྱསྔམ་བཞིནལས་ཁམྱེ་དབྱས་པཞིཞམ་མཁའདྲི་མམེད་པའིཕྱགརྒྱསྟ། གསང་སྔགས་ལ།ནཡཊསམནཏ་ཐུདྡ།དཱནོབཱབིསཱཏཱ' 


“ ག༡༩གགགར གནངས 
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། 


༠། །ཤའྱ་ྱསགསངྦསགསལ དཡ་ནབཤ་རཏྭཱཱ་ གཡས་པྭའུ་ཆུང་བཅས་ལུ་གདའ་འྲི་འབནས་ 
 མདོན་ཡོགས་ཀྱི་ཀོ་པའི་ཕྱག་ཀྒྱ་སྣ།གསད་སྔགས་ལ།ན་མ་ཨམན་ཏ་བཛྲནཱ།།ཧེ་ཨབྟེ་མུཁམཏཱཿ༔ྷ་གྲཾབྣཱཏཱད་ཡ་ཀི་ནནིར་ཡསམ་ཡེ་ཐ་ནུ་སྒར་སྭཱཧཱ།།མདོན་ཕྲོགས་ཀྱིགོ།།སྔ་མ་བཞིན་ལྷུར་པཟེདའཛིན་པའེ་ཚུལ་དྲུ་བྱས 
 པནྐཱིཀྱཐུབ་པའི་ལྕུར་བཟེདཀྱི་གྱར་སེ། གསངསགསལ། 
 ཐའེསོརའོ་ཀུན་རེ་མོ་སྦྱཿཏསྐྱེལོའི་སྱང་དུ་ཞག་གོ །གཏུག་། 
, | གཡོན་པ་ཀུ་ཚུཿ བཅངསལ་ཀུདམོ་དདའཛུ་ཡོ་ག ུ ` ་ ྭ | ༨ ༨ ༼༤ 
མིགཡོའ་ཀནྱྱ་པག་་ྱིཤགསསུགཅུགཔའོ།།འིགཏནགསུཌ་ལསནཟ་པརར་འནྱི་་མཞནན།།ད་ཞནདུལགལ་གཉིསགཅགེུསལབིནལག་དངཿའུནུང་གཉིས་ནདདུབག། བང་སོ 
 གཤིཤེས་ཏེཟླཾ།དལ་འཛུལ་མོ་གཉིས་བཀུག་སྟེ། གུངསོའི་ཚིགེས་གསུམ་པད་ཞག །མཐ་བོ་གཉིས་མིག་ལྟ་དུདབྱ། སངས་རྒྱས་དངཀྱ་ནུཊསེམས་དཝའི་ཡས་བྱི་ཤག་རྱ་སྟ གཙུགཏོར་རོ། 


༦ ༦ རྲི ངི 





,༢༠༩༤ ལགས ༡༠༡༠༡༠-༥༠༧༠༤ ༤༩༢༤༠༡༠༥༤མ༩་ 





།ན་མཡ་མཤཏཿཱ ད་བ ཁ་པོའླདམ་སར་བག་རཏྭགགཏ་ཨྷཱཧཱ།སགའི་ལ།ལགཔ་གསམཔཚུང་མཐས་ལ་གཤང་བྲི་བཟྲ་་བོ། 


པ ༢ 





ན་མཿས་མནཏྭབྷརྨ།།སྲ་ཤནི་སྭ་དན་སརྨ་རམབིཏ་ཐཱཧཏག་གན་ས་མ་ཧཱཱ། །ཤླཀྱ་ཐུབ་པའེའོ།། མཛོད་སྤུའྱི་པགྱརནཾ་ཕ་མ་བཞི་ ནེ་དོ།།ལག་པ་གཡས 
།ུགཏེརོཐམས་ཅདི་ཕགྱཾ་རྟཾས། གསུད་མུགས་ལ། ན་མཿས་མནཏདདྷན། པཾབཾ་ྷཱུ་ཕཊ་སཱཧཱ།།གཅུག་ཏོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསད་སྔགས་སོ།།ལག་པ་ | 
ཉིས་བ སྲིན་ལག་ད་མཐེའུརུ་ཤིཅེ་ཡོར་ཡཐེ་བོ་བཞགལ་གཡམ་ཐའི་འདུབཡོདང་གུང་ལོ་གཉིསེ་གཡོན་པའི་མཐིལ་དུ་གཞུག།མཐབོ་ཡངསྔ་མབཞིནདུ་ྱའོ།། 









།ལག་པགཡོནཔ་ཀུངསྟཁ 


 ་ས་འགས།༡ ༧ གས 


ཧུ།༢གའ་གསས་པབུ་ུར་ཡསཔར ཉ་ཐོས་གཡགལྟཁུརགཅུང།གཏུགས་དང་ེིུཀར། གགས་པ ད་ལི བ་རྱབའི་ཛོ་ེེྔ་ 


¥ ༡ 


ཤུ 
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[ཤོན ོང 


=  བསྟུས་ལ་བསྟོད་དེ་གཟུང་བནེ་གཤན་རྔའེ ཉོནྭཧྱ་ཐཱགཧྦའོ།།ལག་པགཡས་པ་ཁ་ཤཧཱཿདྲིལ་བའད་བདསཔནི། །འཆི་བདག་གྲི་པགྱ་རྐྱསྟེདྲེལ་ཤུའོ། །ཝ་བཞིན་དྲུ་ལགཔགཡན་ཁུ་ རཆོ་ལོ་ད་གས་ོ་ ‰‰ 
ཤད ༣ དད ག་ཀ འོ ་བོ་ ; ༡༼༽ ླ གཉྱག་རྒྱ་སྟེྲ པུའ། བཞནདུལག་པག ༣ྭཁུཚུར་བཙངས་ལམརྦབ་ལོ་དང་གུད་སོ ཀཿ 
4, | །ཉེས་བསྒྲད་བཞེདུས་མཆནལོའཕྱག་རྒྱའོ།།ཕྱགརྒྱདེ་ཉིད་ལས་གཿམོ་ྱནད་བསྦྲཔདྲག་པོའིཕྱགརྒྱསྟེ ཱལའོ། །ཱགྒདེཉིདལས་པདམ་འཇྲིནཔའིརུལ་དྭབས་པནི་པས་པའི་ཕྱགརྒྱ།ཕྱགརྒྱཉིད་ལས།. 
ཤྷཾ །མཐཉ་མ་གུང་ཕོའྱ་ཧབཏྱ་ཚེགས་གསམ པོརྭགཱད་པ་ནཾ་གཞེ ནུ་མའི་མདཱང་ཐཱང་གིི་པཱག་རྒྱའེ། །ཕྱག་རྒྱདེ་ཉིད ལས་མཛུཿ རོྦཔེ་བའྱ་རཾ་མོར་བཞགག །ཁུབ་འཇུག་མའེགཁོར་ལའི་ཕཱག་རྒྱག།།ཕྱགརྒྱ་དཉིད་ལས་མཐུཔ | 
! ཤྲོད་བའོ།།བདེན་བྲལ ཕི་ཕྲག་རྒྱནྲིནེསུ་མ་འཀིན་ནེ། །བྱབ་འཇུགྐགཕྱགརྒྱ་འཁོརལ།།ཡང་སྔ་མབཞིར་ 
༽༣བཞིན་དལག་པགཉིས་གཡོན་བོགསྐནས་བསོདད་གཞོར་བནི་དགའ་བོདང་བསྟེནདགའ་བོ་ཉིསིནྲ་ཀྱི་པྲ་ཆ ༣ ༣ ༣༤༠༠ 
ོབཞིན་དུ་ལགཔགཉིས་གསོན་བོགསནམ་བསྟོདད་བྟོར་བཞིདགའ་བོོང་བསུནདགའ་བའི་ི་ི་པགླཆ། ཕྱག ྭིབདུཅ་གསུམ་པའྲི་པགྱ་ཧཱོ།པྱགྱཿ < 
དུད་ཝསསར་མདེ་གྲུངངཔརབས་པནོ། སུ བ་བཏའིསའིགསུག།ཟཔའི་ཡུགརུན་བདམ་མམའཀན་ཏ།བུད་བརང་དགར་བོའལ།ལག་པདེགཉི གཤིབས བཀན་ལ་མཛུབ་ལོང་པུན་ལག་དིས་ 
དདརར་པར་རལ་བའི་ཕགརྒྱའེ།བདན་གྱ་ཕྱགརྱ་ིཡཱ་མབཞིནཏ། | 


་ོ 


 ངོ་སུངགགག།ཏལའིཔགྱར་ཤིངར།ལག་པ་དགཉི ག་གཉིདཏུཐལ་ོསྦྱརལ་བུརཡོདང་།སྤནལག་གཉིས་གཞུ་འད་ཐརབྱའོ།རྐྱལ 


ཤཱ 


པཿ 


རོ གྱནདུ བསྨྲངངོ། །ཕག་མོའ་ཕྲག རྒྱ ཤོ བའོ།།ཕྱེགརྒྱདཉིད་ལས་ལག པསྟོལ་ལྟ་བུརབྱགོ།ཿ་ཕེཌ་ ཟཕྱ་ཧྷ 
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¡ ཆུཿགའ།། །པ་བཞིན་ངུ་ལག་པ གཡོནཐའི་ལེབའི་ཕོགསས་བཀནལསོར་མོགཏིས་སླེ་བླབངོ།།ལག་པགཡས བདེལྱ ས་བཅགས པཱ 1, ། གར་ཡིས། པཱག་རྐྱདཾཉིད་ལས་སྲིནལག་ , 
མ་དག་ནི ཅནལགྱསསན་ལསམང་མ་། ནམས གས་པ ། ལ་ནང 
ར་ད འི་ག ཨཱགས་ལ།བེ་ཤང་་དཿབཅེན་ག་འ པྲགཀྐྱདཉིད་ལས་མཛུབ གག -༢༽ཡཱ༢༨༥༽༦༽༅ ཕྱ སིིགིགི ོོྣོྣ། `+ ི་ོ གྲང 
བཟད ཟདྲ་ག་གསངཝགསལ།འི་ཤདྷསཱངཧིནཱཧཱ། པག ལ་ ཏུ པྱརྱདཏད་ལསཁངམོ་བཏུངདོ། ཤཟནམས་སགརསུགས་པགགས་ལ། བིག གསོད ེ་བྲ་ག་འགྱཆ་ 

















 གཉེསཉོ་གཱརངོ།།གདོདཕྐིན་སོརྣབས ཀྱི་ུག་རྒྱས། གསདསུགསལ། ཡཏྲབད་ཏ གྲ་གས་བ།ས་སགས་འ།ན་མ་སམན་བ་ནན། 
གཏེསཧུཁ་སཱདཾ། །གནད་པྷཱན་བོརྣམསག་རྒྱུས། གསུདསྔགས ཞིནདལག་པཉིས་གཅི་གུསུ་ལ་མྤཐ་བགཉིསྱཀནངབླིས་པེ་གཟཟུང་ངོ།།གཟའ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཕུག་རྒྱསྟྱ་གསད་སྔགས་ལ། ན་མཿསར་ཏཀུདྟཱད། 
ངོ ཤཟསྣདབས་ཏགྱཧཱགསངམགསལ། རིལ སླ དེ་བཞིན གསང ་ ི་ོ འེ དན ཕྱེས 
གླ་སེ་ཤར་བབ་འོཏིརམ་ཡ་བ་ད། བགྲ་དང་ཉིད་ལས་གད་མོ་དང་མབ་བོད་གཉེས་བླ་བོག་བུ་སང་།།མརཀམས་ཉད་ ༦ ང་ ° /༦ཧོའ་ ༣ ལོ་ལ་འ 
ཀཱཧྭཤར་ཱབ་༡རཏདམ་ཡྭཱཾ། བཱགྱ་དཀད་ལས་གདམ་དད་མབ་པདགཏསབ་བགསུ་སྦྱར་ད།།རྒྱུད བ་ཏ་སྭཱད། སྲིན་པོནམས་ཀྱི་ཝགརྒྱདང་གསདསགསསོ།།ལག་པགཡས་པཟངཔཞགྙག་ལྕེཝ་དག་པརཀའོ།།མཁ 
ྣ ཡེའི ཅེ ས་ལ རང ག །གསང་སུགས་ལ།ནམཿས་མནཏཐྷནཱན། ¥ སཏིཧཏཡིསྟཱདཱ། སིན་པོ་རྣམས་ཀྱི་པཱགརྒྱདཔགསདམུགས གྲུ ཡྭའེ གཡརབཤགཏུ གྱདྲ་ བས་ས་དཔའི་། 
ལ་སཏ་གྱས་གསངས།སགདཔསམ།་གདིཏ།གསང བ་དད་པོ་པལསནས་པཞིད་གདག་ཤགས་བྒམས་ི་དེབཞིནག ཤགས་པའི་མོས་པལསབུང།ཟང་ཆུབས་ལས་དཔའ་ 
འགྲོ མྣལས་ཏྱི་ཕྱག་རྐྱསྟ་གསད་སྡགས་ལ། ནལཿས མནཏ བྷན = །གསད འ དྷ དུ = པཿ - ༧ རྫར འསགཀ༼ཀིེིེིདིིདི་ི་ི་གནཀྣཀཚིྔསཾིརོར×ྔརཙཙཉཙཙ2ཙ | ོད 


༦༠༨ ་ཌྫི རྲེ 


3 








༧ པར་ཐི་པརབྱའོ།།གསདབ་པའེ་རགཤ་པོ་དྷལྟ་བསན་བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་གསང་སྔགསཀྱི་སྒོ་ནབ་ཀྱདྦཆུབ་སེས་དཔའ་སྤྱདཔ་སྤོདབ་རྣམསཊྱིས་བྱངུཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་དངཔྟནམའི་ཡི ད་བཞི ཤིགས་པའེསལ་གུནསཏེ ཛཱ 
༼། དྭེལ་འཁོརི་བདྱལོ།།གཞནངྱ་ཟས་ནས་པྱ་ཆས་དང་བདྱདབི་མསདཔའ་ནུམས་དངྱརྡབཀདབྱམས་བརའགུར། །དམཆིག་ཡས་འདམ་པས་དེས་པད་ནཔོང་དུའཤོ་བརའ་གུརརོ། རྣམ་བརསྣམཛད་༢ ཤོས ནྟ 
ཤྭ རྡོགསཕརུངརུཊཔ་རྣམཔརསཱལཔཤྱིནྱིསསློབབཡས། ཕྱག་རྒྱ་རིནཔདུ་ཐརྒྱས་པོན། །དནས་བཅོམ་ལཱནའདསཉིས་གསང་བའི་གཏག་པྱོབགནྲོརལ་བཀའ་སྩྱམཔ གསདཿཔའི་བདལ་བཟས་དྭད 
་  འཇུག་པའླེག་ཆོས་ཀརེམ་གངས དོ ། གས་པཊ་བའེ་བཤག་པོ།དལ་བདྲ་རུབསེ་མས་ཐབས་ཨྐནས་བལ་གནགཏེ།དགོས་པཐནས་ཏད་བྱམ། པརྩའོ།།ནམཿས་མནཏབྷཏནཱན་ཨ།ན་ཟཿསམན བུཏྟནཾནཾསཾ། རྣམྱས་ རཾ 
}ནནཏབཛཊནབ།ཀ་ཁགཧ།ཙཆོདཱ།ཊ་ཏཌཾ། ཏཿཧཏྟ།བ་ཕ་གྟམ།ཡདལཝ།གཁསཧཱ།དཉཌ་ན།ནམཿས་མནཧཏཐྱནོ། ནམཊས་མདཏབྷནཱཊ་ཧཱ། ནོམས་མཏབྷནཱ།ཱའཱ།ཾ 
དཱ།ཁྲཿ།ཏཱཱཿཱ།ཿ༣༣ནཱནཱ། ༣༣༣༣ ཨ་སཱཏྤ།རཱྣནཱ།ནཿཿས་མནཏབདྟ༢ཨི།ན་ཿས་གནྟབྷཱཿནེ། ན་ཡས་ནན་ཏཛཿནཔ།ཀཁགྷཾཿ།ཅྷཧ།ཝོཌ།ཁཧ།ཛབ་ཧཱག། ཡའ 
[།ཨེཉི།དོཌས།ན་ཡས་གཏཐཏྟར་ཨ།རཿས་ཡནབཏཱནས།ནམཔས་མདཏངརཌག།ཀཁགཀྟངར།ཁཿ །་ཐྟ།པ་བབཟྟ་མསར་ལཝ།།ཞབཀདན།ཡེ་གྲག་ཨུ་ལལས་ཡོ། 










1! 


















|༄༠། །པཡེ་ཧཱུཧྱིས་སམསཿཧྭའི་ཁམསྲ་བལསཅདལ་གཟིགསནས། ཆོས་ཀི་དིས་མིཟད་པ་བཀོདཔ་བསྟུན་བདང་གསང་སྫགསཀྱ་མུངཔ་མོན་བརབླམ་བའིཉི་ཉིམ། སེམསཿནྭའི་ཁམས་མཐུས་པ་གདོན 
༧༧ པ་འུགསདམབཿས་པ་ཡོདམ་སུུ་རོགས་པདབབའི་ཤིར་ཆོསཀྱི་ཤིདསཊིཾཛོི་ཟླླ་བསདབཤིན་གཤེགས པའེམཉམ་པཉིད་བཀོད་པའི་སྙིང་བོཉན་ཞེས་་བའི་ཏངད་འཇྲིནལ་སྟོམཐ་པདཞུགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས རྔ 
ེའ ( སྟོམས་པརཞུགསམ་ཐགཏུ་། དེནསདཏིདཀི་ཚོ་སམསཿནྱཧི་ཁམསམ་ལུས་པ་ངེས་བརའཐུང་བརཧེདཔའི་སྒོ་བ་སུཊི་བྲུ་གཟམསཉད་ནས་། བསམ་པ་དྲིྟ་བ་འཞིན་ལསདང་ཚོ་དང་རྣམ་པར་སྤྲིན་པའི་འབྲསཤཟབདང་ཐར་ ¡; 
_/། འཇུགཔའེ་གཟུགསདད་ཁ་དོག་དང་དིཕསདད་ད་ངོདང་འགྲོ་ཐང ་བདད། དེས་པའི་ཆིག་བྲདོད་པ་སེམསཿནྲ་ེམསཉད་སོ་སོ་སོ་སོ་པཕངདག་པརམགུ བདེད་པ།ཆོསཀི་དབིངས་ཀྱིས་ནམ་བཔཤསྦྱིད་པོའི་སྒྲ་རྣམས ལའ 
° 'བྱུདབདགྲུ་རཏོ། ཀུང་ནས་ཀུང་ནམམཁའདང་མཉམ་པའི་འདྲིག་རྟེན རབ་འམ་ནསས་ས།སྤྲ་དབུཔས་གཅིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་དཧིདས་ཁུཐ་པར་རྣམ་པར་རིག་བདིད་བ །དེ་བཤིནགཤེགས་པའུདབརའཕུར་བའི་ཚྲིག £ 
༩ ད སུ་སད་པ་འྲིསྤྲོགས་བརའགྲུར་པོ།།ཆོས་ཀྱི་མཚནཉིད་གང་ལསནི། ཆོསྣ་ནམས་དགི་ཐམསདདད། །གངས་རསྣ་ནམས་དང་ཉན་ཐོས་དད།རདརལསྐྱོབ་བརྣམས་དད་དི། །དརླུབ་སམས་དཔའ་དཔའཔོ་དད་། ། པཿ 
| (དེ་བཞིན་རྒྱལ་བམཆོག་རྣམས་དང་། །སམསཉནསོད་ཀྱི་འཇྲིག་ཏེནདག། །བཏགས ་བཅིམ་པ་བཤིན་འབུང་ཞིང། [ཚེ མསྭ་སྐཱ་དད་གནས་བདག །གདལས་རྟགཏུའབུངའགྲུངབ །ཤེས རབ ཐབས་དང་ལན་འྱགུརཞིད།། 
ཡིདེ་གཉིས་སོམཏིད་དདྲ་ཝལ་བ།།རྫོགས་སངས་རྐྱས་ཀྱིས་པཿ་བཤད་པའི།།ཡམ་དི་ཏེདཀྱིས་བརྒོམ་བངཉིས།།་ནསྱདེ་བདིན་གཤགས་པའི་སྒ་སྒོསི་དབིངས་ལས་བྱུདབ་དེདག་གིས།ཆོས་ཏྱི་དཀྱིངས་ཁྲམསེད་དད། 





ྒོནམཔ་འི་པོ་ོ་པོའོ་ོ་ོའསྤོཀ་ོ་བོསལནའབནམ་བརླདང་དི་དགསཏདང་ཙོསྱི་བསའདུ་གཟབསདནས་སརསྦས་འྱུངབ་གེནས་གཅགབུདབྱིན་ཤིས 
| བ་པས་ག བཞུགས བ་། དེནསཡངབ་ལནལ ཏེས ཅི ་གནལ་གའཅུལ་བ། གསདའ་བའི་ཐདག་པོ། གསདཔའེདཀྱིལ་འཁོར་རྣམ པརདཀོདཔ ཤེ 
ལྟུརྣམསུཏི་གནས་ཡདདག་བངགནས་ཐར་བསམ་པས་བོན་དང་བཅས་པས་མཚན་པ་ཡོད་ཏྱིས་། དྷེཏོནལ་ལ་གས་བརཿབཏུ་ཡིད་ལ་ཟུད་ཤིག་དད རམ་ཁོདལ་བཤད་དེ།།དེ ༦སཐཀའ་སྩཝ་བདང།གསངབ་བའ་བདག་པ།ཤ། # 
ནརྡོ་རྡེབཉོམ་ལཱནའདས་ལཉན་ཏོ།།འཉོམ་ལྡན་འཇབཏྱི་སད་ལ་འིིཉྨནཿེས་བཀའ་སྱལ་བ། དང་པོང་སྡགས་བས་དཀྱིལའཁོངདེ།།རང་གི་ཡུསལ་དགོད་དུས་ཏ། །སྐད་བནསནིརུསོལ།།ཐུག་གི་བརདུས་ཡིར་བསམ། །དེནས་གོང་དུཉེང་]# 
༼ཀའིཕག།སྡོམ་བཉོནཉན་ཉྱི་སརྒུ་ཡིརབསམ །ཆུ་ཡེ་ཡནཿདམ་ཡྨིསྨ། ཁ་ིཡནཿདླ་་ཨིཞ། །བམསནས་དེནས་མཁས་པ་ཡིག།སལ་གཟུགས བཅུན་བཞག་བཅ། །དེནས་ཐུགནརྡོ་རྫ་བཅོམ་ལྐན་འདས་རྣམ་པར་སྣང ྒ 
| ལཛདཏི་སུ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཏྱིམཁ་བཞཱགསནསཆོ་མཉམ་བརྟིདལ་བལྟསེ མའོངས་པའི་སྐུ་བོ་ནམས་ལ་བགསནས་རིགས་སྦགས་ཀྱི་རྱལ་པོ ་ཱ ཁྲ་ཟམསཿདགཉོད་བདིད་བ་འདྲི་དས་སོ དདྒ་མཿ སམནཏབཱ།། ། 

` རྨ སུམབཏདརྨཱཏུཀརྱྱག་ཏིད་ག་ཏདྡྲན། སྦཿྭཱ་ཨིའ་ཨཾ་ཨ། ས་སཧཾཏ་། རེརབིབ་སྭ།རཱུཾམཧཱ་ཐཱདཱ།རཾར་པཱཱ། གསདབ་བའེ་བདག་ཕོ་ཤགནདྡོ་དེས ། གསད་ཕཱགསཀྱི་རྐྱལ པོཆེན་པོ་འདྷི་སྣམམ་ཐགཏུ། དི་ནས་ཐོགས ་, 


།ལུའི་འཇིགཏེནྱ་ཁལསན་བཞགསཔའི་དེབཞིཞག་ཤེགས་བྲའམས་ནཧྱི་ུག་གཡམ་བཅེང ཤགནེད་འི་ུབབཞགནས་ལགས་སགས་ཤབ་ཤིནཏ།འདྡ་ནདགསུ་མསོ། ཤིགས་ཉི་བངཀོན་ིས་བཅས་ལུ་ཞཊ 
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` ཝི \ི 





ཚོ 












!༦༠། །རྣམ་པཿཐཱངམདཾཏིསླུ་ངང་གསུང་དྲ་ཐུགས་ཏི་ཐ་ལ་བཞུགསནས། ཐམསཿདྲང་གསདྲསགས་ཀི་རུལལམཉམཔཉིན་དུག་ནས་པྲི ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་སྦང་བརབུ་ཐར་འད་པའེིན། གསད་བྲགས 
རར 
ོའདི་དགཞིས་རས་ཀྱིདིསྐརམ་པར་དཔ་ཡདད་གཞི་ཐམ་བདྲ་བསནཊ་ཆས་ཀྱ་དགིརསནསྤ་བུར་བ་འདི་དག་གནས་གྲསུམནས་ྱུང་སྟ། བདུད་སྡེགཿན་རྣམས་བཏུལ་བརའ་གྱུརར།།དེན་ཊ་བཅོས་ལྗན་འདས་ཀི་སྤྲདང་གསུང་ ¥ 
` དདྲ་ཐུགས་མཏལ་པ་ཉིད་བདས་ནས་ནར་མཁའ་ཚད་ལད་པི་ཕིར་སྐུ་ཚད་མེད་བ་བཉེས་པར་རྒྱུར། དུ་བཞིནདུ་གསུང་པང་ཐུགསཚད་མདཔ་ཡདབརེས་པདྱཧུར་རེ།།དེ་ལརས་ཤསཚདམད་པད་ལནཀིང་། ཆོསྤ་མཊཿདལ་ད་ 
ཐོབ་པསའདི་ལྟརགསད་སྔགས་ཏི ཧྒལ་ཕོཚིགབཅུ་གཉིས་པོའདི་དགིད་ལས་བརྩནས)ཆས་འཆད་དོ།། རིགསི་བུ་ཁོ་ཀང་ལ་ནྭལནའདས་ནམ་བདདད་མཛད་ྱི་ུ་དང་གསུངདད་ཐུགས༡ལ་བཉིདལ་ཞུགས་ གྲ ཨི 
།བེསཿཔྭ་རས་བཤིནད་མང་ངོ། །ཐསསཿད་ཨཏནཔ་ཇོགས་ནུངས་རས།།བོས་ལན་ནག་པརྨ་ཊདལཛད་ལ། །སྔགས་སྱུདཱཚཾག་མཆོག་ཞུས་ཤཾགེདད། པ་གས སུ ༈ 
ནསུ པཊཁམ་སའཐལ སས་བ ས་བཤད ཇིས ཁ་བྱལ་བ །གས་འ་རསནས་དང་ ད་པར་བ 
(གཡུ་གྲུརཔ།ཏྩོགསས་ས་རྩས་ྱི་སྱིནབརླ་ས་པས། །དེ་སྐད་གཞཾ་ཚིག་སྨས་པ།ཆོས་འདིརྣསསནི་མཚནཏིར་མད།།ངོབཉོདེ་ཡད་གནས་དད་པ།།ལག་དང་ཛོལགནབ་པར་གྲོལ།།རྡོགས་བདེབངས་རྒྱས་འདྲ་ཐར་ 


1 >= - (ཇི .ཏ ངཿ 


¡མ་ཡས༠༩༧༥༡༧༡༦༡༡༧༥༩ལ་འགམ༡༠༡༧ོ་ ༡ ཤཙམ་མནད་༩༤ ༡༦༥༨ 


¡བད ཐུགསྔ་རེམདའནིམཛད་པ་ཡི།།མགོནཔྲོདམས་ཏ་ཐབསཉིསགི།ནམ་པརབླསལ་ནསཆོས་ནམས་ཀི།།མཛོནཏདའ་དག་ཏོགས་པརའྱཆར།དདནས་གསངབ་འི་བདག་པ། ཕགན་དྡི་མཆད་དུ་བྗེད་པའི་ཚིགས་སུ་ 
` བཅད་པད་སྤུསནས། མཁོངས་ཕའིའགོ་བརྐས་ལ་བྷྟ་སྟེ། སིང་རཆེན་པོའི་སྟོད་པོད་བུང བའེ་དཀྱིལ་འཁོརཆེན་པོའདིའཐེ་ཅོམ་གཅོད་པའི་པོར་བཅེམ་ལཱན་འངསྣ་ནམ་པརྣསངམ ཛོད་ལཁུས་པ །སམས་ཅན་ཀུནྱི་དེན ་ པེ།ཀུན་ ‡ 
མགྱེནསྐུནདད་བལ་བདོ།།ཐེཅོམ་ཐམསཅད་གཅོད་མཛུད་པ། །འྲེན་པྱགྱེདལཞུ་པདི།།དཀྱལའཁེརཕིནིསེན་རོའཏུ །ཅི་ཞིག་བཀ་བའདྲན་པས་གསུངས།།ཐུཐ་པརེན་པོ་སྨེཐདཔོན་དང་།།སློབ་འང་རྣམ་པདུར་ཐཤད།།ས་གཞིཿྲང་ 


ཨ་ཧོཿ 


།༢ ཚལ་པ བྱ།་ཡངསི་ལར་དཔརབི།ྙིས་བསནིདགཔདའུར།།ིལརདནི་བྟནཔལགས། སློའིདགས་པགང་ཤིས་བྱ།སུ་བའདའྲེན་པསབཀའསོལཅིག །དགཔཟིམཛནཟ་ཅའྲདད།།གངགིསན་དག 
བསྲུང་བརབཀྱི། སནི་གངགས ཀྱི་སྲས ཟླསཆུག།ེ ས་ཡི སསྤའིག་གངངཔའེ། སྲད་ཞནས་བ་འཛལབཅོ མཆོད་པརྣམ་བདུརའཚལ་བརྱི།(གིགགཱ་ཐཱཿཅི་ན་ན་མེ་ཀད་ནེ་ཱ།ཊསན་ 
[པས་གསུངས།།ལྷ་བཤེསྦྱན་བསྲེགལསརྣམས་ཀྱང།།གང་དགལསནི་་ལྟརཿཧྱི།།ལྷནགས་ཏིན་གདནདག་ཀྱང།།གདལ་གངཤིས་བཏྱི་ཐགསུམས། །ཁང་དཤཾེས་དང་གཟུགས་ནྣམས་ཀྱད། །གོའིམེས་བཞིན་དུམགོན་པོས་ 
 གསུ་ས།།ལཱནམས་པནི་ཕུཀྱརདང་།།གདན་ཧྱི་ཚད་ཀྱང་བཤད་དུ་གསོལ།།ཕྱག་རྒརྣམསནིདནས་བླུང་།།ཅཱིཾྱགངྱཞེས་ཏདཐྱི།།དབང་བསྤུར་རྣམ་པདུ་ཞཚལ་བྱི།།རམཚིག་རྣམ་པ་དུཏིགམཆིས།།སུགས་སྟདྡ་ཕལ | 
བཅོན་པ་ཕི།།སུགས་པྱད་དུབ་སམས་དཔའ་དང་། །ཤམམཿདམཉནཔརཅིལྟརའགྱུང་།།ཏི་སྟར་གེན་པའྲོང་བའའགྱུར།།དཔེྲགབནམ་པདུའཛལ་བཅི། །གྲུབ་པའི་དུ་ས་ཀྱང་བཀའ་སྩོལ་ཿང །གྲུབནས་ནསམཁརའགོ་ ; 


 ...-------------~-----༡༤༡༠༧༧༧༤༠༢༤༤༤ 


@ཿ + 


$ ༦༦༦༽ 8 རེ 


ཀོ 


༢༡༠ 


རོར ་བརླ་གུནཔདམོགས པན །གདས་རསནདགཉིས་མཆོ་གནཆསཉོས།།འིགཉོནཔོའི་དཀསཁོརཀུན།།དཡསརབའ་ོ་ ྱུ་ན་ང་དང་མོབ་པ།ུ། 

ལུ ཙཱ དདུསའནྱ་ྲ་གཀལས། ཧར ཤྭ །གཅགནིད་་བདལས་བླག རག ཛདམས་ཞུ་་ པྲ སོད དམཆོག །སརྒི་དད་པོར་ཤསཏྱབ། དཱ 

ས་སན དགོ །པ་ོས་ད་ཆགཏ དགས གར།ལ་་པྲ་ས།འཤོངོ་ུད 
།ནི་གནངྱལ།དསདཞནང་ོས།།གདགཔ་ མུས གས་ས གགས་པ སམ ནས་ས གས་འི་ཞག་ིིདགདེ 
དསད ྣནནནོོ་ 
ལྤཿསབརདུནཾ།།འཇིགཏན་འདིནི་སས་རྐྱས་འནེ། ཞམཏནནེསཀདམིཤའོ།། མརྣམསལནནཏན ངུ། །དཆུཿ ཏ་མ ཁག སིགས ན་ཕོའང།། །ཁཝས་གསུམ་རྣམ་པར་རྐྱལ་པསབླ།།སློབམ ཌཱ ¦ 
ཅེ དམིགས ནི ཡང་གཡོག་བའ ཟུབས ག།དདམེདམཁཁཡ་བཞིན། ཡག ཀ་པཾ་ཤགྱུ༢། །།གྲིནསཾསཀླརཔ ་པོཾ། རྫོགས སུཔ་རས་ཀྱིསྱ་བ་ཐར རྒ །གཉེས་པསེམས)ི་ དབང་གིས 


ྦ ཡ་ ནནི་གཞན་དུ་མེུའོ།།སད་བླ་ནམ་བ གསད ད།དཀརཔབདཊ་པོད།།དའ་ ནི་བ བམསཔ་སསུ་བདད །རད་ལནང་བུནསུ།།དངནི་དཀེལ་འཁོར་ཧག་པའབ།བད། 


ས་ར 











མོ གནས་བཡི།ཿ ྩསཱམ་འདིགས་ེདབཞིན སསལ 
ྦ ཕན།།ཉ་ལྷ་དཏེལ་ མིས ད པཱ སྡགཀིདྲབསརྨོཝསཿ ༡༨ 


- ' པ་ ྭཱ རེ 
འདངའདཔའ ས་བང་ (4 ། ཞ རྣལ་ེདཉད༡ ཀག་ 
དྲ ཤྱ ནྣམན། འང (༩༨ འཐོབ ྦ པི པ། ཡིན་ལ ། བྲ གྲསཔ་ཤསལ་ག 
ཙེ དཾ ༈ པྲ ༩ པེ ཀིས་ཀ་ | ཧཱ པཿ ཀཱ | ་ ྔ 
ཙཱུ ནག་པ 


ལའྲགཾ་པ 
























ོ སྒོམས ཡོགས་རྣམསས འདྲས་ 

ལོ པད ` ་ | །འླུ་སདད་པ། ཡེད་ལས་ 

བ་མ སུ་མཁནནས་ རྒྱས་དངལྷནཏིགཿ མསུ༦དྭས ནལས་དཱཿཔའ།།གསད 

ྦ དཔགྱར་ཐོབས་ གནལ ར་ཨ ་ ཕེ 

ལསདང་སྐེ་བ་ཀུན་ ནམས །འབྲས་བུཕལཆར ཡུགསུརྣམས་ཀི། ྐད་གཉིན། གཙོ་བེ་ཡཾསེ །ཏོག་པའ་ོདས ཐུའྲ།།དལསྣ་དམ་པདཔ ¡ 

།དང་སྱ་པ་ཀུནབདཔ།།ཏས་བ་ག རའཕྲལདུྟཿ ཏེ།ཚདདག་འགུས་པར སྤྱིཝབསགགཉིས་སབ 'ཀུནརྩིསསོ།།འདེཀུན ཤཐསམས་པའི་དོ།།བ་ཧཏགས་བར་  ། 
ད་ རས ་ སི པྱལ ཅི ་ འའ | 

[རབས་ད 3 པའི (ཨཇུཿནྷནམས། ་ 7 ་ 

དདད།དབཞིཀརྒལ་པའི །་་ ཛའ གབ་ཡིནཔ། ཨས ནས་ང འད 


རས རཿ 






















ཨཱ རྫི 1 ལས་ད པོངད། ནད ཏཾ ཐེ དམེད ་ཡའ ྒ ནོ ཕེ ག་ལ།།ང་ཛོགས རཿ 


གས་ལ སི འ༡ ཞིགདཔ་གུབེབ་བན། སི འགྒུར། ལི ར་ ད ོ།།དིཏནཔ་ཡིཊ 
འྭ བུརའྱགུརཔ་ཡཞེ། ` དད ཞ སྲས ཤ ལས་དང ་ 















༡ རདུ་བསས་དིགཏུསོན རྟོགས པྲ ། ཡོད དད གཔ བས་ག པཾ པེ གས་པ དྲ འག གུས་ སྒོན ÷ 

༧ ར་སི ཤསཔབ་ཨ་ཁམ་པ སོ ། ད་ས མ་མཆིས མར ངོ ངཀེ་ འ་་ 
` ` ཡོ།།དང་པོར་ཡདདག་པར གསོལ་ནས། ནད ནང ¡ 
ཅྭ པེ དབྱར སྨེ སན་ཁང རུ རྩབ་གདཿ ཐགས། འཇིགྷ་ཏ། པད་ད་འ་ངིག་ཏེནཔ་སའདག འདྲ ཟུ 


རི ཉ ཨཱོའི་ཡ་གཏས།ཞ། །ཨུཿཐཱགམཡ།།ས་ི་བད། ས་ཡུང་སམ། བཟང་བོདའནགས། 







]ྱིཨམཚན།ད་ཡྦ་ང་བྱདཔ།།འིིངཔདམཐེ་ོ།།ས་པོད་དང་སཿྱརས་བདགས།།དེིསངད་ཿདམཆེ།།ཐགྱར་།དཀོར་ཧིས་བས་བས།།འདབཁ་བྱརདནམས་ལགས་པརྡངོགས། །བརབ་སསཔ་ཤིནདུ་བཟད། 
ཿཨཱ། འདཊམྨ་ནམས་ནྲི་གགསཏདལ རཀ ཅ ཅཉཅཉ་ར ཀཱ 
རྨ ཧཱང་རྫལས་བྱུད་དཀྱེལ་འཁོརའདེར། །མཆོགཏུཤས་པདཐ་སྟ།།ཡུང་བཞེནདཀེཡའཁོར་ ས་དདན།།ལས་དང་ཕུས་དང་དཔོས་གུ་དགདཀོད་པནམས་ཀྱང་སྲལ་ཡེས། །འདི་ཡགྭ་ཧུང་བ་ཤས་པདྱ་།།གསདབ་བའི་བདག་པོ།། | 
-ཤླའ ༩ བའི་ག པ་རལ་ཡིང་ཡིལ་འཁྲོར་ / ` དམད ཀི ས་ས ར་མ. ་ཀོལ་རས་པ ལ་ཀ ཡིས 
ཀུ གན་གཞགསཔད་ིས་མཆན། ཡ་ལས ཉུན ས་པ མད་པ ཏངགད ལས་བཞི 
-.ྨ\ བཏགངྡོརྔཾཊེ༩ན་མསཡཚནཔསྟེ།།དབདམི་དགས་པས་ཀུནནསྐི།།དད་པརདགནིགཉི༽ྱབ།།གསང་ཐགས་མགོན་སྦ་དདུནསསུ།།དི་ཡོགས་སྭུ་ནམས་སསོང། སཔ དག ནཡང་སུནརས £ 
ཀཀ ནནནོོོོོ་ོ་ 
¡ལང བཝམགཅདས་ ཞནམས་ཤས་མཆན། །རད་གས་ནའ་གས་པརྱར།། ལམདད་ནྲང་གཏར་ཞོ།།ད་ཞནགསད།རཅན་དདན།།རགཝ་གས་འརས་ཡུད་ཅནན་དད་།།མཐུ་ཆན་བ་པ ཀོད | 
ུནདདཧག་ཧེནམ།།ིལ་འཁོར་དདེ་ཡོདབས་སུནི།།ཕག་རིཊཚནམ་དང་འའོནམས། ཁྱདཔདིབྲ་འྱ།།རྱལཡིགཿནཉི་བནེ།།ཧུ་གསུམ་ཛུལདུ་ ཅུམ །།ཅལའ་ོ་མཛནམཔར་པོ་ར།ཏྱེས | 






6 § < ` 








། ལ་དད་བཅས་ བས་པར །མཁས་ྣན བརདགདོབ འུ གསངཐཐ་ ཁབདགགོ། ས་ཀ 8 བཏ སྲེ པལ 
མཆན ཅཅ གསམ ར་པོ་ཡི་དཏུ་འང།། དྲ ན་པདམརའཏུགནས།། ྱབ་གི།ཡུ། པླ་པའེ་འོའདག།འ ད་ཨ ཀུད ཆ། རྣམ་ཐཿཧཱཾ༢ ཏུ 
རཱ པེྟེངདུ་པང་དཆནནི།།ར་ཧིཆརསྨིནད་ཡི་མདོག བདཀག་བཟགས་བས།།དཀར་ཉིས་ དས་པ དཱདདུ་ཡང་གུ་གསུམ་པ།།རབ་ཏུའ རར: ་ བརཅོད 7 
ཟླ ལེམ་དུག། །སུམ་མདོའརཾས་མཚན་མཚན་གྱིས་བཏཐ །།འབརའཕྲདའཁྲཾགས་པ་འཇི སའཇིགས་ལྟ།། ཉིམ་༢ཆ༣༠འེ་གཟུགསའདབའོ། དཐ དུས་སུ་པདམཆ མ་ག དཔད་ ་ཆེན་“ ཧཾ £ 
( ༨ནརྡ།་ངཡིཐེ་འྲོབཙན། ་ །དམ་ཕས་པོན་ ནརྣམསཀིས་མཚན།|ད བ་ཁ དི།རྐྱལ་བའེ་གཏོ་ བླ་མས གསུས་པ པལུ་གུ་ཧཱད།། དེཞི རི 
རེ * རྣེརྫའིརིགསལས་བྲུ།།།ྡོརཱྕགས་ཀྲ རྡྫཾ།གསདསྔགས་ཆྒྱལ པུར །དཀིལ་འཁོར་ཆེན ལོ ཀནཀུཁའས་སུརྡདཔདབ། ས་གས ཤུར།།ཕྱགརྒྱདཀྱེལའཁརས ༈ 
བཾ །ཁདགྱདབ་གཡས་བཞིན། ནི པརབའོ། དནས་གཞན་མངྡྫོང་འཛ གས་པ མས ་ 
ཟྒའཆེནདཔ། རྡྡོན་པོམཆོག་འཛྲིནདཔ།། རྡོ་དང རྡརམཐྡེ རེགཞན།།ྡྡེཔདམ་ཕངས་པའིམིག །རྡོྤབ་མངཛོངྔོརོ་ 














ངྲི ད་ལམ རྣམ་ པགས་པ 
ཀྱད 


༣ཁའམཐའ་ཡས་བྲགསུ་ 








ཀམ ཡུགས ས་སི 


ཡུ ` དཔུལ འཁོ 


ཏུད ་་ ། 














| བཅག།ཡདན་རོས སོལ་ཁར་སེ ས་ཊིནདུ་ཡཞག་པར རྗོམ་བོགངབ། སྭ་པ།།དྷ་རམས་བུ རྐྱ སྲུ་ཐ་ག།གདུགས ས་ད རྒྱལ་བའི ཀོ 
¥ རྲི འོད་ཟེར རི ཅབ ཀྲ པ་ལ དེ ལུ སོ་སོ ད་ས 
| ཿ ིརྡེརྡཡིཞ།། པ་་བརབ་དམདདོ། ལུནབམསྦས སི གས །འ༣༨སཞདནརིག། བས སུནཀྱི་ཡདདིའདེཉེན་ེག །གཉུ ནུག་ཏེརཐམས་ཿཉདསང་ :; 
༤ པོ སིས ༡ ་པརཤད། ནེ ་ །ལག་པ་དོམཚོརཔདམཉན། ་ སྭབ་ཐའི། ཁཿནཔ་མགན་གན། ་རམརགནས་གང ས་པ།།གཿདམྟཏགོས་ 
མི་འ | ཤྱ མཆན་ཉིནེ་དགོདཔ་ སྲ མདེས ག་བརིས། འཛུན་ཐའེལ གཀྱད་ད་གཞིན་ འའ ཏེགནསསཔའིལག །རོག་ རྒྱས་ བཟར 
ཡི་ལྟམེའིཀུམ་པསྙཾ།།རཱ་ ི་ླིལ་ལོ ཆྗུས་མཚན།།གཉ རཔའིལག ངང །བ་་ནས་ད་ཡས་ དབཅས་པའདྲི འདིག ཀཾ ། ཡཿ་ས་གལ། ༥ 
ནབ དད ་ གས དྷགི། ་ ཡོ ་ འཆིབདགགིན་དེའ་ུམིན།།དུས་ཡཚོན་ུགཆུབ་ད་ནེ།།དགཔོའ་རུང་མའི 
མདུ་ཅ་ ཅེ་གསུཊ། །ཚས་ཨིརས་དཔ། ཉཉ ཨར་འཅཿ་གེ། རི ` བཤིན ྱིདདམའི་དོདཿ ཤཾས།། ཅི ད་ལ་ཡམན་ད། དེདགར་གི་ཉེའ་ 


ཤྲ 
56 
་ 


པམ ་ 























དཿ དདདུད་ རྱ ཧ་གོ ཉིད་ལ ས་ཏུཔ་འོས་གོར་ རོཐ། །ལས བཔརའ དོབ་ཡིསེ བསིགས བོ ྲལ་བོ་ཟསྲ་ག ཐའེ 
¦ སྲ ་ ཤོ རིད དོ ཅ་ཀ ཡུ ཕཧཱ ཀི ལ་ཁག ལཱ ས་བྱ བོ པེད་ཀིན་མདུད་ ཁ་ 
རྩེགསུག།། ཀ་ལ ། 0 པད་སདབཅས། ླབགུན་བཟག།།༡ གཉེན ཏ་ །།གནས་བའེཤ ` །།རལ་ད་རྡ སུམ་བསོ། དབད 
གཡ ནམའེ་གཞུཿནོ།།རུ་གྱི་ོགསསྤུ་རུ་ནམས༡ྱི། ± ཀི་པ ཅུ །ཤགས་བའདིནཔརི།། དགིག ༣ ལྗི བས པད རཿ ལོཾ་ 
ཚ ས་སང བང པནབ་ུསཿ་ཅནམ་ཌ།།ལ གའ གགས་མིནམསཉིག།མཔབོས་ཞིག གར་བ གུག - 
ཨ་ཡ ཀྲ བྲ ངོག་སིན་ | ་ ི་་ དྲུག ལ་ལ འི ཤས དང ཐསསུ་བཱནི། དྷ ༈༔ ཞ་བོ ཀཀ 

བཞག་པ. ཨུད་པལ་ཞེ ས་ག ཞས་བཟད་བ །འདྡམ་དབུདས་ཟླ་ད་ ནཔ་ཡི།།རང་གི་ཐཱགས་ཏེ གཟི ད་བ།།ད་ཡ་གནསན་ ཟི རད་གི འི ཐ;པ[མཐའམ།ཁད སྤུད 
[སས་མ མི་དབས་སུ་ི་ནི།།ད་ནཔོའ ཀཁ་ཡནསགལསསྐ། ལ་ྲ་བཤིའདགར་ལགསཀླད།གཞནརིུ ཀག 0 ཉན་ས 













° ༡ 


གོསུཀ་་ག་ོ་ོ་གགོ་་གགམ་ོ་ 
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༦ ད་པ་ནས །མངག་གཞུགམརནིགང་གགས་པ། །དེ་ནམས 











དད ྣྣྣ་་ོོོ་ 
ཅཾགསུལ།།སཱཆོགསམ་ཡ་དྲུག་པར་བཤད།།ོ་ཝནལ་ཡྤིསལ་མཚནགསུདས། །འཐཤམ་སིནོུགས ཡོན།།དེདགའ་ རུཞེསཤུག།།མི་ཡི་ཏཀིལ་འཁེརོནདནའདུག།།འཁོར་ད་བཅས་པ་གོ་ས་བཞིན།།འཁོ་ནག 
| ལ ག རྩག་གེན་ །།ལྷེཡཾཧྱོགསེསུཿ རནདུ། །སྨྲེ་བརྣམ་སལ་བརྩོནའགྲུས་ཆེའེ། །ཤགཧྱ། གུས་པརཔི་བནི།།ཡད་བཤིནན ཟེ ཡའ སྭ་པ་སྟིནཔའི་ལག་པའོ།།དནསོདཐམས་ཤོང་བཞི་ལག་པལེས་ཡརྱ་སནད་ པ 
༤ ཏིཿསཔ་ར། ག་ཆ འདི ་ ོལརཚན་ གྱིཿགྱརནིུམ་པི་ཉིཿྡན་དྲོརཱ་གཉིག་པའོ།།མིའཇིགས་པསིན་ ལཿ ༣ རི་ག པའེནི་ལག་པདངཀརབཞག་ལ་གུང་ཡོནད་དགུལ 
རོ འདཔ ཅམ = ླྲགླཾདུ+~+ོ+ེཾཾྣཾཾེཾཤྱྲ5་ ] 
༼ པའེ།།གཔ་ཐགསཿདའི་བརྩབདཔའིནོ་ལག་པམཆོགྱསིན་པ་ ཡའེགྱརི།།རཔརཅེན་དིལ་འཁོརནད་གནས་བ སི་ག་བཤཀཊ །དའི་སེངཔ་དམཆེནཔོ་སྟ། །ཁ་དོག་སུནཝལནའབར་དང་བས།།དི་ 

( ལག སཱ ཀེཀིལ་ལའོརྱཀྱི་ནད་དུ་ནུད་པདྱ་ཉའ །བྱད་ཕྱོགསསུ་སའི་ཧཱར། འགྱརནི།།ད་ ནདྱ་ ( རྡ གན པར ༽ སལེ་ ག།ག་འའའི་གའ་རའམ་ལ་ དལསྒནམས་པ རྒྱ་ཡད།།ནན་རྡན ' 


༡༡༤༨༢༢༤༠༠༠༩༤༤༥༤༢༠༤༢༠༡༧༡༤༠༠༥༩༣༠༡ས་ 


ང་ཀ རར ྷྲ 
ཤཿ ་་་ི ་ན་། སམསསན་ ང་ལས་བ ་་བནསསཉོས་སགསངས་བདད་དམ་་ ཱ 
ཙཱ མའཱ་ཉིད་པོའཕགརནི། ཆུ་པིདའ་འབོརཡིདའོདབར། །པདམ ང་ན ་ ི་བགི། འཁོརྱ་ཐི་དྲབས་སུའཁོརལ་མཚནད་ཡན་པའོ།།ནམ་མཐའབོགོསི་ཤགྱ་ཧྐནིདཀྱིལ་ 7 
ཙཾ ཏཱ།དེ་ལིའབོནསྭི་ནི།།བགནུའི་གྲུགགསནམས་གོརན་བཤིན། །དེལ་ནམལཁའའིམེདཏྱི་ཕགྱར་ནི།།ུངགི་དལའབོར་་བས་སུའཁོངལེ་མོཚ་ནད་ཡ་པའོ།།ནམ་མཁ་ཀོས༔ ཕལ་བཞག་པོ། 
¿£ ཏཾ ནསྭའི་བརྐནི།བྱགར་ 3 ་ རྒའེ་པར་ པྤོརང་ཤི་ ཀྱིའཁོརྱ་ཕིད ནའ པའོ།།ཨྨོནཔའིླ་གྲོས ཕཱགྲ་ཧནིིདཱ་གི་ཧྱིལ ཤདི་ཨཱནད་ གིསཱ་རན་ཨདྷ ཞུག ལོད 

སི་ནང་གོ།ནུམཔ་དགུསྲི་ སི གྱུས་ན་གདམད། པྱོནགིདྱིསའགོངཅ་དྲསན་ག་པས།ན་འྲི ས་གདན ཐོདདས་ནཔ་ གེས པར་འ །། 
- རྨ དེ ཿ་ ི་ འའའ [ད་ཤ ཡང་ རི ཡོམ པརྡངོ སཔདཔ་པ་པཔནས་པ ་ པཱི མེ གཱ ༤༽ ༩... རོ ཁག ཁོལ 

ཟླཾངོསབྟནཔིའཤུགརྒྱ་ཡང་དྡང་པདམའེ དནའུདག་པའོ།།རྣམ་པར་སཱདམཛད་ ནཿ མ་པ པའེ་སཱགས་པནི། གསང་པའི་ཀྲིལ་འཁོརལམཁས་པས།།འད སྤོབམའི་སིག་པཀུན།།ཆོག་བ ། 
| སོཿ ག་བ གཔ ེགསསསཔ། གཞང་བླསསང སགས ། གསང་འ མསངསཔས། འབོན པ་ད ཁ་བདེ 


®$ 9® 





612 ཧཱ 


མསའདཉན་སད༽ འིགཏེནགསསཿ་ ཤེས་བཀུར་པ་ ཡིན སམས གནས་པའེ 
འད 


ར 
སུ ད་ལ མེ གེང 
།ལ་གཟིགསན ནས།།བྱརྨཆུཊ  ་ ན་ཨམཔ། | གསུད་ཐ ཡེ ེསདའགསདྲགས 





དས་འིམ་ཉིས་གེ་ཉཏ་ཕ་། །སཅམ་ཝཱནའུས༡ེ་རེལ་གགེས་པའིཕུགྱརསེ།དེལ་ 


དགསཨནསནི། དྲིས འིན །ཡནལགབུགཉིསཆཀྲནམསནི།། ་ འྩོམསད། སིར དྲེ 
འདེན་སུས་རིག་པ།།རྒུདརྣམས་ཀུན་དུཞུགས་པ་དང།།དཀེཡའཁོར་ཀུནལ་དབངཔ་ཡི།།ཐུགས ཌུ 
ད་་ དཉྟས་པཅོམ ལྨནའདསེརྣམ་པར་སྣྲདམ ཀྱིས། ཏྲ དམན གམརྱ་དཀེ་ཁེར རྐ 
། ་གས་དའ་སམས་དམའ་ུན་ྱ་ རྣམསཆོག ་གདདག་གིས་བདག 
ཏིད་འ་ླགགས་སུབཏུནཔར་ཡུར་ར་ཤ སྭཔ་དད། ཤཾ དངང་གི་ལྷའི་ཚུལ་དུ་གནསནས།།དདཔོ་གཱཿ་ཤེིཐ པརུའྱུདཔགསདབའྱེགྱཧྱཧདཔོགས་དབ དདབཅས་ཐ།ལྟའི་གནས་ཀྱིནཀྱེས་རློབ་པར་གྱུརཔ, 
༧ ] དདགི་གསད་ཚུགས་ཏྱིས་མཚ ན་པ།།ཀྱིལ་འཁོར རྗ བ།ར་དིའིནལའོར་བསདགྱ་ དཔོད ལགཔགཞི། 
ཧོམ་ལྡན་འདས་ཉིདཀི་གཟིཛྡིདའབུདབའི་ཕུགརྱྟ། འི་ཏིལ་འཁོརནྲི་གུགསུམ་ལ་སུམནདའ་དེས མཛོགཉན་བཅད་བྟས། པའོ།།གསུང་སཱག སིར 





མཐེའུརུདགཉིས དཛ་ཡགོས་པབྟབད། 
དྲ་སཱགས་ནི།ནམས་མནཏཐཔྟ ན། ར་ར ཡགྒྲུལ་རྐྱར 
ལཛནཡིགཡ ་ཐཡར་ཐ་ ནསཔ ཡུཅསུ སའ གན དགས 





སྒ༣ས་ལའཏྷཛ ར་ས བརུདལ། །ལྙགམརཱམས་སྣམབཞདདུ ད་བཞགས། །།དཔོའླགཏིགྱར་ེ། །གི་ཁ་ནབཟའི་གཀིཞ་དབ། ཨཱ 


ལུ 'ཐསིཙནམཿནནོ།། གསེདྲབགསན།ནམཿས ཕུག ཉད་མཞསུ་་གཏན་པཞོདགསུ། གོ མྱགས ཀོག དཏིལ་འའོནཟླ་བགད་བལྟབུ ཏཱ 
སྨ ཚོད ལ་ན ་ ན།ཧཾཏྭ། སར སྱ བཱི ལ།མཤེབེ་གཉིས་པོ་སརྦཔ་སྟ་ཝཱགམྡ་ནཞསའུད་ཟད་མ་ སྐྱལ 
: མའི་ནལགཟཐ་སཿདའྱདད་བའ @@་ ས་མཚན སདཔ མད ནམ སམ ཨག གུ་ཨགཌས 


ཐས དུག ཀ་ག །ཡམ་པི་བུ་གཙ་ཞ་ཐས་འད་ལ 7 ་ །།རྡརྗེའབདེནའཕྱརཔའོ།། གས ནམཿས་མནཏབུ ཏཾ 


¦ ཁྱ་འོར་ དྷ་ར་ཡ་དྷ་ང མནང ཕྱུགརྒྱདཉིདས་བུངཡགཉ་ སྨས ་ ྤ 
ྦ །དཀི ཐམསཿདདངལནབ་ཀད་ ཀོར་གཉིས་ཏིས་མཚན ལག་མ སམན་ཏཐདྡཱནཱན་ འི དཨསྦཱ།།བྱགརྩྱད་ |` 
ྣ སོ སྔོ་གག་གྲ་་ྐནག་བས། གྱ འིསས་ཞསས་ཀ།་ོ་ ྟཌས་བཟཅ་བའོ།གས་ཐགསི།དསས་ག། 



















ཧཱ རོ ཤོགི།། ཞོད གསོདཔ་པའི་ཞདགཔོ།།འདི་དག་དེགསད་པེའཕགར།།དེབཞིགགཤགས་པ ཉབ ས་དཔ་ིྱི།དཔོད་སུར་བདང་ོ་གིགས་ 
ས་ རློ ཌོ གས ུུ་སྷོོ པྲུ ཧིཿ ོ་་་ | 
[པར ཤབ མ་པ་སུལ་པ་ མ་སཨྱ་ྱསའེབ་ང་གོ། །། $ ཿ:-ཾ གྲ ས་་ པེ ཐྲིགསནས།ཐམསཉད་ཀེ་ 
























༦ ༣ ལུ ོ 


ལཾ 
¬ རྡེསསུའཇུག་བཞེས་ཀཐའེཏེདདའཛིནལ་སོམས་པརཞུགས་སོ།།བཅོན་ལྡན་འདས་ཉོམས་པདཞུགས མདསྦྱརསྲིི བཐསའིནཔོ་ 
སཱ ག་བཞེས ཁའ རྔ དཱ སྦ ྱཚབ། ཇི སུ ཛ་ ར་ཐ རལ དད ལེ རྲི དྲ བཟས ཞོ ¥ § 
སཱ །ཐ་དནཱ་ཁདོག་དུམ་དང་ལྡན་ དམག ¦ ཀབ 
ཤོ གས་བརྒྱ་དདུ་གཙུགས་པ། པདམའི་མཚའུརྤུའིཞིམཔོ་ པ་བགཟནདཞ་སས་སུཿ དཔ། བོག དང་ །་བཞདཀྱི་སྒ་གྲུག་ ཕཡ ¦$ གས་ཀྱི་ཤིད གསབས 7 


ཡཾ རྒྱའ ལུའིཕྲདབདད་ྲད་བུས་ལགས་ཐདཐསྐོར་ དྭ གཞེཀཊཿ ལིནདའཇམ་པོ་ལྟར་འགན རྨ ནད ོ་ སགྱིསྨྲ་ཡི གོབ ། ས་ནང | 


¡ིསོས་ཉིས་བསགས་པད་ཁདདགཞས་ སུ ཆུ མ་མགོན སེ་གའིམམས་ཛག 





པཡད་བདབར་གརཏོ།།ཞའིདྭགས བཞིན་གཤེགས་པའི ཀྱཉཉིསསལགཞོཕ་བ། སེམསཿ་ བ། སེལཊཿནྱཀིཐསནཔདད་གོས་པཅི་ལྟ་བབ མགུཐམོོབའབ། སྐད ས་དའི་ཕནལ་གྲ་བན་དག། 
ཝཱ $ི$ིོོ་ ི་ི རི་འ སེལ ་ དགི རི རྒྭམ¢⁄༄ སྲསྙྲིོུུ 
རབ གཏན དདཤིས་པ སོ ིཐས་ནམསཉསམ་ེ ད་རབ དད ཀླམ དེག་ཏེན་་སདུ་སལ། ར་མཛད ་ སུ 


རཾ །ལིའོ་སྲ་ས ཅདཀྱེ།། ཤེས་བ་ཐབསནི་བསམསི་ཁུབ།།ག [གནས་ལ དཔནིཏྟོགས ཁྱུནས། ཤས་ཤིཿས་མཛག།། གིང ཞ་ཅ།ི་མཏི་ནང། སྭཔ་ སཞི། £ 
ཀཀ རྨ ས་འ ¦ སི 





་ འདྲེན་ཀུནྱིས གདབརྟཾཐཉྟདཔའཐོབ་པརའགྱུར། དྲགདཔདེའ ད་དུཀླེདསནས་དདག་སང ་ཡད་དེ་བཞིནགཤིགས་པའེ་ཆོས བསུམ་ཉྱིས་སྭི་ཏབཔ་ལཞུགསསོ། དིཤས་བཅོལ ལྡ༢འནསཀིས9 ཅི 
གྲའུ ན་ཛངལ་གའཐུལཔ།རི། རིགས ་ ཅི།།གསུད་པ ལ་ད ལུས་ཀྱིས་གཞིགད ཡ་ལ ` 
` རརོ།།དནཱས་བདག་པསྱི ྡོརྡེགམས་དཔདེཀྱི ཀྱིས་བདྨ རྨཿཏེ།རྡུལ་ཐན། སཿདནདྲ་ལལཐ །བདགདད་སམསཿནདད་གོག་ད [བདད་ཤེདཿནདང་ཤ 


| དུ བླ་ནུབས་ པན 
ལོ སྭ ཐའི་ཟུག །རའི་སྐྱདདད་བྲལ་ལ། གྷོ ལོ སས ཕྱོ ཀྲག ཡ་ དད་སྟགས་དུས བཾ ན་ཡི རྤ དམ་པས ཞལ་བ 


སྦྱས ད་དཔ 











.¡༄༅ ༈ དབྲི་ཱདངབཅསཔ། ཟབྱརས་ཤིད་ཤིནཏུམཛོས པརྱ་དུདབ ཁིདབསནསང། བཞིན ཤེགས་བསུ་དདགསུངདད་ཐུགས་འཇིག་ཏེན་ལསཝདས་བ ོམོསཉིསོལས་ཡངོདག དག་པར ཐེརཞནས་པོ། སིམས 
ཏྱ ད་ཡ །དེའི་ཤརོག་ རུབ | ་ གོ ལྷུ་ཤྱོགསསུ་དྲབ ཞིན་གཤེགས པས་ཏོག་ ཀུནདྱུངསཔའྱེ་ཆལ་བོའི་དབང་པོའ ་ ཛཱ 
 གཤགས་པ་རྔདབྱདསཿནནོ། བགས གཞིགསས་འདོརཕག། པྲ མད པ་ ལྷེའ་ཕྱོགསའ བསུ ནུངསམསད། འ་ཀུ ནུ་བཟ་ཡའ།ཀདགདའཚལས་སུ ནརས་གཟིགས་ད ཟིགས དབང ཕྱུག 
སྐ་ནུཊཏྱེ་འཛམ། སུནིའཇྔམ་ དཔལ་གཞོནནུད་གྱུརཔ ྱབ་གི་ཚནགསུནའ་ པས སན ཀུནལ་ནིདཆུསསྤས མདས ༣ ་ 
ཁེཕའིཆི་གསནམས ྲིའོ། ལ་ག ལོ གས་དམས་ྱིརོ། ཏོག་དདུག་ཐོུཊདང། བཤེསོ་དདདུག་པ་ཞིཔསུད ཧོ སྔགས་པས་བསམཁད་' 
ལོག་གི ས་ཞིབ སུ་ལ གསཔྲ་གདམེདཔང། 8 རའདེ་ 0 ་ ངུ ཧི གབ་དོས་དས།།ཟ་བནས་ཤྱས ཌོ 
ྦ ཡ་འུག།དབཞིན་གཤེགས་པ སྤདྤན་ཞིང། །སློབས་རྣམསཀྱི་ཧྤུ་ཐོརནི། ་ རབཅས་པའི་ཨབཞགསྟ། འཇིགས་པས དད་པའི ཅེ ཱ འདོད ཐ་བ ནསདལ་བསྟུནཔདབྱ།།ཡང་ན་ ཟི 
དིལ་དེག་ཐགས་ིད།།ཡུབ་ཅནནམས་ཀེདབཚི ནས་ས དས གཙབརའདོད། ༥ ི་ ཛོག 3. བནས་སངྦ་པས་རོཔལུགགསང་འིདཏལའཁརྩ། 


4 ཙོ ཁི ཏི ཆི 



















།འོ་ིྱས་པཔོ། །ོོ་པོ་ོདོོསོད སོམས གསསབ 


༦ ༧ས༧༧༧༧༦༧༧༧འ༥༥༤༤༥༤༢༢༥༤༧༧༠༤༠༧༠༠ ༤༧༠༠ ྱ 








དབྱཿསཀྱིས་རིགསགས)ི་་བརྡུལ་ཞུགས་ཞུས་པ།ཅི་ྟརཿརྡུལ་ཞུགས་སྦྱདཔ་ལགས།།ཚུལཁྲིམསལ་གནས་ཅི་ལྟུ།།གངནཿེ་ལྟུར་གནས་ཀྱད་རུང།།མཆགས་བརདིཙི་ལྟརཧྱ །།དུསནིཙིདད་ ན་རྒུར་ནས།།བརྡུལ་ཞུཀཊ ཏུ 
ཙོ གས་ལ ལགས་ཛན་འྱ གནས་གང ས། ལ་གནས ཏུ །གནསཀངདུ།མཆགས་བར དུས དྡ བདཔསབ།འཛུལ་ 
ཙཾ ། ཅི [ཀརཿ ས་དཔྤོ་ཀུབའ ཐའྱསུརཔ སྔ་སྒྲ་ཧས མས་ཀྱིས གསུན་པ བ་ས གྱི ས་པའེ་སྲསྐྱ་ཧས་ ངད ཉིས་ ོ། གམས མཉ ལབདག་ཞབ རྒྱལ་བའེ ཅ་བ དདུ་བཞུགས། ] 
( ཅཾག།གདགིས་དདོས་གྲུབ་འཐྲོབ་འགྱུརཔ། བྱན ནབསྟནཔ།། ནབྱིརེ།།རྫོ་ག༔ རྐདག ཉིས་གཙོ།ཐམསཅདསྱ་ཉནལ་བདག་ཞུབ།།རྒུལ་བའགཙ་བདབདདུ་བཞུ།ས།། 
། དྡེ་དགསོལནས་བཅོས་ལྡནའདག།།ནས་སྣད་མཛཆནད་ཡིཚེ།།སམས་ཅནནམས་ལབྱརབའྱིར།།འདྲིགདན་ོག་གསུངསསོ།།ལགནོ་རེསཊཔཆ།།སམས་དཔའཆནཔོ་དཔའཔོལགས།།སཱནྱསི་སདསྱ་ཧཱས་ིས་ 

།གསུངས་པའི། །བཏུལ་ཞུགས་དམཔ་བརྟུན་པདྱ་བའོ།།འཇིག་ཏན་ལནི་ཕནྱ་པདཔའེ།།དཔསོ་གུཟགང་གིས་ཐོབའྱགུརཔ། །རིག་པའི་འཅུལ་ཞུགས་ལས་བུངབལེ།།བཏུལ་ཞུགས་སཔསྦྱརས་བཞིནདུ་གནས།།བདག་གིད 
| ཏིན །རྟགཏུའེོམ་དཔའེ་ཡིད། །གཚཏག་ུ་བཉམ་བཞགཔ།།དེཅ་འཛུལ་ཞགས་སུནཔ་ཡིན། །ཀྱང་རྲུབསེམས་དང་ཆོས་རྣམས་དང།།བཕྲབ་དང་ལས་དང་འུསབུཤད།།མཚནཏིདེགཅེགཏུ་ལྡནའགྱུརཉིར། 
(ལས་ད པབྷནམ་སཱཿས་པཀླིརུལ་བྲིམས་སངས་རུས་བཞིན་ཞེས་། །ཚུལཁྲི 


བོ རོང་བོ 


ྡརཞེསགཞན་ི།།ཆོནས་ཏུནལདང་ཐེབཅད།།སམས་ནདོན་ཏགས་་ུད།།གསེརདའདོནོཏར་རུག།།།དམུདཉ་ 


༦༡༡༠༩༩༧༤༡༢༠༩༤༤༥༩༡-༡༠༡༨༤༡༤-ཕ༠༦༠༡༤༢༤༥༤༤ ༡༨༤-༧༠༤༤༧༡༠༤༠༤༠༩༤༥༧༠༡༤༢༤ 








ཅཱ 
° 
ཨེ 











“~¬ -༡༡༨༡༨༤༤༨༤༤༡༡༨༤ ༡ ༢༢༤༤པ༤༡༡༤ལས༠༤༠༤༦༤༤  "༡༨༠༡༧༡ ` ༢༠༤༡༡༩༡༠༨༠༠༤༠༠༤༧༨༡༥༤༤༡༤༤་ 


༥ ༣ ཏ གི {¡ ¥ 


འིར ཀོ་ཉ རི ོསིསས་ཡཟིས་ོ་རིན 
ལགྷསྟཏེ ཤབ །ཟསསྭུ་ཏཏུ་ལོམ་འཐུཿ།།སོགདང་རྩོལ་ཐམ་བསྡུམསནས།།སྔགས་པཐུཟླ་སུཾ་དུ་བཌཱས།།དནས་ཟླ་བགཉིས་བས།།རྡ་ིདཀྱིལ་ལཁོར་དདལྡནཔག། །པད་མའིུགརྒྱ་བིེསནས་སུ་།། ཏི 





¥ 


ཨ་ལསོགས་པའེ་ ཤ 
ད དེི་བགའབཞིནསྱདཔརའགུར།།སྨན་དང་མདང་ལརྣམས་དང། ས་ག ཊུ 
| ‰ སཞིདེ།།དཾཡིྤང་དུའཁོད་པརའགྱུར། །བགགས་དང་ལག་འདིནམ་རྫངས་ ་ཏ༨། །སཱིནཔོ་དནི་མཐོནམས། གཟདསཱགས་འཛྲེན་པ་མཐྲོང་བའེ་ཚེ། རྒྱངརེདནས་ནི་ཕྱགའཚལའགྱུར། །ཅིག་པའེ ± 












བཀའ་འདུས ྲིཆ་ནད།འཐུཿན།།སེམས་ཅན་ཏུནལཕིདཔ།།ི་དིགཏེན་དབངཔོ་བཞན།།ཟབླདནམས་འདས་གརན།།ལདཔད་གའའབས་བའ་ཐོག།།བཤཉདད་ཞིགཞནཔ་ཡག།ག་། 
 པརྡ་རས་སུ་ཐནཔ་ཤེད།།རྣམ་པར་སྦདམཐྡདཆནཔོམངོནངརརྫོགས་པདབྱང་ུང་པརྣམ་པརསྤུལ་པདིནཀྱས་བློབ་བལས། རེགསུགས་ཀྱིབརྙུལཞུགསརིམ་བརྱ་བརྒྱས་པོ།  །དེ་ནས་ཡང་ཅེམ་ལྡན་མ. ཏུ 
ུ་གནནྡོ་རེས་ཡངགསདྨ་སགསྣ་ནམས་དད།།ཏིས་འཁོར་ནམསི ཉིངཔོཞུས་པ། །གསངཔུགས་ཀྲུྲི་ཉིང་་གད།།ཉིཞིགའཚ་ལནསོབ་དེངནིའ་གྱུར།དེྐ་དགསོལ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས།།དི་ཚོརྣམ་སྣང་མཛུཆེནཕིས་) 
རྡེརེའཛིནལ་བཀའ་སུལ་པ། །སེམས་དཔལ་ཆན་པོལགསསོལ་གསུ།།ཡེ་ཤེས་གསདབསཆས་གསང་ཤིང་། །གསང་སགས་ཡ ཤེས་ཆ་འད་དབ།།བླབོདལནི་བཤད་པར་ཀ།།མཡས་ཡིདཏྱིས་མཉན་མྟཨི།།ཞི་ 
གསངསུགས་ཐམས་ཅདཀི། །སཱིང་བོ་ཡིན་པར་ཡང་དག་བཤད། །འདེལས་ངབའེ་གསད་སཱགསནི། །གྲངས་མདརྣམསྱངའཤྱུད་བརའགྲུར། སྤོས་པ་བྲམསཉདཞི་བ་ཡི། དཿ སརྦཔའདགབརག་ན།གསངབ་ 
 བའེ་དདག་པོ།།ཉི་ཉརན་ཨཞྭསྱབ་བ་གསུང་སུགསྲ་ཐམསཉདྷཧཱཾ་སིད་པོ་ཡིནཞན། །རྡོགསཔའེས་ཕངྒྱསརྐད་གཉིས་གཏོས། ཨཧི་ིབདརགསུས །དས་འིདཀུན་ཐམསཿ་དདེ།།ཡན་ལགཀུནལ་ནན་ 
དཔ རྭགནས། ༼ ནྣལག་རྣམས་ཀུངཉི་རིགས་པ ར། རྟག་པ རཀུན་དུརིག་པརྱཀྱིས། །ཡིགླ་ནམསཀྱིས་ཐམསཉད།ཁུབ །ཡིགརྣམཊ་ཀྱད་ད་ཡིས་ཁྱག ིསམ་ཅང་ །ཆདང་ཆལ སྤ་ུངབའོ།།༨ བས 
།འདི་ཀུནཐམསཿདདེ། །ལུསནིཾ་སྣ་ཚོགསལས་བྱུང་བའོ།།དེ་ཡིདགོདཔ་ཡང་དག་བསྟན།།སྙིང་བོ་དགེངེས་ཕསཉོན། །ཧིངཀར་སྙིང་པོ་བཞག་ནས་ནི། །ཡན་ལགརྣམསལ་ཡན་ལག་དོདོད།།བློ་ལྡན་རྣལ་འཀྱོར་སྟནའབུ།། 





ཇི འཿ ཁཾ ཁི ` 
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གཔ་ད །ཇྫོགས་སསྦརཉིས་ཁེགས་བསུན་པ།།དེ་བས་ཀུན་དུལནཔརིས།།ཀཞི་ལོགམ་ང་ཤསཔ། །ཁནི་ནདལ་གཞག་པར།།།གཞིམགིན་བརཤེས་པད།།ིུསསཡིགསུགཞག། 
¿ཤཱ : ལ་བཞག པར༡། ཨས ཨཁགསབསུདཔ།། ་ ད་མར །ཏཧིབརྨཝ་བཞག་པད། །༈ནི་སྐེད་པརགཞག་པརབ་ཤད། ཏཀ་གཉིག་ྲ ག།ཏན ླ 
༦ །རུཔོར་ཤགཔབཤུད། བའན་ཤོབདཤས་པ།ིོའུགཉིསུབདག ནི བ་ལགས་གཉིསམུ་ཞག སྱ གསཔ བནྲི་དུ་ཤེས་པརཀ།བནི་དབངམགོགཉིས་སུཤཤག །བྷནི་འགཔ 
ཤཱ ¡གཉིས་སྲུ་བཞག །མནི་ཡེ ཏི་གནཊ་སུ་ཤཀ། །དེཚོལུས་བཞིན་ཤེས་པདྱ། །ཡ། པོ་མཚན་ཡིནཞེས གསུངས།།རནནམམཚོད་ཡིན་པདབཤད། །ལནཾརྐྱཆེན་ཤེསབྱག།། བ་པདེ་ཡི་ལྤ་ལ་བཡིན། །ཨི་ཨཱཱི་མིག གཉིས་ཐིན འ 
བྷང | ཞེས་བྱ།ཨུ་ཨཱམཚནཁུང་ཡིན་པདབཤད།།ཨེ་ཨ བི་ཤ 'ཨོ་འགྲམ་པ་གཉིས་སུའདོད །ཨྡམསྱརསཔའ་གནས།།ཨ་ཤིས་དཞུ་པ །།ཆེག་བཞིན་དུ་ཀུན་ཤཾསནས། །བརྟུལ་འུགས ' ངོ 
ཆན་གིསའུས།མནམན་ཤོར གི་གནས འས ནཔའཤིན།།ནམ་པརནམདདཆེན་པམདནརྫ་ངོགསཔདྱནུའ་པནུས 0 

པརཾསུལ་བྱིན ཧྱིས་རློཐཔ་ལས་མི་གེབཀོད་པརིམ་བ་ ཕྱི་པའོ།། །དེནོས་ཡད་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་གསངཐ་བའི་བདགཔོ་པགནངོརེས་དྲི་སྐད་ཅེས་ག ལཏོ།། མལྡན་འནས་པད་རྲུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ། ( 
སྤ་བཙོམ་དང་ཡིད་གཉིསམམཆིས་ཤིད། ཞཁོརབན་འཁོདཔའིཚེ་ཉམས་པརམིའགརབ དག 


ྦ ོནམསྭཀྱི་ཟླགབཟའེ་གཞྲི་ ཐས་དང་ཤེས་པ་ཉིས་ཡོངས་སུ་ཟིད་པ་ག ངདང་ལྡནནྱངཆུབསྐེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ པོམ 
























ཡམ --------༠༠༤༠༨༠༤༨༤༤༤༤༡༤༤༽ འཛས༩༤གཔསརས༡༤པཔསཔཔ་ ལས༠༤༤༤༡༧༠༠༧༠༧༥༠༠༧༠༤༠༠༥༠༠༡༡༥༩༩༡༢༠༥༠༢༠༡༢༠༧༤༠གས༧༢ག༥༠༥༠ 


སྐཅེས་བཀའ་མྱལཏོ།།གསངབ་པའིབ་དག་པོ།བྱཆུབསེམས་པའའི་སྤྱན་པེཚུལ་ལམཁས་པའིབསྟན་པ་གདལ་གནསན་བོང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ་ནབྒོནམསྲ་གབཆེ་ན་པཏོགས་པ་བོདདྷརུ་དཔརའཛུང་ ཛ 
)པ་ཉོནཅག། གསདབ་པའ་ དག་པོ། དིལྱ་བདརུབསེམས་དཔས་པོ་ བཉོདཔ་དང་།མཉིན་པདཡན་པ་དང་འདོདཔས་ལོག་པདག་ཡམ་པལསསརཝལྕོག་པརཀ །རྫུན་དུ་སཐ་དདདགནྫུ་བ་པོ་དད་ཕྲམ་ཐྲེརཔ་དང་ཆེ་གཀྱམ་བ ' ཏི 
ྭ སྣུབ་ལསསྤར་ལྡག་པདྱའོ།།བརྣབ་སིནས་དད་གནོདསེམས་དད་ལོག་པརྙལ་བལསསྨརལཱཀ པརཱའོ། །ཤས་དབ་པའེ་བདག་པོ། གདལ་བླག་བསན་ས་སྦརས་བཅོས་ལྡན་འདསྣ་ནམས་དབ་ནུ་སམས་དཔའ་ནམ།ད། 
¡ ཨོདཔ་མཚུངས་པརབཟླབཔརའགྱུར་བ། །བྱཿཆུཊ་སེམས་དཔའི་བླམབཔནི་འདི་དག་ཡིན་ནོ། །ནས་ཡདབཅོམ་ལནའདས་ལ་གསདབ་པའེབདག་བྱོལ་ཤན་རྡོརས་འྐིག་དངས་གསོལ།ོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིསནཐོས་ཀི་། 
 ཐེག་པལ་ཡད་དགབ་བུའིལསཀྱི་ལམ་འདྡིནམས་བཤད། བཅོམྭལནའདས་འཇི་གྟརན་པམུ་སགསྷར་མསཏད་ཨཾ་བ་བའིལས་ཏིལམ་འདྲི་ནམས་ཡདད རླ་ ས་ཏ གནས་ལ་གསན། བཅོམ་ལཱནའདས་འཇེལ ཆི 





༥ ($ ཇི §ྤ ཤྲ 


¡ ཉི མཆེ་ས་ ] | ང། ཀེ་ས།་གང།་ཁ་བཏིའེ ་ར ་ ཏམ་ ༣།ཏོ། །གཡང་བ་པའ་ ོ་འ་ སསལ མློ སྲང 
]ཁྱ་ད་པརནིཅི་ཞིགསཆེས། ཐ་དདད་བཀི་བཞིཅི་ཞིགསཆེས་དྲ་མདགསོལནས་བཅོསཝནའདསས གསབ་པའིབདག་བྱོལགནངོ་རྡ་ལ་འདྲི་མདཅེ་ས་བཀའ་སྦུལ །།ཤས༨བ་པའབརྡགཔ། ཡགས །གསང་ 
[བའི་བགཔོ།ཀོད་ཉིསགདདབཞིན་གཤིགས་པལདོནའིུས་བཞི། གས་བ་ཟབ་ཤཔོ་ཕང་བོདལགསས། །གསདབཔའི་བདགཔ།ད་ིརདན་བད་་ལིུལདན ན་ཆ ྦ 


| ། 























 ཀོཔོོནོ་ྱིསོ་ནོ་ཅིག། གསདབ་པའོབ བོ།དེབ་པས་གདཉནྡ་ཐོསྒོ་ནམསལ་པླསབ་པབ ནཔག་ ཡིན་པ་ནི། ཐབས་དད་ དོད་ཤས་དབདསིལནཔབ ཀ༣ཐུབཔརེདཔོ། ཤོགས་གཅིགཤིས་བཏོགས་པྷ། དབསནདགོག | 
རར $ རི ཟགས ྱབ་དབམསདཔ་ནམས། ཆོས་ཐམས | 
3 །ི་སུམཏགསདགིིརགདི་ཨདགི་ཐས། དདཤེས་དགིས་ཡོདས་སུཟིན་པརབདག་དདགན་གཉི་གའི་དོན་བ་དཔ་ལའཇདུག་ཀོ །དེསར་བསན་གསངབ་པའིབད ང་ བབསསདཔའ 
སྦམས དཔའཆེནཔོས་ཤེསརབ དདྲ་བབས་ཏྱིས་ཡོངས་སུཟིནཔདཆོསཐམསཿདལའཇུག བའྱི་ཕིརབྱརོན ་པརཔུའོ། ཇང བཅོནྭ་ལྡནའནས ཉིནམས། པཆནཔདོ།ུགསྡ་ཆེན འི་སཱནཉེས་སེནསཿཧྱི་ཁཡ་ མས་ལ་ཟིཊ་ 
| ཞཱས། །བྱ་དཆུཐསམས་དཔའ་ཕྱག ྱགནདོ་ཡབཀའ་མུལ པ་དེ་ལྱ་བུཏཱནཱབ་སམས་དཔསཆ་དད བསང་ཏེས། ` ང་དཔྱའོ། །ྱུགུཔ་སྣང་ཞད ལྲི །དེས་བདགལ་ིལཱ་བབཞིན | 
ཤཀ །།གཞནདུ་གུངཟགདྙས་བུ་དང་དཔོས་པོདྷལ བུ་བདྡགགི སིག ལས་ དུབ་ ཧགས དམངས་མི ཉིྲ་་ཡ་ི། ཌོ 
པ་ལནབལསྨསདལགཔརྱ་སྟེ། ས་གཞནི་ཡོབས་ུབབཡལེས ཆགས་པས པད་ཡངསི་ ཱན།གཞན ནཀྱི་ལོཊོས་ རེ པལེནཔལྟ སྩོས ཀྱདཅི་དེག ཉན ཞན་དུ་སེམ་སན་ ཀུལ ཿ 
རྩངས བིན སྟས | བསོནནམསཨྱི་པདཔདདག་མཐོདན། གང་ཟག གང དསུདགའལ ུྱིྩ་བབཞིམ་གཏོགསཏེ།བ བཞིས་འ ཡིན་མིན | 

















་ོ .; (ཨི 
དཔོགཉིས་སྫོད་བསྟུསྤོསཏདཿི་དགོས། གཞནདུ་དཔ པོད་ལྟ་བུནགལ་བྱབ་ིམ་གཉོགས་སོ།།འརྫུ་ནང་སྦུའལས་ § 
ཤྱ ཚིག ་ ར། , 
སར བ་བཾའེ་བདག་པོ། བུངཆུབསམས་དཔའ་ཐེག་པཆེནུཔོ་ལུ་གནས་པ ནཆེན་པོ་ཤིནག།།གསད་བབོའི་བདག་གོ།རྣམ་ ་གྲདས་དེསདྡ་ ིད་སའ་ཚིགཡོམསུམ་གངིཀཔདོ། །གསང་བ་བོའི་དཀ་ ཐ 
' ། པོ། གཞན་ཡང་ཆིག་ཆ་བོ་ལས་སླངལོག་པ་ཤྱ་སྟེ། དམ' ' ་ །གསངདབ་བའི་དགཔ་འད། 
གཞན་ཅིག ལ་བས་ག འམཔཡིནྱཕིད།གཞནདནསམམཿཧལོང་ི་བདང ས་པ གནས་དེ་དདདདག་ཏྱུ་བདྨ་རུབསམས་དཔའ་ 
ཧགོས་སོ།།གསདབ་བའི་དག་པོ། གཞན་ཡད་ཕྲམ་སྦྲབ་ལམ་སླར་ལཱག་པངབྱ་སྐུ།དེས་ི་ནས་ཀྱངདཔནད་ི་གྱུརབདང་ 





༡ ༼༄ ༩༠༠༧ 














| ་པ་མ་ཡེནེནོ། །གཞནདུན་སམསཿན་རྣམས་ལ་སྐབའེགནས་དལྟ་བུ་དགཧུྱིང་བརའགྱུརབ་མཐོངོན། ཉིནསཀཀངསམསཉནད་དག་འདེལྟརཐམསཿདམཊནཔའི་ཚུལ་ཉིག་པ་འདིལ་རབཏུགནས་ | 
པརའྱགུ་རབད་ལྟ་བུའི་ནྣམ་པ ས་རབཏུའྱདཔདྱཔདཔ་ནིམ་གཏོགས་སོ། །གསངབ་བའི་འདགཔོ།།གཞན་ཡད་ུང་རུབསམས་དཔས་ཆིག་ཀུལ་བ སྣུབ་ལས་སླརལྡོག་པ རབ ། དེས་ཡུམདང་དུས་དང་དོན་དངལྡནཔ །དེན་ 3 
ྣ ཕིརྗེས་སུ་འཇྲུགཔ་སུམསཉནཐམས་ཉད་ཀི་ཡདེདུའོངབ། རྣབའེལསརྣམ་པར་སྦྱོང་བད་ལྟ་བུའེ་ཚིག་སྒྲབ དབུའོ། །དཾའི་པུརེཞན ད བྱཿརུཊ་སེམས་དཔའ་ནི་ཚོག་སྣ་ཚོགས་དད་ལྡནཔ་ཡིནན།།གཞནདུ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམསད་ས་ 
སྒྲུང་གིགནམ་གླངབ་སྔོནདུ་བུསཏེ། སེམསཿནནམས་མགུ་བརྱ་བསནས། སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀི་ཆོས་ལ་རབྱཏུ་དགོད་པརའདོད་པས། དན་དངམི་ ནཔའི་ཚིཀྱ་ཀངཾཱ་བརྱབ་བནི་ཡ་གཏགས་ཏ། དྷལརན་བྱང་ཆུབསམ་ས་དཔའ་འཁོད་། 
ཤོ བནླཾརུ་ཡདབ་རདུབཅོད་པ་མེད་པརའགུར་པོ།།གསངབ་བོའ་དག་པོ། གཞན་ཡདྱ་བང་ཆུབ་སུམསདཔའ་བནབསམས་ལསྨྲསརལྣགོ་པབསྭ། དེས་གཞནི་ལཇོས་བྤོངདང་གཞན་གྱི་ནེའོལ་ཆགས་པའེསེམས་ཏྱང་བསྐྱེད་པར་ | ། 
མྱི་བཞོ།དཅིའྱཔོའ་ཞིན། བྱང་ཆུབ་སམསདཔའནི་སམས་འུམ་པས་ཡིན་ནོ།།གལ་ཏེ་བད་ཆུསས་མས་དཔའ་བདག་ལ་ སེམསཆགསཔདྱགུརན། ཐམསཿད་མཁནཔཉིནྱི་སོའྦཡགོསགཅིག་ལསཉམས་པརའྱགྱུར་ངོ།།གསད་བ་ 
] ཤེདགཔོ།བུང་རུབ་སམསདཔའརབྱ་དདགའབ་བསྐེདའིརེདས་འདིལ་རབསམ་པདབུའ།།གངབདག་གིས་བ་དགོས་པདདེདགགིས་ཐང་འབོརབདྱ་གུར་པདེལགས་སོ་ཉམནས་སེམས༔ནདདགགི་ལེབས་སྦོད་དེ་དག་ནུདམི་ | 
ཟབལ་ཡངནད་ཡང་དདགའབབསདཔ་འོ།།གསང་བ་པོའོབདག་པོ།། གཞན་ཡངགནེདོསམ་ལས་སླརཝློག་པདབྱ་སྟཾ།དས་ཐམསཿདདུ་བཟྲོད་པ་མད་བདད་བྱམས་པདད་ཁོང་ཁྲོ་བཞེདཉིང་སམས་སྟོམས་པརུའོ།།དེས་ | 


( ¡ ནདབྱེབ་ལ་འུགས་པམ་ 





ཁ„ གླ 
སི ཏེ ཏྱ 


ཟེ 








༠2 





















དད་དབ་ཏུ་ཐུད་བའོ། སེམས་ནི ས་ཤིར་བླགཔཔའེགཞི་ལ་གཟུངྟ། ཐབས་ད་ུལ་སྣོགས་ཀྱིསརྒྱལ་སྲིདལ་ཐདཉེ་དོ།།གསདབ་པའིཕདག་པོ།།དེ་ལ་བདཆུབའེ་ཞྤས་དབའ་ཕུལ་དང་ 
¿8 ཆུས ་ོན བསདམ ནན ྷྲདཉེཾྣྣྣཾྣ་་ིྲིིཇ ཏྲ 
ུཾ ངཤོ་བཤཞིས་སམས་ཿནནམསཔོ་མྲསུ་ུདདེ།ད་ཡངབ་དཔས་དགབདྡགེསཔྲ་བན་འདོཔའིཐདཔོ།ལ་སོགབོཔདང། མིན་དང འདབསལེགབརགཡམཔདག བར་ནད་ནུབ་ད 
༡ ལེག་བརབྷལཱ་བརབྭཏྭཱ་སཱས་པ་ཡིཧཏ།བྱད་ཆུབ་སུམས་དཔའྱའི་མཔས་བླསབ་པའི་གཞིད་ལུ་བཟུངནབ། བླམབ་བཅི་སད་བསྟན་བརྣམས་ཀ་སློབིདདད་པས། སྔོནྱིད་བཞི་ནག ཤེགས་པརྣམསཏི་རེས་སུ་བསླབ་བདྱའ།ཡུཾ། + 
ཀཀ །ནས་ཏེ།།འདུས་བས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིགས་ལ་འབས་དང་ཤས་རབཀྱིན་མོས་སུ་ཟིན་པར་སོད་ཅི།།ལྕངཔའི་རྩ་བབཞི་ནེ་སག་ཕི་བྱིར་ཡད་ཡོངས་བུ་ 














༡མས་བརཔྱི་བའོ།།བཞི་གདཤིག་འདི་ལྟ་སྐུ་དམ་པའིཆེསོ་སྡོདབ་དག བྱད་ཆུབཀྱི་སེམས་གཏོད་བ་དང་སེད་སྲ་བྱེད་པ་དང་སེམནཿན་ལ་གནོད་པ་ཀེདཔའོ།།དེཅི་ཧི་དཞེན།འདི་དག་ནི་ཐབས་དད་ཤས་རབ་ཏུ་མི་ལྡན་བ།རང་ 
། $ གདག་འས་པ་མ་སྱ་སད། དྲི ྒ 








རྱ རིང ཁི ཅི = 


༠ | ༠། །པོརནབབནམ་་སུལཔྱློ་བལས། བོར་ནས ཀུལ་སམསདའ་བགབསདཔ་ཞབའམཔདྱཡབའོ། ། 


འུ་སུ བངབཞེང་ནས། གསད་སྔགས་ཏྲམསཿདཀེ་དབངཡུཤ།ག 
རྫོགས་ཐདྱེདབ་བཤད་པྱིར། ཤུགནནྡརཱ་སྙོག་ེན་པ། ཐམཐིགཞངགིསཔཀའ་སམཐ། 
འཛིནལ་ཧོམས རར སསསོ། །ན་མཿསྭ་ནནཏ་ 
རཿ ལད ི་ོ ཆོས :; 
ཁིད ཿྲ 













པནམསན་སུ མ་བརམཛད། གི མན གནས་དག སེམས དཔའའཤུང་བཅེའ 








།གནེརྡ རཾ རྡེ ལ་ཐགའ་ ཡུལ་པ པགས གསུདཐ་པོའི་ 


ད་ལ ཡང་བཅོ་མྣལནའདསྣནམ བོ ཐཨསཉདདང་ལནཔའེ་འཐོར། 






ྱི་རྒྱལ་བོག ཡང གསྭཀྱ་མགོན་པོ། གཾ ་ྲརིདེཆེ་ན་ོདམ་ཚིག་གསུམལ་གནས་ པལནགསུམ་ཡོངས་སུ !;± 
སྦྲགས་མགོན། །དཔའཔོམ་ཡདས་ིདྱེ་ིསཏོན།།དའིཚོ་ཡཤསདམ་བཞེས་བ་བའིཉོདང | $ 
ཊྲ དཱུ །ཨི།ལནནརྡོརྗེའདེ་ནི་གསང་ཕུགས་ཀྲམསཿད་ཀྱི།། -¬ ཞབ ཊེ 
རུ ཞ། གཞན་པ ཉི་ཤར ད་བར་ག ལ་རས ཙ 

རིད་པ ད་ན་ཡང ན་མས ཛོ་གསསསྱབསཏི་ 
མཛྲོདཆེན་ རྔ མདན རོགས པྱཾདཆུབ་ཕནམ་པར་ཡྤུལ ས་མ ། སསབས ས་བབ རེ 
བཊཔ། ས སུ་སྦྱརས་ལཿ 


¡ 18 


ངོ 


་ིེ་ 















1༠ སས བསའ བསསགཞརའ་ས་བབཛང་འསསང་ངབའསངང ཁོ] 





 བསུ་བདཝནབའི་སྤ་འོ་བདགུརཔདེའི་ཆོ། ས་སྦྱ་རས་བཅོམ་ལྣནའནས་ད་དགའདགཉིདདམ་ཆེག་གསུམ་བྱིལམལ་གནས་པ་ ཟེགས་སོ། །གསདབ་པོའིདག་པོ། དེའི་ཆེ་ཡད་བཅོམ་ལྷནའདས་དེ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་མངོད་༨ ། 

ཤིས་འདབང་བསུངབདང་ལྡནག གཟུབས་ྱི་ཚུལ་དུསཔས་ངྒྱས་ཀི་མཛུད་པཉེ་ཐར་སྟོཧཏོ།།དཉིདཀི་ཆེ་སཿས་རྒྱས་ཐཅོ་ལྡ་ནའདས་དེ་དགསེམནཅ་ན་ཁམསཿདལས་པཀྱསཀི་མཛྲད་པས་དམཚི་གགསུམ་བྱི་ལམ་སྟོན་པཉེ་ཐང། 

གནས་པརའྱགུརརོ།།གསདབ་པོའི་དདག་པོ། པའི་གསུང་གིལབོར་ལོའི་དཀྱལ་འཁོར་སྤྲུལབངྐྱཆེན་པོའཇྲིག་རྟེནཀྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པརཀྱཐ པ།རྣམཔརདག 4འོ།སེམསཉནྲ་ནསཉཏཀིརཾ པ་བཞིན་དུམཀུ་ར་ 
བྱིན་པ ཆོས་ཀི་དངསསོ་སོང་ནམ་པརརིག་པདདཔའི་སྒོནི། ད་ལྟ་འདལྟར་བོམ་ལྡནའདས་ཤཱཀ་ཐུབཔ་འདྡེགརྟན་བྱེ་ཁམས་ནམ་མཁའི་ཁེནསཀིས་ཀླས་ཐམ་ཡུས་ཐར་སངབ་རྒྱསྱི་ྱ་བཀྱེན་ཕལ་ཞུགསཀྱང། གསད་ཐ་ཐོའི་ ) 
བདག་པ དེལསེམསཉནནམསཀིས། འདེནི་བཅོམ ནའནས)ྱི་གསུང་གིའཁོརལོའིདཀྱལའཁོརྱབུངབྟས། སྦྱར གསུངནམ པརབཀོད་པའེརྐྱནྱེཧདེ་པོའབྱུད་པའེསཔསརྒྱསཀྱིསྐུ། སེམསཅནརེིསྟཐ་བཤིནདུ ། 
ཐུ་མི ཞས མ་པ་འ མས་དང ནྱི་་རོ་ ོི་ིས་མོབཇོགསཔ་པྱ་གབ ལོན 
དུན པུ་པལས་ བས འཐགས གགིཞི་ཡོ་ས་མསབག་ནམར་ནྲག 


ཞངནལས་དི་ཡོཔསཱཤོང། བྱངཆུབ་ཏི་སྟང་ཕན་མངོན་པར་བསྒུབ། 9ངརུགཏུནི་མེ་ཤོཕང་མཚད་དྒྱ།། ཆོས་ཏེའཁོངལ་་སྐོད། སཧ་ྱས)ི་མདྡནཔཞིཊིན་ཀས་ཟླཐིངེའ་གོད་དུ་ཡངདགཔར། 


༨༤༡༤ ༧༨༡༠༠༡༠༠༥༧༠༡༧༥༩༤༢༤༨༠༧༥༠༨༦༡༧༠༡༦༣༦མ་༩༥༢༩༠༧༠༠༩༦༠༠༠༢༥༥༥༡༥༧༧༥༥༡༩༠༢༡༠༦༠༡༠༥༦༥༠༣༢༩༧༥༢༥༠༦༠༥༦༧༢༠༠༡༧༥༩༥༠༥༠༠༠༢༠སསས་༠༨༩༧༢ 
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མད དགན འུ །གནངཐགསམགོ་པོར་ེ་ིདག།མམས་གྲ་ོགས་དག། ཉམས་ཆག པ་ཡ 
།ྟངཕབའ་དོཔ་བཞིན།།དེ་ལྟརགསངསགསམ།ནཔཡད།ུ། 


༼%ྷ( |༢ཕང་འདོདཔ་ཡསེ། གཔནས་བུ་ཚོགས་བ། །དེཀུན་གདཝམདཀྱུར་།དལ་ཏགཏུཀོཿ 
¦ ྷ པཔ པཿ ༼༽ ¦ ཀཀ ཧཿ” འབངངགར་བ ང་ར དམ་༡ ཏྱ ¶ པ༡༤༧༡༥༩ | པུས སྣ 
ད ༢ ར་ པརསམཛུཆེན་མོརྡ་ངོགས་པར་ རབ་བནམཔརྨ་ཨཱྡམོ་བ །ཛྫོགས་པད 
པ དཾ གས་པདཊྱདརུབ 7 





| ྦ ༄༅། ཆོསཀྱི་ཁུད་ཐར་གངལས་ཆོས་ཏྱི་ཁུད་བརྡ་ནམ་བགསུསསྤྲིབ་བཞད་པའི་ཚུལ གྱསའགྱུང་བརའརྱུངཔ་དེནི་དམཚིག་གསུམ་སྟ། ཆོབཉྱི་ུདཔརནི་ཡངགངཞན། ཆོས་ཤེས་པ་བ ནོ་དང་པོའི་སམས་། །རྣམ་པར་ ། ྦ 
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× ཉད་དང་བྲལ་བ།མཚན དཆུབལ་སྐེལསཉནྷ་ནཐམརཐ་ཏཱ་དཀོད་པརྦ་ཧོ་སཱས་པའབུངཆཱབྱཀྱི་སེམས་སྐྱེབ་དནི་ཚིག་གསུམམོ། །གསདབ་པོའི་བདགཔ །གཞན་ཡང་དམ་ཚིག་གསུམ་གང་ཀན། དང་པོའི་ | 
-3ླ\་ སྦིལ €༨༽ ༣ € € = ༨ ༦ -- ¢ ' | . ༩༨༽\ 
ཝཱ སེམ་དའེསངརརྒྱ་སྐ གཉིར སྐསྐཆོསེསགདདཔ་ན་ཅག་ཟུང་བའི་སམས། །དག་འདྲུནཞསནིཤད་པ་ཡོན། །དཔའ་བ རམཚིག་ད་གསུསན། །འདཱནཔ་རྣམས ཀྱས་ཁོདལ་བ ཤད། །ཕེཚོ་སྭ་ཚོག ས་ཚུལ་བྱི་སྨོས།།དཔའ ( 


༤ སྲིལི་ཆི།། ཁལ ་ 
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[[] །་པ་རམན་ཚས་དངདག་འཇུན།།གསངབཔད་ཐ། གཞན་ཡངིརཞག་གསུན་ད་ལོག 





¡ རྣམས་ཡོངས་སྭདོན་པམཛདདོ།།གསང་བ་བོའ དགཀོ།ཚ་འདོདཔ་དཔཔ་ལེཆོན་པར་འདུཿི་ཅན་དང་མགགལ་ཡིདམིཆེན་པ་དཔ་ོདནང་པོ་འཐོགས་བམ་གཏོགས་པར་གསང་ཐྲགས་ཏྱིས སྭ་ཀརྨཆུ་སཁནདཔའི་སྤད་ ྦ 
ཧཱ པ་སཱུདཔ་གངདག་དམཆ་གགནམ་པོཡོཡསསུ་ཤས་བདང་ལནཔ།།གསང་ཐུགསཉི་ཆོགསྒབ་པ་དདག་ལསྟོག་པཡའ་བྱངབའེ་བགེགས་མད་པལ་ལྟབོ།།ཌང་བཅུངཔདངྲིལཉལ་ཐགཉེག་ནལ་ཀའོ། །རྐམཔརསྦུདམཇདཆིནཔོ་ 8 
༥༥ མངཤབ་ཇོགས།དངྱ་བར་རབཔནམ་པར་བཅིན་ིས་རོལཔ་ལས། དམ་ཚིགགསུམ་སུནབརིམ་པད་ཕེ་བའོ།།།ཅི་སད་ཞིན་གཤགས་བལགས། །ིསྟ་རལ་བཆཆོགཏའུར།ིསརབུཌཆུབ་སེམས་དབའ་ | 
3 ལགས། ཁསེངསདསྱརཞསནི་བྱ།།བུབ་པཆནཔོས་བཤགིན།།བཡོས་ཁད་དག་བས་འདུ་གགོལ།།བྱང་ནུབ་སམས་དའའ་གགས་ཆེན་ནམག།།ཐཅོན་ཡེད་གཉིས་བསལནས་སྲ།།དྲོན་པིརཆོ་བལེདཔ།།ེགཆེན་ 
ཟླ ལཱནདཔར་འགུར།།དནས་བཅོས་ལཱན་འསྟ་རམ་པརསཔམ་དདཏིམ་ཐམགཅད་དང་ལནཔའི་འགོར་འཇུས་པལ་གཟིགསནས། གས་པ་བོ་བདག་པོ་ཕ་ནོ་རལ་བཀའ་སྩལ་པ །ལགནྡ་ྗ་གདཀོདདཡཆུ་ཐ་ལེགས་སོ། | 
།པགསས།།ད་ཡུཾརཐག་པཆེད་པའི་ཚུལབཤུད་ིམཉནཌིག །བུངཆུབནས་ནདི་མཚན་དད་།ཀན་དདགབཐནསཆད་པྲངས།།གཔཞིགད་དེགསབདད་བདེ །བང་ཆུབ་མ་དབའ་ཞིས་བོ།།གང་གིས་ས་བྱརབླགསས ། 
།མ།དང་སཱ་གུས་ཏོགས་ཁོ་ ནུད སངཔསུ་མབད་པའི་ཆོས།།ནམ་བཟམསད་གཁུན་ཅརའར། །འཇིགཏེནཀུནྷ་ཉིཛུལམྩཿན་པ།།ས་སྱ་རསཞགནྡ་བ་ཡན།།ཆོས་ནནམ་མཁའི་མཆན་ཏོ་དེ།།གཉས་ཆུ་ ྣ 
[མདདསཿནཏདེགེཀ།། ཉོབས་བཅུབ་རྔོགས་བརསངས་རྱག་བ།།ད་ནི་རྫོགས་དངས་རྒྱ་མཞབ་བྱ།།འདུ་ཤེསཿཝ་ཡཔཔཱཔས་བའ་ཕྱིག།རང་གིངབ་བསྟན་དུཉེ། །༥་ཤན་རང་བྲི བ་བན།།དནིད་ཤིན་གཤག་ ་སན་ཧད་ 
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| ༄༠། - རྣམཔརབུདམཛྫད་ཁནཔོམངནཔར ་རོགས་པདྩབདྲ་ནབ་པ༔ པདབད་དུབ ཕམ མཐད ནི་བ ཕལནདེ་བཤིནག་ཤེགས་བབྟནཔདོས་པརྱ་ལོ། ད པོ་ོི 
དལ་འ 


ཟླ ནི་འ བུ་ལས དས་སྐྱས་པ་ ཡིནནོ།།འཇྲིག 


ྦ བསྐགྱ་ལྡན། ་ྲུངསཐངཔན ད 8 ཞེས་ཀ་པའེ་མ་དི།། མཔལ་དུའཛུག་པ པའི 
×: ཀྱི་མཐར།།བཅན་ ཡི་ལམལ་བཟལྷབོ།། །མིངའདོགས་མནི་བདྲིབ།| ། 

















ཨ་སོ།།ཡེད་ཧཱལ་ཅན་གང་ཡིན 


' སེམས་དཔའ ཀྱུར་ཏཾ།ཕྱད་རྒུབསམམ་དཔའི་ སཱང་པ་སོདཉིངཚངས་པའི་འཇིག་ཏནན་འུ འདུག་པན། ཚངས་ཕག་དལ་ཀུ་ཚངས་པཆེན་པོ་ལི་ལ༔ ྣམཔ དཔེ་དེ དསད རེ 
ས་མ་བ ཚཡས་ཡི་བུནི་དང་པོ་ཡིདེ། །འམས་ པའྲེ་ཟམ་ནའིའྲ་ ཨ་ག པོ་ལ ཤཱནར་ད།།ཏལན་དང་། 





ངོགད་བཤད། ན་མསྦིགུས་ ཤབ་ལ།། བགོ །བཀྲ་ཤིས་ཞེས བྱ་འཆྭས 
དདཀནདཿ བཔལ་གཙད། །ཤད་བིནས་བྱ་གཙུ།ཨུ །ཏུཞགས ལ་ནང །།ཉི་མཞས་པབྱུགས་སྦྱིནལཀོ། ཐག་མ་ལེན་ 
ལ་བཤད གཞི་བ ` དུ ྣ་ོགས་རུལསྦྱདབར་ཤད། ཕསགས ཞབས ་་བཛས། 
།ཨ་བནི་ཀཞས་པའི་མ། །ུད་པ་ལནི་བིཙིཙི།།ཐམ་སྦིན་ལནིས་ཧས། ཨཿི་མཚནས་འཏངན་། དུ ླ་གགནས་ལགཏ་ མིཊ་ཞེཧུཿད གདབླུགས་ལ།། །ལ་ད་ངགདོད། བས + 
དེ་བིནྱ་ཧས་ ལ་ཉིད ཁ་ན་ཏ འདོདལ་ས་ཤས་བ་ི གཤིགས ལ་མགལ་པོ་ ཞུ ྲ 
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 བྱཐག་ཐར་བཤད། །རྒོད་མའིཁརི་རྐྱབ་ཆོའ། །བད་ཆ་འཇྲིགས་ཕཞེས་ཀྱསྟ། །དུ་ས ཐཐའིསནི་ཡང་དེག་ཀབུགས། །འདིའི་མ་རྣམས་མདོར་བསྡུསནག། །དེབ་པ་ཁྱོལབཤདཔསྟེ།། 
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[ ལྟུད།།འརཔི་ཟྲདཆེནརང་འཛིག།།ཡ་ཤས་རྫགས་བྱད་ཡེནཞེས3།།གཉིས་པ་འཛིནབྱདཉས་བྱསྟ།།ས་ཀའི་ཟླབི་འོད་དངའདྲ།ངཔལལྡན་གོསནི་བཀར་པོབགོས།།བགྲད་ཕྲངརིལ་བས 








 ་ ཞ་ །ཤ་ཐའི་ལེ་ནི་དེལས་གཞ། [རྨུན དཅིས་པ་འུགཉིས་ཏ།།མེཐསཿནྲ་བམས་མུགསིད་བཀོ།། གདབ་པོའི་བདག་པོ།དྷལ་པའི 


|༢སསས་ཤྭས།།སཚོགས་གླགསནོ 





ད། ༦ དོད རོའ ལོ ད་ནྱི ཁོ ཅོོ ཐོ 
ཡཾ བཞཔདབུས་ཡཊངང་ ཕའཾབེདདུ་མིང་བུགསྟེ། གཟུགས་བརྟན ་ཡརྡཁྲོ་ཐོའ་ ༣ མམོབ་ཨུ་ ཨུ །དབུན་སུནིཆླུ་ དྔག་མེ་བཞགགོ །གསད་པ་ ཕོའིབེདག་པོ། དྭལྟརཉྙིས་དབྱསགས་པོའི་གནས་དེདང་དེ་དག ཏཱ 
པ་འ @ ཌཱ་སུདསཔད། ཉར ནད་ ལག འདིསྐདཅེས་ གསོལ བཅེས ལྡནའདས་ཐེཕིཁ་ཏྲངའི་ལྟརབཤྱི། །བས་དབཏེརོ་དག༡ངི་ལྟརྱི། །ཀུཤའིརྔ་ཡངཿི་ལྟང་ ཟྭ 
རླ དུས། ང་སས་ཡན། །ལ་གསུངས།།དེ་ ྐེཔགས་མདད། བཅོན་ལྡན་འདུསཀྱིས ས་པོ ངས་ས ི་ོ དྭལ་མེའི་ཐབ་ཁུཿནི་ཀུན་དྲབུག་ དམི ཏྐ 
ྦ ཀུརསོར་འཞིའོ་ཚད་དུ་བྱ ཨ་མས་གས་ཛན ན་གསོ སོས ཁ་ད དཀ དགར་མི ད་སཧོ གཡའ ཟོ 
༡།ཀྦ་སབན་ྲས་ཞལ། སས ླྣོ་ ལལ ི་ཤིསགྲགས།།ཤསཔས་ལ་ཤས་ཤག།གསངགྱི ྲ 
རཿ །ུཁས་པསདེལ་དྭས་བྱྱབ། ་ ས་འ པམ འ་འ ད།ྱིོ་པཞས་གསུཨ་པ་ཡིན རལ 
ི།སད་ཚདགབགགུཔ་ས།།ད་ཡ་ཤས་པབ།།གཟུགས་དྲསབས་པ་ས གེ ཏདྱ སི དེབས ས་རིརལ་པོལགནསཔ། ཀུན་དག 




















|¦ ༠༠། །ཐ་བསངབལསོགས་པ་བས་མ།ཟླ་བ་མཛེ་དའི་ཆེས་ལཱ་འམ །བྱའམ། [ཟླ་ཧལ་དཀྱེལའཁོར་བརྩ་མཔའལྟ་༡ྱཀོ།།ཁྲུམ་སྨད་ད་གྲ་དང་སྐག་དངམརུ་ནེ་ཞཡའི་རྒྱ་སྐར་ཡིན་པརབཤད་དོ།།གཟའ་ཟླ | 
ཧུར ་ བདད་པ་བ་སངས་དབདལ་དང་པོ་བརམ་པརྱ་པོ། །ད་ནས་པདགཉིད་ཧུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིསྐུརབསྐྱརལ བཉེ་མ་ལཱནཁངས་རྣམ་ཕར་སྣད་མཛོད་རལ་བྱེའི་ཕྱག་རྐྱ་འམ་ཡེ་ཡཾ་ཨ་ཞས་ཀྱ་ཐའེའབྲུར་པད་མལ་ 
༥ (བཞག །ཨམ།དཾ་ནན བྱད་ཕྱོགས་སུ་སདས་རྐྱས་ཐྲམསཅད་ཀྱི་ཤྱགརྒྱ་གྲྭ་གསུམ་པོའམ ཡི་གའིའྲྲུ་ཕ ིཚསད་དུབའགག། །།ཨཾ་ས་ངས་རྐྱས་རྣམ་ས་ཀྱི་ཆུབ་ཕྱོགས་ནམ་མཁའི་སྟིད་ཏོ་རལ གིའི་ཕྱགྲ་ཧཏ་འམ། ། རཱ 
]¶‹ ཡི་གའི་ྭབུརབཞུགགོ། ཨིནམ་མཁའི་ཉངབའི་ཆ་ཕྱོགས་སུ་འཇམ་དཔལཏ །དེ་ཡང་ཨཱདཔལའྷི་་གྱཉམ་ཡི་གའི་འབབརཕཞགཀོ།ད།པའིནུཿཤོགས་སུ་ནམ་མཁའེསནགྱརཁམ་ཡི་གཞེའབུརབཞག་གོ།ན།སངསརྱས | 3 
་ྨ པནཀ་ རྤ སཱ་ ཀཿ ཀཱ ཀྲེ ༤. རྒ ཡི ར 7 ཡི་ང མཛོད ཆི འེ གི པ་ ༥ི་ལི་ལིའགྲརལ བའ | , སྱ གི་འ ཨར: 
'༈ ནུསསཏཱ་ཤརོགསསཤུཀཐུབབལྟུདཟདཀ་ཕྱགརྱམ་ཡིགལ་བུརབཞགོ།པའདུ་དངད་ཊི དབཞནི་ནརབ་ཁག་འམ་ཡ་གི་འབཞག་ས།ིནས་བདྲ་ནུས་མས་དབའ་ནམས་ཡིད་འཞེ། ༤ 

^ ཀྱཾ་ནེརྦབི་ཤཱགླར་ཡི་གའིའླབདང་བཅས་བརྡྲའིསྟ།ད་ལ་ཡི་གའ་འྱནི་འདིའ།ཀ།དནས་རྣམ་པར་སྣད་མཛད་ཆེན་པོའིགཡུས་ལགོས་སུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཀྱག་པདམའིྱྱག་རྐྱའམ། ཡི་ཀའི་འབྲུར་བཞག་གོ།ས།སུན ( 2 
།མ་གཟིགས་དབགུ་གི་གཡོན་ལགས་སུམྲའཆན་ཐེབ་པནསའྱི་གྱ་བཁུམ།ཡིགའི་བུ་བཞགགོ།མ།མཐུར་ནཐ་ཀདང་པོ་གཉཾཉནཟསབིབཱགསཉྱི་ཡགྱཉམ་ཡིའའིབླུར་ག ོལ་བདར་འཛིན་ ] 
¡ པཆི་གཡས་པོསདལལོ་སོལམ་ཨུཔའྱི་ཕགྱཉཝ་ཡི་གའེ་ྱབརབཞག་གོ།ཀར་འིངདུ་གས་དཀར་ན་པད་མྱགྱར་་ཡིགའེ་གྲུ་བཤགགོ།བ།བཅེབལནའདསཉི་གཡོན་ལེནཿ 


ཏཱ 


ཅེམ 



















༨ ། 









ལ་ ཡི་གེའིླུརབཞག་གོ།ཁ །དའོ་གཡས་ལོགས་ སིམ །པཾདདད་ག པའྱ་ཧལ་མོ གནང མོ རྫརའྱིཡག་ཧཞམ་ སློབགསོ སོར ། ། 

ཡཾ | ལགས་སུ་བདུད་རི་ཐབས་སྦྱར་རྡོ་རིའི་ཕྱགརྒྱཐམ་ཡི་སྐའིའ་བུར་བཞགཀོ།སྲི། འི་ད རྡ་རྔེའཛིན་8མསཿདརྡོ་རྔའིཕྱགརྒྱ་འམ་ ཡོ་ཤེའའྲབུར་བཤག་ཀྲོ། ཚཱཾ།བཅོམ་ལྡནའདསཀྱེ་འག་ལོགས་སུམི་ རླ 
 གཡོ་བ་པལྲིའྱི་ཕཱགྱ་ཧའཾཿ ཕགའི་ྭུ་འཞུགགོ། དད ནས རྒས་བདཾ བྲི ས་སྭ་འཇི གཤྲམལནས་ བྗ སམ་ན ལྷིར ༩ #་ད 
( ླུ་ཱ་ལོད་ལདཔནུ་གཡས་ ཉིས།དགའ་བོད་ ང་བསྟན  ་ ་ ཀོདད སྐ ༈ཤར་ཤགས་སི་དང་ཡི་འཁ་བུཙ། གས སུ་ཡང % 

ར ཡི་གེ་འ ནུཊ་ཡོགསསུ་ ནད ལི་ཐོ › ། ་ ་ ཀྱི་རིལའོ་ཿ རྨོདོལ་ངུག སཀེ་དཀིལ་འ རུ་ངུལ་གན། ས་གཙང་མལ་ནམས ནིདཀིལའཁོ་དངཔ 

། ར་སྟ་ནཞ། །གཉས་པལ་མནོར ནོམ་ཡཊེ སའོ གསུབ་པུམས ཞེ སྔ་པའོ། ཞི ྲ་ སྭ་ཤའོ། ལ་སཀ ན། ཉེ་བ ཡ་ནགསསཀིི་འཁོརནུ་པལསསོ་སྐན། ཞཾསྱཀ་བ་ཡང་ ` 
¡ བཞག་དུ་རུང་དོ། བདག་གི ཞིན་རིགས་གང་ངུ་གཏོགསཔདའེ་རིག ནྲི ་པདཀའོ།།དེ་ སྭ་པ་རལྱ་ཊི་རིམའིནད་ཐག་ཐགཏུ་པདམ་ཐིའོ། དེནས་ དཀིལ་འཁོར ˆ 

སྨོའགཡས་པའོདའཁརསའད འམ བུདབྱབནི། ཁའ ཡུག་ཟླུམ་པོལ། གང གིཚདངུབྱ།ཟབས བས་སམོརནི་བྱུ་གཉིསཚད། དེཡི་སྟང་དུ་ཁདནནི། །ཞུན་ནས་སོར་བཞིའི་ཚ་དདུ་བྱ།།དེ་ཡི་ཞསས་ ¡ 


>` _ 7 
ངྫོ ༦ ་ 


འོ 


་ ་ 


ཡུ ཤཾཔཏྣི ཏིག་ཏ ཀླས་པ དེ་བཞིནོདུ་ཐམ 
ཡོ ( མེཏོག་དདམ་ཏོགམ་ལི་ཀདང། ར་སད ༢ 
ཡཱ'། ཞེདངའཐུས་ཆན་ལསོ་གས བདཀར་བོའུལ་ལོ།མངོལ་ཡང་མངྱ་མཔེ ངབཀ་ཡཞ་ནངདྲུགགས དབགས དཔུལཁེ།།ཀུ ངཱ ལཕོགས་པསྡད་དཀའ 


2 
ཟླང 


གསང་ཐུགས་སོ། །ནམཿ །ནམཿ་སམ 





༨༨ 






2 མཆད་ཡོན་འུལལ།། ན་ཡིད དེནོག རླས 


་ཨུས། ། རྒུ་དང་བཅས་ཤིངའབྲསཆན ༨ 


གཉེང །བངག་སོ 


ཆོད ཡོནདག་ཀདུལ། །།ཐེཀམཿདཿཔལཱན་བྱོགས་སུནི།། 


འཇིགས་པས།། མ་ཡཾ་ཧོགས་སུ་དབུལ་བདབ།།དེནས་སྡགས་ པའཇིགསམདཔས། འི 





ཏོགད་བསས་མནོཆན་བཅས། །ཀིསརཊཿ་ཤིདྡཾ་ཐཱམ་ཐག མྲ ¡ བ་རིའྤ་མདགོས།། །ལག པས་བླངས་ནོས་དགའ་བཞིནངུ། །ཧོགས་ཀུནངུ་ནོ 


གནསམས་ཟ། ག་ས ཐོནད པཐམཔཔང་ཧཱཿང། ཧཱཔོགསང་གས་བ་ དབའི་ཚོགནི། ཨོ་གྲཞར་འཅོན། ཡེས 
ཐམགཿདལསུ་ོ། ཞི་བའ་ཆགསན་ ནདནཀརོ་ཅད་ ཅད དཔ་ལོ།མའཀཿན་དུཀེལཉཏིཀདབྲལ་ལེ།། དེབཞིནངུམེ་ཏོག་པད་ཊ གཀར་པོདང་། སྭཱམའཾ (2 
དྲཞིམ་པ་།བཀཤིས་པགའ་ པད རིགས 


ཿ་ཆག་བླཀླན་།གཟུ་དང་ཡདནནམ་ཡདན་ཤི་བས་ཀདབུམལོ།༡ བཤེའཁྱང £ 
འན༨ དན་དང བུཿདངམཏོག དཀར་པོ་སྙུརབའི་ཆུ་བླགསཔེི་ ¿ 
བཤ ཉིང་ཧུན་ས་གཟིགས་དང་བྱུ་ ཊུྱིན་ཀྱིསབརླ་སུལ།།ཕིཿ པིའིཡོད་ཤོགསཀི་ ཀཏོཿམཉིན་ བཞི འབས་ཡོས་པ བཅས་ཤིང་ 


གཞུཊ།་ཚོགསྐད ས་འབྲུག །། གསལ ཟགས་པ མཁས་བས་དབད་པོ། ལདཔུལ། །།དེནས་སཱགས་བམ 7 
ཤན་རའིོགས་ུད ལ་བར་བ །སགས་དག་བདེནབལཐོགས་སུ་ནི། །ནྲཐཕཚགས་དངལ་པ་འདྱ། ི་ོ 


ཧེར རར † རེ །ལེ།ང༽ 


{ ་ 


ལོ་ནས ོ་གོ་ 


ལལ པོ ༽ྱི་་ཾ སེ་ 2 ༥ ༦ དནསདཤས། དུ་༢འཆག 
༠ ནས་སྒོསནས སུ །དདག་ཕུགས་༡ཨགཉཏདམད་ལ། །ཤྭངགི་ཧེ གས་སུ་སེདནས་ན། །ཡདནཾརབཏུ་དད་བུས་ཏེ། །བདག་གིདངོས་གབ་ཐོབའདོདཔས། གཤེད རཾ ནརྣམསལ གཏོཿམ༣བུལ། །སྤཱིནཔོ་ 
 རརྗེཾཀཞརྣོ་མས་དད།།ཨེམསཿནརྣམ་ (ུག། ། 































ད དཿ རྣོམས་དང་ཤ་ཟྲདཔ།འགྱུང་ཕ་ག 
] ° ༨ པ་སྨྲ་ཚོགསལ། །མྣཊས་པས་གཏོར་ཕོགས་སུ་གཏོད། །སུ་ཤོགསད་ཡི་སེམསཿནནི། །ཤིང་དང་གཡབ་ཝ་གནས་པ ཌ། ལ་གངདང་གངདན་པ ྨ །དེདངདལགཏེརམ་སྦྱིན།།ཡྱོགས་ཀི་གཏོར་ རི 
ཤུ ཡའི་སུགསནི་དབང་ལྷནྱི་ུགསམུ་ར་ ཏཱ དབད་པའི་ཐོགས་སུ ཤུ ཀཉང་སྟཧ།མེའི་ཕོགས་སུ།ཨ་པ་སྭ།་གཤིནྡའི་ཤིགས་ཨུ།བ་ིསྭཱ། བདན་ལ་ི་ཐུགས་སུ །དུཏིབ་ཏ་ཡེ་སཱ་དཱཆུ 
4 ུ་གསསུ།སྟ་ུ་གིཡ་ྭདགིུགས།འཡབ།ཀརཟི་སོགསས ཡཱ སིནསས་ཀི།ིཙ་མ། གཟས ལ།ུ་་ུཨིདཟུ་པནམས་ལ། 


5 


།དསྟར་ཀུན་དུ་གཏོརར གཏེར་ལ། །ལག་པ་བཀས་ཏེཉིརེག་ཧུསལ། | དེནསནང་དྲུ་ཞུགས་ཏེ་སངསྭ་ཧུས་ཐམས་དེ་ལ་ཕུག་འཚལནས སྲགཔན་ཧཔའི་ངྡ་སགདུང་ ཟདྷི་ཡོད་པ་དག ཐམསད། འཕགས་པ་ལ 
¡ བསདསཏེ་གཡུས་དོལ་དུབ་ཞག་གོ །གཡོན་དུནི་མཆོད་ཡོནགྱ་སྣད་གཉསི་ནླུ་ཀུ་ཤདང །སཱོས་ཆུར་སྤྱར་བ་བླུགས་ཏེ་བཞག་ལ། གཉིགནིའཕགས་པ་མི་གཡོབསབ ཟླསསོཾ ཤི ནིདྡོ་རྗི་ད་པས 
༼ཀསཝཉི་ི་གྷ་ུཤསྐར་འཐསཅནཊ་ས།བཀ་ར་དམ་བཔའི་གཞར་པརཱུབརའི་ཐས་ུགདངདོ། པར་དང ཨཤརྦ་ི་ཀང་ཀཟ་ 





༨༡༦༧༩པཔལ་ 
༡༡༩88:6/36922 











༡༠༤༠༠༠༩༠༩༨༡ 


[ཿ རཟ་མཐོས་སོམ་མོམསས་ ཿ ལཱི སིམས་སོསསས་པདསས ཐ་ས འི་གསང པ་པ མ་ཡ ད ཟའོ་བློ ལུ 
པེ གྐུགས གྲཟརདང་མར་བཞུས་པ་ཡང་མདུན་དུབཞག་གོ་ །དནསམའྲེ་བབ་ཁུད་ཙན་དྲྱིས་བསྐུརཏེས་ཏོགདཀརཔོདི་ཞིར་པོའི་སེལས་ཡང་བཀམལ། བྲམ་3ེའི་འེལ་རཿམབླངསལ་ཏྲོབོའི་རྒྱལ་པོགཔསདཏོང་ཀྱསཏ།] 
༧ཉ༔ ཤིང་བུད་ཤདང་ཨདན། བནི་དདཀིངལྷ་ནདཡབཏིསམྭ་མད།དེདཁདཤོགས་སུབལུསཉའདུགལ།།ལགཔགཏིག་ཧུག་སྤོསཀེས་བསྒུསདམཇེགགི་ཕྱག་རྒྱཝ་སགས་བབཅིངས་མ འཇགཉིད་རྣནཔར་ཅད་མཛད་ | 
2 ཉེ་ཤཔའི་སྨུརའིད་ཉེལའཁརལ་གཞག་པཉིལྟ་བབིན་དཔུགརྒྱདང་གསད་ལྕགས་ཀྲཾསཧཾཞ་གྱསཐརླབཔ།།དནས་མེའིྲབཀངགི་ཤབས་སུརྙཾའདཀེལའཁོ་རབ་སམས་ཡ།།མེའིདབུས་ཏུ་སྣྲརབཞཾནདུ་ཡིགབཞག་པ་ལང་ 
.‡ ལ་ གླུས ཅུར དུང་དང། ཨཏིགཀུནདདདཌྷུབའེ་མདྡག་དངའདྲ་བ | ཤོར་རྨུགསཉན མགག སྤུམ་པ། ལག་པ་བཞེ་བ།ལགན་བ གུད་ཕྲེད་དངདི་ལབ་སྲུབྐུགས དང། བི་ཉོན་ཐྲགས་པདངསེའ་ཇིགས་པསྟེཞེཔ་དང གས 
ཤ | པཔ བགི པདད། སུདབུད།རཔཡརཿ ཁར ཐླིགས་པ། སྐུདཀ་ུ མཆ འརིཿམཚནཿ ནཱཡགརས་མཚན་པ ། མཱ་ལྟ་དཀརཔོའཕྲོཐ ད ཡ་ཤེསཀིརདབཞནཿ ཤདྷལུ་བུའིམི་བསམས་ལ །འཐགས་ཕ ཡི གཡོཔས 
ཐྭ་ཡུགས་པའ་ནྭུ་མུངབ་ཤམུསཔསམལབ།་རབའྲ་བཤདུཐསང་གཏིདལ། དྡོ་དམཔ་སྙིནྱ་ཤིས་ཏདལནགསུན་དུབུའོ། །ཉ་མཿས་ནནཏུནྡཱ། ལེས ྡོ་རེདམབྤྱིན་ཀྱིའོ། །དནསསེ་ལངང་གི་གསང་སྡུགས 4 
། ྭཤགྱ་ཐོས་དངམཏོགཝསོགསཔཐལལ། །དནུས་མངང་གསུམལས་དུགལུགས་གསུལ་ཉྱིན །དགང་ཟརཆ་ངཔསབཟུངལ་མར་ཧྱིས་དགང་བྲུགས་གསུམ་ཧྤཞེ་ན།ད་ནས་ཤིང་ཨ་ཧཱབ་དའམ།། ཨཤཱཿཟའི་རེམོའི 
ལ། མགག་ ཞི་ལ ! - གོ །ཡི་ལླ༨།(1།2 ཀང འིང བཀ © ) 8 ལཾ ཀྣཾཾཾཀཾགཾསཾགཨྨཀིཀྤགཾཾཾྣྦྨཾླློླློཾློི་ | ¬ ་ 
[ཡྲག་ིངལ་སྒྱུསཔདུ་ག །དག་ངམརཊེ་་ུགསན།བསང་ོ་ྣ་བདཿ།ཞས་ལནཏཱཨརེ་ཱར་༡་དཞ༔ 























3 
4ཤཾ 
ས་ ། 
ཤཱ 


























'། །བཊཝ་ཤེས་བཤི ག་བ ཀྱྩཏེ།སནོོས་ དངད ནཡིགཀ་བཞག་ 

_: ཐཅས། ཧང་ ས་ཤིདེ་སཱག་ཨོ་ཕའོ། ། ཅགས རྟགཏུ་དྱའོ།།ྱ རོལར༣༦༤ ¦: .ུ 

པ | སུམ་བཞིནདུ་བྱཌོ། ། དལདནི་གད། ། འཕགས་པ་ནམ་པཁའི་ཧོངེ་ དག ཡི་གཾས་དད་ཅས་པ་བཞགག 

 མུ་འཕུགས་བརླུགས་འ ཏག བུརི་ཕགྱས་དད་ཡི་གེ་ཛ་བཅུཿིའི་མཚན་ཉིད་ཅན་དང་བཅས་པར་བཞག་ཀོ། ཇོ ། འཐགས་མ་བོ་གཏངཿཧྱི་གནས་སྲུ་གགས་ལཱན་མ་མ། 

་ རྒྱ་ཡི་ག་ཡ་ ་རྨཿ་སཨས་ཕདབཞག་གོ། ཡ །འཐགས་མ་ དསདཀངཔོཉན གན ཉྱི་གནས་སུ་ནིདཔལ་ཆེན་མོའཐགས་ར། དཀར་མོཞག་བུ་བ་ ད་གས ཤྲཱི 

མཱ ཀི་གེནས་གུ་ནིདབུདབབ་དོ་རེའི་ཕྱགཉྒྱ དད བཱུ ཧཱཾ ། བདུནརེ་ཐབས་སྦྱོར་བྱི་གནས་ རྐུརིརའིི་རོ སཔར་ པ།ག 
ཅས་དུཨནམགས། ཆོ འག་དགཐམས་ཅད ར་འ ༣ འནས་དཀལའཁོར་ཀྱི་གཡས་ལགས་འཁོར་སའི་ནང་དྲུ་པའི༔ 


ནིབརྱབེན་དངའཇྲིགརྟེན་སྟོངབལཞི 
བྱའི། གུ ྲ ༡ ཊཆདབ།། ན་ཡ ངརབདུབསོར།། ཟས་སྲུབ་དདཿམ་ཊི་ཚན། ཁགས་རང་མཐོག་ཚད། བར་པ 








༦ 


ཨཾ 
ཟླ 
ཐེ 


རོ 
¡མཚ ནམཅི་ལཱ་ཐ་ 


འདབ སྒུག་སོམད་ དད པ་ ། བདག་ཉིད 


བྲོ 


ཚད། མས་ཡོད །་གསམདབུ་ག་ སུབ 
བསྐམས་ཏེ། ཟུ འི་སར་ཆོ་འབ།། །དལ་ཁྱནཔ་པའེ་ཡོད་ 
་ ལས 


སཱ བྲུར་སྲས་བ་ནི། །རས་པ་དགལ་བུག་ོས་མ ཛེ ཨེརཔོ་ཡག །དམ་སྟདན་སྦྱཿབར་ 
པ། 7 ང་ཨ ་ཨ་ཀརད་ུང།ཤར་ དདཀྤྱརབ་དག །རྒྱས་པའིལསརྣམསའགྲུབ8འི 


དང་སུ རབ་བ དུགསམཆོག ། 
མཿ ིཉིདཔོསདཔདས། ངུ 


འཅས་བཅིནདབཟང། ཚད་མས ཀནསེར་འོངྱ།།ཤིངཏོགབགཅན་དེབཀིེནེ། །ཛ 





དོན སི བོད ོགོོང་ ནྣས་པདང་ ཏྭ 


འདུས་ནམ་པང་ དྲ་མཛདགནས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
གམ མིཏཾ དེ གུར་ ¦ 
ཧཱ ངིད ད།། ལས་གཞན་པའཔ༣ི་ 
བཏུག ཧོས་མཁས་ཕམ་ སེ བ།།གུ་ཞུལ་དང་ནིོནརྡན་ཡད། མད 


= ེྲངོ་ ད 


ས་ས་ས ༢ བདོགས ཡརན་ཁམ་པའི་ འམན་པའདདུད། །མཁ ལནིསདཔོ་ 
ར་ དེཡི་སཱནནིདའེམི་བའོ། ཡང འ་་ [།མདམི ཧག བརྩ།།འཆནསེར་བྲོགནཚོདཊན། །བདད་ 
སེར་བོདད། །དེ་བཞིན་འབྲས་དང་དྲུ་ །ོ་མརོ་ུགས བདག །རྐྱས་ པལ་ནི་ 












| །མ་ཆོད་ཡན་ཤིས།།དྷར་མཆདམོ་ས་ཞན་དྲ་བསཏེ། དནས 
| བ་ ས་སྤྱ་ཧསྲ་ཐམས་ཉད་ལྭ་པཱག་ཧྱས ཏོ་ཡའྲི་ཐབ་ཁྭཱ་ཤྭཾ་དཱང་དུ་སེག་པད་ 
༨ 









བདགཉིད་ད་ངེདས་པ་སྦིནྲ་ནྱ་ཉས་བླ་ཐལ།ཕིརོལ་དུ་ངསེ་ཕྱོགས་ྱི་གཀོརམསྤོ།།དེ་ནས་ཉའགས་ཏེ་ནང་དུཀུགས་ 
ས་པ་སཱགསྲ་ཏུས་བསངས་བརྣམས། སཱ་མ་བཞིནེ་དུ་ཿཞག་ལ། པའུ་ཤག་ཚོར་ མདང དམའ ལསད 

| ཐཅས་ཏེ་འདྲུག་ནས། བདགཉིདནམ་པར་སྣང་མཛད་ཆེ ན་པོའློ་གརབསམས་ཏེ་ཁངཿཁེནདྱ་བུཀ་ཐོས་སུར་པོས་བླམས་ལམ་ཏོག་སེར་ཐོ་སེལ་མཡང་ཀྲམ། །རཱ་ཀུཤ་ཡང་བཏེངེ་སྟེ །རྐྱལ་རིག སྭཏི་ཏཾམི་འམ་རལ་ ] 
 ཐོའི་ཐྲ་བདནསམཾ་བཱཔས་ཏ་ཤསངགཏོརཏུས་ཏེ། ཤང་བྱག་ཤ་དང་མུ་དཐ་རས་མ་སྣཿ་ལ། དེནས་མའེ་ཐབྭ་འུང་གི་ཞབས་སུ་དབངཆན་ཀི་དཀིལ་འཁོར་བསམས་ཏེ །དེར་ཡིཀ་ཡ་ཀླད་ཀོར་དང་བཅས་ཊ་བརྡ་མ་ཝ་ 
གནས་པ བསམ་མོ། ཡོ །ཡཾ་གེ་མ་དཝས་ཐབ་ཞུཤིན་ནམ་མྱེ་དང་ཟར་ཡསམ་པནི། གསེརི་ཁདོགཱ་ཐིུཟིར་ཚུགསཅན། མོག་གསུམ་པ་།གདོང་བཞི་པ། ཝགན་བྲད་ཕྲང་དང་རིཝ་བ་ཧཱ་བྱགས་ཐེགས་ 
་དང་དམ་པ་སྤྱནེཔ་། ཀོས་སེར་ཐོ་བགོསཔ། སྐད་བུསརཝ་ཁརཐགས་པ། སོར་རིས་གསུམ་རྱེས་ཐུགས་པ། སུམ་བདོའ་རིས་མཚན་ཉ། ཡ་ཤཾ་རས་མ པ། གསད་ཊི་ཁ་དོག་ཁྲ་ག མ་ལཱ་འབར་ཐ་ ་ 
ྣ ཀཱ བཿ དཔན གསད་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའིའོད་ཟེར་ཡུས་ཀྱུངའི་མེ་ད་ལྟ་བུསམས་ཏེ། དེ་ནས་བསང་གཏོད་བྱབ་དད་། ཁ་བཀྲུ་བ་ད་། མཆོད་ཡོན་དབུལ་ཐན་3ྱས་ཝ། ཤྱུཀ་བུས་ 
དད།མ་ཏགཝསགས་པར་ 


རྩ 
ད ཚན 


༨. 


.ཝ་ཞིཿ༦ུ ] ྫི 









1} 
ཏྲ 


! 


ོོ་ོ་ོ་ཡོའ་ོ་མོ་ོ་ོོོོགའོོསོ། ཐོབ་བོ པོས མོ་ོོརོ་་ོགང 


། མཆཞས་སྤྱུགས་ཡའེཿ སྲཾག་བླུགས་གགུམྱྱིན་ཡ་ཡང་ཐགར་ཀླུཀས་གསུ་སྤྱིན་ནེ། །དན་ས་དྲ་ཟུ་མ་བཞེན་དྲུ་ཤའི་གཟུགསྣ་ནམས་སམས་ཏེ་སིང་བོདེ་དད་དས་བསྲེག་ཟུགསགསར་བུལགོ།དེ་ནས་སངས རྒྱས་ 


དས 


ཟ 
ུམས་ཅདའསྐ་པསཏ། བདྲནཿཀི་སམས་བསོམས་ལ་བདག་གྱིསུའི་གཟུགས་སམསཏྭ་ཝམ་བཤིན་རུབ་སེག་བུགས་བུམ་ནས་བདགགི་དངསོ་གཟསྒྱུབ་པ་ཝས་གཤད་པའི་རྫས་ཝས་བྦྱིན་སྲེག་བུ། | རུ 
ཐཱམ་མར་ ཞས་བཅ་བྲ་སབགས་བད་རབམ་དང་ལོསསོད་དངདག་བདངནསསུད། ཤྱ ངོ །པ ནབདནགས་ཅི་ས་ཡསམས་བཟི་དས་གཉིརས་ གཱཞས་ཧ རའ 
ཞིར་ཡུག་བླགས་དབུལ་ཁོ། ཱཞིནཱ་ུ་ཕགབསནསྱ་བརརཿ་ཙི་སམསལ་མོགསེཇརཔ་ཉད་ཝམཐིན་བའོ། །འདིའེ་ཡངབླཐ་པ་བོས་ཚོག་སྤྱད་པནི། གོས་ནི་སར་པོ་བགོ་ཁ 
ཤྱ།།བསངྱེད་སེརཡོ་གཙུནམ་ཐོགས། །སེམསནི་བཏན་ཞིད་ཁྲབ་ཡངཆེ། །ནེ་ཏུམི་སྨ་སརསྣ་མེད། །རྱང་ཆུང་སེམས་ལ་རྟག་ཏུ་དགའ། །དུས་གསུམ་ཆོ་གཟེག་མདྱེད།།ནས་ཆེན་བཙོས་ཐ་འམ ཨོ 
| ལོམའཐུར། རྒྱུས་པའེཡས་ནི་ཅམ་པརཀ། །གང་ཞིག་ཚདི་ཡིསྦྱརས་པ་ཡི། །ལས་ནོ་ཡེགས་ཐར་རྱོམྱྱེར་པ། །དེ་ཡི་ཡིད་ལ་ཀང་ཐསམས་པའི། །རྒྱས་པ་ཟུརངུ་འགྲ ཀྲ ཐར་འགྱུར་། །རཕ་ྲི ༡ར༥ ( 

 ལེརོ་ྡདད། །སྡངངོསམིག་བསྨུཤིཝང་དད། །ཡདེ་འཞི་དོར་བུཐུམཔ་ཤོས།།ནེརཊིཆ་ར་འཐར་ཿཆིཝ་སྙམ་དད་། །གཡུགས་དང་ཤད་རྟབཞེདཐ་དང་ །དེ་བཞིན་ན་པ་བ་རྩགས་པ་དད་། །བད་ . 


ལོས 


¦ 
3 
1]; 
; 








རོ རིར རོར རོ རོར དས རོ་སོལ 


ཤཿ པ། །དཀྲིལ་འཁོར་འདིད་ནི་སྒྲབ་པར་བེ། །རྣམ་པར་སྣང་མངྲད་ཆེནཔོ་མདོན་པར་རྫོགས་པད་ཐར་རུབ་པརྣུམ་པར་སྦ་པྱིན་ཤྱོས་ཆྫོབ་ཕལས། རྒྱས་པའི་སྤྱན་སྲག་གིལས་ཏི་ཚེ་གརིག་ 
༧ པར་ཡྱེ་བའོ། །དེ་ནས་གཞན ཨང་སྱུན་སྲེག་འདི། །ཐདག་གིལསྭནི་རབ་སྨྲབཔ། །འཇྲིགརྟེན་སྤྲོན་ལོ་མཛུད་པ་ཡིས། །བཅེ་བར་གུར་པའི་ཐྲེགས་ཀྱིས་གསུངས། །དནི 
@ མ་ལུས་བཤད་པདབུས། །འཐཱརོ་བའདད་པསངལཏོན། །དོགས་ས་གཞི་བཏག་པནི། །ཀྲོངདམ ཡདན་ལཱོས་དག་གི །ཞེ་ཡི་ཤོུགས་སུགནས་ཨས་ཏེ། །སྐུ་བོམེད་པའི་ཁང་སྟོང་ཡ། །ཤིངེ་གཅིག་དྲུང་ £ 
ཤཱ དམ་ངུར་ཁྲོདདམ། །ཡངན་བདྱེ་པེད་གནས་སུ་འལ། །མམོའི་ཀནས་སམ་ཕུགཀངརཱུང་། །སཱགས་པས་དཀིལ་འཁོརི་བཞི། །མཆཀི་དོའི་ཚེས་དགྲུལ། །དབང་གི་ལསནི་བཅུ་མ་པརཔ། །གཟའནི་ཧི་མའམ་ £ 
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རྣམས་སྨམ་པ ཞིན་དུ་སོ་སོའི་ག ཟུགས་སམ༥ ཏམཆོད པའི་ཆོགཀའོ།། དེནས་ལྟརྣམསཉིལྟ བ་ཞིནམཆོདནས ཀདག་ཕྱགན་རྡོ་རྡེརིུན་གྱིས་བརླག།ལ་ཕྱིརོལ དུ གོསཏི་གཏོརམ སྦམ་བཞིནརུ་ ྤྱིནོ།། དལ བྱུག་ྩོ་ 


མཿ 


ཏ ལསོགས་ཕའྱ་ཁད་པརནྱི་རན དནདམང་པོ་དང་དུའུཀསོལ་དང་བསས་པའི་ཆུག་སློས་ནག་པོ་དགུལ་ལོ། །ལེཏོག་ཨུད་པལམིངཀ་དང་ །ཨ་བརཅིཏསྤའིད་ཀ་འམ | གཞན་ཨངམེཏོག་སྔོན་པོརྣམས་དབུལ་ལོ། །བདུག་སྙོསནིས་ ཅིབོགཐུ 
( རམ་དད་སྦྱད་བ་དབུལལོ།།མརམ་མརདི་ཡུམམརཚབ་ཧྙིང་པོ་སྤོན་པོ་ཉནསརམེའི་སྟོད་ནག་པོའིདརདུ་དཀུལ་ལོ། །བཤེསཀི་སརདང་གཞན་ཡདཆབདད། ཁབལསོགས་པ་བཟའབདང་ཚོད་མ་ཁ་དོགནགཔོནམས་དབུལ་ལོ། །སྤན་ཆན་དདཀྲེ་ 
། ས་རདད་ཤ་དང་ཉ་བཅོས་པ་དང་རྡེན་པ རྣ མསྱ་ཕོགས་ཏི་གཏོརམརྭཱནནོ།།གཏོངམའི་ཆོག་ཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱསནས་གདོལ་བའིཁྱིའམ་དུར་ཁྲོདནས་མེ་བླངས་ཏེ་ཁྲོ་ོའི་རྒྱལ་ཕོས་ཐསང་གཏོར་བྱསལ །དུར་ཁྲོདོཀྱི་ཤིརངས། ཤཾངཐ་ | 
ལཏཏ་ཀ་འམ ། བརུ་རའི་ཤཾངགིས་སཱརལ། བདག་ཉིན་རྣམ པར་སྣང་མཛད་ཆ ན་པོ ཀྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏ་མའི་ཐབ་ཁུང་གིཞབས་སུ་རླུང་གིདཀྱིལ་འཁོར་བསམས་འདེར་ཨི་ག་ཧྱཾབཞག་གོ །ཨཾ་ག་དུ་དེལསནའི་གཟུགསསུ་ "| 
རྒྱུར་བར་བསམས་པནི།བདོགོནག་པོ་ཤིནེ་དུ་མི་བཟད་པ ད མིག་གསུམ་པ གདོང་ཡཞི་པམི་ག་ཡོ་བ་དུད་ཀའོ། བལྟ་དཀའ་བ ། ཁམཔཔོ་་ ཐོར་ཚུགས་དུདཁྭ༔ན | ཆར་སྙིན་སྔོན་པོ་ལྟ་བུའི་འོད་ཐེརན ! 


ལོ 








༡ ༡ས༡༡༡ཀ༡སཀ༡༡༡༠༡༡༤༠༡-༡༠༠༡༩༡༡༡༢ར༤༨༩༡༥༢༩༠༧༥༡༦༡༠༠༡༠༡༤༡༡༡༡༤༡༤༡ 
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ཤང 


། ༅ །པོཤས་པ་ིཀམབི་མ་མཛོནན།་ཤམམཛནཔ།གོ་ོཉ། ས་དམ ཕབར་བགནག་ོབསོོུུཅན། ི་ོ 
ཀཀ ླླནྣན#ན#ནོ་ ལ་ཀ ཅེ དྲ ོྲ ཅྤིག་དད་ 
ཁགད།འི་སགླུགས་བོ།ཡངན་ཤིང་ཏུལཏུདབྱནི་ཤིགིསམ་བགཤངདོོཔོགཞགསཔ་ཡུ་ས་མརངཔདེཆྭགས་པྱུན། ནམ་ཉིལལ་འྱི་བཤ་ཡལསགསའཕྱིལནམས་ས་ 
མབཞིན་བསམས་ཏཛས་དེདགཉིདལས་རདགར་བས་བྲསགྱུགས་དབུལལ།།དནསརངགི་ཡུ་མམབཞནྲེ། སམས་ཏེཞུགལ།རང་གིརགཔ་ལས་ཅུངབ་ས་ིབབཞིན་དུའུལ་མདོད མོུད་ཏའབད་ཅཅས་ 
ུར་གསབགས་ཟས་ཤ། པདལགས་པར ལིའོ ག་ས ད་མང ེིུསམབླམོསབརོགས་བས་དའ་བ བྱ།ཝགས་པག་ཤིག་དྙེ་བུའ།པཿ་ཤཔའ་ | 
ལས དེནི་གུམ་ ཅུར་གསུམ་ཨི།གནས་ཤུདཅ་མཆོག་བཤིནུགག ད་དཔ གའུདྱ་ག།དཔལ་ལཱན་གསནཔོང བཱ སང སྲ་ཐེད་བྭ་སོན་པོས་བྱཧན།།སྲད་བླུ་སྒོན་པོ་སརལ་ གོས།།ཀཿཧུབ་སམས་ 
ཏག་ཏག ཚ་དང བདད ར་ཕ།བཟུས་བཟའ།།ལྷུ་ནམས་དགེད་པའི་དོལ་མཁས།།གཙང་ནིདོམཆོགཏུཚུལ་བམིས་ལྡན།སྲེབ ཧཱ 
























༦ ཇཾ ཝཾཿ༦༦. ཐེ 
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རཾ པའར་།ཁེས་པའིགཏེན་མཐད་ཉེདབཤན།།ལོགས་ཁ་བྟསས 
།འདུག་པའི་ཐབས་ནི་ག་བུ་མདུག །སྤནེ་སྒག་བཟླུང་ལ་རྟགཏའབད།།བསྲུ་དང་བསྐྱབ་པ་དགལ་མཁས།།མཚན་མྦོའེ་སུགཉེད་པ་ཡསེ།།དྲག ་ཤུལ་སྤྱདཔ་བརྩམཔར་ཐུ།།རྣམ་བརཔྟམ་ཆེན་པོམཀོན | 
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གས་པ་ལས པའོ སབ་ས 
ཝཱ ཕ་གཱོད་པ་ཕ་རྣམསལ། སྒོད་པཉིད་གཉིས་སུམད་པའི་སྟོད་ཡུལ། རྟེན་ཙའབྲལ་པུར་འབྱུར་བའིསྤོད་པོརྣམ་པརཔིརྟོག་བའི་ཡཤས་འཐོབོ་པའི་རྒུ།་སྤོས་པམས་ཉདདང་བྲལ་བགསལཞིད་དག་པ།ཨ 
ཤྷཱཾ ཀཱས་པསྨྲབས་པ།ཡ་ཨ སུཇྫོགས་པ།ཡོངས་སུ་ངོགས་པད་ད་པ། 
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པོ་རེད 
འུད 
༨„ ` ཉ༡༽༽༽ ྒ ཆོས་ཀྱ་དབིངེསཀི་དོབཉདྱཾཾ་ཆོས་བཤད་དོ།།དེནསྱ་པང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས དཔའ་ཆན་པོ། ངེ་རྔེརན་ཕོ་སྤུན་རས་གཟེགས་དབད་ཕྱུག ཏཾ 
ཏུ ཆྭ་ཐམས་ཅད་མནཔའ་ཡཤསཀུ་ ངེང་འཛིནལ་སྩོམས་བརའུགས་ནས་གསདབ་པོའི་བདག་ཕོ་ཕྱགནརྡོརྫལ པ་པ།གསད་བ་པོའི་བྲག་པོ།ཟབསཅདམཁན་པའ་ཡཤེསཀི། དོ་ཡུལ།སྟོང་པཉེད་ ཏི 
ཇེས་སྭའུགས་པ།གསངསགས་ཐམས་ཉྱ་རིད་པོོ་གོ་སུཁ་པ།གནས་མད་པ། མཚུན་ནི་དམེད་པ།ངོབེཏོདིམེད་པ མཆོན་གཞིདངམདཉད་ྲ་བལ་བ།ཐག་པརེན་ཕྲོ་བརད།ིུ་ས པདྡེསླགཱཏྱི ཏི 
¡ ཚུལ་ལནམ་པད་གནས་པའི་རྗེས་སུཞུགས་པ་རྣམསཀྱིསཅོ་ལྟར་འ ༤ སྨུས་པ་དད།གསངབ་བའི་ཡག་པོ།ཕག་ནརདེབཞིན་གཤེགས་བྲམས་ཅདཀི་གས་དབསནོ་བས་བཅོམ་ལུན | 
¡ འདསནམ་པརྣསདམཛོཞལ་དུ་བྟམས་ནས །བཅེམ་ལྡནས།མའད་སྐདཅས་གསོལ་ཏོ། སལོ་ལཱ་འདམ་སཐསཅ་ནྲ་མས་ཧི་རླུདལ་ལྟ་བ།ཧཾངྗཆེན་པོབཿཧཱཡསེམས་དཔའ་སུན་ས་གགས་ཡད་ཕུག་དེ་དག , 
| ༣་ལིུཨསན་བཅས་ལཱནའན་ལྲ་པལ་ཐན་པདྱེདཔིག་བཅིནཔ་ཐེོ་པརྩཔ་དཔ།མཚནཉད་མཅངགཉིས་ཆུ་བད་པའི་ནདདུལ།གངང་སུགས་ཐམས་རན་ིཛུལྱི་ཡཨཤུབསྦོལ་གཏེ་་ཏིརའཡིལ་ 


དའ 


-ཤཱཾ 


སས་བ ས་ས ུ 


¦ 


རྨ 















339” ༡=༡229:53557552202752 


!9། ྦ ཁརའབྱུངབའིསྟད་པོའི་དོབ་ ) 
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རགརདལ།གནས་རདཔ།ཡིདཆད།ནུམ་པར་གསཔ་ཉདཔ། ཡ་གད ོད་ུལམདཔ།བརྗེདུཟདཔ།སོས་པདཔ།མའདེས་པསགསངབཔའི་བདགཔགན་ོརལ་འདིདཅས་བཀའ་ས་ུ།ཆོས་གདནས ངན 
མསིནིགོགཔམང།ང་མིན་ཞིགཤགསཔས་གསབ།།་དགསཞུརག གཞན་མ་ཡིན །གུབམངནིགད་བུ།གཉས་པདམཡིེུཤས་བྱཔདགཉིསམཚོ། 
ཕའི་རྫུའཕྲུལྱྱི་མཐུས། བསམ་པཐ་དདཔདདློ་ཀྲོས་ཐདད་པས་ཚི་ཀསུ་བཅད་པ གཉིས་གསུངསཔའདོནཅེལྟརྡེས་སུ་འབྲུནར ངཱ་ནུདནསྱཔངྒནཱབནཱ། ཇ་ 





སྩད པས རྗེས་སུཁུགསཔ །ཕྱོགས་བུའི་འཇིགརྟནེ ཁམསའབྱུ་བངྱདཔ།སྟོད་པཉིདཀྱ་སྤོད་ཡུལྱྱི་ཆོས་བཤད་དུ་གསོལ། །ད།དཅེས་གསོལ་པདང།བཅོམལྡན་དས་རྣམ་པརསྣངམ ། 


ཆི 
རྙ 


ངཿ 






1, 
| 
1 


ིཾ 


ཌྷ 
17 ¢ 


) * ༽ སའ ༤ ༤ / ཿ ཛུ ཁྲ །༈ ་ "3 ” ར སྔ” + རྭ + བག ` ཀྱིང ། | = | | ཱ ` པ ཿཱ ྦ , 
ུ །ཅོམྭལནའདས་ཆོས ཚུ བསུམྱྱིས་མི་ཀྱབཔ།སམེསཀྱི་ས་ལས ཡུད་དག་བར་འདས་པ །ཉདེ་ཀྱ མངོནཔར་རྫོགས པར་སངས་རྒྱས་པ། བྱད་ཆུབ་ཨམསདཔའརྣམསལ་ ÷ 


























ཿ ངཆུབསིམུས་དབའ་ཐམསཿདཀེ་སུན་སཱར་གསུམལ་སྙབས་སུ་འགྲོབ་བཟུད་བདཊོ།བ་གུ་ཧྱས་དྱང་རཱ་བསེ་མས་དབའ་ཐམས་ཅད་བུད་ག 


' མཚོསེཀྱི་བརདུསངས་རྒྱས་བཉོམལྡན་འདསལསྐབསདུམཆིའོ།དེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་རོས ཀྱེམ་ཞི་ག།བན་མདཔསོ་སོརདགས་རིག་པལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ།།ཐེགས་བཞིའེད་ཆུབསམུསདབའུཆན འཕགས་པྱརམ་ལྡགཏཱ། 














དཀོངསསུ་གསོལ།།བདགམང་འདཏས་བྱསི་བདུས་འདིནས་བཟུད 


;ྲི 


རིའོ 
༄༅ 


4 


ཨླ༔ 
ཿ 
ཤོ  མཉམན་ཏབྷུདཱན། དྷརཱདྷདཱསཱཱ་ཐ་ཨཱདལ་ཀོཧ་[དེ་ནས་བདགཉདེ་རྡོ་རྫིསམསདཔ་ངྱེན་བྱིས་བརླབ་ཡོ།ཞཡཿས་མན་བུདྡྷནཱན།བཛྲཱ་ཨཱ དླཀེ་ཤི།ཛདེས་ྱངཆུ་བ་ཏྲུ་སེམསབསྐྱེད་བརབྱའོ།སདསརྒྱས་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐམསཙད་ 


ཛུ 


ཇི 





།ནམ3ྱངཆཱ བཀསད པོལ་ལཆན་ 


` 



















། | བ།ཆོས་བདག་མེད་པམ ཀུཝ བ་ཉདིཀྱ་ཕྱརརང་གེ 


༢༨༩༦ཙཞགལལལམ་ཐརང་ལཁ་ཞམམསའསམཤས་པ ༡༤༧༥༡༦༣༩༧༩༣ 





༡༡༠༡༠༡༤༠༧༡༧༧༥༥༧༨༤༥༩༣༥༤༤༦ 








༡༠༡༤༡༩༥༦༦༧་ ༦༨ ༨༡༤༡༠-༧༤་ ༠༨༨༠ ༢༤ ༡༠༦༧༨༥༠༧༦༩༠༥ 








སེམས་གདོད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་བ ད 


།ནམབདནབའི་ཏུདོ་ 


༨ ༨༽ ༥༩༨ ༠༽| 
༥༥༥༧ × སྲ ཅེ - ༦ ཁ, ༥ ༨ 8 ༡༥༢༢ 
དག་འདུན་ལྷ་བས་སུམཆའ། །ཧལྟུར་ལན་གཉས་དལྟརལན་གསུམངཀའོ།།།ནས་བདག་དབུལ་བནེ །མས་ཧས་དངྱ་པད་ཧུ་བསམས་དཔའཐམ་སཅད་པདགལ དགོངས་གུ་གསོལ།།འདགམིངའདེཞསབྱ བདུསའདེ་ནུས བཟུད་ཉྟ། 
།ད་དརཱཔཀི་སང་གོལ་མཆས་ཀྱི་བད།སསྦ་ཆས་དདདརབས་མས་དཔའཐམགཅད་ལ་བདག་ཉེདེ་དུས་ཐམསཅད་ དུ་ཡོདཡ་དབུལ་གྱི་མསཔས་རས་དདྱབདཆུབས་མས་དབའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ས་བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེ ཐའསད་དུ་དོག། 
| ཅོོ པབ | ་ད་ ཡོ དྷ འ ༨ = ། པ ༦ ( ྷ ཞའ ༤༨ ཙ༽ ༤༥༨ ༦ “‹ . ཧྭ -¡ 
བཞས སུ་གསོལ།།ལྟར་ལནག ཏེསདཾ་ལྟརཡན་གསུམ་ད བྱའོ།།དནསད མཆིག གྭ ག་རྒྱ་བཅཾངས་ལ་གསང་ཐཱགས་བརྡོད་ཐར་བྱལོ།ཿས་མར ཏ་ཊུྡྷ་ཧཱ །་སྤ་མཾ་ཏ ཝེསཝ་ཨྭཱཱ། །དེནས་ཆོསཀིདངས མུཊནྱཀསབླརབ་པོ།ན 


བདགལ་དགེངས་སུགསལ།།བདགམདེ་འདིཞེས་བ་ི་སསརུས་འདི་ནས་གཟུང་སྟེ།ནམཤང་ཆུབཏི་སདེ་བོལ་མཆིས་བདདུ།དདོག་བྲོ་བ་མ་ཉ་དདངྲ་བལ་བ། བུད་བོདང་ཁ་མས་དང་མཆེདད་གཟུང་བ་དང་འདིན་པནུམ་བརྡསས། ་ 
སོད་པ ཉད ཀེ་ངོཕཾ་ཉདེ དུཿ ར།འ། རྒྱས་བཉོམ་ལྡནའད་ང་རམས་དངབངརུ བའྲ་ལས དཐའརྣམསཀྱ་ ཤད་ཆུ་བཏུ་སམས གྭ ༦ དཔ དབཞ ད 








12 


༧ 
27 
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ཊཾ 


)ེ 








རར་རོ པོར འཛལ 'སམྦས་ དལ་སོམོསཔར་ཞུགསསོ།། མས་པའ་ཞུག་སནས་ཀད་ཤཿ ད་པར་ཇི སུསྭ་ཆ ཀི་ིངཀུའི ཅིར རཐཔད་མཉམཔ་ཧཱིདལ་ཐཀའ་སུལ་པ།དགས ཀྱུ་པ། ། 
རྨ སྔབས་ཅནྩོཧི་ཁམསམ་བཤབ་ཡོང། བ་ སེ་ རྟེནན ཡུ ཟས ཞུ ླ་ 


ཧཱཾ ཉེ ཆན་ཀྲས་ལས་རིས་མི་ཁབཔ ༥ མདུང ་ ེུས་བཀྱ་ཡམདད། ནདྲ་ལ་སོགས་ རྡརཛན་སངསྐརསཀིཞྡ་བཟའི་དུལ་པརཔ དེམཉམ་བདདགའི གྲགིནག་གཏུ་ 













ཌྷ 






མས་མ ིམ་ ཙོ 


ཀླ ྲུ་ོུ་ཱ་་་བས་ཅ བའའི་དབདཔརུག་ ནའདས། གས་ལགས ཚོ ` ཅིས་བདགཅག་ལགས་འ་ས་འ འལའཝར རཆེན་ བཞིན་ག 
ྦ = 33 སུན ྒ ེསཆེན་གཉད་མཉན། །༩གགཔ་ཅི 


ྭ ཆས་ད དུའ། ག་མ བགས པ་ལགས། ¦; ག་པས འ ཤིས་ཐརྦཀསསུ་ནུད།།སྐྱས། གསད 
ྦ ཞིབའང་ལ་གས །།ཐརཔརིམསནདམིམའ་ འདག།། །རྔུལ་སྐོ དང་ནྲི་བལ་བལགས། །ཐྗོད་དང་ཀུན་རྡོད་ དབ །ཊིསོ་བྲ་ཐགས་ཅུད་ནམ་པརའཇིག །ེ་ལྟརརྡོ་རྔ་འཛིནད་ཀུན། །རྟགཏུ་ཨིད་ 
ཉི་་རརིི་ི་ིི་ ལགས ཀད གནའ་ུས་ནུད་ནན། ། 

















་་ོ་ །འྱདལ་དཔོལ་འཁོོ་བ༩ དཅས་གསུནས། དོས་གུགམ།།དནས །ས་པའི་ཀྲ་ དྷ ཤན་འ སློས འདན།ཀི་ ཞབས་ལ ཕཀའཆལནས།།བཅེསོ་ཝཱནའད ལ་འདྷིག་ཅིས་གསོལོ།།སལ 

ུ དེཿ ཡེས དད །ཨ་གཞོལ་ ཤག བཅན དུ་འ ་ོ་ོ། རརར ཤ། ར་འའ ཐའུས་་ གི 
ཀོགས ཡ་དགག་འབབཡགལྱགན་དྲོས་ཅོལ་ཝུག་འག་ལ་ི དེ་གསོལ ིག་དབིཞགཤགས་པག་ཅ་བཔད 
མར།ཁའ་སྟ་ཝུའོགས་གསུ་མ་པམ་ལུགས་སགདཔགཁཁའིསབ་ཡདུས་ཚཆེས་འཤག་པ་ཡདམ་ན་རིས་སོ།།བ ཤོལགསདའ ཀཞིན་དུད་བཞིད་གཤགས་པརྣམས་ལ ཡཧཱ། 

ྦ ཙོམ སྲ མི་དབའིའདིག ན་ཡྱི་ཁ ཨུས་སྐྱརཆས་འབུདབ་ ཞས་གསུགས།ཅ་ྲཝན་འདག་ཉིས་བཀའ་སུལཔ །གསུང་བདིད 

ཏ 1 ཞསམ་ ཕཐའི་ས་བས་སོསྱ་མ་དགསས་འདག པརྱ་ཐཱརཔ་དའཚའ ཏནི་ཁ་མཊ་ ཉྱུབདརཱཐསཐས་དཔའ་གསད་ཐགས་ཀྱི་སྒནས་བང་ཆུབ་སམས་དབའི་སྱདྲ་ དཔནམག་ཏྱིལོོ། ང 

ཆེན་ད སླ་བོ་བལས་སམས་ བ་ཆ དགཤི་གནཛརིས་བཅོན་ལཱནའད་ལ་འདྲིག དིན ས་གསོལ་ཏོ།སམ་ ལྡན་འགག་དོམར་ར་ལགསཏ།འ གདནསླན ༣ ཏཱ 

| གདོད ཡོས སམཔནྡ་ང་བདད་ནསས་ིསམ་པིབབིན་པོ་ུ་རོགསའད་ཡིདྱི་ད ཀཀ #®་ 






ཡ་ལ ཅ་བ 





༡༩༠ 











® །གཧ་ཐའྱག་རབ་པ།།།གསངཐགས་ཐུཏལབོབ་ད། །ཟླས་བདབོདཔ་གཔལ་དདུཔ།། ཙསྭ་མཐམ་སཅདཔི་སེགས་ལ།།འཇིགཏེན་ཆོསལམི་སང།།ཐགས་ལ་གཀལོབའི་ཐགས་བཞི། །ཡེནཏནདེལསོགས་ལཱན།རློ་ 
ཙཿ དཔོན་སྟེནོ་བས་བཀུརཔ་ཡིན།།ཡདན་ཆོས་ནཔས་ཐམས་དནི།།རྣབ་བརྡ་བན་ལ་གངགནས་པ།།དེ་ཡང་སདས་རས་ཐམས་ཅདའི། །སདུས་སའྱབདབ་སདའོས།།ཡད་ཇོགས་པའིསདསརུས་ཤིས།ྭགགས་པའེདམ་ཚེག་གསུམ ཛཾ 
ཡ ཤེས་སབ།ཏེས་བྲ་མུཿད་རམ་སཿས་ག།དེལ་གནས་པའི་ཐགས་པདི།།ཡོཏན་ཏནདངི་ཝཱན་ཡད།།ད་ཡངྒཀ་འབེབརས།།དའི་༥ིཏནཀནཝནན།།འསིཆེགསཿངཁ་ཡིས།།ཇིག་ཏདབཝདིལ་འཁརདག།འིག་ཏ། 
„ཤི རྡས་ཉཿཐུབརལོག།།ུ་མཱདོལ་གཞན་ཤིས་བླལན་སམདན་དུགཉདཤིདཔ་དངརགསན།།ད་ཤུག་ནག་སབདབདདས།།སགཞི་ལགས་བར་ཏུགབརག།།མཚོདཔཊནདཀའིབྷ།དཔོས་ཚས།།ཇིངབུནསིས 
¢ ཀུནབརྒྱན་ིང་།འབྲས་ཐུམ་ཏོགལྡནབ་ཡ།།ལནཤད་དེབཞིན་ལྔུག་བུ་དད།གལབ་དྲམ་བཉམས་དགའཐ།།འྲས་ཐུ་ གནབདུ།ངབ་ཞུ་ ཞུན དདན་རིནལས།།ང་། མན་ཡོདབ་ཡེ། །ཡུལ་དེནན་ཏན་བསྐྱེདད་ 
ཤ༨ བཉུན།པ་ཏེགའྲབས་བུ་ལཱན་རིདང་།།གཙང་ིང་ རོ ིུདད།འབསརརིཤས་བོདཔ།ཆུ་གང་གཡསནས་འཁོངབཅན།།དངན གས་བཟླ་ལྔན་བྱི་སྭ། ད ་འཁར་ལེ ཨ་སདསབརི།སལནི་ཤནཊཐུལབདད། །གཙུག་ ། 
ང།།ཤཾ གཅིག་ལམ་རྱི་བཞི་མདོར་ཡང།།ཞོ་བའིལས་ལས་ཞིབ་ཡ།།དཀིལ་འ།༢ གེས་བཅནགིས་བི།ཁདབ་ བའམ་དུང་ཁདདམ།།སུམ་མེད་དྲག (ལསཅན་དང་།། 


ག་ཁང་དང་ཁདབདབ།སྟའིགནས་དང་ཐུགས་ལྷུས་དང་། ཡི།།ེའ། སྲ དེ 
ཅ་བ ཏ་སགས་ཡ་གནས་གའིལ་ོ།ཡོས་་ལ།ཞིསསིསམསསསི་་ཡི 








རྨ: ིཆ་་བ་ཚུང་ཅ་ ཡི ནིསགསབརགར་ བར ཅག ད་འཛ དག ཅིང། ༡༡མ་ལཨོགསྐནམས་ཕངཊབ།། དམས་ཁསྐ་ནམྲ་མས་ཅདོནོ། 

ཤཱ (གྲཊབ་པའགྲུ ད།ྣ མབད་ཏོག་བྲ་མོས་པ་ཡི།།ོམ་བརམ་ཏོག་ཤདརུབ་ཡིནེ།།དཡ །དཡངརམ་ ཝར བརའུརཅིགཞདུསལན། །དབས་ རྣམ་བ་ཐྲམསུ་ཿདདུ། ། །བླེ་ལྨན ཡདེ་གཉིས་ ས་སྭཱངསནས་ 

སུ།།འཇིགཏན་ཏུན་ལ་ཐན་འདོདབས། །ཤཾས་རཤཿན་ཧྱཾས་དཀིལ་ལབོར་གི དཀད ར་ར ད་བར ད། ཁཞམས་དགན་ཐམས་ཅདཌ། [༢ མརཤག་ཡབ་ཡ་ ཡནེ།།བྱསྲེབ་ 

ཟླ ལེཤེས་ཐས་བླཟས་པ། ྱུ་དྤནབྱས་བརྒྱལབསན། །སྭེངབའེངོས་དིམ་ཏོགས་པས། །རྟེགཏབདུདེ་ ༤ ཤཾསམངའ ཇཿ ཡཤག་པརསུ བཡས།།རམ་ཏོག་ཐམསཿདྷ་ཐབ་ཡི། ཤཱི 

ཤཌ །ཆོསྐནི་གཞལ་དུ་མེད་བརབཤད། ༣ བཅོམ་ལན་འདས གྲ བརྗདདསངངས་སྦྱ་རས་ ˆ ` ༣ བའི་ཏིང བས བརབ གས་ས། བཅེམ །ལྡན་འདས་ སྟེམས་པརཞུགས། & 

བཱ | པདངྨ་སིནའཚམསནས་སངསྦ་ཧས་ཏྱི་ཞེ ཀེ ཞིརྦཐམསཿདྷི་ཧཱན་ དང དནསྭ་ཀད་ཀུན་ཏུ་ཐཱང་ ཧུ ་ དབདསཤསཀདགངགྲིལཔ་དང ཡོན་ཏནཀྱེམ། ཁཾ 
བསྐུལ་བཟྱེ་བཁྲགཁྲིག བྱས ད་མང ས་བརམིནུས་པ་ སུབ ཀིག་རབ་ཏཐ ` གཤགས་བའིརྣམ པིབས མ་ག ས་ས འདེདག་ཐནས་ཅདལག་ ། 
།ཟལེ་འཞོནདུ་མཉམ པར་གྱརཏེ། །དེ། རྟར ངདབཞིནགཤགསཔཔ་གད་བབསས ས་ན བླནབསནས །  ་ཟང་དག་གསང་བཞབདག ཝིར །འོདཟེར་ 


ལཿ 








ˆ 


་ 
༦ 2 ༦ ཉཱ ༢༢ 


་ཏ ༅། ད་ས བོགའཆལནོསབཅོམསྦནབདསལདིསཅེས གསོལ ཐུབ་བོ ཀྲ ཤྱེ བློ པབ་ཤ ཤས 
རྫི ཀིག སྭ་ཤ་ཆུཊསམས ་དཔའསེམབ་ དཔའཆེནཔོ2གནྡོརྡ་ ལགཀའཐུཝ་པ། །ལགནོྡྡདཀྱིལའཔོ་ཆེན་པོ་དཀོདཔྱིནི ཀེླའོབལོན་ཅིག་སོམ་ལྡན་འདདེ་ལྟརཊཚོལལོ། ེ ཞཚོལལོ།ཞེས་ཐ ལནགྱ་ཡགནཇིཿའོ། 
ལྗནབདས་ཡ ཉན་ པདད་བཅོམ་ ལྤནའདསིྲ དེལ་དི་གདཿས བཀའ་སཱལཀོ། མི་ནི འཁོ་ྱི་ཚད་ཁཱ་གདབ་ཡཉ་ཅདདཔགཚདཊཊཚིཚདདྱུ་བོ།དཔ་གཚད་གཅིག ་ཡམ་ལྷུག་པརནེ་ 
| །མྱི་ཐོ།དལསགཞོལཉམལ་འཇམ།། ཀཱོསདགགིས་ལགས་ པརབྟམས།། ཡདན་འཇིམ་བགཅོདམ་ཡོས གས་བདག བཟ ནསཧུརྭུསརོ་བ་དདཔལ་ལས་ཐུམས་ཅད་པའིགསདགསཀིསབྱར་རྱབད་བཟྣསཏ་ 


.3 གླུབཞི་རོམ7 མཕཔ་ཏ་ཀལའཁོརཀུན ཀུན་དུཉིསཀདམི་ཚཱགས་པནྱ་ཧཾས བླརབས་པྲདའྱ་གཱད་དོ།ནམཿས་མན་ཏཔདྡ་ནཱཤ། ཏདཀྫཛ་ཡཿ སམམ་ དཱཿནཌ་ལི་འཱུཕཊ། །དེ་ནྣས ིདེ་ིད་ཀིལཁཁེྱ་ི་ཕབད་ནུམསབསགས་ཏསོན ། 


ཀླ རམལས་མསཅངཏི་གསོང་སྔགས་ས འཕགས་བསགཡོཐས་ སྭ་སུ་གྱུརས་ཏེདིལ་ལཁོདྱའྱི་ད་ོས་སུ་འཇོག་ཏུ་གཞུགའི གོ ད 
ཟྷྟ དད་པཆེ་ཐ་གཙད སྦུ་ཆེ་བངོས་ལ་འབད་པཆོ་རིགས་བཏུན་པ།ེ །།མེསཕབྷཧཆེབགཅིག་གམ་ གཉིས་སམ་ གསུམ་འཆཅི་ཉིདའདེད འ 


ཡདན་ིནབྱིཐ་བརླབས་ལ་བདགཉིད་ཀྱིམ་གཞག་གེ །དེན །དེནས ཕྱིད་ིདསོཁམ་རྣམསགཟུཿབར་ | | 
སྲ་ཟུང་དོ།།ལ་སྲ་ཐམས བ་འབ་ འཕགས པམ ཡར་པིའདོལ་གསད་ སུགས { 


སོས་པ པའ བའི་སུད་བཿམ་རུདབ་གཞནནམ་ ཤནམ་ཡནར་ཀུ་ ད་ག ཡའོལ། །དེནས་མགས་ིས་ བྱའི །ཡདན་ལྟུ་ བདམ་དོ་ལྔགས་ཏེ། ྤེབམའི་ལས ས་ནས་ཡར དངཔག་ོབར་ 


| 





. 


----~ ` --- ˆ ༡ "༨ "' ༡” "༠༠༤ ˆ 


རྟོ མམས ཤོས 


ཚས 





| བཅེང་པདྩ།ཨཱ་ཧཱམ་ཐརའིསོ་ཤིིནི།།མེ་ཏོག་རིལ་སེགས་པས་གསུས།།ཤིན་ཏུ་བཟང་པོབ དགྱས།།སོབྱ་ཧདཚདལར་གཅིག་པ།། བཟད་ དེ་དུ་འོད་བ་དག །དནས་མཁས་བས་དན་པར་ཐ།།ཤར་རམ་3ང་དུ་ཁལྟས་ད།། 





༧ ཐོ་ཤདེདགནི་བཅའ་བར།དེནས་བོལན་ལིཐེབ་འཞིང།།དཔྱད་བེད་པར་དོ་རབདཊ།གདདུཝཱད་བརརྒྱུར་བཞི་།དད་བཞིནད་ལས་གྲུབཕརདའགྱུར།།ཤེས་རབཕ་ཕོ་ིན་ལསོགས།།མོ་འིཆེ་སནིཉན་དུགཞུག །སློབས་སྐོབ་ 
རླ ཀྱ་བའི་ཕྱ་གཆོས་གཏམ་ཤཾན ཏུ་བྲཟདཔྲབ། །གཡཏེ་རྨེལམ་བཟདཔའམ །།རོན་པ་དགནིཿ མའོདྱཾརོན།། བདག་ཀྱི་སྐལ་བ གྟག་བའི་ཕྱིད།།ཟླམ་ལནིད་དགབསྟད། །མཆོད་རྟན་ཀུན་དཀའ གཙུག་ལག་ཁད།ཀླགས་ཐམ་དངནེ 
༥༥ | ལཱརྣམས དང་།།ཡད་བཞ ནེ་རྲ་དརེན་ཆེན་གོས།།ཡདནམ་ཏོག་འྲབས་དུ རཱད།།རཡབྲིའཁོའ བི་ཝཔདང །།གུབ་བའྲི་ཛསནྷི་སཱ་ཆོགསྣ་ནམས།།གང་གསྦ་དལམ་ཐོབའྱགུར་ཆིས།།ད་ཡ་དོས གྲབ་ཡད་བཞུནའྱུཔ།ཞཟླཝད་ 


+9] ཤིད 


“༡ མཆོནདགགན དེ་ཞིནྱ་རུམཆོ་དལ་བདད།།ཟླངཔོཆི་དག་ཞོན་མཐོང་བ།།དེནི་དངོས་གའ་བོབམ་དཀའ། །དེ་ལ་སེགས་པའི་ཆོལམནི། །བཟངཔོས་འགུབཔ་དམ་པ་བརྟག །རྨིལམ་བཟློག་བམི་ཐཟདཔ།།འཇྲིགས་པ་མཐེཧོན་མེ ' 


 ཞགྲཱཿ་གོཐེདུརཡོང་ཁྱ་ད་ཤི།རྐུན་ཁག་སྟག་དངྱིལ་ལྤ།།ཁིནེའབྲ་མརཡུས་བསྒྲུས་དང་།།གཅེ་དབུབལ་མིསྡུགཔ།།དེ་མསེགས་པའིཆིདྡ་ནམས།།ཟློལྡནམི་ཡིས་སྦུང་པདབ།།ཡད་ནད་རྟསས་མི་ལམདགདེ ] 
 ཧྲོང་ཀྱེདབ ངས ཆུག་ལ ང་དག ད །ཧེམ་ལྡན་འདས་ཀང་ཆུ་སེམས་དབའ་གསངསུགསསྒེནག་ཤརཱ་བསམད | 


| སྟདཔྦདོ་རྣམག།འདེ་ལྟཧུའཆེསོན་མསལ་དང་་ཉིནས་ཀླ་བརན་པརབགྱུརབདའིྒྱན ཉེནིཏ་ཡགས་ཨྡལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཅུམ་པ། འདི་སྐར་རགས་ཀིདུདགནི་ཉོདིེ་ེན་བོདདལྡནཞཾངཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཤེདུ་ཡོདསཀྱ་ཤ། 


3 





`༠༠། །ཁས་འཇས་པརྟཝལ ། སོ་སོལིས་བོརམས་ཏ་མཚན་ིད་ཀང་ཕིནཙིལཀོ་ཅིད་མཚན་ཉིདབལ་ཐགཅི་ག་ཤེས་ཏེ་སནད་དགཐམས་ཅངསྨཐོ་གནའིངངས་པ་ཡིནནོ། །དནས་ཡངབཅོམ་ལུན་ 
ྒ% འསྱ་ཀིས་ཆོསཀྱིདིདས་བསམྱིསསྱི་ཁབཔའྱིར་ཉན་བོནྱ་ཅིས་བླརབས་ནས ། གསངངཔའི་དག་པོའགནདོཛལ་བཀའསུལ་པ ། གསདབ་བའི་གག་པོ་ཀྱིལ་འཁོརཆེན་པ་བཀོདཔིནིས་ཆོབ་བཉོནཉིག ! སཾ 
༢ དལདངཔོརྦསོ་བདོནབིས་གཙངྱཱས་ཏེ་བེནྲལྱི་ཉོགསསུགནསལ། ཡྱིལ་འཁོངཉིས་ལརྦམ་པར་དདེ་དབྱས་ཏེ། སཔས་རྒྱས་དདང་ཆུབསམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ཕྱགབྱསལ།ཌོསཀྱི་དིདས་རྣམ་པརདགཔ ; 
@ |ཡང་པདཊསཏེ་མཐའ་ཡས་པྩནེརའམ་བཀོདཔིནཀསརོབཔལབ་རྟུའོ།།པལྟས་ནསདབདཊཉིདརྡོ་ྡེས་མས་དངདདྱིཀབིས་བརླསས་ཡཚ་ལྔའི་ྲད་ུཝམ། ཡཔན་མཁས་པསྨོས་ཀང་རུ།ུཡི་གནས 
4 །རྣམཊ་ཕེསཔགི།ཤིས་བཿནཊིསརྣམ་པདཧེ།།ནད་བའིལྷམཔལ། སྔོ་བའི་རྟབབས་ཐད་ཡང་ཡམ།།ཨྤོཁད་པ་ཤུཿཉའ་ཛཿས།ནམ་པ་ཤཔེ་ཨསིས་ཐིས།།།ིནཿནྭལ་སྲིཡའམ།།ཡདནསསུའྱིཿམ་རྦ་པ།། 
ཡཿ ཡདན་ཐོས་སམ་ཐལ་སཀ །ཤྱིལ་འཁོརཐཱགས་པསྲབར། །ཀྲ་ཞྲི་པ་ལྭ་གོ་བཞི་པ།།ནྭཏྱིསོནི་་བརླཊ།།དནས་རིག་སུགས་རྒལ་ཁོནི། །མི་བཟདསངབཅེནཔོའར། །ཡདནའི་གཡོ་དནཔརྱཀ། །རྫོགས་པའིསངས་རྒསད་ 
༧ རཿ་ནས།།།བནྲ་ལྱིནྱི་ཤོགསས་ཐོ། །དེནསསད་བྲབསཉསསུ།ལེོརཕས་ཏེས་པསགོནས།།དནསྦོདང་ལནཔཞི། ཞུཊདདངགི་ཕགསསུ་འྲོ།།དེང་ཡང་ཤརདུཁ་ལྟས་ནས།། ཤཿཧི་བྲོགས་སུ8ྦདའུཀ།དལྟངསད་ཇུ 
ཚུལ་ཤེས་པས།།རྟགཔརཐོག་མཉིདྱྱ་པ།།རནས་དྲ་སསུའདཱག་ནསནེ།།མགོན་པམོད་ཀུན་ོང་དང་།ཐི་མཆོག་འོད་པག་དདཔ་དད་། ད་བཤིན་སེབཔ་ཀུནས་ལ་དཔ།།ཐུབ་པས་ཏོག་ཀུན་རུས་དང།།རྒྱལ་བརྣམ་པངསྣམ་དད་ད་ 


པམ 


ཟེ) ཤི 


ཡ་ངསསསིིས་ས་སོས་ོ 
¿| ྦ བའྱི་ཕུགར་རེལབསྤི་བླགསྲིའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཏ ནུབཕྱོགན། སུ་སཱན་རས་གཟེགས་དབངྱུགགི་ཕྱག རྒྱ་ཕར་མཐྲེའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས ཀྱ བྱདྱོགས སུམའ་ཨསཔའྲོ་བསཀནཔོམགས་ རྒྱལཔོའཕྱགརྒྱ { 77 
ཤཱ | བིའོ།།ད་ཆུབསམས་དཔའརྣམས3 ཤོགས སུ་རྫོ།འཛིནཐསས ༦ ཀྱགརྒྲེའ །རྐནས་ལེ་འལྱེ་དྱཀི འཁོརཆགསུམ་དུ་བུས པྲ ལའཁོདསའྣསམ ཊུབོརཏེ། ཤརོག༣ སུ་ོཤའིཚོགསཐུམས ཅདྱཀཾལགྲ་རྲའོཾ། ༧ 
@ [དེདགགི་ཤརལྷའམཚམས་ཨུ་པོཏལོཐམསཿདྱིཕགྱུབི།ཕོཉའོནམསྱ་གྱརནྷིགསུའོ།།ཚོགསནམས་ྱི་ཕགླཆནིཞགས་པའོ།ུད་བདག་ོསསྲུ་ནྲབན་ཡོནམས་ི་པགརི་ས་དལ་བནཔརྣམས། ¡| 
ཧོཿ ཀིཕག༔ནིཔམཧིའོ།།བནསོརྣཁསཏིཕྱགནིཁདག་རརྗི་ཁབའི །།དེནས་བཅོམ་ལཱནའདཊ་མ་ཤས་ཕབ་ 'ཕངརོལ་ཏུ་ཕིན་པབླཀླག །བླཀགནས་ལས་ལ་ཀྱིལ་འཁོརབསོརབྱཊསཏེསངས རྒྱསབཅམ ¡, 
_ཾ། ལྗནའདས་རྣམས་ལ་ཕྱགཀྱང་བྱས་ལསྨབས བདུབ ཏུཾསམས་བསྐུད་པ་དདཔ་ཉནགཙང་སྤྲ་ཆེབ་ཡི་དམལ་བརྟནཔསྔོ་མཔ་བཅུད་བའྲོ་བཟམཊ་ཅད་ཡོངས་སུ་པསྐྱབཔའེབསམཔ ཉན་སེད་རེཆབ་གདོངིས་གཡོགས ¡ 
པལགཔཔི་ཉུང་པ་དེལ སྭ་ཅགཅེགཏུདམེགས་པནམསདིལ་འཁོརགོ་དབྱབས) ། དཀཾལ་འའོའ་གཉིས་པའེ ཁརའྲ་དལག དཔའྩཡགརཞམཆོསའབུད་བའཕུགྱ༡འམདམཚིགགྱ་གྱཧབཉེངས་ཏིདམ་ 
ཿ ་ ་ | ༣ ༨ ` ˆ ༩༣ ༣༧ ༣ ༤༣ ༣༤༣ ༨ ་ ^ ˆ ༣ | 
ཚིགབངོདལ་དལའཁོདདུཟདོ།དན་མ་ཏོགའདོངདུགཞགགོ །མེཏོག་གརཿཔདརདྱིལཡིནོ།ད་དམཚི་བརནཔཅན་ིས་སླབདོནལསྟོནཔའ་འུ་ེས་བསྐདོ།།སླབདཔད་ཉིས༡དབའིའདུ་ཤེས་ 


| 


` 


¦¦+བ11 3༤ + 


འིས ིསསས་ས་རབོ|ི་ ས་ས་ས ི་ོ ལོ 
4 འགྱུརརོ།།རྡིག་ཏེན་དང་འཇིག ཏེནལསཁདས་པའི་ཀིལ་ཁཁོརཐུགས་ཀང་རུང་མཞུགས་ཀང་རུང་དམཆིགཿུཞུགས་པརའགགུརདོ།།དལྟ་རདྱིལ་འཁོརཆེན་པོརྱ་བེནྱ་ཤིས་བླ་རུསས་ཤིདསྣིག་པཐམས་ཅད སྔ 
= །དངཐལབདེབཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་བུངབ །སམསཿནཧྱི་༩ མས་མབའཡས་པ་ཡོངསསུ་བྱསབ་པ་ཡིདལྱ་ེདཔདེས་གསངསགས་སྤྱདཔའིརྣཡའྱོརགྱི་ཆོག་རྡས སུ་དནཔརྩ་པའོ།།དནས ཉཱ 
ཡངབཅོམ་ལྡནའདས་རྣམ་པར་སྣངམཛུདཀྱིས་ཆོསཀིདབྱིངསིགནསནའཁོདཔའི་བང་ཆུབས་མས་དཔའ་སམསདཔ འ་ཆན་པོནམསལྱ་བམས་བཆན་པོདདྲབུགསྡ་རརེན་པོའསྨན་གཉིསཀིས ། 











དཿ 


ཨོ 


¿ཤ གཟིགེས་ནས།།ཞལཧུང་ཟ འཛུམ་ཞིང བཞིནག གསཔ ཁིསོ་སོ་ཡངདག་པརཔི་ པ་ལ་འཇུཿ པའིཚུལྱསིསླབནཨདཔའིཆོསཀི་དྱིངས་ཤིནངུ་ནམ་པརདགཔརབསྟན་པརབཞདདེ།སྲིདཔའི་རྱ་ རྐ 
4 | གཟིགསན ཅད་ལས་ཤ སྒྲ པའ ཞིག གས་པོ དགའ་མ འཇུག་པ་ན ཀིམ་པ ཡུཝ་འབྱུངབཞེས3 བའེའོད་ཟེར་ ཡ་ 
| བྱུངངོ།།འོད་ཟར་དབྱང་ནས0ྱང་ཕྱོགས་བཅུའི་འདིགཏནགྱི་ཁམས་རབའབྱམ་ མཁའི བིལསྱ་ཀྲིསླ་བས་པན་དབཞིནག སྤི ས་ཕྲ་ཐམས་ཅདཀི་ལོརྱ་ཀི་དཀྲིལ་འཁོརནའཁོདཔའྱི་དཆུབ་སམས། 


རའ་ཐརམས་ནིཔང་བ་བརྦ་རོསཀི་བེངས་བདསྤ་ཤིས་མི་ཁྲབ་པ་ལའང་ག་པའི་ཡུལ་ནིབ་སུན།།སྔམས་ཉན་བམས་ཉད་ིཀྲི་མསྦཀྱི་སོང་པ་རྣམས་ལ་ནྲི་ལྱལས་ཆོསི་ཤིར་སྣྲ་རྲམ་པརདག་པམབའ་ཡ། 
















པ་ནིདམེགས །བརྩ་བས།ཆོས་ཀི་ིས་ནམ རྤ ོའ་པའ་ཐོནམམཁའཏའྡ་རེསསཿཐོ་བཆོས༡མ  པཉིདབསྟནརྣམ པརའོལཔའི་ོནས་ནེནན པར་ངོལནོས། །བའཞིན་གཤེགས པའི་དགབའིཅ་བ | 
“4. ( ༡ ནམ་པརྦསིནབསསྦ་ཤིསསྱི་ལབཔ་ལསདོནཔརྨ་གའལ་ད། ེའཞིན་ག་ཤེགས་པའི་བངས པ་ལསམདོན་པརྦ་ཀབ་པ་མོས་པའྱི་དུང་གི་ཀྱིལའཁོརྱ་སིས་སརསྤྱ་ཆྲསཀི ཞིངབཀོད་རྣམ་པ་བཅུས་རབཏུ་ ྦ 
བཆན་པ་ མཛདདནམ མཁའི་དོས་ལ་བཀོད་པཆེན་པོའིདྲཀྱལའཁོརྒཧྱིཉིནགྱིས་བརུབས་བཤུམཕྱབས་ ཏཾགནང པར དོཟརཆིན་པོརིདགགནས་ པརྱཱརམཐག་ཅུགསང་བཡའི་ ཡའི དག་ཕོ ཤྱགན | 

༦ །པོརམསལསམསྱི་ པག འབུང ཅིཙམངུ་ད གི གཤིགས པའིདགོཔ སུ་པ་ འཕྱངས བོ་མཐོང་འའི་བཀོ སྙུནཔཿ འདིདགནམ་ པར་ཤོདབྷས་ཚོགསེནམ 

: མཁ ལིངོསྣ་ནིཉབས་ པརས་ བཞིནག ཤིགས པའི བསར པེ ནབོ་ནམས་ནི་ཤྟ ནིབྷཉནནས་དབཞིནགཤེགས ཱའིཞལུརུཿ་སྣང་ཐུར་གྲུརཔནི་དོ་མཚར་ཏོ།།དེ་བསནཔསཿ པརདདབཅོལ་ལྡནའདད 
བཱ རོཁ་ ཡང་པ པཆེནཔོ་མངོནཔརསྨས་ པ་ར རྩ པརདག་ སྐལ ལཟགཔནས་པ་དག པའི་གཤིདལཞིན་ག ཟཟམས་ཅདནག་པརརོལ 'ཕའི་ཆོསཀི་ནྣམ་གྲངས་ཤད་ད་ 
ཞདག།པ་གབཅ་ལན་འགསའ སས དནསྱ་པཤན་དྲོ་རཾས ཡན་ལག་ཁག བཅོམ་ ལྡནའདས་ལ འདྲི་སདཅེས་གསོལཏོ།།བཅོམ ལྡནའདས་བཅོམ་ལྡུན་ 
ཁས དང་པློ་བནམདཔ་ཡ ཡངདག པརྡརོགས ཡིལ བསྐྱད་པནས།བ བཅོམ་ལྡནའདས་མདནཔར་ཇྡོགས་པར་ ཤཱས་པརས་ྱ་ས་ འིཡརྱགཏགྱཡཞས་ མཆིས་ ས་མཆིསརྐ།བཅོད ྦ 








པོའ་ོ བསོམ 


༡གབལ་ཏནེ་ཆ་འཇཝ་9ས9།ར༩༡༠༩༡༥ ༡༩༠༡ ༡༡༢༤༨༣༨༩) ༅ས༅༡ ༨༡༣ ཆསདེམའཉ 2༦) 














པ་་་ྲྲོསྤྩཾིྣྩཔསྩོཅགོས་ཡ་ིསགི་ིོིག གདད  རརབ་དོ་ཤོ་སིོ་་གསཾོ་ས་་་་་ ཞྲི་རུལཕའབཀེ་རུལ་སྲ།ྱ་བར་ནས་འོར་རདང་ 
ངོ དག དས་ཉིས་ཅི་ལཱརདལཱར་བཞད་པཆེན་པོ་སཱཿམཛད་ནས་དབུའི་གཙུག་ཏོརྱི་དྱིའཁོརནས་འོདཟེར་སྟོང་ཕྲགསཔསཉྒྱས༡ྱི་ཞིང་ཐཆུའི་རྔལ་ྲ བཀེ རཱལ་སྭཱདབྱང་ནས དཟར་ 
༧༡ །སམས་ཀྱས་ཀ་པའཇིག་ཏེན་ཁམས དན མཁ ཌི་དབྱིངས་ཀྱི་མཐསཀླས་པ་སྣང་བརངཁྱིད་པའི་དོ་མཚརའདིལྟ་ཐུནི་བདགགིས་སྔོནཆ་དམ་མཐོང་ལགསསོ། །དེལ་བདག་འདི་སྐམདུ་དེང་ཡཅོམ་ ལྡནའདས་ རཱ 
བཿ བདགཅགཝ་སོ་སོའ་ཡངདག ྤ རརིག་པཆེ ནོཡོ་ལ་འ ཇུག པའི་ཚུལ་སྒྲུབ་པ་རྣམ་པརདགཔ འི་གཞིཆོསཀི་རྣམ་ཐངས་དབཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདམངོན་པ་རྫརགས པར ཧཱུ པན པརྨ་ཐཱལ་པ ྣ ལུ 
ཤཱི ་པ་བཞིད་པ་ནིབདག་ཅ གིསཉདཔལེགསཔརྟ་དདོསམའྱིདད།།བཅོམ ནའདས་དལབས་ནལགས་ལགསཀྱིས། བདགཿགལ་ཐུགས་བཅི་བའྱི་སདྱངསོ་སོོ་ཕངདག་པརཡིག་པཆེན་པོལ རྒ 
ི་ ཤད ཞད་པན་བདྡག ག 7༠ཀཀ༩། ལི ཀཀ་འི་ འི་ཚ '”† ཉང་མངོན་ཁར་རོགས་པ་ཤང་ཆུབ་པ་ཆམ་པྲའ་། ལ་པའི་ཆོསུ་ཀི་ མ་ཀྲངས་བཤད་ངུ་ སོལ དནྱིངསྣ་སྐདམའི་འགྲོ་བརྣམས་ལ ¦ # 
རཱ འཇུག་པའི་ཚུལ་སྦྲབཔ་རྣམཔརདགཔའི་གཞིདཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མ ནཔརྡྡོགས་པརྱ་པདྱརུཐ ནྣམ་པར་ཡཱལ་ང རྣམཐྲདས་བཤདངུག ལཱ ༢ ལ་མངོ་ཁལ་རོས་བཇ་ཁོ $ 
༢ བཨ་ྱིདཁྱགམ་ལགསསོ།།དས་ཅེས་གསལ་པདང།བཅོསལན་དམགསདླབདགྱོངགནདིལའདིདཿསཁཀའྱ་ཏོ།གསངའ་པའི་འདག ཕལ་གས་སོལགས་ས། གདོད 
ཡི་མ ཡགས་གོགསཔ་པའིངགགོེར་གསཔཔོལབཅ དངཔསོལདེབཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམསཿད་སོས་ཡངདགཔརགཔལ་འཇུག་པབྲབ་པའི་ 
༢2 འའ །བརེལ་པ་ངཀ་།འི་ ་ཀྟི་རྔོལ་ཀ་རྔྲ།་་ཀ་ཀྱིན་ ཀ་ཉམའ་3ང་མངོན་པ་རཚྫོགས་ ཆུཐ་པརྣོམ་པར་སྲལ་པ་བཤད་ ༥ 
རུ་ཞུབ་རདག་བར་མཉན་ཉི་ལ་འཛག་བནམ་པ་དགཔའིགཞི་ོསི་ནས་ཐངསདབཞིནག་ཤིགས་བ་ཐམས་ཅདམོན་པརནོགས་བརྩའ་བནམ་པརླསུལཕབ་ཤདཔ་ྱའེ།།བཿ 








ནོམ ས་གོ སྤོ དོ ཡོས 
༩ གཞིནཾ་མངོན་པརོགས་པརྱ་ངརུབ་པའི་གཞིའོ། ནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་གཞི་ནི་མངོནཔ་རྔངོགས་པརྱ་བངྲ་རུབ་པའི་གཞིའོ།།མཚ་ནཏིད་མད་པའི་གཞི་ནི་མངོནཔ་རརོགས་པརྱ ཆུབ་པའི་གཞིའོ།དའི། ལཾ 
ཤཱ གསཔ་ཞིནིམོནར་གསཔདྱཔི་གཞིའ།དེངམཛན་པྫགས་བྱཔའོ་གཞིདགྱསམསདསལོལཡ།སངཁལའ་གཔོ་ད་འཞིན 
༡» གཤེགས་ཕ་ཐམས་ཅཏཀྱི་སོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ ལའཇུག་པ་སྒྲུབ་པའི་ཚུལ་ནམ་པ་རདགཔས་མཉམ་པཉིདལ་འཇུག་པའི་གཞིཆོསི་རྣམ་གྲ དྲས་ ཡིནནོ།།དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་སྣངམདོད 
.@› ཀྱིས་ཆོསཀི་དབིངསྣ་ཆཆེན་པོ་ཟབ་བྱམ་མཐའ་ཡས་པྱིནྱཀིས་བླ།ས་ནས། ནམ་མཁའ་དིམ་མདཔའྱི་ཆལ་བོནམ་པརྭསིནཔ་ནམ་མཁའ་ལུརྒརཧཆ་ཞིད་མཐའ་ཡས་པཞེསཔ་བའི་ ཏིང་ངཱ་འཛིནལ་ £ 
| ོམསཔརཞུགསསོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་སྟོམས་པ་རཞུགས་མ་ཐགཏུ་དྲབུའི་གཙུགནས་དབཞིན་གཤེགས་པྲབ མས5ི་ ཡུལསཱང་བཡུལ་ཐསམཀྱིསམཁྱབ་ཕ་འབའྱམ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་ཐའི་འོད ཿ 
ྒ ཟེརབུང་པོ།བྱུངནསངདེ་བཞེནགཤེགས་པམས་ཅདདང་ཇས་སུའཐུནཔ་བསྟན ཏཾ །བཅོམ་ལཱནའདས་རྣམ་པུར་སྣང་མཛདལ ལྐརབ་ལན་བརྒུ་སྟོངདུམཀྱས་ཏེ་འདིག་ཏེནགྱི་ཁ མསྐནམ་པ ྦ 
` བཅུ་རྣསང་བཆེ ནཔོས་གསལ་བདླབས་ཏེསང་གིནམ་མ།ཁའལ་གནས་ནས། གསང་བའི་སྙིདཔོའིདྱའིལ་འཁོརཆ ནཔོ་བཤམཔྱ་བས་ཏཾ་དམཚིགཆ ནཔོ་གསུམཀྱི་སྣང་བས། འདིག རྟནཀྱེ་ཁམས་ 





ར་ལག་ 
༡ 
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༣ 








སྤས་ རེ དི སོད་པ་ : 
་ཡོངས་སྭུསོངཔ ཡིནནོ།།དེནས་ཡང་ 
།ུ འུ སམས སྲ ་། ལག རར པན་དབཏུ་ཡེ་ ཤིག པྭ་གདལ་ཤདད་བདད་མཅས བཀའ་ཧུལ་ པདང། | 
` ཅེས་ ཀའ ྒ་ སནམ ཆན དེ ཀས ་ 


ལ བཞི་བཅུས་རོགས་ གནདིབཅོམ །རེནྫི་ོགས ར་ས ཐས 
བཤད། བངརུབནམ་མཁའིཿ་ནདེ་ རག པ་ཐམསཅད་མུཔས་བ་ཡན། ། གདཞགསཏ། འ་དེས། ་ དཔའཞེསྱབག།ས ཐུ་ སཔ ི་གན་ཞསཔར་ ། 
པར་ཁོ་ཅུད།ཚོ། ཆོས རྟ་བབས ཊན།།གང་གིས འི་གཀཏོགསཤིད། འདིགཉནཞ་ཆུ་ཤསབ པཱ །།སངས་རྱས་ཞེསརེ གབ་ ་ཡིན། །གསང་བ བབའི་བདག་པོདེ་ལྟར་ད་དགཞིཏངཆུབ་ | 


། །སྤམས་དབའི་སེམས་ཀི་གནསྣ་མབས རྣམ་པར་གཞག་པ་ཡིནནོ།།གསངཔ་བའི་བདག་བྒོ་ནམ་གངས་དསཀང་འདྲིལར་ཐང་ཆུབསབས་དབ འྭརྣམསཏི་རང་ཀིསམསྣ་ནམ་པར་གཞག་པ་གླགས་ | ། 

བནིསདཔརརིག་པརྡ་ཉའོ།།དནས་ཡང་གསངབ་བའི་བདག་པྱོ་བཀནྡ་ྫོངས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྟིསཅས་གསོལ་ཏོ། བཅྫོམ་ལནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་འཅོམ་བ་ཡད་དག་བར་ཛོགས་བའིསངས་ ས་ 

རྒྱས་པའིཀུངྷནུཀ་གམས་དཔའ་སམས་པབའཆེན་པོ་ནམས་ལྭ་བེག་པཆན་པོམོན་པ་ཏོགས་པའི་ཆོསཀྱི་རམ་ཀསྲལ ་པར་བཤད་བནི་བཅོམ་ལུནའདས་ངོམཚརལ སྭ་སོ།།བདེ་བར་གཤེགས 7 
པ་ཤེན་དུདོམཚར་ལུགས་སོ།།བཅོམ་ འདམས སགའེགས་བའཟ། ཀྱེ་ལགཀྱི་འཇིགས་པའམ་མི་ མ་པར 

¿ །མཆིས་པར་གདགསི་སྨའ། རད བྱངཆུཊ་མས་དབའ་ཆེན་བཟིག་བཆེན་ 





ཇི ,ོ ` 


བའི་འཇིགས་པ་ 
ཿ མདོན་པར་ཉོགས་བ་ལ་གནས་པཞི་འདིག་ཏེན་དད་ལྐན་ཅིག་ཏུ་གནས་ཀུངའཇིག་ཏེན་ལ་འདས་པའིལམསི་ཧོང་ 
ཞིདསཁས་ཏན་ཡོངས་སུ་ (པཊ་པའི་ རྭ་བབས་ཀིས་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཤ་པ་ཐམས་༡དཀང་ ན་ཏོ།།ཐེག་པ་ཆེན་བོ་མངོན་པར་ཉོགས་པ་ལབ ངས་ས ཉམས་པར་ཡང་མི་འགགུར་རོ།།དནས་ཐང་གསངབ་པའི་ ། 

༡ བག་ོ་ཤགནོ་རས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་ཐབཏབ་པ ོེ གསང ན་པའི་གིང་བོའི་ིལ་ལཁོར བཤད གསོལ།།དེནིས་བོམང་པོ་ལ་ཐན་པ་དང་དདེ་བར་བྱནར་ལགས་སོ།།ྲི་སད་། 
)གེལབདག་ལ་ན་གས་ཅི་གནས་ས་་གནིེས་སི་ཅས་སར་ཏོ།ས་པ་འིགཔོ་ེིམཡགསཔར ད་ང་ས 











གསངབ ་པོའི་ིལའཁེར་བཤད་པར་བའོ། །དེ་ལའ་ཤིགླསོབདཔོན་དམཆིག་གསུམ་རྣམ་པར་ཡེ་ཐལ་མཁས་ཤིདབདག་ཀུངདམཆིག་གསུམ་ལ་གནས་པ་ཡིནནོ།། གསངབ་བའི་བདག་བོ།དལ་མ་། 
ཅུག་གསུམ་པ་དགང ནཆོས་ཕི་བདཔགུམ་ཆོསྱི་ཤདཔར་གཔལ་རམགདུམ་ུགཏགས་པའི་ླམབཔཟདབའཱིྱིསའཇུགཔདནིདམཆིགགསུམ་ཞེས་བ། གསང་བའི བདག་པོ 
༼ཅེསྱཀྱ་ཏད་བརད་ཡང་གདཞེན། གས་དབ་བའི་དདག་བོ་སྤེསདེ་ཆོ་ སྭཀྱི་ཁྲད་པར་ཏེ ། གས་ངབ་པའི་བདག་པོ་དལསམས་ཀྱི་རམ་པར་ཏོག་པྲ་འཐས་ཅདམེད་པ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་གར་ཡིན་པ་དནི་ཇོགས་པའེ 

འིའདག་པོའིའི་དྲསཚི གཤིགས་བའི་མཚནཉིད་ཡིནནོ།།གད་ཡུས་དང་དག་དང་ཡི་དའཇུག་པ་དེདི་སུལ་པའི་མཚནཉིད་ཡིནནོ། | 
་གསང་བ་པའི་བད་ པོ་དནི་དམཚིག་གསྲུམ་ཡིན་ །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཀྱིསྱ་ཏང་མ གསནུ་ཉུགས་ཅ །ི ནདཀ་ སྐ སྲིགས།གས་སོམ་བནའ་དབྱས་ གཅ་པ་འི། 
དག་གསུངས་སོ།།བིབ་བཞི་ཤེས་པས་སླི།ས་ག།།རུལ་འདེ་ཤེས་པར་མྱགུརྣ་རནམས།།ས་སྦརས་གཞན་དངོལ་བྱ་ད།།འདེན་གནས་ཐར་ཡོདམ་ཏོགས།།འཇིག་ཏན་ཁམས་གཞན་གངནས་ཀ་ག།ས་པྭ་ཆས་ཉིད། 
་པར་ཡོདམི་འྱགུར། །སེམསཉིད་ཇོགས་བའིསངསྒྱ་ཆས།ཏ།།སངས་དྱས་གཞན་དྲམ་ སྙུན་ཏོ།།དེ ལཱབས་ནྣ་ལའ༡ྡ་པས།།ར་ཏུ་ཡིད་གཉི སྭ་གསནསྐད །སྤཔས་ཀྱི་ཁད་པརྡ་ནམ་གསུལ་བཏག །དནས་དམ་ 
ཆིག གསུམ་ཤེས་འྱགུར།དནས་ཡང་བཅོན་ལྡན་འདས་ཏིཚིགས སུ་ཅད་པ་དདག་གསཿས་ནས།།གསངབ་པའི་བདག་པྱོ་བགན་དྡོ་རུལ་ཐག འགྲུལ་པ གསངབགཞི་བད་པདེལབཟ དམགས མ་ཤེས ¡ 
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¡]༠༠། །བརྩ་་བ་ལ་མཁས་པས་བདགཉིདཆོས་ཀྱི་དབྱི་ངས སུམོས་པར་བས་ལ་དེལ་དམེགས་པའི་སྦྱོརབས་ས་གཞིརྣམ་པར་སྦྱདབརའོ།།དེ་ལྟརདེས་ས་གཞིནྣམ་པར་སྒྱང་སཿ སནམཁའི | 
༦ བབྱིས་ལྟ་བུལ་ཡང་དག པརགཞོལཔས་བདགནི་ངོསཀྱི་དྲབི་ངས་སྒྲིབ་པ་མེདཔའི་ཡ ཤེས ཨཱལ་ཡིནནེ་སྙམ་དུ་བད་གཉིད་རྣམ་བར་སྣ་ངམཛད་དུབིནཤྱིས་བརླབ་པོ།དྲེ་ལྐར་བད་གཉིད་བྱིན་གྱིསབརླབས་ལ།ཚས ཿཱ 
༡ ཤྱདབིངསནམ་པརདག་པའྱིཕིར །གཉིས་སུ་མདཔའི་སྦོརབས་བདགཀིལུས་དཀིལ་འཁོར་མིནབའམ། དྱཀིལ་འཁོར་བདགགི་ལུམ་ཡིན་པརནྱིས་བླརབསཏེ།རང་གིསམསཅིསསཔའི་རོནྣསལའྱིས 
ཤོ འམ་གཞན་ཨངརུང་ཚོ་གྲས་མསནམཔར་དྲུབབརབའོ།།གསང་བའི་བདགཔ།།དདིས་སས་ཅན་མུགའ སལ་བནམས་ཡོདསསུབྷསབ་བའི་ཕིར།གསདབབའིབདགཔོ་སྐིདཔོའིདམཆིགལ་འཇུག་པའིཆེག 
¿ཤཱ བྱགོ།དེནས་ཡ་དབཅེལ་ལ འནས་རྣམཔར་སྣདམཛྡདཀྱིསབེན་གྱིས་བརླབས་གཤཾས། བུདཆུབ་སེམས་ ཐའ་གསདསཱགས་ཀྱི་ཞོ་ བྱདརྨུབ་སེམས་དཔའི་སུདཔ་སྩུདཔ་རྣམསཀྱིས དེབཞིནགཤིགས་ 
༥ པའེ་ཤེས་་ངདིཉིཅག་བ་ཐབའགུར་བདུའ་ོམ་ཉན་ས་བ་བཔ་མདདོ།དནསབཡསལནའདས་ཉསབལས་བཟནཔོ་དངགས་ཇ ནོའུ གཉས་ཉསསེལསཅནཅི་ཁམས 
༧༥ ལ་གཟིགས་ནས།། གསབ ཡི་བདགཔོ་བགནརདལ་པཀརལ་བ །གསངཐ་བའིབདགཔིནྱིྣབབ་སབཔའིགཞིགངགེས་དེབཞིན་གཤེགས་བནསསཐག་སཅདཡྱ་ཧེན་བའི་ཡ་ཤས་ཨོ་ཞཀ་ཡས་ 
འསོདནམས་མྲབས་བའི་སེ་མསཿན་ནམསཀི་བརེལ་བྱིརྒྱུད་ལ་ཡདརབཏུ་འཇྡོག་བརའ་གུར་བཅོས་ཀྱི་དབྱིངསཏིཏིན་བྱེས་ལྔསཀེ་“།ཞིཏོནཉིག །བཅོམ་ལྡནའདསིསདེསྐདཿེ་སབཀའ་སྩལ་པ་དང་།བྱགན 
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|] ༄༅། །སྨྲོགས་བཞས་བྲབའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་དང། བདུད་བཞི་ཕམཔདཀྱེད་པའི་དབུ་དམ་ཞེས་ཐུབའི་རིག་སྡུགས་ཀྱི་རྒྱལ་གོགནས་མེད་པ ། ནམ་མཁའི་ཐྱུད་ཡུལ་མཚནཉིད་མེད་པ་འབྲོབ་པོ་མེད་པྱྱེང་པ་པོ | 
༧ ཏར རར ོགདངསའིགག་ོད་མ་ས།་།སས་ྱིེགདཔ་འབོབབོ་ེདཔྱའ ད , 
ཤྭ སྭ ཨང་དྷཱིླ་ཏྲཔཏཱིཨ་པ་ིཧཏཤསྷཧཿམཏཱ བཿ གགུན་ཨམལ་སུབར་ྷཱཏརུ་བ་བྱཅིབནི།བ་ བླ་རེམ་ཏྭའི་པ་བིམལ་སྤར་གཏེབེ་ཤེེད་ནི། དེལ་འདིནི་རྡོརའི་ཆིགསཉམཔ་ ' 
ཐཾ སྐས །ཁས་མ་ཧྭཱབྱི།།ཡ་ཧཱུའི།ཕྱགནདྡོརྔའདིནི་ མ་མཁའི་ལདདིནམད་པཞེས་ བའི་རིག་སྡུགས་ཀྱིརྒྱལམོ་སྟུནེ་བཞིན་ སུ་པྲ་ཐམས་ཅདྭཀིིནྱགིས་བླནབསིསིནདུབླརབས་པ། སངྦྱརས་ ། 
ཕཱ དདྱ་བ་དྷ་རུབ་སུམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཡུམ་ཡིནནོ།།རིགས་ཀི་བུད་བཞིནགཤེགས་པ་རྣམས་གང་ན་ངི སྦུགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་འདིི་འཆད་ཅིད་མི་བརྗོད་པའི་སདསྦྱཨཀྱི་ཞིདད་དས་མམཐོད་དོ།།གསདབ་བའི་བདག་ 
༦ ཕོནས་ཐསདས་ུརིསགསདབའི་སངམའ མཁྱང འདམ་ཚགདི་འཇུག པར་འ པའི་ཧ་ུབ་སེ་མ་དཔའ་གསངསྔགས་ཀྱི་སྨོས་ཤངདུབ་སསས་དཔའི་སུངཔ་ཡུད་པས། , 
ེ གསད་སྔགས་ཀྱི་སྐོ་ནས་བྱང་ཆུཐསམས་དཔའི་སྩོད་པའི་རྒྱལ་པོ་འདིལ་མདོན་པར་བརྩོན་པར་བུའོཞེས་བྱབར་རིག་པར་ཧའོ།།ད་ནས་གསད་བའི་བདག་པོཕྱགན་རྡོ་ྗེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ ྲ 
ཉེཨ་གསལ་ཏོ།།བཅོམལཱནའདས་ཤུད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་གསད་སྦགསཀི་སྒོནས་ཧད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཕྱཔ་སྦྱོད་པ་རྣནས་གསད་སྦུགས་ཀི་དང་བཞིན་ཅི་ལྟར་སྟོན་ཆེས་བྲམསཅད་ལ་དབང་ཐྲོབ 
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བའམ ཀདན་ཡན་ཏེ་དྲམ་པ ཆེན་པོའོ།། རྭསཱགས མཚརཆབཐམས་ཅ སྤོད ཀོ་བ གོ་གསར དནྡཱམཞྟཀྲྲ ལ་འདིདགནེ རོ 
༩ མཉམ ཟགས དཡིནཏདམཔ མ ཐྦ་ དི གས གསོམ བཟོ 2 ལུ ར་ཚ ནིད སྦྱར ¢ ༩ 
༡ རྤ ༣ ཊོ ཁཀི་འཁོརེཞསྣ།གས། ༣ ་ མསྱཀྱིས །འཁོར་འདམ་པའདིསསོའ སྐར་རོ།ནམཿས་མནཧཌན།ཏགཏ་ཝ་ཏིཛཱ་ཡའརནནསཅ་དཡ་གཧ། 
ལལ གཉད གས་བསྱི་གྱསལས་མབ་ཞས་གན་ཟལྱ་གཡའཇུ་ཐོགཉིས)་རབསཏགསནམས་སོབཤགྱངང། །འཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་སྐྱོབ་རྣམསཀྱིས། | 
| ཕྱགརྒྱས་མསཉན་ཐམསཅང་ ཏ།།དོན་རྣམས་རྟགཏུམླུ་དྱེད་འདི། སཀི་དུ་ཞས་ནམཔརྔགགས།།ནཿས་སནཏ ཏུཏ ཏན ལ་སར ཏྲབ ི 
] རྲིས ཡཀྟརརམ་ཏྷདར་མཁཀ་སྔཿསྭཱསནཏ་ཤླན་རམཏམྭཏྨ། གངབའྱི་ཕགྱར་དེཉིདལས་འཛུམོ་གཉིས་བཀྲགམིཝ་བའི་ས་སའིསངདངཔགྲའི་ཚུལདུབུངངོ།།ཕྱ་གརྱརབཏམཐུཉནའདི།།རལབྲིའི་ 
]]ྱགརྱརརྣམ་པར་གྲགས།།སམསབནཀཱནབི ལོ་ན གསཔ སིན ས་འ ཨམས སྟིག ཉི་ཏི 
ཏས ཀཱལ་པམཏྟམཏཾ ཕྱགར་དཉིད་ལས་ འཛ་བན་གཉིས་་རོལདུཏང ོུཉིསིས ས་གསུམཔརནས་གདཿམྱ་ཡས་མ་དག་པར་བཟུཔས།དོིསུད་བུས་ཏེེབོ་དང་གིན་ལག་དངམཐེའཆུང་ | 








གཉིས དྲངུགཞུ་ །སངས་ཉས་འཇེགཏེན་མགོ། དའ ྭཏླཐགས་པའོད།། །ཐི་ཤེས་གྲོདྱའི་མའཇིག་ ཀ་པ་ཡི། ོད ི་ོ མ་པར་ཀགས ཉོད དྲ་སུགསན།ནམཿས་མད་ཏ 
ར་ར ཉིར དུནདནཏུ་ཏྷཐཱཿ། ད་ད སིར གཉིས་ཉི་ངོས་མུ་ག ཏར ན་པར གཏོར་ཕྱགརྩྱ་སྙེ།། སོགས 
ཧཾ ཡན་གརགིས་གྱསའདཅིངསཔ།།དེ་ིནིགགབད་གཞངམགས་ག།ནསཿ ± ་ ན།སྭཏྦཏྭཱགཏ་གནོང་ཧརཔཤ་ཡ།མ་ནཱ་བུྙཱསཀཏ 2 
4 † ་ གཔགཡག་པཁ་་ིགའཛམསབུང མ་ཆགས གག ས་ནཏབཱཧཱཀཱ། 
ཚཾ་། ཨ་ཤིནྭམ་ པྲྷ་སརྦ་སཏྐཀླཾ་ཤ་སནཏབ་པྲ་ཤམ་ནཱག་རམཧཱི་དྷ་སརྲ་ཏཐྣཱ་གཏ་ཨ་ལཾ་ ཅ་་ ཏྭསྣཱད། གསུངབ་ཐ འིབདག་བྱོ་བད་རུབ མས་དཔའག གསང་སྡུགསཀྱི་སྒ་ནསཾ་བྱང་ ;ེ 
ཐསམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱད་པ་ རྣམས་སྭདས་རྒྱས་ཏི་ྱཐལ་ཉེ་བར་དན་ ས་པ་དེ་ གང་ཡིན་པདེ་དགནི་གསང་སྔ། ན་ རྩགརྒའདིདག་ཡི གས་པ པའི་ཐདགཔོ་དེ་ལྟ་ཐས་ནྱ་པངརུབ་སེ་མས་དཔའ་གསང་སུགསི་ ཤོ 

མི སླནས་རནབས་པས་ དཔའ་མ་གས་ དྱགྱཧའདདགཞིསྱིནྱསབླརབས་ ལ་ང ར་ཐུ་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་པ་དངའདྲ་བའི་ལུས་རྣམསཀེས་སེམས་ཊ ན་སི་ཁམས་ནམ་ས་ སུ་གམས་ 
་ ིཏུརདས་སུཔའིསས་ནམས་ྟད།།དན་ཿ ཡད ཅསལདའདས་ནམ ར་ཤིང གས་པའི དདགཔོ་ཕག མམས བའི་བདག་པོ་ . 


གསང འི་སྐངཔོའི་དཀྱེལ་འ ཁཿ རལ་རྔིམ པ་གང་དང་ལྡནན་ ཀྱང་ཆླུབ་སམ ས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱེ་མནས བྱད་ཆུ་བསམ ས་དཔའི་སྤྱུད་པ་སྤོད་པརྡམས་ ལུས་དང དགདང་ཡིད་བྭ སྣམས ནྱ | 
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ས་དབ་ཏྱི་ཐ་ཕོཕཏུ་ཕྱིན་པ་བཀླགས་ཏེ་དཀྱེལ་འཁོརལ་ཕྱོགས་དེརའདུགལ་ བམམས་ལ་བོས་ཏེ་འདི་ དུས་གསུམ དུ་སྒྲིབ་པ་ཡེད་བར། ཆོ 


༨༥ 
༢༦ 


རྨ གནས བདམ དཡ་་བཇུགབསིམ་མབནོས་ཤིགཅ བ་པ་འ།སཏང་བལ་བྱོས་ཅསཐོ་གྱུགསཏའདེནདབདནདགངས་ཅ ལ།བདག་ 


ལྦ བུང་ཆུབཀི་ཧིང་པོ་ལ་མཆིགཀྱི་བར་དུ་བློབདབ 
























རོ དོ ོད ོད 
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སྐམས དཔའསུདཔ་སོད་པ རྣམསན་ཆུལ་ཁྲམས ཤིན་ཏུ་བསྡུམས ཤིངདེ་བཞིན་གཤེགས པའཆུལ་བམསབནམེད་པ་ལ་རབ་ཏུགནས་པ་ཡེནནོ།།གསང་བ པའི་བདག་པོད་ལྟ བསན་གསང་སྲགསཀྱཾ་སོན་ས་ཧུང 


༧ ནཱ བསེམས་དབའི་གདཔའ། འདེལ་སྲོབ་ཕརའདོད་ 


ཁོ་སི་ི་ཡན། 





ཐྲ དོད་པའྱི་ཉད་རུབསམས་དཔའ་ མཚིགཆེ ནཔོལ་འཇུག་པའདེ་ལ་མངོན་ཐརབཅོན་པརྱའོ།།གསདབ་པའི་བདག་བྱོ་དནུབསེམསདཔའསེམས་གང་ད་ལན་ནདེ་ , 





| བཞིན་གཤེགས་པའི་ཇིགས་སྭུསས་ཤིདའདས་པ་དངམ་བྱོནཔདང་དཀྟར་ཅུདབའིསཔསརྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདུས་རྣམསཀྱི་ཡ ཤེསརཿཏུ་གནས་པརའགྱུར་བའི་བྱངཆྟུབཀྱི་སེམསད་ཡང་ཉོནཏི་གདེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ | 
, འདུསལ་ཕཱགནརྡོངེས་འདྲིགད་གསོལ་ཏོ།བཅོ་ལནའདས་བདགཅགལཐུགས་བཅེ་བའ་ུདད་བང་ནབ་ཉི་སེམསདེ་བཤད་དུ་གསོལ།།དེ་གད་ཅེས་གསོལ་པདུང་།བཅོ་ཝྡན་འདུསཉིས་གསང་བབའི་དགཔོཕུག་ 
( ན་དྲོ་རལ་འདྷ་གྐདཏེ་ས ༡ཀའསཱལ།ཏོ། །གསདབ་པའི་དག པཕད་ལྭ་པང་ཆུབ གདཞེནངརུབནིནམམ་ཁའིདོ་ཕོཏདེདོ།།ནམ་མ་ཁའ་ཡང་གཟུགས་མད་བསྟན་ཏུ་མེད་གཟུང་དུ་མེད་བའོ། ཀའ ༡མཆ་ཁཏད་གང་ན་ | 







ཤང! བས 


།ཕསེམསཤེམཆནཉདྱཀདདེ་ཡ་ནནོ། །གསདབ་པའི་༣དགམདེ་ལུབས་ནམེམས་དདནཆ་མཁའ་དང་བངཅུཐའདེདགནིགཉིས་སུམདད།།འདེ་ལཆོ་ྐར་མས་མཉམ་ཤིདཏོགས་པཆོས་ཉེདབིངས་ཁོང་དངུད་པགང 
།ཡིནཔདེནྷི་ཀན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཛྡོགས་བའྱིདདཆུབ་ཡིནནོ།།།དལ་སྐྱ་བའི་ཆུལ་དང་དམིགས་པའི་ཚུལརྱས་སེམས་སྐྱེབ་གང་ཡེནབདེནི།གསད་བ་པའི་བདགཔོ་བཇཆུ་བཀྱི་སེམས་ཞེས་ཀྱའོ།།གསངབ་པའི་ | 


མལ་་་་༄ཅ རི 


༣ 
༥༠ ༡༡༡ ༧༩པ། 


( ཐདག་བོ་གཞན་ཡངྱ ཆུ སམསདཔའག རྟས་ཀི་གཞེཝཱས་ྱངཆཱབ མདོནཔརརྟོགས་པརའགྱུར) ལཱ་གདཞེ་ནགསང་བ་པའེ་བདག་བོའདེལ་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས དངོས་པོམས་ཅད་དངྲ་པལ་བརམདོན་ 
ཤཿ པང་རྟོགས བརའ་རུར་རོ།།ཁ་ཙེག་ནི་བུང་པོདད་ཁམས་དང་གྷེ་མཆེད་དང་གཟུང་བདང་འཛྲེན་པརྣམ་པརོཔཱ8སཔ་སྟེངོཔ་སྦྲམལྷ བུར་མངོན་པརཏོགས་པརའྭགརངོ།།ཁ་ཅེགནི་ཆོས་ལདམེགས་པ སོ།།གསངབ་པའི་ 
; ཡདགྭ་པོ་འོན་ཀྱངཔྱདཆུབ་སེམས དཔའ་གསད སུགས་ཏི་སྒོནསཀྱང་རུལ་སེམསདཔའི་སྤུདྤ་པ་སྩོད་པར ། འདིལྟརདངོས་བྲོབ་མསཿ དདང་བྲལ་བ་ཕུང་བོདང་ཁམས དངསམཆད་དང་གཟུདབདང་འཛེན་བརྣམ་པར་ 
གླཱངས་བཆོས་བདག་མིདཔ་མཉམཔཉིདཀིས་རདགེསེམསཐོགམནབམསྐྱས་པསྟོང་པཉེདཀྱེ་དབོཏིད་དུཏགས་པརའོ།།ཀྲསང་བ་པའི་བདག་བོདལ་དངོས་བྲོབམས་ཅད་དངྲ་པལ་གཞེས་ཀབདེ་ནེད་བཞི་ནགཤེགས་ ; 





:/× 
ཀཾ 


༤ ། 

› 

:: ( 

=: ་ ཅེ ༨ ` ༠ ྭ ༨ ༩༽ ༨ + ¡ 

¡¦ ཕས་འདི་ལ་བདགཀྲལ སསཿནནམཧཱའམ ཤཾད་ལས་སྐཾས པ་ཡོད་པལ་ཡེནྱཀེ་ཕུང་བོདང་ཁམས་དང་།སྩམཆད་ཏམ དུཟཾད་དོཞེསའདེགཏོན་བའ་ལམ་ཡོངས་སུ་གུངས་པར་གུན བཡིན་ནོ།།ཡུང་པོཁམས་ང་། 
ཁ; ༦ ངབ (དད , ༨ 6༥ ± ༣ ༨ ༨ ༥༨༽༽ ༨༥ ༤ ༨ [7 

སྤེ མཆེད་དང་གཟུང་བདང་འཇིན་བྷན་བ པརྨ་སྨ།ས་པ་ཞེསབནཉན་ཐོསཀྱ་ལམ་མངོན་པརྟཏོགས་པ་ཡོངསསུ་ཤེས་པའྱི་སྐོནས་ཀད་ཆུབསེམས་དཔའ་རམས་ཏྱེཿེག་པཆེན་པོབངོན་པར་ཏོགས་པླ་ནམབརབཞགཔ 

¡ ཡནཌོ།།ཆོ་སྭབད་གམེད་པམཉམ་བཉིད་ཀི བྱདཆུགསམས་དཔའ་གསངགགས་ཏྱི་སྒོནས་ཀྱང་ཆུབསམསདཔའི་གུདཔ་སྤོད་པརྣ་མགརང་གིསེམས་ཐོག་མཞས་མ་སྱེག་པར་མཐོང་ཞིད་སོང པཏདཏེ་ངོ་ཀོཉདྡ་ག་མ། 

| ཕམཚན་ཉད་མད་པརམངོནཔརཏོགས་པབའགྱུར་པོ།།གསང་འ པའི་དག་པོད་ལྟ་ཐསྱང་ཆུ་བ་མས་དཔའགནས་མེད་པ་གྤྲེཐ་ཕ་མེད་པསྤོབ་ཕ་ཐམསཉདབྲལ་ཡིམས་ཧཱད ཤྲཿྱའོ། །གསངབ་པའེཐདག་ཕོརམ་ ། 

















༦༅། །ཟདས་འདིས་ཅཔདིསཱརཝག་བཅེན་པོལ་ཡངདག་བརགན་ །གགདྣམགས་ུད་བའྲིཚལླསཔ་བྷནས་པརཐརབའྲིམོལ་གཏོགསྐ་འྭྨན་མེདཔ་པད་དག་ 
བར གས་བའྱིྲ་ལ་པནའདགས་བསདཔརརདིགབདྱ་།དའི ཞེར། བདྲབ་སམག་དཔའནམས་བསལ་པ་དམརའཐ་ཅིདབཅལ་།།བཏང་དཀའ་བཟམས་ཀདྱབས་བས་ཤུདྨར་མདན་པདྡ་དོགས། 2 
གྷ བརའཚདྱར་བརའགུརབ་དྲི་དྱ་རུ་ མས་དཔའ་གསདསགསཀྱ་སྒོནས་ཏུངྱརུབསམས་དབའི་ཕུད་བ་སྤོད་བནམསཀྱིས་ཆོའདི་ཉིདེལ་བན་མེད་པ་ཡད་དག པརྡ་རོགས་བའྱི་པད་རུབ་མདོན་བརྡ་རོགས་པརཿཆ་ ཁབ 
.རྒྱ་བརའགྱུརའེ།།དེ་ཨད་ཅིའི་ཕྱིརཞན། གསད་ཐ་པའི་བདགཔོ༧་ཞས་བཐནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ུབལའཤེས་ས་འབར་བདདོ།།བད་ཆུསམས་དཔའྲནསསཉིའདུཞེགདེདཆོག་ཐམས་ཅདྱའི་ོ | 
ཉིདཁོད་དུདུད་པིའི་ཏྲིདདའདིནཐོབ་པའི་སོོན་རོལ་ཉིད་དུའགག་པའྱི་ིར་འོ།།དེ་ནས་ཡད་སོམ་ལནའདས་རམ་པརསྣང་མཛདཀྱིས་གསདབ་པའི་བདག་པོ་ཉག་ནརྡོ་རྡིལ་བཀད་བུམ་པ །གསདབ་པའི་བདག་པོགསད ཆཱ 
བའི་སིད་པོའིདྲིལ་ཞཁོད་དདྱ་གྱྭ་ཏའིདསཆི་ག་འི་ཡ་འཇུག་པར་དདེད་པའི་ཉུདྱ་རུབསམས་དཔའ་ཆོས་ལ་རྱདའིདདུ་གུང་བདབའོ།།ལྔ་གང་ཞཾན།སརསྣ་དདས་མས་ཉནལ་གནོད་པ་དང་པཅོཐ་དང་ལེ་ལོདང་ 
གས ༨སུགས་མསེགས་བ་ལ་མཐུས་བར། ། གསདབ་པའི་བདག་པཆོས་འདི་ལྟནི་བུད་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོ་འདི་ཉིདལ་འདིགཏེནལས་འདས་པོའིལམ་དའཇག་པརའདོད་བརྡསསཀྱིས་རྩངརིད་དྲུ་སང་བར་ | 
¡ཀད།གསང་བཔའི་བདག་པཆོས་འདི་ནམས་ལ་གནས་བའྱེཆུབས་མས་དཔའདཔ། རྒར།དུད་བཅུངཟླནངའོསས་རོགས་བརད་པྲ་ས།གས་ངབ་པའི་དག་པོདཅིའིཕིརཞེ་ན།།ཆོས་འདི་ 


༠ 


པའྱི་བདྲ་རཱབསམས་དཔའནནས་ལ་གནད་སགས་ 









ས་ 


` 2 


མས་ལ་ག 





༦༢༦༥ ཛིཿ༦༦ུ་ ཛི 


ཟོས་ ཾོ 
| རྣུམས་ 


ཧཱཿ དཔའ་ཕགནྡ་དྫོརལ་འདྡིནདཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གསདབ་པའེ་བདག་བོནས་མཁའི་ཤིངས་ཏི་མཐའ་ཏོགས་པརནུས་སམ །གངོལ་པ །བཅོམོ་ལཱན་འདསནམམཁའེདྲེངསཀྱི་ཆདམ་མཆེས་པས་ 





སཞུསདབའ་མསདཏབརདགཅོདབཅནཔའ། ེ་གསདཐཔའི་བདགཔྱོ་གཞནོ་བསཕོལནའདསལ་ཏྷིམདཅསགསོལོཏོ།། ཅོསོལནའདསགས། 


ཅས ༥༩༦ ༡༠༠ ༡༦༡༧ 





༄༠། ད་ད ད་བར ད་ཐོ ོ་འོསོ་བཀོགྱ་ཅལོབ ཐི ཀྲ ཀབོངབ་མོལོགསསོ། ྱདཀྱེསཅནས་ཀྱངྟོ། རའ ར་འ ི་ོ བྱོས | 
རོ མ་བཀའ ༢ གགས་པོ་གདབཟིནག་ཤེགས་པ་ཛ་ བཅོམ་པ་ཡང་ ི་ོ ཡས བད ལ།དེ། ¡ 
ཙཱ མར བུདི་ཞསོང་པམ བར་རྡོ གྲམས སང ས་འ ཞག གས་བདཡཔམངདག ེ་ན་དག་བསྲུང་བརབྱིས་ཤིག། ཉི¦ི་དཀན། མིང་བ མཱཾ 

ཏྲ གཤགས་པའི་བཀའ་བཞིན་ དཔའོཞིས་ཟ་བརའྱགུར་ོ།།དབཞིན་གཤེ གས་བའི་སུན་པ་བསྲུང་བའོ་ཞས་བྱ་བརའགུར་ངོ།མི་ མེམཉམ་པ་དད་མཉམ་པའོ སྭ་བ་བརའྱགུརརོ།གོབ་ བྱར 

ཤྲི ཁུག་པ ་ཤ་བརའགྱུར་རོ། དབས་འཆསཀ་ནམ་ཐངསའའ བྲས དད་བརྒུཐ་བ་ དང ཐིགས ེས་སུགུ་བཅོ་པར་གོ།ེགསཀི་ུད དག་ཀྱངབསྲུང་བ་དང་བསྒྐྱབ་པདང རཾ 
ཤི། སྨྲབའི་ཕྱར་བཟོན་པར་བྱའོསྐད་ཊས་སྨུས་པ དང་།དྲོ་ར་འཛིན་ད་དགགིས་མགྲེན་གཙི་ `× སཱན་པའེ་ཐ རྙུན་ཐ་ཡུན་རེང་དྲུག མ་བརྱའ་དབདདའདིག་པར་། །འགུ་དབད། ཿ 
ཟྫ༥། ས་བ པརྱ་བདགོས་སོནས་སྣས་སོ། དནས་བཅོམ་ལྷན འདས་རྣམ་བརྭྣ ང་བ ཀྱིས་མྭ་ ཨ་པའིའྲགོབལ་གཟིགས་ ནས་ས == པདྩབའ ྱི་ཡིར།ུགས་ 


ན་པ གམརྦ་བསནསུགས བགས ཚག་ཞིདགགསུ་སས། ༣ །ན་མ ཙུ ཏིས སྤརྦ་ སྐ སྲག གས་ཏ ་ཨཀརཏམས ་མ་བ་ས། ཅར ཏི 



















སྒོ་ཁང རོགས་མོ། ི་ོ ཧོ་མ 
རཿ ལ་ཕབ་པའོ།། །རྱ་གརྙ་སངང།ཨཱཿྱ་ཨཙ་ལ་མཧྭཀྱཧཱཱཛཱཾག་སཿཏྣ་ཀཱ གཏྭཐུབ་ལམཨ་པརརྟཉཧཱིང་པན་པྭསྨ་གཱ་ཏློན་མཀ་པ།། བོད་ད དེ་བཞིན་གཤོགས་པ་ཐམས་ཅདྭའི་ 
ཧཱཾ །ྲོ་བོའི་རྐྱལ་པོ་ ” 'འཐགས་པམི་གཡོ་བ་དའི་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བརུལ་ཕོད་པ་འདུལ་བར་གསུངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏོག་པ། རྲ་བན་འཕགས་བ་སྤྱན་རས་གཟིགསདང་ཕྱུག་ལ་ཕྱགཝཚལ £ 
ཙཾ ། ལཀའ་ེ་གང་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་གཅེགན། བཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རུང་ལ་བཞུགས། །རིན་པོར་སྣཚོགས་བཀོད་པརིན་པོ་ཆེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་བྲ་གདུས་མེད་པདུ་མས བཀོད ངས་ས བའ 
8} བགམྱཀིས་མིཁབཅིངྲ་གངས་མེད་པའི་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བསོང་ནམས་ལསའབྲུངས་བའྲིཤདྨརུབ་སེམས་དཔའེ་སངགའི་འིབ་ཤ ¡ྤ 


ཤཱ 





ལེ མུས་དཔའེ མས་བ ནམས ཏན་བ ། རཾ 
བྭ་སད་བཉེད་པརིན་པོཌེསྣ་ཚོགསྱི་ལུགས་རིས་ཡོངས་སུ་ཐོའིང་ཤེན་ཏུ་ཡིད་འཕྲོག་པ། སྟིང་དུརིནཔོ་ཆེ་སྣ་ཚོགསཀིས་སྤུས་པའི་རིན་པོཆའྲི་བྲསནམྟ་ས།འའེ་ཁམས་གོ་འང་པར་སྣང་ {ཚོ 
བད ས་གས སེང ོགཔ།ཉེང་ ཚོགས ྱིསསསཔ པོ ཚོགས་ཡོངསསུ་དགའ་བདཔེང་པ།འོདཟེར་ £ 
ྣ ཆེན་པོ་ཕུལ་དུ་ བྲུང་བགསལ་བརྱེད་ཅིང་མུནནག་ཐྦ མས་ཅད་རབ་ཏུ་དང་བརྱ་པེད་པབ །པྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀྱི་ ཡེ་ཤེས་ལས འབུངས ་པའེས་པགེའྲེའིབས་སྦྱགིས་སྤྱི་ཁབ་པྱལ་བ | 


ཅྭ 


༄༅ 


ཌཱ ཁྲོ་བོའྱ་ཧལ་པོ་ '་༥ ་འཕགས་པམི་གཡོབ་པའི་སྟོབས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཏུལ་ཕོད་པ་འདུལ་བར་གསུངས་པཞེས་བ་བའི་ཏོག་པེ །རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟྲིགས་དབང་ཕྱག་ལ་9གའཚལ 
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ཤོ 
ེནཔོལུལདག་བགསས་བརྩཔམིམན་ནག་གས་ཅད་བ་ཏངང་བྱབདཔ།རཆུབསེམས་དཔའ་ཐམ་སཅརྱི་ཡ་ཤེས་ཁསབྦབས་པའ་གའྲིའིབསམྱེས་སྱ་ཁབྱབ ། 








༄§ (༦ ཅི ༦ ® ྲིི་ 


]༦༠། །དུམས་ཡོདས་སུ་བསྐོརབ། བདཆུབ་སམས་དཔའ་ཐདས་མདབས་ཡོངསསགོད་གལདཔུ་དད་གནོད་ྱན་དང་།དིབདག་སྐུམ་ཡིནདང།ནམམཁའལེངདང་།ལེ་འམེ ] 
( དང། ལྟེའཕྱེ ནཔོལསོགས་པ་དྲུམས་ཡོདསསུ་བྷགོདབ བདབཅོམ ལྔནའདས་བཞུགས་ནས་ཆོས་སྟནཏོ། །འདལྟ་སྟ འཕག སཔ་མྦྱན་པས་གཟིགས དབད་ཕྱུག་དང་།འདམ་དཔལ་དང། ཀུནདུ་བཟང་པོ སུ 
། དྭྱ་བམས་པ་དང་། སི་པམས་ཅདནམ་པར་སེལ་བདད་།ཞབླིབོཐོས་དང། ཚོགས་གཀོདཔ་དད། ནམ་མཁའམེ་ཏོགའཆདདང།ནམམཁའི་སིངཔོ་དང ། ཤནཏྲཱ་རམ་དག་དང་།ཕྱགན་ཇོ་ཇྔལ་སོགས་པ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གསོར་གཉནཊོས་བྲ་ཕགད་མ་འདིལྟ་ཞུ། ཊཱརིའིའུ་དང་།ཚོད་གསདང་། ཏྣཐུལ་དང།འོདྲསུངས་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་བསོརབ།གགསཆེན་སྙནཔཆེན་པོ་བར 
“ བྱིནདད།ཚདས་པ་དང །ཀྱབ་འཇུག་དད།ལུམ་དཱནཔོ་ལསོགས་པས་ཡོཔས་སུ་བདྐོཔ་ཞེང །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཐུགས་རྫེཆ་ནབོ་དངལནབའྲ་ཐུགསཀིཆོས་སྟོནཔ་འདི་ལྟ་སྟ། གསང་སྔགསཀྱི་ཚུལ་ལ་འཇྡུགཔ་ 

| གས་པའཆོསཀྱི་ནྣམགངས་གད་ཐོས་པདྱཔད་པའྱི་པང་རུབ་སམས་དཔའ་དདག་ངང ཏྱ ནྭ་ཐོས་ང་དག་དང། ཐམ་སཉད་དང་ལན་པའེའཁོརདདགདང་། བསམ་ཧཾས་མི་ཁྱབ་པའིསམས་ཅནྱ་ཀི་ཐམསཀྱི་ 
; བསམ་པ །སལདགོ ་སུ་པྭ་སཱ་ཚོགསྭཀི་ཕཱོདལམྱཧི་སཞུགས་ཤིང་ཛུ་འཕྲུལྱ་གི་ཆོ་འཕྲུལ་རྣམས མངདདོ།།བསམྱ་ཐིས་མི་ཁུབ་པའི་སངསྤྱུ་རྩས་རྣམས་བསྟནབཀུང་དང ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་མཛད་ 
ྦ དོ།སཿསྱརསྭ་ལིཛ་འཐུལ་བི་ཆོའ་ཕུལ་དུམ་རྣམསཀྱང་གཟེགས་སོ། །སངསརྒྱསྱི་སྔ པུམ་ཡདམདནཔབླམཔ་ལརམདདོ།བཀདཔ་ཆནཔོ་ཡདགསེངབརམཛད། །མདོར་ནཐམས་ཅདགང 


༡༩༩༡༡༤༤༤༩༤༡༡༤༤) 


༣༨ 
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ཤྲ ¬ 


ཨེ 


@-༡༦སཔས༤༩༦༨༨༡༠༥༦༤༥༩༤༡༧༤ ༨པ༧༩༤༦༧ན༠༠ བསརལ་༡༢༡༠༩༤༢༦༡༧༤༡༧༢༧༡༧༠༠༠༤༢༩༤༠༤༤༨༧༤༠༠༤༩༤༥༤-- 
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རླ 
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.༡༨-༡༤༧གསཔ༡༠༠༡༤༠༩༢༨ ༡༩༤ ༡༧༤༨ ༡ 


ད ༠ཤ། །འཇམ་དཔ ལ་ལ་སགས་པའྱི་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་ནམས་ལ་བདགགིས། ཏྲ བས་སྭ་ཚོགས་ཏེ་ཆོགའི་སྒོ་བ ནཏོ།ག སོདབའི་ནག་པོདནམ ལེད ིནོ་གོགོ་གངོང།མངོག ད 
“ཡུ གཞུགས་དང། པོཏདང་།ཕོཊཱམ་ལསོགས་འདྲེནསསི་ཕགྱརདང། སྔགས་དང། རྟོག་པའི་ཆོ་ག་ཡང་རྒྱས་པར་བསྟུནཏོ།།ལས་སྣ་ཚོགས་དང་ལྔནཔའི་སྒྲབ་པའེ་ཐབས་ཏ་ཧཿེ།་སྤྲབ་ཐབས་ (° 
ཧཱ རཚོགས་ཡད་དགལན།།རུས་དིས་ཚོགནམ་པར་འུན།།ཡདནལསི་ཆོགད།།གངང་ཧོབས་ཆནགསད་བའི་ལས།།སྦིན་བྲསགདགནེ་བདག་གས་བསྟུན། ལྷག་མདེ་བཞིན་ཡུལ་གནོས་གཞན། 
དྭནསམ་ལུས་མ་ཐབདང།།དེ་བཞིནའིབྱརས་པ་དད།།དཔངངུ་བ་དང་མདོན་སྤོད་དང་ །དེནས་དྭསཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ །དཀྱེལ་འཁོརཡད་ནིད་བཞིན་བསྟན།།ཕྱཀྒྱདགཀད་མལུམ་པར།[སཐོན་དངའེ་ 
།མཚུནམ་དང།།གསུདབ ནཨུགསཉིདདང།།ངེགསིམཚནམདེ་བཞིན།མ་ལུམ་པཡིདའིཡསདང་ཡང་།དེསུབལསགས་པའིལས། །དདགྲ་ཐམས་ཅད་གདག་གིསབསྟན། །མིགཡོཞེས ! 
| བྱའི་རྟོག་པ་ནེ། །དེ་ནྣ་སྨར་ཡད་བདག་གེས བཤད།།དག་པའ་སམས་དཔའ་བོ་ལཱནགྱེས། །སྔགས་པས་གང་ཞིག་བསྒྲུབ་བྱ་ཡི།།བསམྱྱིས་མི་ཁུཊ་སྣཚོགས་ལས།།གསུང་སཱགསཀྱིནི་སྤུབ་ཐྲབས་ཞེག། | 
ེཡ་ོག་ཡདདག་བཤུད། །ཡདདག་རྔོགསས ངས་རྩས་བསྟནཿ ཧཿ ས་ཨ དྲ་ཐོབ་པར་འྱགུར།།དབཞིན་གཤེགས པའྲི་སྭསཀི་མཆོག ཆོས ཤེས | 


| རྟོག་པ་འདི་རུ་མདོར་བ སྣསནས།།ཿ བཿ བཞན་ག ད པ 
ང་་འུགངས་ཞི་ིམུཔདདགར་གཏོ་།ནམ་མཁས་ཡད་ན་མལགནས། གསན་རམ་ཏནནསས།ཆསཅད 






༨༤༡༥༡༠༤༠༠༥༧༩༥༥༢༤༤༢༧༢༧་ 













1 །༡་༩༩ 




















ཚདས་པལསོགསདང། །ལུསྲ་ཉན་ཐམས་ཅདཀུན་ཏུ་ 
( རྫོགས།།མི་གཡོ་ཞེས ཀའི་སྲ་ཐོབ་པས། །མིགཡོ་འདེ་ཡངདེ་ 
ྐ ཅེ །སཿསྦྱརས་ཀུནྱཀིསྭ་ཟེནྱགིས་བླརབས། ཀིའི 


5 ཅི (::- ངེ 


མཚ 


ཤྱིསས་སྲུར 
བདུདནྣམསདབདུའཇོམས།།སམས་ཧནནམསནི་བདེ་བའྱི་པིར།།ཏོགས་པས་འདི་ནི་ངབ་ཏུབཤད། །དེནསྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས དཔའཆེན་པོ་དེ་དག་དད།། 


ངོ 


2 ༨༨༨༡༤༡༤ ° ༡༠༠༦༤༠༨༠༤༨༠༠༦༤༠༠༡༩༩༥ར༡༩༩༤༢༡༡༩༤༠༩༧༠༠༠༠༡༧༥༢༠༤ 
¥ 


༢ གླ 


བས།།རྟགཏུཚེདད་ནདམདམ 


དི ནི་སག་པརདན།།དེནས་གཏུལ་བར་ྲི་ིར།ོགསསྐསྦ་རས་ཉིས་ཏགུསས།མཛནན་ཡི་གས་ཅེསླ་སགས་ 
པ།།ཁྲོ་བོའཕགས་པ བས་པོཆེ།།དཔལ་ལྡན་གངུལ་དཀའའདུལ་མཛུདཔ།།སབས་རསནམས་ཏུས སྭ།།དེ་ དེརྱ་ཧལ་མཆོགནམས་དད་ནེ།།དེ་བཞིན་རུལྲ་སསཀྱིས་རྟག་པར།།ཕྱགའཚའ་ 
།སངསྱ་རསྣརམས་ནྱི་ པྲ གཟོ། །དེ་བཞེནདུ་ནི་སངསྦྱ་ཆཱས་སས། །འདཀླན་སྨོན་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་ཤིད། །བསམྱ་ཐཾསམི་བྱཐ ཡཤས་ | 

ན། བནམསུཤཉསཡ་གསོབས །ཏུག་པའི ཤེས་དང ཏོགཔྱཉལཔརའཐུ་ཆ།བུཅས་ྱ་ོདོན | 
བཞོ །དདོསྦོ་གུབམུདུ་གསོལ་མཛད་པ།།རྟུག་ཏུ་བགགསརྐམས་གསོལ་བྱེད་ཅིང་།དེ་བཞིན་ 


ཨེ 


ཆེ།ཤོ་ཉང་། ༄༅་ སེ 


ཐམསཉད་དང་ལྡན་པའིའཁོར་དདག 


།མཐྲེན་གཅིགགེསུ་དགགྲིས ཐ།།སམསཅནྲམས་ར ཀི དདུད་བད་ཿག་བུས། རུ་བབསྟདདེ་བཅོམ་ལྡནའདས་བཤད་དུ་གསོལ།།ཐད་པར་གཤེགས་པ་པཤད་དུ་གསོལ།།དེ་སྐད་ཉེས 


[གསོལ་པ་དད།བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ 


༈ 1 
སབཔ་ང་ེང་ 


- 
གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་ཉང་ཕྡོགས་པ སདྭསྱ་རསཾ་ཤཱཀ་ཐུབཕས་གསོལབ་བཏབ་པ་དེམྱནནས་གཞིདང་སྙེད་ཕོ་མེ་ཏོགགིས་བརྩན་པའི ། 





| ༠ ཛེས ནྱ ཁམས་བོད ཐོཝ ཡོས བལ་བུ ནོབ ོོྲ་བངས་མེདཔསལོམ སོུརབ། 
༡ རི་འ འེ ་ ས་བཟུང། ཤེས་མི མུ ེེན 

ྦ ཏུ མནག ད་ང གས་དང ཡྲསྭ་ཐོགས་ནས་བཊརཏེ། །དེ་བཞིནདྷ་བཱད་པོགས་དང་།ནཐ་དང། ལྐད ཤར་ རགྱ་ཤོགས་དང།ོགས་བཅུའི་འཇེག་ཏན 
@ བྱི་ཁམསཀྱེ་བར་དུ་ཁེབས་པད་བྱས་སོ། །འཇིག་ ནྩེ་ཁམསནྲེ རཾ ཐམས་དཀིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདྲེསས་སོ། །ཤཱཀྱའི་མགོནཔོ་རྫོགས་ས་པསྔ་རས། ། 
ཧོ གཟ་བྲིད་ཆེན་པོ་གདབཞུགས་པ། ུན་ཁི་ཁམ་ ཐི་ །།རྒྱལ་བའིསྲས་པོ་ཐམས་ཅད་གཤེགས། ། བད་མནད་ཚོསཉན།གསང་མགས འཚ །གང་ཐོབ་འཇྲེག་རྟེན་མགོན་ 
 །'ཡོས་ནེ།ཐ །ཐང་རུབ་འབུསམ་ཉས་པ འཉིས། ེམཡོདདས་ཚགས་སུཁཅད ི་ཐོསནསྨསངལག་ེ་བཅོས་ལནངདས་ཀིདཔལ་པེཉིད་དནགས པར་གྱུར་ཏོ།།ཿ དནས་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན ༩ 

ཐོད ་ན་ཅིཁ་སནས་འོའིྱས།། ལུས་གང དེནུས་བཅོས་ལནའདསྣ འུབ ༣ བསས་ཅནདང་འནའའིབཆརོནམསི་སམས་༡། 

_ ཤཀ་པརསཉནས་རཔངྡོབ་ིཕས་བ། ས་བའེལ་ལེ་ཀུན་ཏུདད་བ་ཞེསྱང་བ དད་འཛིད་པཧོམས་པར་ུགས་སོ། །གོམ་ རྨནའདས་སྙོམསཿ བརཞུགས་མ་ཤགཏུ །སྐོདགསུམ་བྱེ་ 





ཇར ས་ 








འཇག 

འབྲུགས།རབཏུའྭའུགས།ཀུནདུཿབ་ཏུའཁུགས་།འུརའུར། རབ་ཏུ་དན་འུར། ཀུན་ཏུརབཏུའུར་འུར།ཅེམཆམ།རབ་ཏུརམ་ཆེམ །ཀུནཏརབ་ཏུརེམ་ཆེམ། འཇིག་ཉེནདུ་ཤིནཏྭསདབང་དཔག་ཏུམད་བར། 
༡ བུང་བརའྱགརཏོ། །གཞན་ཡད་བསམཁྱིས་མེ་ཁྱབ་པའི་ཆོའཕྲུལ་མཐོད་དོ།སྟོམས་པར་ཞུགས་པ བནདེ་གཞིན་གཤེགས་པཟམསཿད བསམ་པ་ཡོངས་སྲ་རོགས་པར བྱེད་པ། བདཱད་ཐམས་ཧད་དབ་ཏྭ 
འཇོམསཔདཉིད་པ། སམས་ཅནཐམསདྭ་བསམ་པ་ཡོངསསུ་རོགས་པརིད་པ །ཆོསཀིདེངས་གངས སད་པརསམས་ཉནྱི་ཁམསྐརམ་པརྲགོལ་བར་ཤེད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདཀི་ ( 
སྟོང་པཉདཀ་རདབཞེནྱསེ་ཏེ་དད་འཛིན་ནམ་བར་ཏོག་པམད་པའི་ཡ་ཤེས་ཏྱིམ་ཡང་དག་པརྨ་ཐུད་བ བྱདཆུབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅྱཀྱི་བངྒརཱཿཏི་སྟེང་པོཉི་བར་སྟོན་པ །སྣཚོགས་པའི་གསུང་གིས་འཁོར 
‹ ལའི་དཀྱེལའཁོརརབ་ཏྲུསབ་བ ། བྱད་ཆུབསཾམས་དཔའ་རྣམསཀྱི་ཡགསམས་ཅནཀོན་མོངས་པའིཿ ནནག ཏུ་ལྨད་པཐམས་ཅདཀྱི་སྣད་བ རྱ་གུར་པ། དན་སོད་དང།དན་འཐོར་ལུདབ་ཐམསཿདཀ དེང་ 
| བབོན། སུག་བ སུལ་བསཏིམསཐག་པརྣམསཀྱི་བདེ་བ རྭ་གུར་ཀ །མདོརནསམས་ཉནྡ་ནམསཀྱི་སྣུག་བསསལ་གང་དང་གདལྡན་པདེ་དང་དེར་རབ་ཏུ་ེ་ཐད་བྱད་པའི་གསད་སུགསཀྱི་རྒྱལ་ཐོའི་སྙིད་ོ་འདེ ( 
།མམས་ཅནི་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པདང་བདེབའི་ཕིང།།ནམཿསམ་སཔའི་ཀརཀ་ཿསཿཏཱགཏེཿསྦཱཾ།བཅོམ་ལྡནའདསིསཁོ་བོ་རྱལཔོའི་སདཐའདི་གསུངས་མ་ཐགཏུཞེ་དངསེད་པོ 


རང 


།ཅོའོ་མོའོརོ་ོ་རོ བོར་བ གྲོ འོོ ངོ་སོད རོག ཀནཔའབག 


ཅཱ => ༦ཇི་ 


ཚཾཿ༣༦ུ 
11! ཧཱ རེ་ཌེ 
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༦༠། །མེ་ཏོགགིས་བྱཧན པའི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་འདིའི་འ དྲུདའི་གནས་ཐམསཿ་དངང་། བྲ་དྱའེ་རེས་དདག་དདགངསམས་ཅན་ཐམས་ཉད་མོགཡོག་པོད ས་ཏ ད སེམསཿནྡ་ནམསཀི་སྲུག 
ཐྲསལ་བ་རམསནི་ཐདེབཐམས་ཅད་དང་ལན་ པར་ཐེད་པའི་ས་དབ་མདོདདེ།།སམས་ཅནཐ མས་ཉདཀི་བསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརྩ་སསནས མལུས་པའྲེསིདཔའིབདག་པོའི་ས་གཞིངབཏུའུལ ལཱ 

བརྒྱ་གརཀོ། གཞན་ཡངའཇིགཏེན་དུབསས་ཅིས་མི་ཌབ་པའི་དོམཚོར་པཱ་ཐང་བརྨ་ཆཱརཏོ།།དེནས་བཅོམཝལནའངས་ཤཀ་ཐུབ་པས་གསང་ཕའི་བངག་པྱོཕགནོ་ཇེལ་འདྲི་སཔཅེས་འཀའ་སམ་ཀ 2 
། ལགན་དོ་རའདིནྲི་བ་བོའྱི་ཧུལ་བོད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིད་པོ་མཆོགཀི་དེ་ཁོན་ཉིད་སོད་ཉེདའདེལས་གཞན་དག་ཟུར། །ཆོསི་དབཔསཀྱི་བདགཉིད དེ།།འདེ་ལསྦྱ་རལ་བསྱྱ་ཟུར་བམྤཔོད།།འངྲེར་ཧུལ་ ༼ 








ཏྲི 5 ངི 


| ( བ་ཐམས་ཉད་བཞུགས། །སིད་པའི་ཁམ སནི་འདེལ་སྤུལ།།འདས་པའི་སས རྒྱས་ཐམསད་དད།།མོན་པད་ད་བཞིན་གཞན། །ཐམས་ཅད་འདེལས་ཡད་དགྱ་བུད། །ནམ་མཁབ་ལྟ་ཐུ་དྲེམ་མེད། ྩོམ་ རོ 


ཅི 


། ༈ ཕྲ་འམས་ཅད་རམ་པརྦ་བལ།།དག་གི་ཧོང་ཡུལྡམ་པདྭ་སཱཔས།།རུག་པརོཊ་མད་པཉིད།།ནམ་མཁའལྟ་ཅུང་གནས་པ་ཡིན།།ཐསྭད་སོན་ ཿ ནསནི།།གསང་སྔགས་ངེས་སུ་བངོང་པ ཡིན།། རོ 
| ནི་གི བོདཔ་སད།ཁ་སངལ།ེབཏནནསས། །སྤྱོབ་པས་དཀིད་གསུངས་བཡིན།།སམས་ན་མདད་ ་མ་བཞིན།།ཡིདཀིས་བླསོམ་པརྱ་་ཐཡིན།ལ་ལརྒཾཱ། 


ཏ་༡ 
|མཿཾ་འཞནདུ།།ར་སདིན་མདཔར་ཡང་རྱུརཏེ།།ཧང་ཉ་ད་ཡ་རང་བཞན་དུ།ཐ་ཧད་རྣམསི་རོགས་པརབ།།ེ་ལུར་དབང་ཕུགས་མའོན་པོའངེ།་རང་བཞིན་ཡདཔརམཉམ་པར་འངེས། 


2 


འོོ ཚོང་ར 


| འདོདཔའི་དོན་ནམས་སྩོལ་བཡག།ཐམསཿདཀངནྲི་རོགས་བརྩ།ད།དནས་ཟྱད་རུ་བསམས་དཔའསམས དཔའཆན་པོ་ཀུནདུ་བཟང་པོ ལསོགས པྲཐམ་སཿད་དངལཱན་པའིལེོར་དད།།ཆོ་ས་ 
ཤཿ ་པདད།དབད་པོ་ལསོགསཔྨ་རམས་ཤིན་ཏུ་དོམཚངྨ་པདདྲ་གུརཉིང ད་ལོར་མས་ཟུངས་ཏེ། རེ་དགྲམས་ཅད་བཅོམ་ལད་འདས་ཞླུཀ་ཐུབ་པ་ལ་བྟས་སནས། ཆིག་འདེ་དག་མྲཤེན་གཉིགཀི་ག ༢ 
རྗོ [གིསགསོལ་པ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགཅག་གིས་ཕོནཆད་མཐོས་པའཆོསཀི་ལཁོར་ལེ་འདི་བྷགོར བ་ཅོམ་ལནའདམ་ངོམཆར་ཏོ།།བད་བ ར་གཤགས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ།། བཅོམལནའངས་བངག ༢ 
ཟེ མཆོག་ཏུ་བངེ་བ དང་ཝཱནཔར་འགགུརངོ།།བཅོམ་ལནའདས་འདི་ནི་བསམ་ིས་མི་ཁུབ་པ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལཱ་ནའངས་འདེནཉནྲཐོས་ཐ མཿད་དང་། རང་སདསྤྱ་ཧསྣ་ར་མསཀྱི་སོང་ཡུལ 
རླ མལགས་སོ།།བཅོམ་ལཱནའདམ་བདྲ་ཐིགཏོཿནྣ་ནམེས་ངང།།བཀགས་ཀི་གཟུ་གསཿནྲ་བམས་ཉདྱཀིས་བགོམ་པེརམི་རུས་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་དདི་ནི་སེམསཅན་ཐམསཉདྱ་ལཾ དན = 
9 དམ་པའི་ཡིད་གཞིནྱསེ་ནོར་གུལགས་སོ།།འཅོ་མལན་འཇས་འདི་ནི་མངོན་པརའདོད་པའི་དོན་གོདཔ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ཝནའངས་འདིནིའ་བཞེན་གཤེགས་པའི་བསན་པ་དང་།།སུམས་ཉན་རམས ཡབ 
ཤྱེ སངས་མལགས་སོ།།བཅོམ་ལྔན་འདས་འདྲནྲིསེན་པོ་དངྲ་གུལ་ཟུམལ་སོགས་པཐམསཅར་ཀྱིས་འདའཔར་མིནུསལགས་སོ།།དྷ་གད་ཅེས་གསོལ་པདཔ་བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས [=± 


། རྨ དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིེསདས་སྱཀ་ཐུབ་པས་བདཆུབ་ས མས་ད འཆེན་པོ་དདག་དང། ལྟལ་སོགས་པའིའཕོར་དྲེནམས་ལལེགས་སོ་ཞེས་བ་བཟིན་ཏེ།གུགལགཡེགས 





¦ ༼ 





~ §༨གཉསམ༦མཔཔས༦༤༩༧མ༦༠༡༠༨པ༧༥༡༤༡༤༨།༨༠༩མཛ༨༤༩༡༠༡༤༡༧༤༠༩༩༥༧༢༩༤༤༤༡-) 


༤༠ ་ཀགར་གཞམ་ཀམཉམགར།མཛས་གསསཞམནམ་སཉས་པ,འམང༡༦༠༤༡༡༡༡༠༩༡༤༡༤༡༡༡༡༡༤) 





ཞུཔའདེབདགགེས་གཏི་མུག་ཤི་མུན་པས་གཡོགས་བའིསམས་ཅན་ཐུག་བླསལབ་རྣམས་ལབལྐསནས་ སུངས་ཏེ།འདིནིཉན་པར་མ་ནུས་པའི།།གོའཐང་ཛོགས་སངས་ཆས་ཀིས་གསུངས།།དེནམས 
| ༥ བདང ས་ལི གཞིན་ན་ནགནས། དེ་བྱ བའ་བོས་འཛརས།།ནས 
 པཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསད་བཔའིབ ཀོ9གན་རྡོརས་མིག་གཉིས་འདྲ་ཚུགས་སུབ ས་ནས་འདྟེ་ས ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམལ ན་འ སདོམཚ་དཏ བཾ བར་གཤེ ས་པ་ངོམཚར་ཏོ་ ཅོམ 
ཐཿམནའདསལ་ཐ དཔྱ གཉས་འབྲུརུགསསབྷགས་ནས་འདྷ་གདཅསགསལ་། བཅམ ་འད་ ད། གཱ བཅིལ 
| ལྡནའདས་འདེནི་མཐུཆལགས་སོ།།བཅོམ་ལཱནའངས ཁྲོ་བོའི་རྐྱལ་པོདྡའིསྙིང་པོའི་ ཐི་བྗཛིད་དང་མཐཞུནིདགགིས་མི་ཡཟོདལགས་སོ །།བཅོ་མ་ལཱནའདས བོའི ཉལ་མོའི་ཉིང་པོ་འངིནི་གངུལ ཏ 
དྷ དཀའའདུལབ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པས་བཀའ་སུལ་པ། [གསང་བའི་བདག པའདིནིཊི་སྐདདྲ་སུས་བདེ་ཞིན་ནོ།།འོན་ཀུ་པགས་དབའི་བདག་པོ་བདག་ེགས་སགས་:ི་རལ་བ་འི་ ཤེ 
།མཞུ་ས་ཉོན་མོངས་ཕྲ་ཐམས་ཿདངང་འདུད་ཏིས ལས་རྐྱལ་ལོ།གསད་པའི་དག་པོགད་ཡདབ དེས་འ་ན་ི་ཁམས་ན་འདོདཔ་འ ་བ་སྭ་ཚོགས་ཏྱིས་སམ་ས་ཅནྷ་ནམས་དགའབ་དྲ་་པའ་ ། 
མཞུསཉོན་མོངས་པྲ་བམསཿད་ངང་བདུད དལཝ །གས་པ་འབནག་གད་ཡདང་ད། ངི བྲཐདདཔ་དང། ནནམས་དགའ་བརྩ་ད་ཐའ་ 
།གགིཁ་ཡའི་ཁརའིགཏེན ཁམས་དཚོགསབའི་བསམཔཿདདབ་ནམས་ལབསནཔད་མསནདོ་འ་བླབསཉིསའདགགས་བསོ།གང་ཡདགས་དབའ་བདགཔོ་ 


1: ར་ 


ཨིའེ ཇི ༦༦ 8 ༦ | 


༩༩ ༡ ལཿ 








བྱདཆྟུབསམས པའ་ཆེནཔོ་དབང་བདྲ་ཐམ་སཅདྲབོབ་པའི་ཤསི་ བས་བཅུལ་ཕོད་པ་སྟཉས་པ་འདི་ཡད་སྙིང་པོའི ཀྱི་ས་བླབས་ཀྱི་ཡིནནོ།།གཅེ ཏུསམསན་དོནརཊ་བཅོན །ས་གཞི་ལེ | 
༩ | སདཔ ག་བསམ སས་བ སོད་པམ།་པང དད བླས ནོགས ྣམས་གནསཏིཕར། ' ཧཿ 
ཤཿ | རྟག་པརརྒྱུནཏུ་མཆོ་དའགྲུར་བའི། །ས་སྦྱརསཀཊི་མཉམ་ཕྱེད། ཀྱང་ཆུ་བཅེསྭ་པའདེལ་སབ ཞུགས།།རང° ཞིནམདཔའིཆེསནམསནི། །སྐྱ་བདང་ནིའཀག པ་ཡིན།འསཱདལནི་གཉནགནས་སུ། །གདཞིག་སྦུ ° 
ཙད མབཞིནདུ་གསུངས།།སྒྱུ་ཝ་སྟོདཔ་ཉིད་ཡེནལྟར། སྣུ་རམས་མཚནཉིད་དེ་གཞིནནོ།།འོན་ཀྱང་གསདབའི་བདག་ བདགགིས་བླསལ་པྲགངས་མདཔྱ བྲ་བག་ཁྲིག་བྱརྷ་སྟོང གྲངས མེང་ཀྱི་བསྐལ བ་སྭེད་དུ་ ༤ 
4 སེམས་ག སླསནས་མུགབས་ུདདམ།དད།གཔ་དཔན་ངབདགིདད། ནམགགིརཆོགདཟ་པམདདཔ་འོདླ་གརཔོ་ད་ཤརད། དཏལ་སོགསཔདང།གཀན་སདྱ སོག 
རྨེར བྱི་དཔོས་པོ་ མས་ཡོདས་སུ་ཧད།།པ་རོམཏཱ་སིན་པླདག་ཡོངས་སྡུ་རོགས་ནས་བསམྱིས་མི་ཏུབཔ ཇིགརྟནྱི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པརྣམསཀི་ཚུལ་ཀྱིས་བསུམཔ་སྣ་ཚོགས་དད་འདོད་བ་སྣ་ཚོགས་པ ལསྒྲ་དཀྱངས་དང ཤཿ 

| ཚིག་དད།ཡི་ བསྙནཅིངསྤོདལམ ཚོགསཏི་མཚན་མའེ་ནད་དད།པིངསྱི་ཁུད་པརཿནྭཅེས་བདགགིས་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས་ཤིངགདྱད་ཆུབི་སྟིང་པོར་བདུད་བཞེ་བཅོམ་པ་དྲཐམསཅད་གསང་སྔུགས 

| སའོ ནས་ས་རསྣ་ནམསའཔམཔ བིདམ་བཅུང མར་དང རྙན་ཕ་ཐམས་ཉདྱི་དོན་ཡོ་དབ་དྱེད་པ | གཞན་ཡང་སཱ་ཚོགས་མལུས་པའེབགགས་ལས་ 








ཤྲ པྲ ་ & གཝཚོམ་ ཞནངཡདམ་ཡིན། དག་ཏུ ཡགས འད་མད། དངས དཁར་བཞག དྷ། ¦ 
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རྫ 

ཌ 
ཛུ 


ྷ# ཿ 

< དཾ 

ཤཿ ཡིདབཞིན་ནོར་བུའེ ད།།སྐུནེའདྲི་རུ་ཐོབ་པར་འགགུར།།གངཞིགཚུལ་འདིར་གནས་པ་ཡི | །དེ་རྣམསཀིནེདདོསྦ་གུབྱིར། །ཤདཆསྣཱགས་པས་མཉམ་བཞག་པས། །དེབས་མ་བས་པ་ཡང་འཐོབ །།འདེས་ནེ | 

-“ མྱི་ྱད་པ་ཡང་འད།།མིརྒྱལཐ་ལས་མ་ལུས་རྒྱལ།།གང་ཚགས་ངསྔགས་རྒྱལ་པོབསྟུ་རྐདལས་འབྲས་མེད ཏེ་ཡད་མད།།གསང་སཱགས་རྙབསཆེན་དྲནཔ་ནི།།ལས་ནིའདོདཔྱ་ད་པར་འགྱར།།སྔགས་ 

ཌོ ཀྱི་མགོནཔོ་མ་ལུས་པ། །དིནིསཱར་དུའྲགུབ་པརའྭ་གུར་།གངཚགསང་སགས་འབྲས་འདོདཔས།།འདེང་ནིཐོ་མཨི་ྱའོ།།ད་ནས་བུ་ཚུ་བས་མས་དཔའ་དེ་དགདང་། །ཐམསུཅད་དངལཱན་པའེའཁོར ¡ 
དདག་འོམཚ ར་བའི་སྟིང་ཕོག་སཱངས་པར་སྒྲ་སྐད་གཅིགཏུ་དུངས་བཞི་དབྱམས ཀྱིས་གསོལ་པ།།ཨམའོད་ངསྱ་རྒས་བསན་མི་ཁུག གསམས་ཅན་དོནྡ་མས་ཐུགས་སུ་ཆུད། རྟོག་པ་མེད་པའིར་ངབཞིན ། 


༼[ 


‡ 


ཡང་།བསྒམྱཤིས་ཁཐ་པའིགོའཕང་ཤོད། །གང་ཞིག་ འཆང་བར་པདཔའིམི། །དཡི་དནའྭཀོ་རྣོམ་པར་བཅད། །གངཤིས་ལག་ཏུརྟུདཔ་ལྟར། །དེ་ཡི་དངོསྲ་ཀུབལགམཐེལ་གནས།།འཇིགས་པ་མདཅད ད 
མཾ ང་ཡིར་མད། །དོགས་པ་ཐམསཉད་རམ་པར་སྣུདས།།ཟད་པར་ས་ལ་བཞུགསནསསུ། །སམས་ཉན་ལ་ནིམ་བསྱ་པད།།གས་ང་སཱགསྦྱརལ་པོ་སློབ་པ་ཡིས།།བདག་ཅ་གྲ༩མས་ཅད་སྐྱབ་པར་3ྱེད།།འདོད རཾ 
ཏཱཾ པཞྐདན་ནྱི་ད་འདོད་པས།།གསུངཔ་ཨིདཏྱིསྣསོམ་པདྱཔད།།དནས་ཐམས་ཅད་དང་ལནཔའིའཁོར་འདི་དག་ཚིག་འདི་བོདནས་དམ་ཐག་ཏུངངསྙི་སབར་གྱར་ཏོ།།དེ་ན་ཐམས་ཅདངོ་མཚར་ངུ་ཆུརཏ 
ཕབ སྙན་རྒྱས་ཤཾང་ཤཀྱའི་རིགས་དགའཔལ་གསོལ་བའདེབས་པའི་ཆེག་ཀིནུས་པ་མེད་དོ།དནས་ནམམཁར་ག ནས་པའིཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ངོ་མཚརའ ཐོས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ཤུ་ཐུབཔལ | 
ཙཾ སྟོངགི་ ནམམཁའལྭ་སཚོགས་པའི་མཏོག་གིསིམ་བཀརྙུ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚིགསས་བཅད་པ སམ་ོ་པརབ པ། །རྟག་ཏུ་དགཉིངདྲེམེདབ། །རྟགཔརརླུ་ནཏྭཏྟོགཔ་མད།།རྟགཏུ་ 
ཤཿ ཉོགཔ་མེད་པར་བཞུགས།།དཔའ་པོ་ཆན་པོ་ཕྱག་འཚལ་བསྒོད།།ཏྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་གཡོབ་མང།།ཐམསཿདཁགས་སྦྱར་སཱོད་ཡུལ་བས།།།རྟག་ཏུག་ཡོ་བ་མེད་མཁྱན་པས།།གཱོས་དདབུལ་ལ་ཕྱག་ (6 

འཚལབསྟོད།།སམྨས་ཅནརྣམས་ལ་ཕནའདོདཔས།།ཇུད་པ་སྭདཔ་གསུངས་པསྭཱ།དཀཔ་རྣམས་ནྲེ་ཡད་དཀབྱུཤ །དྭགེ་པའི་སམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད།། ་ལྟར་ནམ་མཁའ་བཞིན་དང་ག། 

དུལ་པན་ཐམ་བཅདརྣམ་པར་སྔངས།།ངལྟརམགོདཁོད་སཡང་ནི། ཀནཏཏྟག་པ་ཐར་སཅད་སཱངས།། ཤལསྒོང་བཞ་ནཏ་ཤནདུ་དག །ནམམ།ཁའལྟ་བུཿ་ཡག་པ་མད།།དངོས་པོཐམས་༦ད་རྣ ) 


།* ¢ -‹ .༅ 


- 
` 


༈།།༽། | 





'༠༡། །དགཔས རོ །འཚལ་སྟོད། །ནམ་མཁའཝ དིའདའཚོན། རཾ ལོ་ཉི ཉོ ཐོད ོོའོ་། རྡོ་ར སམས་ཅནོལ གྱེས། དམཐོང་དོ། | 
ཝཱ ཨར ལཿ ཅན ཙོམས ༣ རོར དིར འཛེད 
དུ | ཀུནའ གཟིགས། སུག སྲུག བསྔལ་འདིན དྲ་བསནས བགའ རག གསགས མསསི་གཙོསགས་ ིཆོསདནསྱའི་ྲིལའཕལ་བར།། རྒྱལ་བའགུས་པོ་བྲམས་ཅད་ : 
«4 བསྐྱག ཅོཏོདེ སགསངས་པ་ཡེས།། དངབ ེད་ས། ཡ་ད ་པརགྲོལ། རྒྱལ་མཆོག གཙ་རུངས་བརའ་གུར། ། 
ཤཱ ཤེས་མྱའི་རང་བཞེན་མད།།འདུས་བྱས ཐམསཅད་ནུམ་པརྦ་སངས རོས་ཉད་ཤིངསཉ་རབཞིན་གཅིག ིཔ ླསེར་འཚོ་དུདམས། ལུ དནསགས་དབའི་བ། གས་ ༠ི ྷ 
-ཟྷ‹ བཅོམ་ ལྡནའདས་ལཚ ་མཅདཔས་ུགས་ཉ གི ཀཿ །བཅོམ་ལྡནགསང་སཱགསརེ ་ཡེང་ སྲ བས་ནང་ཉརཕགས། ཐས བཅིཞས་བ།།ཇི །ཇིལཱར་ཡད་ནེད་ རཱ 
]བསྙནལགས།། །ཇྷ་ལུརས་མས་ནི་དག་པའེ པའེ་ཕྱིར།། །གཙོ་བོ་འདྲེན་ དེན ཊོ །ཇིལྟརདེ་ནའབྲས་བུམེད །།མུ་གཱ ནི་བ སྙུན་པདབྱ། སྐ ཅེས། ་གསལ་པ་དང། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་ཀྱང་ཆུབ| ཤཱ 
¡སེམས སེམས་དཔའ་ཕྱག ོརིལ་འདི་གདཅེས་ བཀའ་སུལ་ཏོ།།ྱང མས་ནི སནས།།གས རུབ་བརྡོད་པར9།།ས དཀ བའི་མཆོག [གཞནདུ་བྲམཊ་ཅད་འདྲས་། 





ལམ 

























བིད།ཇིལརྦར་བབྱསདནས་ནི།། ཤིངགི་མ་ཏོག་འྲབས་བུམད།།དེལརགསང་སྔགས་འབྲས་བུཤེས།།བྱངཆུབ་སེམསན་ར་བ་ཨེན།།བད་ཆུབ་སམས་ནིབྷསདནས་སུ།།བན་མེད་པའེགོའབད། 
ལོ ་ ་ དགས་པ མས་ས ཡས སབ ས་སོ ངི 
]བའཞིགབྱདང་ོ།།ནིསངག ༢ ཡནཏེ།ོང་ིདའདས་བསྨ་པརད།ཕདཔ་ཐམསཅཧྱམཡིད།།གངཤིགསམ་པའེྲསབངཀནས།ུ་ཉགསནམས་ཉ་ནོངབཤདཔ། 
( བད དང་སྲོག་དང་གད་ཟགབཅས།།།གཙོབོ་སྐྱས་བུང་བཤད་པ་དད་།།གང་དུ་ཁྱབ་པར། ནས་པདང།།དེ་ལྟརའཁོདཔ་རམས་བརུགས་ནག།འཁོར་བའེདངོས་པོའབའཞིག་སྤ། །མདོན་པའྱཾ་ཧཱལ ྣ | 
¡གྱིས ནས། ཕག་ལས སིག མབས དམས་ཀལཔརོང་པསན། །འད་སདགསུང་ནེབཀའ་སུལ།ཏ།།སག་ 7 
།མདསམསཿནཿང་ཡོདམེད།།ཟིདཔ་པོ་མདགཙོ་་འང། །ཆུབ་པ་མེདེདདདོས་པོའུང་སད།།ཇས་ལནོགས་པའི་དད་བཞིན་མེད།།ལོག་ཤིས་རངབཞིནཤགས་པི།།སེདཔཞེ་འཆེང་བྣས་པར་ 

| སུངས།།དངོས་པྲོ་བམསཿདྲ་ནམ་པརྲ་པལ།།ཚོགས་ཇེ་ ཞིནམས་པྲལོམཔས། ས་ཕ ན་སམ་པམོལ། གསའ ་ྲྲ་ རགས །དལྟུར་ཐྲམས་ ། 
| ཅདྭརམ་པརཁྨསམ།།ལྦུ་བརུ་ཧུར་དང་སྐྱམ།།ཏྟོང་ཏེད་འབའཞིག་ལས་ལྡང་སྐེ།།།དེ་སྙརཐམས་༦ད་རྣམ་པར་བསྒོམ།།ཡ་ཤཾསགོ་འཕང་ངོརྣམས་རྟོག །སྔིག་པའེ་ཆོགལས་ཐོལནས།།ལི་མེད་ག | 
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་ གསའ སག གས་་ ་ 
པ བྱ 7 
ཏབ ཅུ ཅིར ཁྱཐ་བའདམེད། ཐན 


1 





ད ཤློ 7 





ཤག ྣགསགགཞའགསྡའག་ལགང་གཞལང་འསར་ཟ 2ལ་འནའགཞསབཀང་༦)ཀཀར་ ཀགགཞསས།་ཀ༤་ (༢ ༤༡༡༠༨གཛ་བསགརཔ། བཞག་བསལ་སམས།༡མས༡༧པགཐམཁའ་༡༠མ༦༠༩༨ལམམ 


ྦ ོབ་ཡིར་ར་ཁ འཁ ངོ་སོ 
ཚ ཁྲབས་བུནུང་།གས་ངྲགགས་སོང་པས་གངངགསྐྱེ།།ཡིད་བཞིནནོརཔུལྟབུའིསྐ།བྱང་རྦུབ་སེམསཀིས་འོབ་བརའཆྱུར།།ནམ་མཁང་ལྟབུས་གོས་མེད་བདི།།ྒུནིཀུནདུའཐོབ་པརའཀྱུར།།ཀྱངནུབ་ |÷ 
པེ ྦ ད བུ 


༈ 
ཀྐ 


ཏོ །ཏྱོདཀྱི་སྲས་པོངམཉེས་གཤིན།།འཛི་དགཤི ཏུ་སོམཏི་ཟ།།བདག་གིས་ཇིལར་ཏོགས་པར་བྱསི།།གངདྱ་ཐམས་པ་ལསགས་གཞན ས་བྱཅུམཡུས་པཐམསཧུད།།འདེལ་ེཚོཔ་འལ་ཞིངམཆིས | 


[272 





_4¡ ཐུབ་པཆེན་པོ་བཤདདུ་གསོལ།།གང་ཞིགསེ་མས་ཉན་དོན་མྭ་ཐས།།བསོདཱནམས་ཡེ་ཤེསྣ་ནམ་པརྡ།ས།།དནམསལ་ནི་གས་བཅ་བིར།།འཅོམ་ལྡན་འདསལ་འདི་གསོལ་འདེབས།།དརིང་བདགལ | 
།མུས་པར། །སེམས་ཅན་ཐན་པས་བཅོན་བརགསུཔས །༈༩དེཡི་མཐཐུ་སོབས་ཀངནིི།།འདེ་ཡི་ཕའོམ་གནོན་པཉི།།མི་གཡོཞེས་༡འེགཿོཊོ་དཀིས དེདནི་ཇྙིལུར་ཡང་དག་གསུངས།།འདི་ལས་ ་ 
།གཞན་པའི་གའཕང་མད།།ི་དགྲ་ཐམས་ཅད་གསུངདུ་གསོལ།།གང་གི་གོངཝངདབབུབབརི།།དཉིལའཁོར་ཡང་ནིབ་ཤདྱངགསོལ། རཅགསཉང།དའཔཔི།ཁསམྱིཁབཔའ་ག 





དུ འ་ཕྲར་ དགསུངས། །གསང་སྣགསཀེ དགསྲུངས། དཀྱིལ པའཁོར་ཡངནྲིངི་ཉརལག་ ཀ མགོན་པོའ པོ་འིལཐཚམ ང་ །གངའདིརའྲ་ངལ་ཐན དྲམ །མུགསཀི་དངོས གྲུབ་དེ་བ 
ཙཱ གསུངས། །།དེི ཡཿ ས་ཡང གོགས །ཞི་ངྱ་ཧཱས་དང་དབང་དགགིས།། པ་དང་མི གིངས་ུ་བཞན་ 
“, ཏིདནདི། སསངས་ འདིར་ནི་དེ་ཇེལྟ པ།དམངྦ་དསསམ་གཏརོད །ཁོབོའྱི་ཧལ་བོ་དངྭལཱནཔ། ཀེ སད་དག ཐམས་ཅདགསུངས།། །།ཟླབ བད་པའྟེ་མདཅེག་ཏུ།། 


ཁིམ ང 


དཔོས་གུབ་དང ངག་གོ རྡསྱིས་བུར་བའེལས་སྣ་ཚོགས།།མདོན་པར་བཛྔོད་པ་ཡདདག་འབྱུང་།།མལུས་པ་ནིཐཤད་དུ་གསོལ།།གངགིས་དངེས་ གྲུ་ཐཐོབ་པ་ཡི།། ' 
ཙཿ བནནི་གཞནམརཆས་། གས་གཞན ནམེད་ ས་ས་ས ཨོ ལུའམ །གདཡད སག པའི།།ཚངས་སོོད་ཇུའཕུལཆརང , 
ཊོ བཤད་པ།།དྷེན མསཀྱི་ ས་ཆས གི ོདས་གཞནམ་མཆེས། །དེནས ཉྱམས་བ་ལ གོས་བཞྱི་སང་ཆུཊ་སམསདཔ དྲ རྣམས་དང་ དྡོརྔལསག ས་ས་ཆ ཆོ 

: ` །ཆོསཀི ལ་པོ ཅོམ་ལཱནའ ནྭསྭཀིས་བཤདདུ་གསོའ སོག བཅུབསམས་དའིཨདོ་འི། །ད མད མ་དང ར།།གསུངསཱགས གས་ཧོད་པའི ་བའི་ཐབས།། | 
 གངགིས་བཅོས་ལཱ་ན ཧིས་གཟིགས།། 0 བནི།། །།གཞིའི ཉིངན་ནྣམ་པར་གནས། །གསད་སྔགས་གེཡར་རཐཿརོནཞིག། མཐོངབའིཆོས ཡ་བིའཔའ །སམས་ཅནས་ སེངས་ ། 


: 


བོ་ལོ་ོ་རོར་བོོོ་ོ་ངོ 








གགས་པས།།ེ་ཙམམད་ཐརའབ་བརྱགག །ཐམས་ཅདདབངྱ་ཕུགགོའཛདའཐོག།།འཇིག་པྲམས་ཅདནམ་པརྡ་སངས།།གསདཔསགསྦ་རལ་བྱོཝ་འཕུལཆེ།།འདིགཉེནའདིརུ་ཟངབརྱགུར།།སང་བའིཕིན | 
ཧཾ ེལསེམསཅན་ས་བ།མབླ་ཚོག་གཞན་མངང་ཤང།འནམསགཟུམབབའི་ི།ོནཔིནི་ག་པས། ཉད དགད ་ 
རུ ¡སྐརཐམས་ཅད དང།།མྱ་ཨ གཟའ་སོགས བཤད་པདང་།སམས་ཅན་སགཉན་དནམས་ལ།།།ཁོབོའདིནི་ར ཏུགསུངས།།ཚདས་སོགས གདོནྱྱེ་ཚོགས་ཏུན་ད།། བཞིནརྒྱལ ཉན་ཐོས་དང སབ | 
„ རདྷརཱཿསེམསདཔའ་ཡིས།།གངཞིག་བཤད་པར་མིནུས་ཤིང།།དདགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཐལ་བརྡ་དག །གསང་སཱགསབླཟཱས པ་རྫུ་འཕྲུལཆེ།།ཧཱིད་ལ་གནས་ཐ་ཨད་ བསུམ།།གས་ངཾསགས་ཞེས་ཤ 
། 'དཀའཞིང།།མལུས་པར་ཝལ་ཐརྨ་རགས།།ཚངས་བ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་།།ཀྱང་རུབསེམསདཔའ་བདཀ ཆེ །དབང་པོའགནས་ཐ དག་པོ་ཡིས།།འདི་ ཟོད་པརམིནུས་ཏ།།ཁོ་བོའྱངལ་ངོ 
རོལ་བནི།།སཱང་བའི་སམས་ཅན་ཅི་ནསཀུང་།།རས་བལ་འདའ་བམཚུ་ས པར་བརྟག །མིད་ནས་བོས་བཙ་མྱབི་སཀི། གསཅུ་རྣམསསུ་ དབརའགྱུར།།དེ་བས་རྣམ་བཟམས ཅདཀྱི་ས།།གསངསྲུག 
|  དི་རུླབས་པ་ནི།།རྟག་པརྨ་རུནཏྲུ་དན་པརྩ་པ།།གསང་སཱགས་དངོས་གྲུབ འདོད་པ ཡིག།།ཐམས་ཉད་དུ་ནེ་འདིགས་མེད་པར།།སུགས་གནས་ས་སྟིདས་འདིར་བ། །གསངསཱགས་མགོན་པོདན་དང་།། ྦ 


ཆི: 


ཆེ 


འི་གདོན་དང་ཤ་ཟ་དང་། འཇིགས་སྲུ་རུ་དྲ་དགཤུལལས། །སེམས་ཅནརམས་ལ་གནོདབཤད་པ།།གསད་ཐུགས་ཉོབས་ཆེན་དབ་ཨིས།།དེདགྲཐམས་ཅད་འྱབུངམིའགུར།།ས ཟླ 


4 


རཝ ] ཧྦ་ 


༦ ོོ 


'རུབསམས་དཔའ་དཔའ་པ 


རྣམས། །འདནི་དོན་ཀླན་འགགབ་བརྩད།གང་ཐངའདས་པདེསཔཔསྦྱཉས་དད།།གདཡདདབཞེནམ་ོན་ག།མགོན་བོདྷསུར་ཀུགས་བགཔ།འགོལ་ཕན་ཕི་ངཆོ་གདེ།།དེདགཀྲནཅེས 


༦༡ འདིགསུ་པས་བ།།ས་ཨྦརས་སུནནས་བབརབཤད།།ཁས་ན་ཁམས་ནེཐམས་་་ཏི།།བསྟན་པགུཡིན་བྲས་པརམ་ངོད།ས་བྱུརས་ཀུནཙིསལ་པ་གདུ།།བུདནབ་སམས་དཔའ་མཐུའེ་ནྲ་བས།གཔཔད་ 


ཙཱ གསངསགསྲ་གངས་མདཔ།།སམས་ཉན་ཐན་འདོགས་བཞུགས་བར་གསྲུ་པས།།ལགན་རྫོདོལེནཔ། །འདེ་དགཟམས་ཅ་དམངདག་བཤད།།མི་གདྫཤགཔས་བློགཟས་མད། 


ཡའ (སྙིག་པའི་ཞགས་པས་བཅེངས།།བནམདཔའེགོའཐངའགུར།།བོབོའྱི་རྱལ དདཝན།།ཡཐགས་བསུམབླབས་པ་མ དའླག།།བཔའྱརལ་འཞྱིསབམསཆེས།།འ ནཐམ་ལུསའགྲུབ་པརའཚྲུར།དེ་ནས་ཐམ” ( 
བརྫད ༦ ཱ །ཨམའོས་སྦྱརས་ཐམསཿཾནི།།ཐཐས་དང་ཀསརབབསམ་དུཡིད།།བགསརརགར་ 
° །ཐའ་ཐུགསསྐན། །མནཱ་ངས་མེདདམ་ཆེག་བཤདད་གསོལ། །གངཡངསམས་ཅན་འཇིགས པས་འྲིགས།།སཧབས་འཐ་ཅད་འིགས་མང་ཏད། །གཔགེས་གྱུསཆན་རདབཞེནྱཀིམ། །དམེ་དནའགྲོ་གྲོསཔར་ 

ྲ་ོ་བྱི་ལཔོའིདབེལ་འཁོར་དེར་ཞུགས་བཅམིས་སྣས་ཞཐམསཧད་ 


༤ ཅདྲ་དལཱནཔའི་ལཁོར་དདག་མཆ་རྭཏྭ།།དགའ་ནེ་ངསིགྱརས་བས་མྲགིནགཅེག་དང་ག་གཅི་གྲ་རིག་སནི་ཐོབ་གསོལ་པ། 


།བཟར།དེནས་ཤངྭནཱ་བསམས་དབང་སམས་དཔའཆ ན་པགནྡ་ངྫངས་བཅོམ་ལནའདམ་་འདྟེ།ས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལཱན་འདས 


མསཿནླས་བབྱསདཔརིར།།མྱིཉིད 





རྩལ་པོའི་དབང་བྲུགགི་གོའཕ་ངའོབ་པརའགུར་བ།།བགགས་ངང་ལོག་འྲ་ན་ཐམས་༡དྱཀིས་འཚེབ 


ནུས་བ།དཔོ་གུ་ཡུར་ུའཊབ་དཿདཔ།།བང་ཕྱུག་ཐམས་ཿད་ཡད་གག་བཔལན་པདེད་བ་འཤད་དུ།སོལ། 


ལ་འ 
༠ 


༦༣1 3༦ ༣ མཿ ༨7 














པྲ པོས ཡེ ས་ས(ཞགགས༩༠༤༡༠ར༩མ༠/༧༡/༢ས༥༧།༠༢༤༤མ༠༦༩མ༠༩༠རརག༧ར༧༢༤༦༩ "༨༧༡༩༠༩-༡༡༡༤༤༡༠༡༥༧༠༠༤༢༠༤༠༤༠༡༠༠༠༠༤༧༧༡༠༠ག༧སས༧༥༧ 


༄༅། །དམནད་ཅས་གསོལ་པ་དད།བཅོམལནའདས་ཏིས་ཀད་ཆུབསམས་དཔའ་ཆན་པོལགནངོ་ངལ་བཀའ་སུལ་ག།འགན་ཇྡོ རྔིལགསསོལེགསསོ། ལགནདྡོ་རྫོསད་ཡང་ཤིན་ཏུལགས་སོ། །ཁྱེདཀྱིས་ཁོཕོལ་ ] 
༦ པ་མ ི་ོ ཁོ་ལ ཡ་ཏསརཞགཤེས་ཐོས་སསྐདང་ བུམས་ཅདདོས་ཚད་ིད། ཉཞས་བཞ།པས་བཟོདཔརསེརུསཏ།དནས་སེ་ས་ུའཿལ བརད | 
ཐམ་ དནས་བ @ྲཾ དཱ ལྭ 









རེ 


ཏྟ 
* 
/ 


ཧཿ 


ལྔྷནའདསཀཏེ འིཚེབདང་ཤལས་རཏད་བསག་པའྲིསལ་ཨང་དགལ བྱདཔ སྭ་ ཐའེ ཇིན མས་པ་ཞགསནས ངགུགས་ཀྱི་རྒྱལ་ོའདི་སམས་ཅནཐམས ཅདཀྱི་བསམ་པ་ཡོཿསསུཇོགས་པར་ 
༅ཾ ! མཛད་པ། ཨཱུ ཅི་བ ི་མས་ །དབཞེདགཤེགསབྲཐབསཅངབས་དནམས། ཀསླ་གཀྱི་སྲི་ཁྲབ པལ་འབུངས་པ | 
¿ཧཱཾ སེམསཅན་ཐམསཿ་དྲ་ཏིས་ཤིན་ངུ་བཟོད་བརབ།འབ།།མཐོདབའིབགགསརནྣམས་བབྭའཇོམསཔ།ངནའྲཐྲོ་ཐམསཿདནམཔད་སོད་བརྱ་དཔ།།ནདཐམསཿ དབབཏཞིབའཉིང་བ། བསམ་བྲཐམས་ཅཔཡོངས། ཆོས ྦ 

' ༈ ཡྭར་ ད་པ།།གདོནམརུངས་པཐམསཅདལགསསོདམཛད་པ། བ་ཀི་དྲག་ཟམསཿ དལས་བྱཞེབར་མདད་པའྱསཱགས་བཀའསྭལ་བ།།ནམཿསཐྦཏ་ཊཱཀཏེཐྱ ཿསྤརགབའི་ུརཀླ་གཱཿསྲཀ། ཙྭ ཱ ཧོ སྟོབ 
ྒ [ཧུཾ བའ་ལྟནདས་ཀྱིས་གསངཕུགསཿིརལ་པོ་བ།འཕུལས་ཐག་ཏུཐམསཅདདཔཝནཔའི་འཁོདདདགརི་ྱིགབུད་དནགསཚཡཆནབ། བུང་བབཅོལྱ་ཤབ་བུཊ་ཏུའྱ་ལབརྡག བཏོ།སྒུངགསུབབྱྟང་ ( 


ཤིབ "༡ཆ † ངེ 


དྲ ༈ ྲྲ 


དྲ 'ཆན་པོའའཇི རྟེནགྱི་ཁམས འདྡཾརམ་པྲབུག་དཱགཡོས་པན་གྱུརཔ་དད།ལྟག་བ་དང་།།འགུལབ་དད་།རབཏུའགུལ་བདང་།གཡོ། །བདང་།།ཕ ཏུ་གཡོས་བདང་།ཆམཆས།བཏ་ ཆམ ཌཱི ླགསནནཿ་ཕོགས ] 
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། དམའ་བརཁགུརརོ།།གཞན་ཡང་དམཚོ་བཞིདཇདད་དུང་བམཐོདས་དོསཚར་ཆེབརྒྱགར་པའི་འདིགཏེན་རི་ཁམསརྣམས སུས་སྦརསྭ་ཏིཞྲིང་ཁམསླསཆོགས བཡཊཐོ་དོ།།གདསངགའིདང་གྲིང་བོམཏག་གིས་བྱརན དྭ 
ྡ་གཏནི་ཁམསཡབ་གས་ས་ཚོགས་ད ན་འོད །བཅུ་ཊིགསསུ་ཚགསདང། །ཞན་ཕད་གདུག་འིསགས་ད་ཝན་བ་དེདགཐམས་ཅདྲ་བཕབངབླགས།་ཁཅིག་སདུ་ནིགནས།།།ཇིག་པའི་བས། ' 
| བལྟ་བནི།།དུདཔདུ་སྐྱརཀུནཏུ་གནས།།ིལ་ཟླ་བུའཕྲལ།འདིཡི་སྣ་་བའད་ཕུན་པརའཇུད།།སུནནག་སྤནའི་ཤིན་རུ་འཇིགས། །སློགའགྱུ་ཡུལནའཇིགས་སྭ་དུང་།ཕོགས་ཀནདུནིའོདད་འབོད།།སགུཞིཿསས་༦ང་ཉནཏ 
འགས །གཟའདརསརགས་ཀཞད།།གདཡད་ཝ་ཡིག་ོགཀན།།དདགཤསས་ཅད་འདིགས་།ང་སནས།།མས་མདབྱའུ་བཞི་ཚལ།།ལམིནསའམ་དད།།ཞང་ས་ུསབུམ་སུལ་པོ།།དོནསས་ལུས 
ཀྱིསམི་བཟོད་བས།།དུགགིས་བཏབ་བཞི ཡུཿཏ།།འངིདགཐམསཅདགཅེགཏུའབད།བསལ་པའིག་ལས་ཡདདགྱདུད།།འདིདགམས་ཅདའབརཞིདསཆེད། །སཿསརསཱཏིངནོཀུནནས་ཀད།།བད་ཆུབསསས་དབའ | 
¦ བདགཉིདཆ།།སབགནས་ཏྱི་དབང་ཕྱུགརྣམས། །ངེ་ཡངགཏིད་བྲོ་ཡུར་བརའ་གྱུར།།ཁསྤུབདུ་ནི་སལའཕད། །ཁོསོ་མཐགགའུག་བཀའཏན་པ། །ཁོཉ་ཕོ་བྲོ་བནདད་བཅས། །ལུམའཇིའི་ཚུགསནེ་མེཐུབ པར། །སེམས་སྟོརཁ ཡུག | 
འྱབལབརྒ་གུད།།གད་ཡཏཉནཐོས་བསེའདང།།འདིག¢རྟེན་རྡ་འཕྲུལ་ཆེན་ཕོགཞག།ལྕགས་ནིིད་ཕྱཐུ་ལབ་ལྟུར།།དེ་ཡད་གནས་ཡུའཕེལ་བར་འགྱུར།།ཚདས་བབྱིནལསོགསལྟ།།ལྷ་ེན་གཞད་སྦེན་ཛྡའཕྲུལརེ། ད་དག 
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1༦ [ཧེ 5: ༦ ༦ 







ངོ བོའ་འོ་ོའྤོོོ་ོོོོོོས གོས་བ བོད་ད པ་ཡོག། 
༧ ཡུཿརྐམས་ཀེ།།དི་གགཐམས་ཅདའབརབ་མཐོང།།མནརས རྒུར་པའལཊྱཀ་དན།།དྷུ་ཀདཱད་ངཀུན་ཏཱགནས། །ས་སྒརསཞངནམལྔས་པ། །འདདག་ཐམས་ཅད་བྲསགཔ་དཕད། །སྙིང་རྫའུགས ཤེང་ཡང་དག ༣ 
༧, ལཱན།།ཕྱགརརྡོ་རྗེས་ འདྷི།དག་སོལ། །ས་མསུཅནདོདད་མསམས་པས།།།བཅོལྭལནབཀོད་པ་བྱས་རུགསོལ།།ཤིས་བསགབྱསལ་ཏནཿ ནྭ་ཤིས།།འདེནི་བཟོད་བརམེ་ནས་སོ།།འགོབའེས མཿཅནཀ་ཤེ་མགོག། 
༩ ཐུགསྔརནམས་ནྱེབདབར་མཛོད། །ཐུགས་བརྩ་གཅིག་བུཌི་རེལས་འབུཔ་ །ས མཿ ན་སུག་བཅུལ འགོལ་མཛད་པའེ།།ཁགོ་བ མགོན་བྱོ་ཁོདགཅེག་བུ།།གཉེན་དྷུརཔའ་དྲའོ་དཁོ ན།།འཁོརབའྱིར་མཚོལས 
| 3 སྤྲོལ་བའེ།།གཉན་པའངནིཏཱོདགཅིག་བུ།།ནད་རྣམས་ཐམསཿདགསོ་མཛད་པའི །ཁོདཉིདགཅེགབྱུསན་པ རའྱཧུར།།དམ པའེལམ་སྟོན་པ ཡངཁོད། །ཁོནིའ་ཁོར་བའྱེར་མཚོབ།།སསྟེངསཉིད་དྲི་ོདའབའཞིག ད 
<¿¦ ཀོན ཐུགས་རྗེས ནསནི། །ས་གཞེ་ཐམས་ཅ ཇཾ འཇེལ པགབས ཱུ བཞིན་དོན་གཉེར་བའེ།།ཡང་དག་དཔའ་པོ་ཐདཆུབསམས།།ས་བཅུའེ་གནས་ཀྱི་དབང ཕྱཱགརྣམས།།།མགོན་པོ་ཁྱོདཏེད གཅག ཧུ ༥ 
མོ འཕལ།།གས་ཇ་པདམ་འདམ་སྐྱས་བཞིན། །ཨེམསནི་ངནཔརའྱུཧར་བ་ཡེ།།འཐོབའི་སགོན་པོས་བསག་བ་མཛོད།།སེང་བོ་མདཔལུ་བུར་བུར།།རུ་ཤིངགིནི་སོང་པོ་བཀེན།།ཱམ་ལབ་བཞེནུ་པྒོན་མས།།རགཱ 


9: 


$ི་ན།། ཆེ ། ངཱ † ༢ 


༽ . 


 ཐམསཿདབལ་བརླན། །དེབས་ནམ་བཟམས་ དཀྱིས།།སམ་ཝཱནོདལ བརགགསོལའ ཐས།།ཌོཀྲིསས་བོབདག་གཉིན་གཤིན།།བདག་གི་དནེ་གསནབའི་རགས།།དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤྱ་ཐབ་པ | 

ཐུགས་ཇདདྒཝནཔའྱཟུགས་མངའབས་བནདོརསམས་ཅནལ་བནབར།འཐ་པ་མཆོག གཙོ་པོལ།།གསོལ་བགཏང་པའ འདིནི།།ཤིནདྲུ་ཏཾརྲི་ཧུལགས་སོ།།དནས་པཆོམ་ལྡནའདསེས་དའཆེས་མས 
ཅནཐམས་ཅདྱའི་སོག་འབྱུང་ཞིང་ཡ་ཤེས་འཁུང་བཞེས་5བའིཏེ དཁནལ་སོམས་པརཞུགས་སོ། ེ མས་བརྡཞུགས་ནས་དེགཔའྱི་ཉལམོ་འདི་སམས ཅན་ཐམས་ཅདལ་པན་བདཔདཔ།འདུས་བྱསཐམག 

€ ཅདརབ་ཏུའགྱུར་བདཤིད་པ འཇིགས་པཐམས་དརབཏུ་འཇིག་པདཉིདཔ །དྲགཐམས་ཅད་དངས་དངརུསེལ་བདཔད་པ །སམས་ཅནྲ་མསཿདཀི་དཔལ་ཐུནསུམཚོགས་ཤི་ག།སྐལ་པབཟང་པོ། །སྔཔས་ ; 

 རྱས་དདཔདཆྭབསམས དཔའཐམས་ཅད་དང །ཉནྭྲོས་དང།རངརྱལ བ་དཔྱའདཔ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདབག་བརྱ་དབ །རྣམ་པརའཚབཐམསཅ་དའདོམས་བརེད་པ །སངསྱ་ཉས་དདབདཆུབ་ 
བཾ སམས་དཔའཐ་པས་ཅྭཀི་བཞེད་པ་གསུངས་བ ། ན་མཿསར་ཏ་ཐཱཱག་ཏེ་བྷཿ སྤརས་པའྲིཔརཀྱིཏཱཿ སྦརྦ།།ཨོ་སྦརསྭིསརིབ ཤབའེུད་ངཱ རྨརྨ།མད་ཡན་པའྡི་བའི་སྭཱཏ།།དེ་ནས་འདི་གསུངས་པ 
་མཁིས་སྟོང་གསུལ9ི་སྟོངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བདེབཐམས་ཅད་གཏད་ཅིང་ཀུནནསྤྱ་རལ་བདང་ལནཔ།དབང་ཕྱུག འཕཔས་བརས་པ་ཀི།ངང་གལུསལ་སམས་བཅུགཔས།། 

།།རྔ་འཕྲུལ་བརྟུལ་ཕོད་པར་ ད 


དང་ཚུལ་བཟད་པོད་ཡངདགའཐུད།།སྣིག་པཐམས་ཅད་རབྱརཞི།།བཅོམ་ལནའདས་ནི་གཟིགས་བརའྱགུ་ར།།གཔརྱཅུར་པའི་སམས་དངལན།།ཐམས་ཅད་རང་གིསོག་དངལ་ན 
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། འ་བ རྒུག །ཤིནཏུ་ངོན་ཚདགོའཕདའཐོབ།།དེནྱི་རལ་མཆོག་སྤྱན་མུར་གནས། །རང་གཞན་བརྟུལུགས་བརྟན་བཟྫུར་བ།།རིག་པའདེཡེ་འཐུ་སྟོབས་ཀིག།། རང་གྲི་ཛུའཕུལ་གཡུལ་ལསྱརལ།།སྙསངན་ཕ 
༡ གནས་ཏེ།།ངནའྲགོ་ཐམས་ཅདནམ་དལནས།།བདེབ་ཡི་ནི་སོད་དུའུར།།དམུལ་བའེཡ་ཞེས་5་ཐཡ།། ཤིན་དུབཉདཀའ་འཇིགས་རུང་ད།།དེ་ཚོལྟག་པང་བསེལ་བརགྱུར།།སྟོན་ཀའིབླ་བའི་ཆལྟ་རགནས།།གང་ཡང་དསུལ་ ཀླེ 
¿| [| ་ ཅོལ བྱལ།གསན་བར་གབྲབགང། །ཤིནཏུ གོ་གནས མདམ ཾ 
( ཀིས།།དི་དགྲ་མས་ཅ་དྲབལ་བརའ་གྱུར།།གང་ཡང་ ཁེར་དྲཐམས་ཿདདི།།ཐུག་བྲལྱ་སིས་ཞི་ེམས་གྲདངས་པ །བདི་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་གཏད། །ཕནཚུན་དུ་ནིདགའགཏམ་དྦ། །འགཾགབ་ཆེན་བོག་པར་འི་ ནཔདང།། ཌ 
( གཞུན་ཡཔགཅགས་ཆུརཔགནན།།ས་སྟེངས་འཇུང་བོར་དེམས་གནས།།ས་པརྱནས་འདནམསི། གཅིག་ལ་གཅིག བརའུ།བ་ནུབ་སབང་པདའའངས། །ཚངས་པལསོགསརྡུའཕྲུལཆེ།། རཱི 
།རསམསུམཛ། པརྡནལ་མངན།དནམས་ཐམསཅདབདབའཐོབ།།ོཉ་མངག་གཞུག་བཀའཉནཅོལ།།འབུད་པ དོན་དད་ཤ་དད།།ཐམསཅད་དབང་ཕྱུག་གོའཔདའཐོག།ས་གཞི ངནརྣམ་པར་གནས།།གད་ཡད : 
| ཆུབསེཁས་དཔའ་བཏན།།ཐམས་དད་ནལནཔཡི།།རུའཕུལཆེན་པ་འཁརརྣལསྱིས ཀུནནཊིནནྭ རག་པཟད།ཝབཀ་ཤམ་སནསྱིལགསས སྤང་ 









+ 
ཨི 


ནོད་པ་འྱུང།།ཐམཊཅདདབདཝུག་གོའཕངའོག།བཅད་གན་ནིགཙོར་གུརབ།།སས་པ་ཅུརཏཡོགཀུནནི།།འཛིགས་བྲའནས་དྲན་པརཔལ།།དན་བཀོ་ཞག་ནིག་དབ་ཤད་པའི། ཤིན་དམུག་བསུལ་གང་།ཏྷ 








།རུ་ཕུལཆན་པོ་བཁརནབསིས།འབོལ་བིརཆིགཀསོལ་ྲ།ཨ་མཁོ་ཀན་རཊེན་རཚོ་ཀ་པ 



































། ཡདམེད།།དེལྐར་། 

རྨྱསཉིདལས་གཞན་བམད།།སགནྡི་སད་པའྱི་ནུར་གུར་བའང།།སོསོནསནིབ ÷+  ་ 
ཧྱཿརཱབ་སེམས དཔའཐམས་ཉདངང་།།ཚ་ངས་པ་ལསོགས་ལབོརནམསཞི། མད གས་ལ ྦ 
རཱ།ལཱནཉིག་ཡང་དགཔརལུགས་ཏེ།།བསེ་དགོའབང་གསོལ་བའིདབས།།སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཐན་བཞེད་པ།།ཇོགས་ས་སྦ་ར་ལ་བོར་བྱབས།།འཇིགཏིནམགོནལ་རབབཏདནས། །འདིགད་ཀྱི་ནིཚིག་གསོལ་ཏོ།ེ་ 
མཁོས་ཨྦྱརསཆེབའི་ག །སམས་ཅནཀུན་ལ་སན་པརྱས།།ིག་ཏེན་མགོན་པོ་སྐོབབ་ཡི།།བཟསནི་མཛུངས་མེད་བདམ་མྱི་ཁབ།།གང་གིས་ནདནི་གན་པདྲ་ས། །སྐུགས་རྐམཚོརྣམ་ཐར་ཕྱོང་།གྲ་ལ་སྭཱནཔ་ཀྱོད་: 
མཐོངན།།དའ་ཡ་དགའང་བརའགྱུར།།དེནས་ལལྲོལ་ནའདས་འུཿཐུབ་པས་ཐུག་སྔརིདངལན་པའི་དུགས་ཟབ་པས།།[སྨྲ་དབྱངབ་འདི་སྐདཀྱིས་ཚེག་བཀའདྲུལ་པ།།ཕྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་རྫུ་འཕྲུལཆེ།།རྫུའཕྲུལ་ཝྔརཕཀྱོད། 
ལ་འཇིགས།།ཐོགསས་སྐརངགཉིསམཆོག་གིནི།།བསམ་ཐིྱིཁབ་འདེདག་གསུངས།།དེབངའིཆོས་ནི་བརྟེནཔནི།།སྡུག་བསུལགང་གིས་སླད་ཡང་རྐི།འཁོར་པར་དེསྟདའཆེངའགྱུར་བ།།སེན་པདབུར་ཐས་འྱུང་སི, 


5: 2: 78 །ུ ༦ 

























































¡ནོག 


རོར ཁའོ སོན ་ོཔོསགོ་འནམཛད།ཐདོ་བར གོའོ ི་ོ 


དུ་མི་བཟང་འཇིགས།།ཐམས།་ཅདསནསྱཾ་རས་སྭས་པུ་གུར།།སེམས་ཅནཀུནལ་ཐན་དགའ་ཐས །སས་ནིཿ་གཉིགྱག་དབ་ཡིས།།ཧཱན་པཡིནིིག་ ས་གསོལ།།ཀུནྱི་གཉིན་དའགུར་བཡིས།།སཔ། ' 


ཀ་ཁ 
༨ ལྐ་རབྲ་ཀྐར་ 
༩ 


གདན་བཞུ་ སྭ དོར།།ཿཧཱབསམས་དཔའ་ཡོངས་སུ་གོར། །ཚ་ངསསོགསརྫུ འཕྲུལཆེབའི་ 


ཅེ 


ཅ་ཤ་ཨི་ཨིཿཿཿ 





༠༠ ཐྲ དོ དགིས ག་ཐ པོ་ཡང གསུངས། ལིད ཞྭ་བསྡུས་ནས ཀི།ཐམསཅད ྲ་་ ། ལལསརབབྲོལ། གགིདཉིདནིེ། སྣམས 
ཡཾ ཟིགཔ་མཛོན། གགོ། སི པར་གདེནམི་ ཟྲ གོམ འི་དྔངས་ དིར བི ཇར ་པ་ ད་ད འྱ་ ཉིད་ལས།།དེདག 

.. (ཐྲམས་ཅད་ཡང་ དགགསུད།།ཝགབསལཞི་འཐོབཔར་བྱས།། ིནམ་བཟག་དྱའི། རར ན་བཉྟེིན ཙོ ས་ད ཛན § 

གཞན དུཔཡ་ཞོས་ྲམར།།མགཅནཔ་ནང་འཅགསཔཕག། །སུནཱསར་སྷན པ་ཡག ཚིག་འདིགསོལ།། ཨག རྱེདཤིད་སྐྱབས་སུ་ཀླད་པཕཕག། 

ཁྲི མཚོ ནཞིགནིཡོདམ་ཡིན། ཡྱིས རྩ་ཡུགོའཿད་ཧཏེག། རངཀྲི་ཛྔ་འཕྲུལ་ སཚུལ་ཁུར། འཇིགས པཞུནདདམཔར་བས །སྡུགཔསྡལཐྲམཊ་ཅད་རྣམ པརཝུད།སངཔ་རྱས་ཆོན་དངདཿདུནཔ།།རྫུའཕྲུལ @ 

ཙཾ : །གཱརསད་ངཛུ། | | 

གན །།ཏདཆུབམཛདཔ་ལསཾགས་འཐདེས་པའོ།།ད་ ྱ་བུབསེལསད་ པའ ཡསྐགས་པ་ཐམནད་དངལནཔའིའཁོར་དེ གོམ་ལྡནའདསིཞབས་གཏི % 

གསན མལཱནའདས་ཚོསཀྱི་རྒྱམ་པོ་བདག་ཅག་ཡ ཐུགས་བཅབ་བརྟེད་དེ།། ཅིས ལ་ཐམས་ཅད དབདྱ་པུག་གོ་འཇད་ཐོབ་པདྱ་ེད་པ།།ནད་ཐམ་སཅད་ མནུ པལ་ཐམསཉད་ 

༦ པ།།ཨམ་ཞིན་པ་ དུ །བཀེགས་ ཐམས་ཅདའངོམས་པརྱ༡ཏཔ་དད། | དབཔམ་དདང། ཉས་ཆད རྩལ་བོའི་གནོད་པ་དད།སད་ དང། དང དད་།སྟུགལ མཔ་དད། [མས་ད རྒུན་ | 





ག་ལབ་བཏ 





ཧོ 






















8 བཤདདགསལ། དནདཿན་གསོལབཅསལགའདས། ལང པ་སོ སི རྩོར ལཿ པའི ི་ོ ག་་ 

ཏྲ དཀར་བ་དང གའ །ཁྱོདལ་༥ ཡབདགའ་ཤདཔ། །།ཐནཔའིསམསཀི་ དབ ོ ྱལཔོའི་དོབ་འཁོརཞི།།འདེདག་ཁམས དན་གསུགགཔ། །དནཔས ཐའ 

༧༩ པྲ ལ།བུཏོདིསིིནིཧ།།རེ་ི དཤིགསོབད དཔོནརབཏུ་བཤད།། །།ཀྱོུདམཉམ་པརཐ སཏོན། ལ་ན གདམདའུ་དཐདབདག ཀིས་བཤད། སྣ ་ 

རྨ མ་པ་སོ 

རྤ །ལིགས་པངགནས།།གཅད་ཞིང་ཚོག༔ ཆོགཤུནསུམཚོགས། །ླམ་ཡདནི་ཕྩོནཁི་ྱེད ¡ །བདགཏིདི་ ཞིནག་ཞནཕནབལྟ། ད་དོ ཚིག དག་ལྡན།[གཏོང་ དགའམཉེས་གཤིནཔ།, །འསཀ 
ཧན གས།།སཿ་རྒ་མཉ་ནབོན། རྒྱལ་གྲས་རྣམས།།རྟགཉུམཆད་པར པར་གུར་པ་དང།།ཟླ་ཝ་ལ་གུས་ དྲ་རལ་མེད གཅིག་ཡང ད།བ་ཐྲོས་ཟབ་ོ དགན དུས : ་ ¡ 
( དོནིཆ་ཡིག་པ། དཏུམམ་ཅན་པན་་དགའ། གསངས ཉེས པར་ཤིནཏབཅོན།། བཅོན།།ིལ་འཁོརའདི དིརུར་བཏཱ་བྲ་ཝག པ །།ྫུའབྲུལ་ཆེན་པོལྷ དད།།དདུསྦྱ་ཧསཏནཐོས་ཆོས་རྣམག་དང་། སྐྱོབ་བཤཔརབ པ 
དཔའ་ཕང། །ཆ་ཤས་རིག་ནས་རྟགཔ་ཡད། །ཁབམོའི་ འིདོནནིརབཏུབ་སྟན། སེར་སྣ ཡདན་ཡོདམ་ཡིན།། ཀ་དཔེ བརླས། ལ།བ་ཞིའི་བྱཛ་།མ་ ཡྱིན་ཅུགགིསབརྱན།དམུགེཡ་དའ་གོ་གོས།] | 





ིའྷིགཀེལ་འཁོརམཆོག །བཤད་པདྱ་བྱིརཧྭཏོད ་ 
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ཀབ ཡཿ ཐཿཿཿ 3355 པཾ 5658 རརར 





ཟླས་པས།ཙཉིདབདཀགསབསུ་པ་ཡིད།།རནམསཡདད་ཡབཤསཔ།།བདགས།ལུགསིླག་པཡགིགན་ུ 
གཞནལ་བསྟན་ཡདའགྲབ་པ་མེད། །དཀྱིལ་འཁོརའབྲས་བུབཅས་བཟིན། །སཱགས་ཀྱི་སྦུབ་ཐབས་དགྱཔ་ ད། 
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༄༅། །གཀེ་མདདག་བཤད།།མཉམ་པར་འཤག་པ་ཡེད་ེ་སཉེན།།དཀིལའཁོར་མཛོས་མ་ཆོགྱླན་དངུ་ཅུར།།འདིནགངདུབིབི།།ཆུ་ཀུང་མཚོ་ཟན་ཡད་དགབ་ཤད།།ེོ་ེ་ཏོག་འབྲས་ཐུས་བརྒྱན།བསྐྱདཔོས་ ¦ 
ཚལདའད་བཤདཔ་སྐེ།།སྲུསྡུགརྦ་ྱསརྣམ་པར་བརྒྱཊ།།ཀྭནདགའ་ར་བ་ཁང་བཟང་ས་དགའ།)བྲགས་ལྷུསཀྦེ་སདང་བཞིམངོ་དང་།གཞན་ཡང་ཕྱ་རོལ་གད་ཞིག་ཏུ།།གཤུག་ལག་ཁང་དང་ངེ་སུཡད་ག།ཁད་ཕབཉེ་གསད་ཁང་ $ 
པ་དད། མཚནན གཉག་པ་ཇྡེ་བཞན་དུ། །ནཱ་ཀྲངཀྭུ་ན་དགའ་ར་བདང་། །དེ་ཡ་ཁེང་གསབ་ཁ དཔར་དུའི། ཊཱ གཞནཡདྣམཔ་སྣུ་ཚོགས་པའ།།གད་དུ་ཡེད་ལ་འདོད་ཕ དྭགུ།།དེའ སུག ས་པའ་གནས་རྣམསལས གང་ཡང ཏཾ 
།རུདབའེ་གནསབ་བུང་སྟེ།།ལྙན་སུན་ཡང་དྲང་བྱས་ནས།།ཡང་དང་ཡང་དྭ་མཆོད་བའ་བ།། ཡེད་ཉད་ཀེས་ཞེགཤིགསསུ་གསལ། །ཧོགས་ནེ་རབ་ཏུ་བཙེང་བར་ཏ །།རང་ཉི་དག་ཆ་བགོས་ནས་གནས།།ལསཝགཉུག་ཏོར་ཡད 
དག་བརན།།ལག་ཏཱཐོརཾའོགས་ནསནི།།ལྕནི་ཡདཀྱེས་ཧོནཔར་བསམ།།ངལརབདགཉིདགནས་ནས་སུ། །སྐྱཕ་བསུངབ་དགོང་པར་བ།།དེ་དབདགཉིདཀྱིན་བླབས་ཏེ། 


ྱེ ངཱ །སབཞིག ཞནལ་ཤིན་དྭབ་སྣད།།ཡུས་མོ་གང | 
. | ཉམབསྟོསཞསནེ། །འགྲསེན་ནམཐར་བ སུལཔར་བ། །སཱེནཞི་དུས་ དུང་བཱལ་བ།།འབད་པས་སྤར་ཡད་རྡུད་བརཀ། །པ་ཝྡཾརམ་ལཱསྭ་ཐཱགསནསནི།།མེ ཏེག་འདུག་པ་དགའ་བརམཆོད། །ས་གཞི་ཡནྡི་ཡོགས་ཀུ རྒ 
ཤ ཏྭུ།གཏོརམ་རབ་ཏུ་བཏདབད་བ།།མེ་ཏོག་སེལ་མ་གཅལ་དུད་གམ།།དིདངབདུག་པ་ཆག་རིམ།།སྱི་ནབ་སེག་ཆོག་བཞིན་དྲུ་གཏཱལ་འབོར་དགབ་རའདོད་པ་ཡིས།།དེ་ལར་དབཏུའབད་པ་ཡི་ས།།གནས་སཉི་སག་ི 

ཝགསཔར་སྦྱངས་པར་གྱུར་བ་ལ།།ལྷུནེ་སྱུན་ཡང་དྲང་བརབྱ།།ཁྱ་ད་པར་དཱན་གཏེརམ་དང་།།དྲ་དད་མ་ཏོག་ཡདདགདབུལ།། ཤེསང་བབློ་ལཱནམཚནམ་བསྐྲད།།དགདང་མ་དགའའབུས་བུའ་ཀྱུང་།གལ་ཏེ་ཌེ 
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པཿ དེ ། །བདག་ཌི་ྲལསྭ་བད་པའི །།དབང་ 
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།འདིད་ཇིབཞེན་ 





༦ =4([9༦ 4. ཆི 





བཀོདནས་བཞག །ལྷངབཟེདཆུསྟུམས་རྣམ་པརབསར།།ཕྱགན་ཇྡ་རྗསས་པོ་ཀཱན།།དབང་བཟངས་ལསེགསདེ་བཞིན་ཀླུན།།ཝགནྡ་དྫོརཉ་བརདི།།དེནརས།ཇི་བཞིན་ 





ལན་འཁྲ་ སྭལ།།འཇིག་ཏན་སྤོང་བ་ལསགསྲབ།།སྭསངས་དམཆག་གནས་པནི།།ལྷ་ཡྱིརལ་པྩོལ་ཕིན་ཆེ།།ཚངས་པ་ཁུབའརྩག་དབད་ཕྱུགཆེ།།རངགི་ཕྱག་རྒྱལམཚོནམ་དབཉས།།ཤརགྱེ་ཕྱོགས་ལ་བཏྟར་ནས་བྲེ་།གང་ཡང་ 
དདསོང་བཤད་པནི།།སྤཱ་ཆོགས་བཤེན་གཉེནའོ་སྐྱད་དང།དན་སོང་གཤིན་རྡེམ་དང་མཚུངས།།གཞན་ཡང་ཤེན་ཏུམཐོང་བ་དཀའ།།རིག་ཀྱེད་བདན་པ་ཡང་དག་ལྡན།།དནི་བྲང་གི་ཕྱོགསསུཧྲི།།ཞི་མཟླ་བརླུཐནག་དང་།ལེ་ཡང་ 





༡༤༠ ༡༧༩༠༥༩༡༤༤༠༡༥༥༣༡༣༦༦༣༣༢༢༢༩༣༣༣༣༠༠༣༡༦༡༠༣། 





| ༠༠། །དྲབཱཔ་ནས་ནུ།མ་ཤ་གའུག་དཔགཉནབརགནས།།ཡགཞི་མཐིལྱི་ལཱ་ལསོགས།།ལྷའམ་ལྟོའཔྲུཆེསའདི་ནི།།ཅུད་ཟད་གངདུ་གནས་བདེག།བདགིང་ཆེན་པོ་བགྲུ་་བརཕེག།ཐམསདབཀའ་ | 
( ྣ ཀླགོ་འབཏྱུད།།ལྕ་གདཀགནོད་སྙིན་འི ཡི་ག །མ་ཀཞིསྙང་གི་རྒྱལ་པོ འདར།།བྱ་སཞསནྭ་དར་གནས།།བགགསཀྱིས ༡ཐ༨འཚཐ དང།ནདསཐུགབསལ་གཟེརབདྱིད། །རྒྱལ་ཕོ་གདུག་ཐས ཐུརམ 
ཐྲ འྱེད། དབྲ མསཉདའབོག་པར བདང །ཆ་མོགདགཔས་འདབས་བརྡ་ད།སངགགགངཔུདབཞིན།།་གཞིའ་ དའརི་དམཁའའགོམ།།སྲིན་ ལྟའཕྱ་འཇིགས་པ་དག།ཡུལ་འཁོར་དུནི་ཐུགས་ # 
རེ་གོརྡར་ཡི་གགི་ཕུག་ག པམ གག དའ་ཅས་བདོ དཔས རེ 
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༧ 
: 
ལྷི - ༨ ༣ ཛ༽ 7. ༤ ་འྲེ་ལཚར་ ¡, བ་ 
< (“གག དདནམས་ཀུཀིས་འཇིགས་ཐརྱ།།ཡམས་དྲ་བོནད་དབུགས་མི་ད།།སྒོག་པངནི་མཛོན་བརརོལ་།གོདངའགགིཟུག་གཟེར་དང།ཧཐ་ཟུགགཟོར་འདབས་ཐདག།ནནནབས་ཀུན 
ཤཿ | བ་དད།ཉ་ཐརའཚབརཀྲུནྱགིས་གདུངས།།ཡུནདུ་བཀིན་བར་རུར་པ་དང་།།ཁཐྲབ་དང་ཀྲབ་མོཧོང་བང་ག།རྒལ་ ཆོམནྐུནཐཾ་ཤསོགས།།ཐསྟད་དུནྲི་གུར་ཡ་ཡ་།།བླསདཆེནའདི་ནི་ རཅིག་བར།།རྒྱལ་པོ་ 
ཧོ མཆོ་།གིས་རྟག་ཏུ་གསུམས།།།ནོདཕྱེན་ལསེགས་ལྷུ་ཡིཐངག །འབྱང་པོ་གནོད་སྐིནཡི་འམི།།གང་ཡངས་སྙས་གནས་པ་ཡི།།དམཆི་གལ་ནིགཞས་བཀུན།།དམཚིག་བཀུར་ནིགསུཉས་བལག།།ེནལྤ།¥ 
ཏ ཐམསཿཅད་མི་གདལ་ལོ། །རྫོག་ས་ས་པམརྐང་གཞིས་མཆོགགིས་དེ།། གསུངས པའི་བསམ་མྲི་ཁབ་བཀྲུན །བསམ་མི་ཁབ་པའལས་གསུདསཔ།།འྲབ བུའདབསམ་ཁི་ཁུབ་བརའབུང་། །དེ་ནས་3ཅོམ ྨ་ 
| 'ལཱནཁདསཀྱིས་དའི་ཚའཁོར་དདགཡལཀས་སོ།།ཞེས་3ྱ་བྱིནཏེ།།ལགས་སོ་ལ་གས་སོ།།འདུད་ཐམསཿ་དཀྱིས་འདའ་ཐར་ཁྱི་་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ཀི་བསམཔ་ཡྐོ་བྲསུ་ གས་པརད་ཐ ཀེ 


ཿ 





}ཆི་གཁྲི་ཤིན་ངུ་ དམཆཿ ཏེ།དནས ཅོམ་ཝཱན་ཤཱཀྱཐུབ།།ཡིང་ནིཁགུཐརྱགུརཔ་ཡིས།།སྙན་པ་ཡིན་ཆིག་གསུངས་བ།།ཇོང་ག་ནིཆ པྱོབུང།ལགས་སོདཔའབོ་ཡ་ཤསཆ།།སྤར་ཡང་རྔོརྔ་འཛྲེན་ཁྱད་ལགས། ། , 
,བསམག9ྱབ བའེལསསྭཱཆོགས།།རྒྱལ་སྲསཀྱདལ་བཤད་པརབཱ། རྒྱལམཆོག གཙཐོཾསགསུངས་པ་ཡ།།བསམམེད་ཡེ་ཤས་བཏུལ་ཕོད་པ།།གང་གིས་ངེས་པ་འྭགུབ་པ་ཡི།།ངེ་དགྲཟམས་ཙད་སུད་པརྩ་།།ཀྱིལ་ | 


ྒ འཁོརད ཉནའཇུག་ཐདང །།མཆད་པའིལས་དང་གཏར་མ དདྲ།ད་དང་མ ཏོག་ལ སྐགས དེ །བ ཤདཉྱིས་ཁུ་ཁོང་ཆུརལཏོན།།གངགིས ཡང་དག་བསམ་མྱི་ཁག།བླན་མད་བའིཀོའ་ཐདའབོག།ནང་གིས དྲབ འདབཞྲིཞ་ | 
གནས ཤོགས་བཞིདྷཁོར་ཡུག་ཀུ།ནི་སཛ་གས་མཐའབ་ཡི།།བྱང་ཆུབས་མསདཔའམདུ་དབདར་ཏེ།།ཇིསདནཟམཁའིམཐས་གཏུགས་པ།།དེ་སང་སམསཀྱ་སཱོད་ུལ་ཡེན།།མངོནགསུམས་བཞིན་ངུ་ཡངངག་བལྟ།། 
སའ ནཆབདྭུལམ བདནབཱས།།ཨཔས རྒྱས་ཐམསཿད་ཏཱན་གསན་དབབ།།བྱངཆུཐསམས་དཔའཉན་ཐོས་བཅས།།གཞན་ཡདབ་བཟུས བ་དང་།།འཇིག་ཏན་བནི་ཆོ་གའི་རིམས།།མཆོད་པའི་ཆོག་ཧས་པ་རུ།།ཡང | 
.. ¡གམཆག་གསཔ་།།ང་གང་སུ་ཡངྱ་ཀལ་འཁིར་ན།།ཡང་ནེ ཉེར་ཞིངབལྟསནས་ནེ།།བས་མ་མི་ཁུབ་བའི་མཆོག་སྲོལ་ལ།།ཕྱོག་སབཅིང་བནི་རབ་ཏུབྱ།།ཁུགས་རྔའི་ཐུག་སཅན་ཆྱུར་པ་ངང །།ཐསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ ། 


| འབྲས་ཡུལ ཀྲ །ཐམཿཤངསེ་མསཀྱི་ས་བཞུགས བརདཾ།།འཇིགཏམགོན་པོས་སྤར་ཡང་དི།།ང་ཏ ཆ་སམསྱཀིས་བསམསནས ཀྲང་།།དྲེ་དང་མ་ཏོག་དབུལ་བར བ།།བྱད་བརདུཡད་གཏོར་མནི།།ཆོག་བཞིན་དུ ( 
( | དུལ བརྙ །ཀནནས སྙུང་གི་སངས རྒྱས རྣམས།།: ཐུགས ཙྗཾར་གུ ༨པའྡཐུཀསམ་དའ་བ།།བསྟམ་ནས འཁོར་བའི་སྲུག་བསུལ་ནི། །གཙོ་བོ་དརུ་ཁརྟྭ་བང ཤྱ ། །དནཔ ་ལག་པས་མ་ཏོག་དད། ཐྲ ་ཀྭ བྨ ནས་སྙིདྒ ། 
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།།བཟླསལ་དགའཞིང་ཆེད་དྲབྱིད།། 
།།བྱག་པཤེས་ཤིད་བས་པཔབཟོ། །ཕ་དངན་ ¥ 


གསམས་གུས་པརལཀ།བྱད་ཆུབ་སུམསནིཊ་མཿདཔ།མཁྦས་བརདི་གཟུང་བར་བུ། གླ་བ མལགས་ཤིད།བློགོསཟབམོ་ཡདད།་ལྡན།།སྔོམཆེནླའོ་གོས་ཐུནསམ་ཆོགས 

ཌུ བསགས ངཧཱལ་ཐིམས་པཱན་སུམཆོགས།།གཏོངལ་དགའ་ཞིང་ཤིན་ བཅུན།།དབང་པྲོད་ནིརབདུ་ལྡན།།ྒྱུ་རྩལ་ཆོག་རྣམ་པད་མཁས།།སཱཱབེ་དངསམས་དཔརལཱན ྦ 

ཤྩཾ། ལཤིཀརུ་ཧཱས།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཤིནཏུ་ངེས།།སངས་རས་ཉནཐོས་ཆོ་སནམས་དད།།འཇིག་ཉེནཔ་ནུམས་མཆོ་དཔདེད།།དདཔ་ད་ནི་ུགས་རྡརལན།།ནདལ་དདངངཔོམཚ་ངསད།།སམསཿན་པན 
./ ཕད་ཡངདགྲལན།།སྡིགཔའི་སྒནིདབ་ཏུའ་དོམས།།ལེག་པའི་ལྟ་བརྐབ་པརབྲལ།།ཡང་དག་ལྟབ་ཡང་དག་བརྟེན།།སེངཞི་དལྟད་ཁུ་དཀར་བདད།།ནག་པཿ་ཧུར་ཀྱར་མདངས་བཟད་བ།།གདཡདཡུསའི་དབ་ཏུདྲད།།མགོཔ་ རྭ 

༠ ^ ཤིནཏྲཱུ་ཧཾས་བཅསཔ །སྣ་ལྡན་སཱིན་མཚོམས་བརམཆ་ད།མག་དང་རྔེམ་ཡ་དདག་སྐར།།ག དཡད་མཉམ་པཉི་དདྱུ་ཧས།། དབཞིན་མགོ་བོ་གདུགས དེ དཔྱ ྲསཾེཾེིེི་ ¡ 
། སགས་ཡོནཏན་ཡད་དག་ཝན།།དཆློབ་སས་བཏགས་ན །།ལཱ་འམ་བརྩ་དནབཟུདབདྲ་བ། །གུངས་སེད་པངདག་འདོད་ཚངི། །དེནས་དེལསྟི ནྐཔར་བ།།གསུམལ་སྐྱབས། ལེ ༣ ་ ¡ 
( | ལྷ། ཡསྱ་རྩས་དཆུབཆེ་དདུ་ཡིན།།བད་རུབ་སེམགན་ ལུས་པ ། །ཟློཐོས་ལྡན་པ འིམི་ཕས་གྲཟུ་ །དདགམ་ལུས ཡང་དགབ། །།སྨད་པདདམ་ཆོས་བཤདཔདབ།།བསྐུལ་པྱེབཀྲངསསེདདུ། ད་འོ་ཤིནདུ་ཏ་ ྦ ཀ; 


།།གཙོ་བོགསདྭམགསཚུལ་ཡདགི།ས་སྟེ་ས་གསུམ་པང་དབཞིནཀོ།། ཤིནཏུ 
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[སུངས །ཀ་་ིིརོདབཤི་ཏྱེཡར་ཀའ།།ཙོ་ོ་ཕགུལག 
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ཤོ ༦ 


རྒསདངན་དང་འཇིགས་པ་དང།།འཚ་བའི་འཇིགས་བརུབ་བལསནས།།ལསམཆོགའདིན ྒ ཾ ྲ 
ཚོགས།།ལམ་མཆོག་འདིན་བསྟན་པནི།།གངདམི་འབྱུང་ཤིན་དུ་ཀོ།།ཉེདུ་འཛུབོ་སྡུག་བསུལ་དང་།ཀྲོགས་པོ་གཉེན་དང་སྣག་གཉེན་མཚམས། །ལེངས་སོད་ཕུན་ཚོགས་སྡུག་བསུལ་དང་། །ནད་ཀ་སྣུག་བསུལ་ཀྱིས་གདུངས་ ' 
དཔུ།ཟསཉིས་འཇིགས་པའི་ལཱག་བྱསལ་དང་།།གང་ཡདས་སུ་སའཁའགནས་པས།།ཚུལ་འདབཏན་པརྨ་དུར་པན།།འབྱུང་བ་རིུ་ལིའྱགར་པ།།བཅུ་དང་བྱ་དད་དངད་དང་ལྡན།།སུམཔ་སྐྱབསའགྲོདུ་ཁྲིས་ནེ།།བསྲབ་ 
ཕྱིནཏླ་ད་བརྩ་།།སཔས་རྒྱས་བསྟུན་པཤིནཏུ་ཀོན།།སྔོམ་པ་ཡང་དགབླངསནས་སུ།།ལུས་ཉནརྣམསཀྱི་སྲོག་བཞིན་དུ།།བསྔམས་པར་གྱུར་པབསྲུང་བརབྱ།།དལ་འབྱོར་ཕུནསུམཚོགས་པ་དཀོན།།གསངསུགས 
སྩོདཔ་ལསུབུང་པའི།།དང་པོཉམས་ཅིགབསེན་པར་།།ཡིད་བཞིནནོར་བུཉ་བུའས།།ཀེབའིསཔསརས་གོའཝདའཐོག།ལམ་འདི་མཆོག་སྟེ་དཔལ་དང་ལཱན།།བསམ་རྱེསསི་ཁྱབའྲས་ཐུ་སོལ།།མི་གཡོཕསནེ་བསྙེན་གྱུར 
ས།ཟླནལེད་པའིཀོལཝངའུག།འདིཀི་མཆོག་གིདཉིདཞིང་།།སུག་བསུལམས་ཅད་མ་པརྭསྩཔས།། ཤིནད་གུས་པ་དངལནཔ།།ཐིག་པཆེན་པོ་འཐོབ་པརའགུ་མ།དེ་བས་ཏོད་ཀྱེས་ཐེགརནལ།།སྤུབམེད་པརགུས་ 
( 'པརྦཾས།།གངཤིསལྱེདནི་འཐོ་བན།།དབཞིན་གཤིགས་པ་འབྱུད་བརའགྱུར། །སྐམས་ཉན་ཀུནལ་ཐན་པའི། ད།།བསམ་ཕྲམས་ཅད་ཇོགས་པདད།།ཏྱད་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་འཆད་པ།།ཚུལ་ལསགནསཔདེནས་ | 





༤-༡༡-༨-༡༢༠༨------~ ~ 








ལོ་ངོ ག་ོགས་ཡོ་ཏགསཔ།།སོཕྱོསཡངམསོ།ོ དོམ་དང 
ནིབསྙེན་པན།།སྡ་ བསུལ་ཐམས་ཅདྱ་རཱན་ཆདའགུར།།གདོས་ཅདཔས་བཅིདམབའ་ཡས་དཔ།།གཞན་ཡངལི་སུག་པ་ཡི 7 


༩ 


3༡+1ཐཐ9།།ཿཨེ + ཉེན ཨེར་ཆི་ 








འྭཝད།བཟམ་ཡིནླཾཀ་གས་ལཱན།།ཟབམའོདནོན་སྭོན་བྱས་པ།།རྒྱལ་བའེ་ཚུལ་ནི་སྟོན་པནེ།།དལསྲོམ་མདཔ་འཇྱུཔ།།གདོད་ནས་ཞིལ་གནསཡེད་པའི།།དམ་པའིརོསནི་དནས་བཤད།།སམསཿན་སམ་ཐོས་ 
བམས་ཅདཀད།རྱལ་བའི་སས་སྙུས་བརའབུར།།འདེན་བདགམདྲ་སོག་ཉང་མེད།།དབང་འུག་༡ངམདྱ་དད་པའངཡེད།།འཇིག་ཏྟན་བེད་པོསམསཿནམད།།སྟསཔམདཅད་མནིངསད།།ཤང་ཟགཀངམེད་གནས་༡ང་ ! 
༩ ལེད།།གདདུ་ོར་བྱབད་པ་སིད།། གཙུཔོ་ཡོདསེན་ཁྱབ་པའ་མེད། ཕྲ་བཡེད་ཏིངགསལ་བའང་མེད།།རྒྱུའམགཞན་ཡང་མེད་པ་སྭ། །རང་གི་ངོབོ་རང་བཞིནམད།།བདགགིཔ་ཡི་རང་བཞིནམང།།སསངསན་ནི་རྟག་པཡད # 
@ ཐམསཿད་སྦྲམའིལས ཤྱུང་ལར།།ཀད་པ་ལསེགོསྣརམ་པརསས།།འདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་སོང་པར་བྷལ།།ཡ་ཤེས་ཀོའངད་ནི་བཏག །བདག་དང་སོག་ལསགསཔ་ཀུན།།ྱིས་པ་འབའ་ིགཤིསནེ་བརྟགས།།འཛིན་ ‡ 
( བདགམདསམས་ཅནམད།།འདདམདའབའཞིགལསབུང་བ །།ཧཱམ་དང་ནེ་སྙིག་རྒྱུ་དང། །དིཟའི་གྲོང་ཁེརམིལམ་ལྟད། །དབང་ལོ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པཉིད། །རཱཤཾང་ལྟ་ཐུར་ཡང་དག་གནས། །གཟུང་དཱསེདཉིང་བརྗོད | ཌི 
ཧཱམད།དབབརྦ་ཟུརྙཧཱཿ གུནས། སཱལ བསུབལད།།ནམཁའ་ལྟཐབཿ་སངཔཉིད། །ནམམཁའ་ལྟཐུར་གོས་པམེད།།དག་པར་ཀུན་དུ་མངདག་གནས། །ཞི་བའིམཆོག་གིད་ཉིད་དྲ།རྣམཔམཆོགཀས་རྟག 
ཏུགསུ་ས།།དའདརཡཤསམཆགཐའི་པའ།ད་གེན་གཤིགས་པའཐུངའགུརར།།དནས་སགས་པས་གསོལ་འདེབས་པའི།།སྨོབམ་ཐིག་དངྲ་བལེད་པ།།རལ་གྲིའྱ་ གཆས་བྲསང་བརྩ།ེའིཇེམ་སུགོཆབགོ། ' 
ཆོགཤེས་པསསུང་པར་ །།སཱོབམ་ལན་ཐན་འདོདཔས།།སུགས་ཏེ་སཉིམ་པདད་པ་ཡི།།ཡིཀ་བྱཿཝཱ་སུགས་པ་ཡིས།།ཐམས་ཅད་དནི་རབབ་ཇོད་གོ།ཡངདགསུགས་ཀྱིས་བསངགཏེརྩོ།གོང་ནི་ཟསཀྱས 





ཤེསཾ་ཅ$་ེ 


® 1&ི\ཿ ཇི ཙི 


+བ) 


]༅ ¡ །ཡཧི་པས་ནས་སུ།།མགོཕོསལ་གཏང་བརྩ་།།བཀོན་མཆོགོ་གསུམ་ལསམས་ོགསཏ།།ི་ཛདངནྲིལ་ན་བདེཀ་མས།།སྱོ་བཐམས་ཅདམ་ངོནསུམ་དུ།།ཆུ་དཔརབསམསཏུགས་པདྲལ།ཀུནཀང་པང། 
ཚྭ རིད ཟ་ོ་མསབདའླག་པབརའགགར། 1 །ད་ུ་ཡནིགསོལ་བག པག ་ | ཏཾ 
ཐོ ། ྲ གགིས།།བླ་མལནི། དུང་པར།།བླམ་ལནི་དབུལ་བའེ་ཡོན །རང་གི་ཡུས་ནི་སཱན་མནནནས། །བདགཉིད་དངོས་པོ་དབུལ་བདྲ་བ། །གཞན་དུ་འབས་བུམིད་བརའགུར། རིན གང་པོ་དང ཕྱུགས། །གཞནཡང་ཡིདལ་ 
€ །ད་འཞིད་པ།།སྤོབམའི་བོ་ངག་ གུས་པ་ཡིས།།དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབུལ་བརྡ་བ།།ད་བཞིནན་བཟའརབ་ཏུ་དབུལ།།བླ་མགང་གིས་མཉེས་བས་ཤིར།།བ་མལ་ནི་ཡོན་ཐུལ་བས།།བསམ་མི་ཀུབ་པའི་ལྲ་ས་དུགསུཔས།།། 
ཤཱ དེ་ཕསྡ་ནམ་པཐམས་ཉད་ཀི་ས།།རྒྱལ་བསྤུས་མཆོགའདིམཆོད་བ།རྫོགས་སཔསྦ་རས་སུ་ད་འདིར་བཤད།།ས་བཅུའི་གནས་ཏི་དབང་ཕྱུག་དང་།།འཇི་གཏེན་སོད་བཟམ་སཅད་བཤད།།བཅ་ཊྱི་ནལསོགས་བདད་ 
ཟླ ཆོགས་བཤིན། །ཆངས་པ ཁབྱ་ྲ་བདད།་མདུལབཟླམས་བེང།།གཟའ་དང་ར་རོགས་ཐམས་ཅད། ུངཔོཡདནྡི་ཇའལཆ ད །ཟག་པཟད་པ་བཤད་བ་དད། །ཐམས་ཅད་དཀིད་དུ། བཛྡོད་དོ།། ¡ 
དབལ་ལཱན་གདུལ་དཀའ་དུལ་མཛོ་ །། ཕྱུགན་རྡོ་རྡས་སྐུརས འདི།།དབལ་ཝཱན་བསྟན་པའི་ངོན་མ ད་པ།།དམ་བའིལམ་བྱིག་དམས་དགཅན། །རྡོགས་སངའ་རྐྱ་ས་ཀྱི་ཉི་བཞིན་སཱ།།ཡོན་ཏན ཀུན་ཅཾ་ག་ཡང་དག་ 
[བཤད སྤོབ་དནྱིནིཡནཏནབུ།།སྱོན་ནིནམ་ཡང་ཡ ཡན) 


།ཡཏནབཟུངབས་དས་གུ་འཐོབ།སྱན་་མསཀིི་དཔསགུབབརླག།དེཡ་ྲིབ་མ་ག་མབནི། མཛོད་ཏེན་བཤིག་པཞསས། 











།བཤད།བསམསྲི་ཁུབ་པ་འྲབས་སྐར་བ། །འདིན་ས་པྭས་ཆས་ལྷ་དུང་གྟ་ ད སྦ 
༡ །སོབ་དཔོན་སྤོད་པ་དེ།།ཐཀགས་ངང་ལག་པརའདྲན་པས་འཛིན། །སཱི་གཙན་སེམས་ཅནྲ་བགའིང་དུ། །ས་མངསསུའིསང་བརབ།མནར་མདལ སུགས་འཇིགས་རུང་ཐས།།དྭམལ་བརཡད་དག་བསྟནཔ་གར།།སྤོབ་དེབོན་ ཏཱ 
ཤྩ །ཱནྟེ་ོད་བགང།།དེད་ཐང་དག་འཆོད་བརའགྱུར།།དེ་པས་རྣམ་པཐམས་ཉད་དུ།།སབས་རྒྱས་འབྲས་གུའདོད་བ་ཡིས།།བསམ9ྱིསསི་ཁབའྲབས་སྟབ།།འདི་ནི་ནདའབུང་གུས་པས་མཆོད།།དབང་བསུརཆོགྱཆས་པར་ ¦ 

/ ཀི།བཤད་པདཿ་ཡེས་ཧུཀོ་དཀེན།།གང་དུ་དབང་བསྐུར་བར་གྲུར་ན།།འཇིག་རེན་སད་སརྒྱས་ལྟ་བུར་བལྟ།།དེརུ་བད་མ་འདབ་བརྒྱད་པ།།ཁྲྭ་གང་ཚད་དུ་བརྗོད་པ་ཡིན།།ནང་ན་གནས་པའི་རྡོརྡནི།།འོདཐརེས་ནིརྣམ་པར་ 
ཇོ བརརན།བུག་པབྱར་དནེ་ཡོངསྡ་ཚོགས་པར།།གཙང་མའེར་ཡསརབཏུ་བཀང།།མགྲེན་བརས་ཡུག་བཟང་བོས་བཅི་ས།།ལེའོདབ་བཟང་བོས་ཁབྱརཏ་ནྲབས།།ཁྲོ་འོ་རྱལ་ཕོས་ས་གས་ནས་ནི།།སཱན་དང་རིནཆེནཀུན་རྩིས། ེ 
2 །བཀད།གདགས་དངྱ་ཆཱལགཚན་བ་དནདང་།།རོལ་མོའི་བླ་སོགས་ཡིད་འཕྲོག་བ།།སྐུནཏེང་རྐྱཆ་ཐ །ཆོགས།།རབ་བྲསགས་ཀུན་དྤུ་བངོན་དགའ་བས།།སུགས པས་དཚོདབདསུངཏེ།།སྐྱོབ་བམདོན་སུམ བཞིནདུ་ ། ། 
དུང ་ཤསས་ཐཀྱ་ནི།།དབལལཱ་བངནབ་ཏོགས་ིར་ཕིན།།དནས་བཟངསཔའདའད།།སས་བས་སྱ་སས་པནི།།བསན་དངགཡངམ་མོདཔྲར།དཆབམ་པ་དཔའ་བཟདབརབ།།དནིསི་ 
ོདབརྱ་ཀུར་པབ དུ ཀྱང་ཆུབ་ས་ཐས་དཔའ་བདོདཔ་ཡན། །བདུད་དད་བགགས་དང་སྲུལ་དངན། །གཞན་ཡ་ལོག་པརའདེནཔ་ཡི ནཱ །རྒྱལ་སྤ༔་བྱང་ཆུབ་སེཝས་དཔའ་ནི། །དིཕིར་མེཐོང་བརཡི་འྱགརད།མ་སྒྲུབ་བ་ ( 


རཱ 


6༽1ཟེ་ཅེ]ཿ)3% + ༄༅ 
















` ༠། ་ ཡངལུར་དའགབ།། །།བདྡདྷ་ནམསཐམས་ཅངའངོཡོས་པདིན།།དེ བཤིལ་འཁོའ འདིརོནི་དབངབྱསངབ། །དེནངས པརསངསྦརསཉིད།།འདརི་ ཐགབྱསལའཇིགས་རུ རུང་བདི། བའེ། ཁགབྲསཁགཱར ་ ྣ 
རའ | ཡང་འབྱུང་ཁེའགྲུར། །།ཐྱམས་ཅད་དབང་པྱུ ྱག་གའཝངའཁེབ།། །བཇེགས་པ་ཐམས་ཅདྡ་རམ་བརྡ་བཔས། །ཡོན་ཏནཀནྱི་ས་ད་བཞིནབྱརན།། །ནབས་ལན་སྨན་བུའ་པ = །།དནས་སྦིན་བྲསག་རཤྭཏ་བཿ་མ།།ཐབ་ | 
ཡཾ , བུངདགྱཅདཤབ། །དེལ་ཁངན་དངབཅ་སནས།།དེ་ཡི་དྭབསནས་རྔ་དནི།།ཞི་བཅ་དྲ་མད་ད་ཐུང། ིྲི་མ་ག་སུག།ིསབསླ་བགས།།མཐོ་སནི་ཞུགངཔ།ད་བཞིནག་ ཤགམ་བཡང་ 
ཤཱ དགགསུངས།།མེཊ ཀུན་དླཤད་བཞེ ཤིང་།། །མེཐབ་འཾ འད་རུས་སྤརབ། དོན བཆོརོེལ་འབ་པ་ཡེལ་བ། བ།།གསངགཏརས་སྟུདས་སུནེ་བརྗེད།།ཀ་ཤརྩ་མེངགས་ པརཀཀ།སྨར་ཡང་རྩ་བས་བསྐརབརཐ།།དཱང 
ཤཱ འདེདགཐམསཧད་པ།།མདདང་སྤཅི་ཐླུག་པས་མཛོས།།གང་ཞིག མམངལསན་མས་ངས།།ནམ་བརམཁས བསསེན་བྲསཀྷབ།།སམས་ནྡེསིང་ཇེང་ལཱནབ།།སྔབས་རེརེ་གྲེདནས་སུ།དཔལ་ལཱནབསག 

གས་བདེ སགཔ་དྱཀ། ཉ་ག བུར ཉིདངར། །དིདགཝམས ཅདྱ་བསནསསུ།།སམསཏི་ཏེང་ཇེ་དངྭལནཔ།། །།རྒྱལམཆོག་ཐམས་ཅད་རབ་བཏུང་ནས།།ང་ནས་སཱོན་ལམ་གངའ པརྩག།བཅ་ཁྣལནབས་་སབསག་ =£ 
པཿ ཡིབསོདནམསཿ རྨ ལད་གཞལམ་ཁཔ།དསནའ གི་བམལུས་པ །།བཡེདགོའཕངའ། དའཐབ་པར་ཤོག །སེ་མས་ནྭ་ཐཾ་བྲ་གཔཔ་ལེད་གང།། །གཞན་ཡང་དནའབོར་བུངབ་གང།།བདུག གིབ་སོདན་མསམཐུ་ སམེ། 


[བྲགས་ཅད་བདདངལན་རུ་ཅིག། །གང་ཞིག་ཡིདགས ཡམུག་བླསལདད།། །ཁད་ཡངདནབགརུར་བམས།། བདགགི་གསོད་ནམསཞྲུ་ཡིསནི། །དདེ་དག་ཐམས་ཧང་བལ་འཛུར་ཤེག །ཇི །ཇི་སཱད་ས་མསཅ་ནཐམཅད་ ཱ 



























¿ 
ཟི 





 ཀད།སུག ཀཧུལ་སྭ་ཚོག་སཉིད་དག དང་།།དདཀྲ་གག་ཅ་དཞྱི་ཀུརནས།།འགའ་ཡང་དུགབྱསལམ་ཀྱུརཅིག །ཇི་སེད་སམསཿནཤེས སྙད་པས།།བུསྡ་ངང་།དང་ཡདལསྤྱང་། གྲང་༦༽ས་ཆུ།ཤ། 
| ཀང་འདིངལ ཚིག །དནས་རྱལ་མཆོགཏུན་གད་ནས།།དིདང་མ་ཏོག་སོགས་ཐོགས་ཀ།སེང་དངའོག་ཏུ་བུས གྒྱུརཔས།།དེནས་རབཏུཔསྤུ་བའི་ཕྱིར། །དནསྭ་སར་ཡང་བྗིད པར ཧོ པ་ཐམསཅདམདོནསུམུ། ༣ 


` 


ཅའ 


རོ 


| བདགལསརཡའབྱེ་བའི་ཕིད།།ཅོམ་ལྣན་བུས་དང་བཅས་པྲ་ཡད།ངི་ྲིད་དགའ་ངོན་ཐུབ་པར།།བདགཉིདཆན་བོ་སརཀནམངོད།།དེནས་གཏོར་མལ་ཀོག་དད།།དི་དད་ཡམས་པའྲནུལ་མཆོན་ག།སུགས་པ་པུས་ | 
།གྲབམཆོག་འདོདཔས།།པག་ །ར། མང་གི ས།ས་པ་གནས་དོསུ་ལས འཐད་བརྱར་བ ས་བྲས་སནསན།། བོ་ལན་བསྤུར་བརུ།།དཔྟར་རབཏུའདད་པས་ཏང། ཉེམ་ 


། པསྲི་ཡིནི་ཕུག་ཏཱབ་ཤད།དནས་དཡེའོགཏུནེ། །ཆོག་བཤད་ བརྲབ་ཡིས 
: 


འདི་འ ག་རིག ང་བསང། 


གཏས་པ་ཤར་ལ།།དེ་ཚེ་དོསྤྲགབཀུན་ཉེད་པའི།།ཕྱགྱར་ཤེས་འབཅནྱཀིས་བྭན།ག་ཞིག་བཅིངས་བཙམྱསི་སནི།།དལ་ལཱནིཉིབརའྱགུར།སསྭངས་ཤིནདུ་སྡུག་བསུལ་གནས།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་ 
ཤེདཔ། འཇིགས་པ་བཏན་དགཡོསསེ།།འཇགཏན།ནསིམཆངད།སཔྦརས་།ནེས་ཅིས་བླས།།ཧཱ་ཆོགསཔ་ཡངདགཝ།།གཏགའྱུཿཔང་།།། མཐད་པརྱར་བརསད། ངཱ 


ེ 


ཟླ 


པཔ རིང་ 


༦༽ཞྲིོང། ༢ ༡ ༣ཟོའི་ིརཉོང་ 


།མ་གཔོར་ཡངནྲིཿ བར་བཅ་ས།།།ྩི་བརྡ་བདག་དརལ་ད།ཊཀའ་ཏགས་ཕྱག་ར་ནོང་ཁརྟས།།ཡོགས་བཅིང་བརནི་རབཏྲ་བ།ད་བཞིན་ 





ཏོགཞས་ཟས་གྱརད།སན་ངནིདད་ི།དེ་བཞིན་གཀགས་པྱཅལྲསདང།།་གཐོས་དཔསཔ་ོཉསོགས།།འདིགཉནཔནིཐམསཅདདང།དབཞེན་ 














ཀེ གཡོན པའི་ཁུནུ་དདམ་པོར་བཅིང་།།འ ཆེ 
⁄%ྷ གནག་ཀྱི་དབད་ཕྱུག་རྣམས།།ཀུན་ནསརབཏུའ 








དང།དེ་དག་ནམས་ི་མ་ལུས་བ།།ས་སྟུས་སུནི་རྒྱས་པདཏོན།།ཚམ་པཐ་སྐུད་ཊག་མི་གཡོ་བར།།པན་པའིདོན་དུ་བུ་ 
ས་དངལེགོ་པརའདེན་པའཇོམས།།མཛུལ་མོ་དངནི་གངམོདག །སྨོ་དདལྡན་པས་དྲང་པོར་བརྐྱད།སྲིནལག་དདདི་མཐེནུ་ཤིད།:མཐབོ་ཡིསནི་བརྟན་པརམདད། ! 
ས་ཏི།རལགྲི་ཤུགསསུ་བཅུག་པ་ལས།།སླ༢་ཡང་ཀུན་ནས་འཇུང་བར་བྱ།།ཕྱོགས་ཀུན་དུ་ནི་བསྐོད་པར་ཀྱ།།འིད་ནི་དཔལ་ལྡན་རལ་གྲི་འཆང་།བརྩེ་ཆེན་བདག་ཉིད་ ཝ 
ཡ་ཤེས་དད་བཞིན་རལ་གྲོེ་གཅོད།།དེཕྱེར་རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་དདུ།།བགགས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཀུན་འཇོམས་ལ།།རྒྱུན་དུཉིནར་བུསགསུམདུ།།ཕྱགརྒྱ་དབུ་བཅེ་ང་བངབྱ།། 
མཐེབོང་ནངདུནི།།བཅུག་བསིག་འཛུབ་བསྒུམས་ཡིན་ཏེ།།བཅུག་པའེ་ནི་ཞགས་པར་བཛོད།།དཔལ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱའདེའཆངབ།།ཞགས་པའི་ཕྱག་རྱནསསུ་བྲགས།།སབུ £ 
ཡངདགསར།།བནྙཚུ་དནི་ཅེ་སཱན་ད། །མཛུབ་མོ་དངའི་མེ་དམད་ 
རྒྱ་གསུངས། །ཡཤེས་རལ་གྲིཧི།ང་ཁ་༨། །ཡུན་ 


ར་ན།།གདྲུག་པའི་སམས་ཅནདྭཔལབ་ལར།།གང་ལསཉེ་ཡི་ཐེར 
དག ཀུག་ནས་ལག་བའིནང་དུ་ཊཅུག །མཐྲེ་བོ་དེལ་ཁ་བསྟན་མནན། །མཐེའུ་རླུང་དྲང་ཕོར་བཞག་པནི།།རྫོགས་སངསརྐ 


དགཏཾ ་ སྭ ¦ 
འ་ནམཔརདགོད།།ེརལ་གྱར་གོརབསོ །ར་གྱ་སམས་ཅན་སོ་པཡིན།།དེ་ར་བའབདཔརཀ།སློབམསེགདངབལ་ཀེད།།ཁན་སུམཚོགས་ཞུནཛུའཕི།་ཚེ་དབདབསྐུར་སྙེན 






རོ ། ཡ་ནེབསཱནལ་གནོད་ 


ཧིགཉུགདག་ཏུག་སུངས།།ལགཔ་གཡོན་པ་ཁུ་རུར་བཅི་ད།འཛུབམོ་བུརམོ་བྱ་དན་སི།།དགོ་ག་ཡོན་པརགཏུབཏུང།།འདིནི་བཀའ་ཏུགས་ཕྱགརྱའགྲགས།།ལག་པ་གཉིས)ཀི་ཁུཚུརནི།།ཐཅི་དསནས་ཕནཱ་ ]/ 


༼ཚུན་བཅིང་བརྩབ།།གཅིག་ཏུབརྟན་པར་བཙུགས་པ་ནི།།རྡོབ་ལྟ་ཐུར་ཡང་དགབཤད།།གཡ་སཔ་ཁུ་ཚུརདམ་དུབཉིང་།མཁས་པས་སྙིང་ཁར་གཞག་པརཀ།།རྫོགས་སངས་རྐང་གཉིས་དམ་པ་ཡིས།|སྐིད་ཁའ། 


པརྦ་པ།།བླཟ་ས་པལི་མདང་གཞན་ནཔསས། སུ 
 ཝགབཕནནུནབཟུངནསླ །ལག་པ་གཉིསནི་བརྟན་པོདབ།།འཛྲ་ 
3 ཱ གཡན པའམྲ་ཐཡོན་ས་ཐུར་སྭེ། །ཤཡས་པའི་མཐཀོདྱ་ལ ན་ད་པྭ སཿ རཾ 


ཀྱ དོ ལུ ཀེ ཿ ༣ ཛོ ༠ ¶ [ [བཿ ༣ | ༽72.% ® 6 © ] $ ' ¢ ( །དད། ༡! {བང པས ༦ = ཿ འ པཔ ་ 
ཨཾ ཤྒནོད་སྦེནསེཡ་སྤེན་པོ་དང་།།གྲུལ་ཧུདང་ནེ་ལུསསྲུལ་པོ།།སྤུ་མིན་ཡེདགས་མའསཿི།།གད་ཡདུ་བགགས་ནིཏུདཔ་གཞན།།གླང་པོ་རྟད་ངཤི་ྟ་དང་།།གང་ཡང་རྒྱམཚོ་སྟེམས་པ་དང་།།གངཡད་རུྱལ་པ་གདག་པ་ནད། 


༦ ༠ འ༽ 
ཤྱེད་པ།།གདུག་པའི 








རྣམསསུ།། 












གབཞིནད་བསད་བརྙབ།། 






ལི 


€ 


སམསཉན་དྲ་ར་མསན།།གདུལ་བའ 





བགགས། 






བ་པྣ་རགས་དངདི། །གཞན་ཡང་དྲག་བོས་བུངབ་ལ།།བདག་དངགཞན་གཉིསབསབཀའིྱིར།།འིནི་ཅགར་བརྱ་ཱ། ། 


གཉིསནྱི་དུ་བེསང།མགོ་བོའྲགྱར་ཞེས་སུབཤད།།འགཔ་གཉིས་ཀྱི་བབནི།།སོ་སོར་ཁཱན་བཅི་བརྩ་བ།།གསངབཔ་ཡི་ལག་པ་ཡིས། 
| ངོརྗི་ལུ་བུར་གཞོམ་པ་ནི། །སེནི་ཆན་པོལ་བུར་འབར། །ལག་པརྡོ་རྗ་ལཱ་བུ་གནས།།སུགས་པགངལ་ཁྲོསགྱུར་པ།།ལཱ་དང་ཀླུམོ འཁོར་ང་དནི་།། ད 


རོ་མ 


ཉིར་དང་བརླག་པའིཕྱིར།།དེ་བཞིན་དཔོས་གླུབ་སྱར་བའིཕྱིར།། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོརབཏུསྦྱར།།སྔགས་དང་ལྷན་ཉེག་དགོད་པརྱ། | [5 
-ཤི། བུདགཉིདལས་ཟུང་ལྷནམས་ཉེས།།དཀེལ འཁོར་ལ་ནི་པ་ཏུ་གནས།།ྒྱ་དངའབ་ས་བླུ་སརབརྦ་།།གཡས་པའི་ཟགྱ་ཆཁྲུ་རུརབཅིད།།གུངཔྱོ་སན་དྲུ་རྣམ་པརབླསང།།ཇྫོགས་སྲ་སརས་ཀྱི་དབདྱཔ་གགས།།འདན ] 


བལ 


ར 


ཊེ 


པཿ 










' ༄༅། །བཱཀྱརཞིསུརཤད།།གམོདངནིསཛུའ་མོ།།མཿོསོ་སརུངནས་སུ།གཉིས་ཀའརའདེུརགནས་བ་སནས། ཕོགས་བ་པཡོངསསྭ་ནོབར།།།དིསནི་ཤོགས་ཟ་བཅི་པས་ 
༧༧ ,:བུསནས།མཁས་པསསྦགསཀི་བླམས་བྱབ།།ལགཔ་གཉིས་ནི་ལ་སྦྱརནས།།གུང་མོན་ུ་སྭུར་བར་ུ།། གས་ས་པསྐརངགཉིས་དམཔ་ཡིས།།དིཡི་ཤུགརཞེསསུ་བཤད།།ལགཔཤི་པོལ་ིལནས ། 
ཁ །ྷིམཐོགུཔོ་ེནདབེད།།མའུུངླིག་ནས་གཞག །རལ་དང་རུལ་སྲསྣནམསི་སུ་།མརམའྲི་ཤཱགྷཞེསས་བཤད།།སྨྲར་ཡངལགཔ་ཤིངབཀོལ ནས།།ཕྱིནཅེ་ལོག་ཤས་ཤུ་དམོ་དང་།མརུཿ 
ཌྷི རོམཐ་མམ་བཞིན།།རིགས་འཤིན་དབཏནཔར།།མུགསདངལྷུན་ཅིག་ཐཅས་བགི།།གཏོངམའྱིྱ་རཞས་ཅུབཛོད།།ལག བའེ་ཤུགསཀིསགྱར་དུ།།ུགསནྟལབུར་འཏུམ་ཇོས།།འདུག་སློས་ཕུག 
7 རྱམདོངབསྦུས'།ྒུལབསྒྱུསུམཆོ་གགིས་གསུངས།།།གྲངཔོསིངཡད་སྟརབ་ཀུཀནས། །མཧྷཱནནས་པརམནན།།དལུརགཡོན་བཡངཤུསན།།མེ་ཏོག་གཧཏཞེསསུ་བཅོད།ལ་གའའོགཏ རཾ 
% ཨཱ དངྲིནལགནང།།ང་པ་ཡངནེབཀུགནསས།།མཐེནུང་ཉིབོལཉིནངུགནསི།།སོལནདའེར་བར་སུ།གས་དམུགས་ཤུས་ཐས་སུན་དངག།།སོབ་བུ༡ །ང་ག་པ།དཔའ 
ྦ ]ཝོཆོས་ོས་དུང་སྦེགབསྔམས།།གཙོ་ཐོབཏྟར་ཐའེདོནམཛད་པ།།མཐའསའཇི་གཏེནར་བའདྡམཁམས།།ཤིན་དུཿཉམ་པར་གཞག་པ ཡང།།ཤས་རཔཿ གྱེ་སརྟ བསམསཀ།།བརྙག་པའི་འབྲས ཀོོུ་ 

¡པརའགྱུ་ག།ལག་པ གཉེ་སརེཐལ་སྒྱརནས། །མཁས་བས་མཇུཿཡལོབཀུག་ ས་ །ར་མོརམ་བོད་བཞག་པདྲི།།རྱལ་སས་ཏགྱཏདགུག་པརབད།།ལག་པ བརམལུ་རདབུས ནས།།སོརམོ་ཀཱངམོཡིངཡད 












~ -༨-༨---༨༩༠༠༠༤༦༡༠༧༡༠༦༦༡༢༢༦༡༠༢༥པ༥༦༤༢༠༠༠༦༠༠༩ 


ཇི སོ 


| འབྲིག ༢སརི་བཟུད་བ་ཡིས །།ས་སྙདས་ཐོཉམོ་ལསོག ས། །བརྟན་པ ར་ཀུར་བམ་དགུག་པར་ །།ལག་པ ཝི་བོལ་དཀྱིལ་ ཨསུ།། གུདམོེ ནྭངུནྣམ པརབསྐཱད།།མངཐ 
ཆེ ད ཀ; 

༧ 
3༡18 
ཌུ འཆང བ།།སིང་མྐརམས ཀྱི་རྔབ་ཏྲུ་གྲགས།།སིངཁོ་དངོས ཀྲུ མ་དྡད་པཅརྐ།དམ བརཀྱུརབ་སྙུན་དྲང།།གཡས་པ་ ། རན མབཀྲུག་པ་ཡ།། 
རྩམཁྲབོས རེག བྲ ར།།ཕགྷ་ཧཱའདེ་ཡིས ངཾས པུ །།མ མོ་བདུཉཏནཾའགུགས པརཤད།།ཛགས་སངས་དང་གཉིསངུམ་བ ཡེས།[གྱསདིནི་ཡངདག་གསུངས།།ཏུག། བག་ཡོད་པར བས། ། 
མགཞིདཀིལའཁོརགསུངས་པརག།།་གྱརའདི་ནིའཆད་བ་དཀད།།རྒྱལ་བམཆོགགེས་དབཏུ་གསུངས།།ཧུགརྱའད་དཡ་པ་ཏྐད།བསམ་ཤྱས་མ་ཁྱབ་འབྲས་ཇུའ་ བ།ད་པ་ས་ཤཱལ་འཇེ་་ད 


 ག༠༡༡༩༠༦༩༠༦༢༡༡༠༠།ལ༢རལམ༠༡༩ག༡༢༥ིམ་ཏམ༩་ ཤ༧༨༧༡༤པ༡༥༩༡༡༧ 
༡༠༨༨༡༨༤༨༨༡༨-༨༨༠༨༡༠༨༦༣༡གཔཔསགན༤མམས༡-༡༠ཆར༡༠ལ༤༨༢༠༣༩༤༤༤༡༤༤༡༨༦༨ ༡༧༦) ཧ་མ 


མང་པོར སྙནས། 


ཅི 





་-----༨༠༠༡༧༧༠༡༤༠༠༧༡༤༠༡༤--༡༡-༤༤-༤༧༧- ~¬ `ྣ། རར་་གགསཞས།༤ ༢༠༠༩༨༦༩ ༦  ༢༤༠༠༠༨༤༤༧༠༠སགཞས་པགསསགནས་ཞསསགས་གསར་༡༩༤༠༡༩༡༨༤༠༧༤ ༡༦ ༦ ༧ གས་སསས་གསརགགག༩ཏ གག ་ས་ཁས༡༩༦༦༡༡༥༥གསགསས་།ས༠༡༩ ༧༠ ག༥ གོ་གོ འ་གོ་གང་ོོབོའོགོོཁ་འཁིལ་ཁའ. 500590566755305 57. 







། །༠། །།དུ།བསུམགྱི་་པའ་ྲསའདོི།།ོ་ག་ིདཔརཆུརཔ་ཞས།།སགས པཐྟ་ཏུགཏུ་བཟུང་བས་ནེ།།བགགས་དདལགོ་པར་འདྲེན་པ་དད།།ཀླུ་དང་སྲེནཔོ་གཏུག་བཏུན།། 
@ སྩིན་རྤུལ་བུམ་མི་འཐ་ཏི།།ཡེ་དགས་ལུས་སྲུལ་ལྟེ° འྱལ་ཆེ།།ཕྱགྱ་རའདི་ཡིས་བླསུངས་པ་ཡིས།།བླགས་ལྟའི་གྲོ་སབས་མི་ཉད་དོ།གཞན་ཡད་གདུག་པའིས མསཅཿན་དད།།གད་ཡད་ནདནི་འཇེགས་རུང་བ། 
ཌཱ དོདགཐམས་ཅད་མིའཐུང་སེ།ཕྱགྱརའདི་ཡས་ཤིན་དུབསུདས།།འཇིགས་པྲ་བཟས་ཅདནས་པརལ།།།ུནྱཾད་དབདྱཐུག་ཡདདབ་ལུན།།དེདགྲ་བམས་ཅད་ལི་འུང་ུ།།དིང་དགོས་པ་སུདཞྱི་། 
4 ་ཨེམཨུཉན་ལུས་ལན་ཡོད་པ་གད།། ཤིནཏྭ་དག་ཤུལལསྭ་བེད་པ །།གིབའྲི་ཞུགས་ཀྱིས་བདེ་གཤེགསྐཀཀིས།།གདུལ་བླད་ནིསི་ནུས་བ།།དྲེ་ནམས་འབྱང་གདུལ་པའྲི་ཕྱི་ད།བོ་པོ་འདིན་དིད་བདདཀའ། 

3, བརགཤེགས་པས་མདས་པརགསུངས།།བསམསྱི་ཁུབ་པའིའྲབས་ རབ ཆོགས་བསུགསྱི་ཁུཐ་པའེལས།།བསམ་མི་ཁུབ་པརབ་གད་པ་ནི། །དྲེ་པྲིར་འདི་ཡད་བསམ་མེ་བ།།དམཆིག་ཡེ་ཤེས་བཤད་བའདེ། 
ིེ དག་པ རནིའྱརུད་བརའྱགུན།སདསྦྱར་ས་ལི་སྤུས་པས་ག།།གསང་༣ སྲབས་བུཀུནམི་འབུད།།བུད་ནཱབཚོགས་ནི་འགུབ་བའི་ཕྱི་ར།དམཆིག་ཏག་ཏུ་བས་ང་བའབ །།དམཆིག་གསུམ་བྱིས་དངོས་ 
༩ གྲུཊཀྱི།འབྲས་བུ་ཡང་ནའབྱུད་བརའགྱུར།།རྟག་ཏུག ཐམེདའྱགུདབབ། །ལུས་ནནྣ་རཱམས་ཀྱིས་བུགྱར་དགོད།།འུ་མེད་པ་ཡད་བུ་ དྣའགྱུར།།མ་གྲུབ་པ་ཡདཐྲམསཿདའགྲུག།གད་ཚེ་བུམཆགས་པ་ཡད། 
མནམས ཚོགས་པའམ ཚང་པ སག གྱ་སབ་ད་སོགསམཅན་མས་འིམ།། 

















དྱ ་ད་དར་། ༥༢ 


རརར ཁ་ས པ་འོ 
ཅད་ནམ་པརསཱངས།།ཕྱགྱཧའཆད་པརྱ་གུར་པ་ཡིས།སེམས་ཅན་ཐམསཿད་དབངཐོབ་འགྱུར། ོམ་དུམ་མཚུནཉིདས་ཉདས རྒྱས་པ 








ྲ སྙེདས་སུ། ཤདཏྱེཿཚུརལཉོན།།གདེའོག་བཅིད་བཙ་མྱགིས་ནི།།བསམ་མེ བའ 
ཀྱབ་པའེཀོ་འཐདའཐོབ།གད་ཡངས་སྙེདས་གདུག་པཅ ན།།ལྔ་དང་ཀྲུ་དང་གནོད་སྤྱཾན་དང།།ལྟེའཡེཆ ནཔམིའམཉི།།འཐུང་ ་གདོན་དདཤ་ཟ་དད།།གར་ཡད་གགས་གནན་ལོག་པདའདྲེག།།ེནམས་འདོམས་པར་ [ 
བྱ་བའེཕྱིར་།ཚ མད་འཛིན་པ་སློཊ་པཉོདེ།གནས་གསུམནའེ་གནས་རྣམསལ།།མཉམ་བཞག་ཀྱུར་པར་ཡབ་སྤྱན་ན།།དེནེ་བརླག་པརའགྱུར་བའམ།།འཆིབརའགྱུར་བར་ཐེ་ཚོལ་མེད།།དམ་ཆིག་སྟེའི་གནས་ ཚཱ 
ད་ལས པར་ཏགཐལསུརཏུ།ཆུལ་བྲཟམསཅདམ་ཆདྱུབསནས།།ཡངདང་ཡད་ུ་ུགཉདྲ།དེན་་མཏམ་པརའདགྱགརས།།སངསཐུག་རུའཆིདབས་འཆད།།དཔཡ་གཅེགབཏེཌ་དམ་ ® 
ཕཱ སུ། མརུངས་པ་ཡི་ལྟ་སྙངས་དབབ།། དདབཅས་པས་གཞག་པདྲ་།།།རྐད་པ འེཊོག་དུལྟ་སྙུདས་དབའ། །ལག་པ གཡམ་བཟླདད བའྲ། །གཡོན་པ་སྙེད་ཁར་ཡད་དག་གཞག །རྐད་པ་དགྲད་ནས་གཞག པྱ © 
ྣ( ཡེགའོ་བརའབར།།གཏན་དང་གཡོ་བའེབགེགས་སམ་ག ན།།འོག་ཏུ་བསྣུན་པར་ཡད་དག་ག ནས།།དདཔ་མནནནསཔབསྣནཔ་ཡིས།།ལྷངདལྟ་མིན་གཡོ་བདེད།ས་ག སུམ་ཡདནིགཡོབ་དད།། ཤིན ཁཾ 
། དུམ ཟད་བསྲེག་པདྱེད།།ཐྲམསཉད་བསྲེག་པར་ཀྱུར་ཕན། དེ་དང བའ ུད་དུའའོ །བདག་ར་ཁྲོ་བོལུ་ཡེས། །ཞཀས་པའིུགྱ་ར གསནས་ནི།།ཞགས་པའྱེ་ཕག་རྐ་བེ ད་བབ།།ཡྱོགས་བཅུ་ཀུན་ནགནྣ 3 
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29: ༣༦2 ཁིཨ༤་ 9 ༦༩ི 





སནཕ འི་ཆིག ། 


| ཏེ།།གལཏེགསོལ་ཐ ནོ་གཞིར་ན།།དམ་ཚིགའ སུརའབྲསབུ: ར།།གལ་ཏེ་ཁྱོདནཾ 
ལ 
| པཀའབསྤོ་གཉོག པར་མི་བགྱེད་དོ། །ཉིདེ་ལ བཀུར་སྟི 


དམ་པའྲ་ཆོསནེ་བསུད་བར་བྱའིད།།སུན་པ་ཡདདི་བསསད་བརི།།ིཕིད་གནསཀི་བདདུ་བཟིད། 


ཀོཐཀའབྱགོ་སོོལ།།བདགཿ་གེདཀྱི་བཀའ་ལྐ་བཀྱིད། །ཐ ི་ཡིངབཞིན་མ་ཡིན་པས །བཀའ་ཐ གཅོག་པར་མི་བྱིད་དོ།དནས་དནམས་པམ་ཆིག་ནི།།བདེ་བརག་ཤིགས་པ་ཆེན ® 
2: མགུམ སསམ ` ་ དིས དཀྱིས་བནཔ་རྣམས་ཀདགསུངས།།སཱས་པ་བདག་ཉིད་ཆེན ེདབཀའ 
བློབནིབཅག་ིུ།།འནལགནོ་པསྱི་བན།།བགེགས་ནནམ་ཡད་མ་ེདཅག།སད་མ་འོནདངཡིད་ལནའི།།བཀའབོབཅག་པ་རསིའྱརཔ།།ལགས་པཡིདི་གའ་བློག།།ནམ་པད་ཅག་པ་མ་ཡིན་ 
རོ གཅོགན། །སྣགས་པ་ཆེབའིབདགཏིདཀྱིས།།སྔགས་པསཀྱང་དིངབརྡོད་ན།ཏྟགཏུཐལ་བར་རློག་པ་རའགྱུར།།འདི་ནི་དཔལ་ = 
ནྡོརིའུད།།ལལོཆནཔོ་ཙབས་པཆ།།ེས་མགོབ་སྡ་ཀི།དཀཔ་བཞིན་དུའ།ནས་པརི།།།ེདགྲབམསཿདའོས་ནས་ས །།ཇིགས་པབགཔས་ཏི།།་པ།།གས་པས་པེཉུདབསའཕུལབསེ། 
ཅི ིནབིང།སང་བངམདད དགེས གས་པ་ག ད 


ཧོ སིབ ོང ལློ གས་དག་མཐོ་ 
སྐལ་པ 

















9591) 6ི1 ཝ་ད 


(༨ 
ཐལས་ཁཁཉ་ 


ད། 


| 
| 


ད བདེ་བདགཤགས་པས་གསུངས་ པའིག ས་ 


2 ~༨--༨༨-༡༦༡༡༥༩༨༨༠༠།༧༡༥༨༥༧༩༡༤༥༨༡༧༤༠༨༤༢༤༡༩༤༤༤༧༡༩༡༥༤༠༨ 


ྭལུདབདེགཤིགས་ཀསབམས་ཏེ།དདམ་ཆགཡ་ནིདེས་པརྩསང།འ 





¡9 8༦ ་ཁི༦་ འཆི 











ག་པནཀ་ོ་ཀཞགནས་ནི།།འུ པོར་གུར་བའབགགས་ལ་བསྟྲུན།།སྨྲར་ཡད ཡོན་པབ སནསཀེ།། སལཔོའིམཱེཿ རྩུད །།རྡོྡེའིྲལ་མོས་ཐ 
“¦ དཿ དྲག དོད འའའ གསར་འ ཡལ་བ 
༧ ་ ༤ བཏ པས། རྡོརཾ་ཡིནི་ཕཱགརྒྱ་བ ན།།སྲཾ སུས་ཐ་བརྡ་འ ར་ན།། །།གདུག་པའིསམསཿནྭོ ནཅ་ ཅི་དགོས།།ྐ །རྐད་བམཉམ་བརགན ནསནས་ཞེ།། །མངུབ་མོ་གཡོན 
༦༩ བདབ བརྙད ས་ ཡས་པས དད གགལ་ཡི། །མཛུམོ་ མཾ་ཐཏུའབད།། བགགས་ཡོད་པ པི - ་ ི གིས་བརྒྱ: རྩ་བའི་ཕྱགརྐྱ བསྣུནཔས།། །།བུསནི་བསྐལ་ | 
] པའ ལྟརལྟ། ད གཡ་ཏ་རྡོ་སྡའི ཤུར་ཀྱད། ྫིགཔ་འྱུར་བསྡི།ཞརསིམསྱ་མཆོའ པ་སཱད་དུ་དབུ་ དུག་པབླ། དགམས ཤམསཿམམོངསསུ ར་ ནས་ དེ་བགེ་གསཀྱི་གཟུགས། 
༦ ལྭསནར་། དཱ  ད་ །།འབར་བ་ལྟ་བུལུས་ལས་བླུད། བཅོམ པལ་བཟླ།ེ ྲགེཾེཾིཾིཾཇ རོ ནན།།ལག་པ་ 
ྒ ཀཾ གསམ་པནགའ་ ག །གཡནཔའྲི་ནོདཔ་བཏགཔ གི།མི་ཙགཞལ་ནས་ཏ བརེད་པས།།རིསལ་ལྱུན་པོའདའག སས ྭཾྣཾྲཾྣ་ 





ཿ གཾ 'ག།འདི་ འདིནི་བརྟ བརྟུལ ཞུགན ༼ྔ ལགས གས་རརགགས། །གང་ཡད་རིསོགས་བ བཤད་པ་ དང། བགག ས་ང་ཤནཔིབཟདནམ་ས།།ནམས དམམ་ པརབའྱི་པིར།།པཱགྱ་ར་འདི འདན་རབ་ཡུང།རས་ 


ཙོ - 


ཀློ རོར 





་ = ©$ = 





¡ ཞསངྨག་པར་ 





[མརུམནན་དེ་བཞིནཞོ།། སར འག་ཤོན་བཀ་པ ཡིས གནས།།ལགཔ་གཡས་པ 'བྱརེནསནི གཡོན 





༢ལའདའླཁེརབཞི། །དེདག་ཟམས་ཅད་ཐལ་བརླ་དོག །ཡོགི་ ླེསདབྲཝན།།མཐོབོམགོཔའོཿཏག ཀཔརྱ་།གཡོན་པིད། དཁར་ཡང་དོག 


2:27 པསའཁརལརཀྱུརཔ་ཡིག །མཉམ་པར་ དདབས་བསུན་ཤུསན། བསབ གསྲག་པཉིདྲ།མོར་བམས ནསནང་ཇོང འུ །ཕཱགརྒྱ་མ 


གསཔ གད་ཡིསཞ ཞིར འདིརནའཇོམས་པ 
པས་ཡསོ མམརུམ །།གདུག་པའི་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བླས།། 


ཏིའི 








ངོ 


།སཱལ་བརང་པ་བཞག་ནཊ སནི ནི།རྡོ་རེའི་ཕུག་རྱ །གས་པརསྙར།། ྡོ་རྗིའིམེན ཐརབསྟད། །བལྟུས ན་དེདུབདགམེ་དྱཀད།།ཁྲོས་ 
་ ནཔ་ཡིས།།ཤིནདམི་བཟདབས པར་ུ་།ི ཤན་དུམི་བཟང་བསུས་ནསནི།བཀའ་བྷོའི་ལམ་ནེགནོད 
ར་ས སགས་པ ད་ལ ཉེ །དཆོདལ་སྦྱིན་པརེད།།གཞན་ཡདའགལ་ཚཔས་ཅན་འབུར་ཏེ།སྔགས་པའིལས་ནིབནག་པརའགུར། སལ་པའི་ནདང་སན་སྲརརཔསག།གཏས་བློག་ | 
ཧུ སོ་པ གྱ་ཧཱ་ཡིས ནས གས་པརདཧདཔ་ཡིས།།གལཏྲ་དྲོ་རའཛིན་རང་ཡང།། ཐའི གྱས་བསམནས་ཞི། གི།སུགས་པར དགིསསྲོགསཿ ཡམཀཔ།དདི་སྐམས་ 


གཾ །སྨརངགཡས་པྭ་སད་ནགནས། །མཁས། 
ནམགཞནཐིསནི། །གངཤིས་ བཟླག་པརཨིནཱས་ 


དཔལ་པད།ལཡཆོགགི་སཏག སངས ཀར་མཉལཔོརབཞགནས གནས།།མཁདའནགུ་ལག གུ །ཟ མངལག་ཕདག བརབ ིས་ ྣ 
པིད་ྐམ་བདག། སིཀ གསཉེ་གནས སྭབསྣུནན། ལིད 








པཔ ང་མ 


















)༠༠། །དེ་མ་ཐྲགཏུ 




















- ༤ ༨༡༨༠ ༡༠༤ 












ཐླང་བརརློག །རྐད་པའྐོག་བོར་ྱསནས་ནི།།ལག་བགཡས་དང་གཡོན་པཉིད།།བརླ་ལབབུང་ཞས་བསྟོད་པརཤ།།ཁྲོས་པས་ཡསོསལ་མཆུ་མནམ།ཁགཏལྷ་སྙུངས་དང་། 
¡པརྱཾ་ཀ།བགགས་རམས་ཐམསཿང་བྱསསནསནི།།ོ་དང་ལྷནབས་མཆན་ཁུང་གཞུག །ཊམས་ཉད་གདུང་བཉེད་དུའགྱུར།།གང་ཡང་རླུང་དངསྲེན་པོང།།འཇིགས་པརེན་པོའི་གགགས་དང་ཞི ཤང 
,}ཡངསཱབརཾམའཚོབ།།ུགའདནི་སུངབིཡིས།།དདགཿམསཿདབླརནག་པརའྱགུར།།ལུགཔྱ་རགཏཏངནས་དི།གཡསཀིསྟརམ་པརབསྦར་བརླག།ཡངནིསི་མཐུན་གཆོ་མགནས།།རྡོ་བ་ །། 
4 །རྡགཔརཤུ།།བཀགསཀི་གནསསུཉིརསོདྷ།ཁྲ་བོའི་ལྟ་སྟངས་དབབཔ་༢ བྲ།།གལ་ཏེས་སྟངས་རྔ་རྗེའཛིན།།གགསཀྱི་གཟུགས་ལབསྡུནོནས་ནི།།དེདི་བཟླག་པརགརནས་ནི།།འནྲིཅོ་མཐད་ 
4, པརཿཆེ།།གཡོན་བརྐྱང་བ་ཡིརྐདཔ་ཡིས།།སྙགས་པཤར་དུ་ཡོགས་གྲུར་པས།།ཞགས་པའི་ཕྱགརྱ་གྒོཆ་བཟད།།མེ་ཡི་འོད་དད་མཚུངས་པརའབར།།ས་བཅུའི་གནསཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས།།བགགས་ ] 
9, རྣམས་ྲམས་ཉདའགུགས པའུཤིད།།ཀུནནས་འཀུགཊ། ཿ ཤཱསནས་ཞི། །རལཀྲི་ཤཀྲ་ཧ་གཅོད་པར་ ད། [ནྒས༦དའགུགས་པར་ཀྱར་པན། ཤི ནདུསི་ བྲ་ངཆོ་ངེས འདིཊ།།ཇེརིང་བདག་6ག་ 
རྣམསཀྱསདྲན།།མཡུབ་དང་བུམོ་རྣམས།།ཡང་ནསུག་བསྔལ་ྱར་འདགྲེགས།།འདི་ནིའཆེ་བཉིདྱད་ 


་ ༦ ནི ༽རུ་ི་ ྦ དུའགྱུར།།གལཏེ་གསོན་པརའདོང་ན་རི།བགེགས་ནིརབ་ཏུ་པབྱེ་ཅིག |སྨགས་པབངགཉིད་ཆེན་ 
 པ་ི།ཌཀའླི་བཅགཔར་ཤིཤུའོ།བགགསཀི་གཏུགསོན་པར་གཞག སྨར་ཡང་གཡསཀིས་སོངས་ཐེས།།རྐངཔས་སླུརདུ་མནན་པར།།བདག་ཏངའི་རབཏུ་རུར་པར།།བསམས་ནས། 
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༡ ༡༦༡༨༢༡༡༦༡སམ་༦མསཚམ།།པ་ཆས༢༠༡༤༠༠༠༡༩༥༡༢༥མ༠༡༩༧༥༤༥༡ 











དད ༤ 
¡ 


| བྲརགཞན་དཆ ན་པོ འདི། མས གསུམ དཀནི་མ་ལུས་པར། །ཤམསཿད་མ ནན་པ་ཉེདདུའགྱུར། ང་ཡ དབཀགས་དང་ལོག་འདྲན་ག ཞན།།སུཀསཔས ཧླསསྨོགས་པ ལས། །དེརནླིས ཡཀྲུགས | 














༡ མིཆོལ།།གནས་པ་ཡང་དགབཤད་པའདེ།།གསུདསགསཀུནྱ་ཐི་གསང་བ་ཡིན།གལ་ཏེ་སུགསཀི་འས་འདོདན།།འདིནི་གད་ལའདམི་བཤད་ད།རང་གི་དགཉིངྱལའིས །དནི་ཕག་རྒྱ་དཀྲེལའཁོར 
;_  ལྡན།རང་གིཆཚན་མསུ་འནདད་།།རང་བཞིན་ཕི་རུ་བཅོས་པི།།རྐུག་པར་རྒུནདུ་བསྟུན་པདཐ།།གཞནདྲུན་ནིའབྲསུ་མེག།མ་དོརབསུས་ནསནིའདེརྲབ།།བཅག་གིས་གསངབགསུདསཔ་ཡིན།།པྱག 
#,¡ རྩམཚོནམཆོགནི།།འདིནིཀུན་དུམའཆད་ཏིག །གང་ཡང་ཕྲིགཅནསེམསཾཅན་གཞན།།བླམལ་སྭའཛིགས་སུ་རུ་།ཕ་དངམནིསི་ཤེས་ཤིང་།།གང་ཡང་གཀོནམཆོགགསུམ་ལ་གནོད།།འཇིགསཔའི་ | 
3(| གཟུགསཿ ནདང་པ་མགུ།གང་ཡདམཚམས་མདལ་ཤིད་པ སཤས་དའསེ་ིང་ས་བདད།།བསེད་ཏོམལསཝན།།རསའ་དའ་འདམ་འདྲིཤི།གད་ཡད་ཏག་རུགནས་པནི སངས་རྒྱས 
| ཀྱིས་གསུངས་གསལབཀི།།་རྣམསྲ་ལ་ནི་བཤདསྱི་པ།གད་ཡང་གདག་པའིསམསཿ་ནགཞན།།ག་ཏུསག་པའིལསཉནད།།ཁྲོབོི་རྒྱལ མི་ཟླབཞིད།དཀེལ་འཁོར་ཡངནིབསྟན་མི་9།།གསང་སུགས་མེཤེས རྟ 

རོ 


]རྱགརྱ་མེད།།གང་ཡང་བླ་མསུན་འབྱིན་པ།།དེ་རྣམསའགའཡད་རྒྱལ་བཡིས།།གསུབ།པའེནུས་པ་ཀུནལི་སྦག།གསང་བཅུད་ཟད་ཀད་ཡོདཔ།།ཁྲ་བའི་མི་ཡནཱ་སིང་པོ་འད།ས་མསཿ་ནནམས་ལ་པན་འདོང་། 
པས་དནི་མཁུས་བདགགིས་བཤད།།གསངབ་འདེལ་གེནནས་ནི།།གངཡ་འདས་པའིས་སྦ་རསདད།།གོལ་ཕཕིརའབྱུདའགུརབའི།གང་ཡདམགོན་པོམཐོནཔ།།འགྲོལ་ཕན་པའེ་ཆུལྱིསར།། 


༡ 
རོ 











ཌོ རིར སིི 


ཀླ པའད།ཐམསཅད་དུནི་བདུདཔས་ཐམ། །གཟོདཞ༥ཞིལ་གནསམདཔ།།ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོབ་སྐོརབརའཞུ་པ།སྦས་གསད་མཉན་པའེཡ བཱ 


སོ 


ནས།།བདག་གོས་གདཡ་དམ་ ནཔ།ས་སས་སིལ་ལོར 


༢ གས་པ།།མལུས་རིབག་གིསགསུ།ལགོན་ཐོགདས་མེདའདས་པདགག་དམད་འྱབདབངའྱའརཔ་གཞན། འཕོལཔག་ྱིརའནིཞུགསཔའི།།གདམ་དད་ལངབྱྱུ་རཔི།ཀུཤྱིས་གསང 
ལོ ། བཁའ་ཡ ཤས་གང | །ཤ ཅྭ མྱ་སིས་མྱི་ཁུབའྲབས་སྦོལ་པ ། གཱ འི ཡེ་ཤ ཕ་ངོལ་གནོན། །དདག་མ་ལུས་ཐ དགགིས་གསུངས། །གང་ ཞིག་རྒྱུ་དཀུནདུགསུ་དས་པ ད །གར དབམཆོགགིས་མདང བུར དེ དག ྣ ཏ 
€| མལུས་པདུགསུདས།།བསམསིཁུབཔའིྲས་སོུལ་པ།།ཐམསཿད་དབང་ཕྱུག་གོ་འཐངའོག།བདེབཐམསཿ་དཡ་ང་དག་གཏད།གཇིགསཔ ཀྲམསཿདྲ་ནམ་བལ་ཐར།།ལུསཿནྲབམསཅ་འའྭའུ་དབང 
ྦ རོ འགྱུར །འདེནིསྦར་དུ་དོས་འྲགབྱསད།།བཅ་མྱབིསམི་ཁུབའགས་བུ་སོལ། །ཨམསཿ ནམསུ་དཔསཱ་ད བ་ཡི།གས དབའི་ཐ་པོལ་གནོན་པ་གསུངན། །དེབས་རྣམ་ཕཀྲམསཅ་ད་དུ།།གས་དབའི་གསངབ | 


། ཡའཐུད་གོ།རྟགཏུབག་ཡོདཔར་གྱུརབས།།བསུ་བའི་དོན་དུུ་རྱལ་བས་གསུངས།།སྔགས་པ་ཐདགཉིད་ཆ ན་པ་ཡིས ད། 


| མབསྦསབམང་འགུག།གས་པ་འི་ེཤསཔརའགཞན།།པཡའ་འཤཔར་ིསེ།ཛགས་ས་རགི 


༠ 


མཆོག་ཏུ་ཡིད་འོངོཡ་ངདགབཤད།།གས་བའི་ཡཤེསརུལ་ཐོདཔ།།སཱགསལས | 


ཀ༠༡༦༤༡༦༩༤༢༤༡༢༦༡༥༠༩༩༩༧༠༠༠༡༠༧༠༦༦༩༨༧༥ 


: 


¡ 


ངཱ 


༣༢༣ 


ལའི 


¡84]66))1)%% + 














, ཟླའང་མད།སང་གཧྭ གལ་་སོགས་པའངམད།། ཡི་འྫ,ིགས་པོཆེན་པོའདམེད། ཅིམསསོགས་འཇིགས་སྲུརདབའངམད།སོམལསེགོས་པ་ཀུནཀུདམ་ད།དབའི ཐོག་གི་འིག པ་མད།ི་ནོནཆོཀཏཱན ཏ་ 
།༽། ུླ#ནོླ་ ་ 
། པམཚནམར་རྡེལ་ཕུམད།།ནདལསེགོས་པ་3ྲམསཿ ཁེ ད།།གཞན་ཡ་དའཇིགས་པར དཔསེད།སུ་གཞྲི་ཁམས་ཅད་ཡོདཔ་ །།ས་གཞི་ ་འདིཿགནས་པ་ེ།འདེདིགངགིལགཞགནས།།གངག ྦ | སླུ 
དཔ སིང་ཁརགནས་པ་དེ།འཇིགས་པ་ཐམསཿདྨ་ནམ་ལ་བས མི་སི་སྙསུ་བུློབ་པརའགྱུར གཞིསནའབས་རབངལ་ཏ།ཞེབཞིན གལྭལཱས་མེད་པར།།མགོན་པོག་ཨ་མེདརབ་མཉས་པས།གོ་ % 
༼ འ་ངམུཆོགའདྲི་ཐོབ་པར་ཤུར།།ཡེཤེས་ཤིན་ཏུ་ཧེད་བཀའའི།།ཡད་དགའ་དིནི་བདག་གིས་འོབ།།སེམས་ཅནདེནོདུཐསམ་ལདཔུར།།གཔས་བདབཞིནདུ་ནམ་པརགནས།།དགྐརབདགགིས་མ་པས ‡ 
རྐྱ་སཉིད།།ང ང་རུབསིང་པོར་ཡངདག་བཞུགས།།ཕྱག་རྐྱ་འདེ ནཔ་ཡིས། །ཡངག་བརནབདུདལས་རྐྱལ།།སིདགསུམའདིནེའཇིགར། པུ་ཁྲཀིགས།།སམམསཅནསུག་འསུལ་ཡང་དུགམ་དས།།འདིག། 


༡༨༣༧༧༧༢ 












༡? 














རནགསུམནའབདཔ་ཡིས།།བདགགིསམ་ལུས་པརབླསལ་ཏོ།།མལུས་ས་སྐྱ་རསཆེབའི་བངག །སམམཿཅནདན་དུབནནབ་ཡེས།།དེ་དགྲེའཕས་ཉ་དབདག་གིས་ནི།།ཡག་རྒྱ་འདི་ཡི་མཁུ་ཡིས་ | 


༢-༧༠༠༠༡༠༠༠༠༠༤༠༤༤༠༨༧༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༥༥༢ ༤༠༠༤ ༤༠༠༠༢༠༠༠༤༢༤༢༠༠༠༠༤༤༠༤ས འཐདབགོདནས་བཞུགས།།སྣ་ཆོགས་འཇིག་ཏནའ ད།། རཿ 
གོས་།་་་ི་ིིྣིིི་སི་སི་སི་་སོ་སས་་་ གནེཀུནམཁེན་མཛོད།།དམ་པའེ་གོའ སའ བསུམ་མྱི་ཁབ་པའི་ནམཆོས་བཤད།། | 
ཅཿ ༡༡མནོ་སམེདའ ཀཀ  ན#ན#ན#་ ད 
༦ | ནས།།མུལ་བལ་མོགས་བདིས་གྲི།།།སཱགབསལྱ་ེས་གདུངས་མོངནས་ནི།ཐུག གགིས་གསུངས།།དེབསྣ་ནམང ཅད་བཟུས་གུརིང།།གསང 
དད ཐ་ གགས དགསཤ།ས་མསམམསུ་ས 7] 
„ ཧེ །ཏགའཔགཡོད་པར་གརཔས།།ཆོག་ཉས་པརབ་ །ཊིསེམས་རནྲ་དམགདནི། དམ་རི་གཞན །འདདཔསླབསམ་།བུ་སནས།ས་ 
༦ ཇས་བཤདཔྡི།།ུགབག མཐདགའགཝུདའྱ།།འགས་དགཞན་འྱད ད་ སས  ་་ 
/£ །སུགས་འབུས་བཞིའྱ་དདང།ད ། ་ གཞིཏ་ནཐོལ།།ཧནའ་འགཞིས་པགའཅུལ་དི་སསགས ག་ཤི བཤད་པར 
།སདསམཆིགགུ་བ རི སྡར་དང་ནི་ཝན་པའི་འུགས།།དོར་བུད་བདག་ཏིད་ཆེན་ ལས་དོ བསམྱཅིས་མི་ཁབའབས་བུག ན།གསད་ཕུགས་འཆད་པ་ 
| བ་ཡི་སཚུར་ལཏོན།།བསམ་སྟིཁཐ་པའི་འྲ ས་བུམད།།ཡདནི དཐར་གཤེ་ 898 ང་ཤི 





༤ |; 0 ཁ༩་ཾྣཾྣཾ ནེའི ་ཀ 
༢ ཇིབཞིན་གསདས་པའིའདག་ཏེནགད་པ།ཡདདགལ་ཤེསྣནས་པརབྱའེད། གསད་ཐགས་རོགྱརས་པར།།་དེ་ 


" 


 ༩༥༥༦༤༤༠༠༥༠༠༠པ༥ 





། སྲུ ཀས ༢བོའརཔ སྦྲ རྣཔ།བསམ 


ཡདའཇིགས་པས་གཟིར་བལྭིལ།།གཞན་ཡང་གྲདག་པའིསེམསཿནཀེ།་འིགཏེན་པདང་ཀྱ་སིརྒྱུ།།རྫོགསསངས་རྐད་གཉེས་དམ་པཡི 


རེ ཡབ 


(ང་པོའདེ། ། | 


༣ | € 


, ད།འདི 
¦ ། བདེ་བྲཟམས་ད་ཡང་དག་འབོག།བམས་ཅད་དབད་བྱུག་གོའཕང་འབྲོག།སུག་བསྡལ་བྲམསཅད་རྣམ་པར་སྤངས།།བསམ་པཀྲམསཉ་དྫོགསནསནི།།དལམྲ་ཤགུ་སསེངསའྱགྱུར།།འཐོབའི་རྐྱལ་པོའ ། 


པ་ 
ཤ༡- 


ཅཱ | 


༩ ¢ 


ཧེ སལྦཏུབའྲབས་བྷསར།ཛོགསས ངས་ཁཆོགཏུ་གས་བདོ།།གཏན་དང་གཡོཔས་མིཤ 


སཔ 


༨ 


ནབསལ ངུལེ ད་པར་བཤད།།དནསསམསཿནྲ་བམས་ཅ 


རྫི སྟ་ཡ་འི། རྒྱལ་ཡོཞ་རོག གསྟ།གདགསཿས།སབས་རན་འདིནི་ལིམབབས།ཁོ་ པོའྱིརལ་པོརཉིདགཱ ཤཾ།།གནན་མེདཔ་ལསྐརཡིེཀྱ།།གས ༨སུ་གས་གས་ བཕ་འོལ་ གཞོན།།འདཉིད་དེ་བདན་གཤེེག | 
¡ ར།དི་པའ་གྲུ།སབགས།།སྒ་དས་ངོགསཡ་ལད།།གསངསགས་འདབས་ལསཊག། མཆས་བདལབསཔམང།།ིཡསང་བབཔརའབུར།། 
| ཆེསྲ་བ་་ཉིླཱ་རུགནས་པདནི་མེནཔརམདད།།ཆུསཀྱེ བྲ མསདཔེད།ད་བགས་ཆགའརིམཔམད།།རསིས་ཡདིདགནས་ཡིན།ུ་ཏིགའི་རིསཔསད།སིགེཀུ་ 

སི དངྲལཱན་པསཏཀུ་པ།།གེང་དུ་ཡང་དགགྲནས་སྦྲབ་བ།།སྤར་ཡངབཉེ་མེལྔནའདས་ཉི་ས་ནི།།ཁུགསརྡེདངདི་ལྡན་པའི་ཤུགས།།རྡེརའབུང་ཆེ་བའི་བད་།ཉིད་ལ།།སྙནཔའིཚི་གགིས་བ།འཕུལ་པ།།གསང་ | 
། སཱགསྦརཕ་པྫོང་འཕུལཌེ་།ཁྲོ་ཧཱལཉེབཔི་དངབོ་ནི།དདོས་ཀམུར་དུ་ོལ་མངང་པ།བཤད་བདཏ་ཡིས་ཐུནུ་རཏོན།།ཡིདཝ་འདོད་པའི་རོ་གཉིད།བསམ་བྱིས་མི་ཤབལས་དངལན།།གསང་ 
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།བསམ་པཐྲམསཿད་རྡོགས་མདྲད་ན།།རྐྱལ་བམཆགགྲི] 
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[པགས །།ིང་ཁའི་ཐ་གྱརའི་ལགས་སོ།ད་མཁསཐཔརྡིནུརཀྱཧུཿ ས་ཏ ཙཾ 
བའྲི་ཤགསཁྲིགསསོ།།ནམཿསཿཨཱ་པརྦཱཀྱཿསྦཿཏགཏིཿསཛྦྷ།ུ་རུན། པཏྟཔཱཤཌ་གུང།སརྦྦ་འི་ཕངཀྷུཿཱ ཏཱ བཀའི ུགའི་སགས་སོ།ནཿཉསར་ ]2 
དྲིའི་ཕྱག རྐྱའིསྲུགས་སོ།།ན་མཿསརྦ་མཱ་པརོ་བྦཱ་རཀི་ཧྱཱཿ་སརྦ་ཏབྲཱག་ཏེབྷྱསཐྦ་ྣ།ཕི་ཤུང་དཱཾཱིཚུཔབཱབག། ཞནཱཾ་ ¢ 
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[༣མད་ཏ ༠ མ་ས 


ཧཧ སོ་རས དམམ སྱ པོ་བ འགས་པ འཆས །། 
“4¦ ཏ ཡུརཀིཐ་སྦ་དྭཏྣཱག ཏབྷྱཿསྦཤ། བཤད་དྷཔ་ཤུདདྷ། སྭ་ཏས་ཏཱཔྷ་ཨཱ་ན་ཡ།ཡནན་གམྙཏྷཱཡ་སྭཱཧ།།བངཆུབ་སམས་དཔའ་སྦྱན་དྲད་བའི་སྔགས་སོ།།ནམཿསརྦ་སྭཱཔར་གྲུརཀེབྷྱསྤཏ་བཱཀ་ཏ་ཧཿ ༼ 
ཧཱཿ སབྷ བ་དྷངས།ཧོཏཏནཧ།དམ་དམ།མར་སཱ།ཉནཐསསྦནདདབའི་སགས་སོ།།ནམཿསྒརས་པའི་ཨུརཀེྱསརཏྡཏེ་ྒུསརྦྣ།ོ་བཛ་ཨཱཀདལཡ།  ཏིུད་ཏད་ཏ།པཅཙ་ 
@ པཙ།མ ཏཱན་ཡ་པརི་བཱ་ ་ 
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' ནྒ 
1 པཿ ཧཱཾ ཧཱ། ཿཉམོལ་དཀས་་སུན་འཔའི་སགས་གཀནམམསཝགཔི་རུར་བུ་ སྦར་ཏྭ་ག་ཏྭཾ་ཏྩཾསྦཱ།མ་ཏྣམཏཱ། །ཨཱན་ཡ་ཨཱན་ཡ།བྲགག་འཕྲ་བེཁཡ།སརྦཏྷཏཾ་སརྦ་ 
2 དབ།ཏམ་ཏ་མ།སཛྡཱནཐ་ པར་བ ཏུསཱ་དཱ།།འཇིག་རྟེན་པརྣམས་སྐན་དྲང་བའི་སྟགས་སོ།ན་མཿ སྔར་ཨཱཔརོུརཀ་ཤཿསྦར་ཏཱོགཏེ་ཐཱཿསྦཿཛ། སྭ་ཏྭསཏ།མཧཿཏ། དམ་དག།མཧུ་དམ། ཡུ ཀར།ཡ་ 
རྫ། 'ཨཱཀར་ཡ། སཏ་ཐཱཏི། མྟནཱཡའི་ཤུདདཾ། ང་ོནམས་སུནད་བའི་སཱགས་སོ།།ནམཉསྤཔའི་འཱ༽ཿ སྤང་ཏླཱག་ཏྭ་ཐྱ སྦརྦཐཱ། ཛ་ཡ་ཛྔཡ། བི་ཛ་ཕི་ཛཡ། མདཱསྭཏུ་ཐཱད་ནཾ་སརྲ་ཏདཾ 

( པཱཾ།།སིངསྟོརམས་སྦྱན་དྲང་པའི་སྣུགས་སོ། །ནམ༔སརྤསཱཔ་ ཤྲུ སྦབ ག་ཏེ་ཧཿ སྦ་ཐཱ། ཅིཧཧ།།མེ་ཐྲམ ཊ།དམདམ།ཧེཾནཧན།མཏཱནཱཡ། ལཱརསཱརཧཱའྟ། མཆོརྣམས་སྙུན་དྲང་བའ | 
( སུགས་སོ།།ནམཿསརྦ་སཱ་པའི་ྷུརཀེཀྱཿསརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏི་བཱཿསྦ་ཐཱ།།ཡོ་ཏནཧན་ཐ ཏུབ ཊཐྱཱདམམ།། སྤར་དྲུཊ་ཡ་དཱུ་ཕ། སྟཱ་དཱ། ཤུནམོདགནཾཚམ་དམ་དུ།།ར་ག་འད་འཇཾག་ ] 
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བྲྲྔྲ་་ད་ན་ བྱཀྱརྣནཞིམུསད།།ཐ །སཱགསྦའྱིརས་ཐད་གསུངས་པཡིན། དོནཀུནཔཔར་ ཡེད་པའི་སཱགས། དུ ཀྲསྨ་ སམིསམྱིཁཿའསཧོལ་པ།། ཤིན ིྒུ་གསངབ ། 

¡ ཡང་དག་གསུངས།། །ཕྱགརྱདང་ནི་ལྷནཉིག་སྦྱར །དིདངམ་ཏོག་བདུག་པ་དང་ ལ་ཡ མུས ། སུས་ང་གཞོམ་ཕརམེནུས་སོ།། །ཤྱོགས་བཅིད་བ་དང་དེ ངན བཟ།།གཞན་པངཡིདསི་དིུ། | 
¡དེ་ཀུན་སྡུགས སུ་དང་བཅས་པ་ཡི། །།ྱག་རྐྱར་ ས་དན །ྱུགནརྡྗེ་ཀཀའ་ཕ་པ། །ཁྲ་ོའརྱལ་བོརྣམཔར་ཤུལ། །འདེནིོདལ་རྔསསུཔྩིན།།ཞི །།ཞི་བདང ཞྱརྨྱས 
པ་དང། ། ཞིཿམངོནསོ་དབང་ གུ ཁྱོད་ལ་༢གལུསཨཆོགཏུ་འདོད།།ཐ དནམས་དུམ་ལས་འཁྲུདས་པ།།མ མདའ་ཡབ །།མཚན་རྣམས་ཐྲམསད་ ། 
།ཅདསས་ོགས།ཕཀྱར སོན ་འགོབས།།བདག་ ས༔ སས སཔ །།དགཤེགས་ལས་བབུངསཅན།། དབྱངསཀི་སྨྲཡསནི། །གེ་ཞགཤགས་ པས་ཀུན་གསུངསཔ 
, ཁོ་བོའྱ་རྱ་ འརྒྱཝ་ པོའི་ཆོགའི་རིམས།།འི རམ བས་བཞན་གསུངས་བཉི་ །ཀོདིད་གཅེག གདུཐརྟན་ག ་5ཏི། ུདགནི་བས་དབར་གནས། དམ་པའི་ཆོས་ནི་སྤུལ་པའི པའསུ། །།ས་ སྙེངས་ནནིཞིབརའགྱར།།སངས་ | 

རྱས་ཀུནྱ་སྦུན་སུར་ནི སཉངས་ཀོདཉིདག་ཅིག བགནས། འདས་དང་མཉཐོན་པརྱ་ཀུར་དང ན་ཡ ར་བཞུགས་པྣ་མས།། །ཁ་མོ་སྨྱུར་བཀྱོད་གཅིག་པུ ྨ་ནམེད་པའི་གོ་འཕང་འཐྲོག། ( 
རྫོའ་སམས་འབའ ན་ས ༨ ༦༄།ྱད་ཞ།་ ༨ །།དབང་ཆེན་ཐམསེད་ག° ཊནསནེ།། ས་ །གཞིརྣམ་པདྲགཏུབསྱོད། །ད་དགྲེ་བམས་ཅད་སོན་གྱུར་ཏ། ངའ་ཆྱསདམ་ཆོས་བསམ། , 
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བཞིན་དད།། སྡོང་བུ 


གསགསོ་ོོཔསས་མཉ་་བོའ་བངཀ༥ 
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ནསོདྷ་ནམསྭནྱ་ཧཱནཆདའགྱུད 
ཟིནརྣམས།།ཚེག་མཐོདས།། 







༄༡། །སྦུད་ཨསཿའཛིད་པའིསུགས་བནི།།ཅང་ཞིདྲ་འཆུལ་རྣམ་རབརྒྱན།བླུམམཉེས་པརད་ཤུད།ཆོགའརེམ་པཡོན་ཕུམ་གཞསངསུགས་གང་ཡང་ཧུ་བཞུནནས།།བྱཀརྒྱསྙིནཔ་ 
༧ ཟི་དས་སུ་བཟུང། བསལྲིརས་གནང་ཐོག།སསྟེད སྲ ཡ་བརོན་པར་ཤེད།དྲུ་ཁྲོད་དང་དིའིའི་རི།།ལམེ་བཞི་མདོའ་མསཚནམ་གཉིག།གདདུ་ཡིདནིཉམས་དའབའི།།གནས་དཀིད་དུབཅམ་པརྱོ།། ¢ 

། སྤོངས་ཐོག ཅིགའི་ཟས་ཟའམ།།ཡང་ནར་བའགས་གཀས་བ།།འནནོད་ཅ དྱ ༨པཞིསྲཔ།༢དའབུནཐག་གཅིགཔླབས་ ཐུགས་གསོ ཨ་པ མས ་ ཐགས།མངང་།ུས། ༈ 
དདནྭིལན་པར་བག །འགམ་ཐཱག་གཅིག་ཏུ་ཚང་པན།།དས་བཤན་མིདི།།མཆིགསཉིདིསནད་འསྲུད།། བས་ས ཡ།སངསགྲར་ཡ ནྭག།རལཀི་ལསོགསམཆོན་ཆགདུངས།། ; 
མདནབད་ཡདརུདཐགསུངས།། དེན་གནས་འདིད་འབྱར་ཐུགས།།སྤྲབ་པ ཟ་བ ་ ཧེ ཀ༽ར་ཡི་ས་དང་མང།།སིམ་ེ་སྔའི་རམ། 
།གནམདགཀགནས།།དེ་ནམདེཡི མཚན་སྐ་།།གི་ཙཱམའབུད་བའའགུ།།སྭན་པའི་རྔའ མདན།།ཡངན་ ཏོགཆདྡདུའབབ།།གཞསསྭུལ་ཡིབ་འོངས་ཏ།།ྤྲ་ཚོགས་རྫཡིསྦྲ་དང་ཡང།ལི་འམཅེ་སཞི་རྣམ། ཏཱ 
ྦ བཅན་གླག།ིཉནཔ་དལནཔརསེད།།ཚངས་དདབྱརིན་སོགས་ལྷ། ་འཕུལཆནོདངནས་ནས།།སེཏགགིནིརར་འེབས།།དུཿད་ཞོད་ཀའ་ོལ་ུ།།་བའུ་པས་པ་ཏོགི ལེ 
( ྒ | 


[ཆ་རཔས་སསྐང།འེདས་པར་པ།ཚོགས་ཐས་ད་གི།རབཏུ་དཞིང་ཡད་ཡོཀོཔ།ས་སྟང དུུ་ཀུནངསཔར།ྐུ་པཡ་ཡ་ལེནཀངརུང་སེམས་དཔའ་རདངའིབདག །སབ 












དབན།།རསྭིས་མདུན་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ།།གསདསགསགཞགསུ་བནབཞགལ།།འདིནི་ནང 





༈ 









327 


རླ དོར་རོ ོད དྲགས་པ །སྟན་པའི་ཚི་གགིས་བཀའ་སྲུལ་པ།།དཔའ་པོཆན་ོ་ལུ་ཏོདབགས།།།ཉེད་པརང་ཀའབཞེདཀྲས་མཐོང།། | 
ཨཱ །ཁཱོའོའི་རྒྱལ་པོ། རཱ ུལམ།།ཀློུདཀྱི་སཞིའདི་བླུབས་པས། །ཤིནང་སུག་བསསལ་ལང་ལངའ་ཀྲིགས། །འཁོར་བྱིར་མཚོལསཀྱོད་བརྒལ།།སླངཔངསྤུ་བའི་འཇིགས་པཡད།།འཆི་བི་འིགསཔ་འཇིགསདང་ ། ཤཿ 


ཀད།ཇོགས་སངཔས།སམས་ཧནམཉས་གཤིན་པ །བདགཉིད་ཆ་ནཔོནཕས་ མྭ་ཤོད་བ།།ཡོགས་ཀླུདདགན་བཞུགས་པའི་མགོན།། ཏགཏུ་ང་ཆོས་གསུང་བརའགྱུར། །དལུར་ཇིག་ནས་འི་ཨནེ། །ཐདགཞིདལག་བནས 
€ | གཟུངས །བདགཉཉིད་ཆེ ནོའི ཞེན་པ ནི །བ སུམ སྲ ཡོན་ཏནཀླུ་ན་འབྱུངབ། །འསྐྱོནང་ར་ག ནྣན། པར་ཀྱུར་ནསརི། །སུགས་ཤར་ངིཿ་ འ།འངོརཀྱི་བྲང། །སངསྱ་རྐྱས་ཞིང་རྣམས་ ཤོན་པ༨ཾད། །ནྡེ་མནཱ་དཔའ་འསོང་ནམས | | སའ 
རྣ; ཉརའཚོབས།།པཙལ་ཚ་མཚོམགདཔརའཀྲོ།། དེནས་དཆོར་བའི་བདག །ལྕུཡེབཞོན་པམཛེས་པལ།།དེུབསོན་པརཀྱུརནས་ནི།།་ནས་རྔོརྲིཉ་ནགྱུར་པ། །མི་གཡོ་རུའཕུལ་ཆེ་ལནཅིམ།།དནསལཡིབཞོན་པ་བཅེ་བས། £ 
ཊཾ རིག་བའཛིན་པའི་ཚོགསཀིས་བསོར།།ཀུ་རན་ཇཡྱིས་དདི།།རིག་པའཛིན་པའྲིཀླས་སྤོགས།ྱེ་བདུ་ཐ་ཐན་མ་མེད་པའི།།ཇིགཔ་འཛིན་པའི་མཁལལྟིངདགིས།།དེ་ཡི་ཚོནགསར་ནས་ཐོལ།།འདེནེས་ས་རྒྱསཞིང 
།རྣོཔསསུ།།རིགཔ་འཛིན་པཐམས་ཉདཀི།།འཁོརལོས་སྨྲ་རིའམཁའ་ཁྤིང་ཡིན།།བསམ་ཀྱིས་མིཁྱབ་ཡོན་ ཏན་བས།།པསསལ་པ་གངསེད་པདུའཚོ། ིསང་ནླིག་བའིའོད།།དཔལ་ལཱན་གདུལ་ག་དུལམཛད། 
| པ།བློབཟྲད ཀེསརྟིཀུན་ཡུདཾན། །སངསརྒྱསཞིངདགྲངཾས དར།།ཆོདགནས་འདི་ནྷིསངབདྱིད།།ཐས མམེད་པ་ཡིདམཆོསཏ །བློལཱརགཔི་གཟོས གྱུར་པས། །སཔསྱ་རུས་ཡོརཏནབསམ་མེདའྱང་ ད ` 





| ( ༄ཅ 


༡༦༤༠ ༠༠༡༩༡༦༢༡ག༠༩༧༢༠༡༥༩༥༤༡༡༡༨༥༩༥ཚམཚ༧4ི 


-.. -“ ༨༡༡༡༦༡༨༡༡༨༥༤༩༨༡༠༤༡༤༤  ༨༥༠༩༥༠༤--༡- ུ 








1 


། ལོ་ཐོའྱརྱལ བོའ 
ཨ། ¦ པའིསངསརྒྱས་ཁྱ་དཀྱིས་མཁྱན།།ཤཱཀྱ་ཞེས་བྱབས་ནོ་གསུངས།།།ཞིབདང་དྱིརས་པདང།།དབངདང་མངོན་སྤོདད་བཞི་ནདུ།།རསའེས་གཉེས་པར་ཚུལབཞིན་དུ། །ཇིསྟ་རཇིགས་པརྱཀ་བཡིན།།རསྲིས་གཉིས་ 


༦. \3 
4 
༩ ¡ 
£22//4 
25 
༨ 
-ཌ་༢ 
3 
ོ་་ 
ཏཱ 
< 
ཤོ 
༣2 
% 
/ོ 
ཌ3 
2 
ཟླ 
ཌརཿ 
2 
-# 
34 4 
.94ླ 
4 
1:34 
རུ 
ཟྭ 
རླ 
€_⁄ཤ 
-ཤ 
@23ཿ 
¿£ 
/3 
3 
2 
.„. 023 
7 2 ཡུ 
3 
ཾ 
3 
༢ 
(ཌུ 
༩༧ 
ཤོ 
4 
7; 
༼1 
4 
༥ 
རོར 
ཌཅ 
24 
/ 
21 
3 
3 
= 
° 
4 
༨ 
རཿ 
13 4228] 3% ༢༢ བཿ 








434 


ཝི ༣1“ 


༣ རེར 





]༦༠། །ཧྱེད་ས།་སྟང་ སེཁས་ཅནའཚོཉདགད།།དྡེན་མསགཞམ་པརཔའྱིཔིར།།བབའྱཉལ་བོརཁྱསྱར།ང་ནསས་དང་ནིག་ནདགལ།།བནི་ཤངགེ་ཡལ་ཤིངནི།།ཨརླ་ཱརྦ་ཁེགས 


༥ པྲ ནབསགའདནིངའཏྱུཔར།།ཆལ་སིདོའ་པར་དོདཔ་ཡིག །སཀའི་ཉེངནགནས་པདད།།དེལེ་ཆོགའདེནི་བཤད། ཀག 
2 །གཏགས་འདོདཔ་ཡི།།བསྲིས་སྤན་སུར་སྦྱེནབསུག་གྲ།།རྒྱལ་པོ་འདོད་བར་གྱུར་པ་ཡེས།།ཆོག་ཡང་དག་ཚུལ་བཞེནཧུ།།བློནཔོ་ཐོབ་པརའདོདན་སྐེ།དེ་ཡི་ཆོག་འདེནི་ཤད།།ཀཡུད་ན་འབུམ་ཐགགསུམ།།འབུས་བུ་ 


¬ 
¿ 
4 . 


' 


ྲ ¬ 


༠༩༤༤༠༩པ༧༠༠༩༠༩༧༠༤ 


ནིབཤད།།པདམའེ་ཆོག་སྐྱེན་བསྲགརཾམ།།པདམ་ཆུལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །མངར་གསཀྱེས་ 





ོ 


འདོདཔསསྦེནཕསག་ཐ།ེའྱིར ་ིད།གངིགའདངསཁག་ུའུར།།མཁའ་བག་འབས་པགི།་ཇགསུཤེསན་ཞགནསས།།་ 
ཐཱ 


ཧོོ་ཅོཊོ་ཊོ་༔ 


ད ཏི 3 ། ཆེང ཅུ 








སཱགའབུཊཕྲགགཅགཤས་ན།།ཡུཝ3ྱ་བཕག 
པོའརགོདཀརའཐོག།དའིསྣ་ཛསྨན་ཁསའབུས་ཕུག་བདུན།།བས་བསམདུནངྱུའིནབགགབ།།དེནས་སཱགས་པའི་འདལ་ནི།།ི་དོདཔནི་ཐོབཔར་འགུར།།གཡ་ཏྱོག་མདབུ་དཔ།།བནདན་དུགཉརྱན།དངཔ། 
ཏེལ་དཔས་གོགས ལས་བཤུས དདོཔས།།ིགཟགས་མའབུས་ཐགབ་པག །འདག་པོདཔབདྲགངཔ་ཡིན།།བདམའིཟབྲི་ཡང་ཀ།ཀ་ལཀ་པ་བྲསགཔར་ 
ག།ལེ་འྭ་བཀས་པཔནོར་ཏུང་རོད།།ཤིནཏུ་ཡིང་བཅུགས་འབུདབ་ཡན།སོ བའེའྭབསི་སུནས་གསེས།།ཡེད་འདོད་མི་ཟད་བརུབཤཔ།།འསཀྱི་སྤྱི་གསག་བས་པ་ཡིས།ཞེ་ཟད་པསིནོར་ཡང་འབུད།།པད་པའས་བོན 


དཱ 
། 
ནཾ 


| ་ 


ིལ་པི་འབས།ུ་གསབགཀད།།ིི་ཟདའས་སོོ།འས་བུལསཅདནབླགགཔས།།སགིལིད་ལཁཔརའབུར།།ད་ེས་པས་ེ་ལེགགིས།།དའོདམྲག་ུཤེ། 


༡༡༠༩༦༩༩༡༦༡༠ཛ༣༠༧༤ 


' § 
















( 'པཔའ་བོགཅིག་བམཐོང་དཀའ་བའི། །ར་སྲ་ཐིས་ལགས་པར་བཀམནས་སུ།།དེཡི་སཱན་སའབསསརཔ། །གཞནཔོ་གནོདེདམ་ངོན་སྤོང་ནེ །གནོད་སྤེན ཅོདར་ཧལ་བོར །སགྭང འདའི། མས་སྭམསཌུལཿྐ། ། 
མདོན་པའིད་རུལ་དྷཉལ་ཆེ།།གངུགཅིངག་བུག་པའི་ལསྱ་པེདཔ།།བཀོནམཆོག་གསུམལགནོདདདང་།།ཚོད་དུགགསངསཀས་དམ་པསཔས། གསང་ཡགས་འ་དཔརམིིཞུམ་གན སློང ¡ྲ 
བབ ཟླས་པསསུནནི་འཉིན་པསྟེ།།དརྣམས་ཕ་པོལ་སྩོན་པསན། །ལཊཀི་ཆོག་མཐོང་བཡིས།།དྷར་མས་ཉིདལ་སྭར་བདྲག།།སྤིག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཆོས་མེདཔ།།འབྱུང་པོ་ཐམསཉདབསུག་པདད།།དརྣམས ལན་ལས་སུརན། % 
དེམ་ཐགཏུསོགའཆདའ་གུར།།སྦུལ་ྱིཤུབམཞིབླ་ས་ནས་སུ།།དུག་དཔལྟུནཿགཕྱེམར་བ། །དཀྐས་དེབ་པའེའདབླག་སལ།།དྲཔོསེངྲིའི་བབ།པན་འེསྱ་ཤོགས་སུགནས་ཏེ།།དུགགས་ཏགུབི་བདབ།། § 
ཐོད་པ་ལྡུནབླཔས་ནག་སྭ།།ཡུས་མེར་ཀྱས་ཀྱུགས་གད་ནས་རི།ཞི་མ་པའེ་ཤེང་ལཀླལྔན་བྱིས། ཆོག་ ཞིནམེ་སྭརབདབྱ།།གསུམ9ེ སྤྱད་བུྱསནས་སུ། །གཅིགི་སྭེདདུ་གཞག་པདྱ།།བཞེ་པ་ཡུམས་གརཀྱེས་གཏང ད 

 པདཡ་སུད་དགཞག་པར་བུ།།སུལ་ཅི་ཤུབསནི་བཔས་ནས་སུ།།མི་དན་དུགཞག་པར །།དུམ་བུར་རརབཏབསནས་ཆུ།།ཐོངཔའའརགཞུག་པརྩ་།།བྱར་རཱ་བྱརདཞི་མདོན་བྲམགསནམ།།རསྲ་བེས་བུར་དུལ་ 
ཀས་ཏ། །ཐཱགས་བལྟོརུ་ཕྱགས་པརབ། །ཁྲས པསཿོགཅོག་བོརའདུག་སྙེ།།སྨྲཐ ལཔའྲི་བོ་བོཏདེ། །སུགས་པས་གཏུག་པ་གཙོ་བོརྱ། །ཤྲར་པརཤྱུརྱྱི་བར་དུ་ནི། །འདེནིཏན་པ རདྒནྱས ན།།ད་མ་ཐག་ཏུ | 
[སླག་འཚང་འཐུར།།འཆེལྟས་ི་ནིའ་དཿམབླད། ཀུན་པའམནི་ཆ་བར་བཅས།།རང་གིཁྲགནེཏད་དག་དཔ།ཡུཐམ་མང་དག་ནེ་ཡང་དགལྔ།ླ་དངད་སྱེགས་ཉིད་དངདེ།།འད་དག་ཐབས་ཅད་གཅིག་བྱས་ཏེ། | 
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༨༠༠༠ །དྲགའི་སོ་ཀན་འཆད་པརའྱགུར།།མི་ཡི་རས་པྱཔཾ་མླ་བངས།།དནསནིམ་པྲལ་པནླ་བང།།བདགཉིདི་ནྲིཐག་གམ་ནི།།ཡུདསམརྱི་སྐནི་བཏགས་བསལ།།རསྲའིས༔ དྭ་ཡོགས་བུས་ཏེ།།བསག་ 
| ཟླགས་པདུནད་སྙིན་བསགྲབ།།བདང་ཕུགས་དང་ཏེ་དུར་བཅས།།དྲག་གཏོགས་ད་ཐགད་སམ།།སམསུ་ཉན་དདནྱིརལ་པོ་དད།།གཞན་ཡདལུལསོགས་པ་དད།མམོནམསཀིས་སུ་སྟབས་སུ།སྤགས་པལཞི་གཞོད་ 
ཕྱུད་པ།།དརྣམས་གཞོལ་ཕདཧ་བའིཧཱར།བོད་ཐའདིནབརྩམ་༢དབ།།སྐ་ཚ་དགགིས་ད་བཞིན་བརྟག །ནོསི་ཕའི་འབྲས་ཁུ་དད་བཞིན།།ཅིརགས་སྤྱིན་བསྲགས་བྱུ་དན།།ད་མཐག་ཏུསློགཞཆདའབྱུར།རེ་གཅེག་པསེ" 
| ཡི་ཀྱས་སྭ།།ད་ནི་ཆོགསནམས་མཉན་པདྱསིས།།གད་གི་སའཕལ་དུ་འ.བས་བུའབུང་།།གསད་བའི་སྤྱོར་བ་བཤད་པདཧྱ །ཞིམ་པའིའདབན་དྲུགགོས་བཏགས།།དེལ་ཁཀི་མིང་དྲི་བ།ཚ་ཐགསུམྱི་སས་སྦད་ཏེ། ། 
“ སྦགས་པ་རྟག་ཏུལྟོནུཕྱོགས།། རྭསཟིས་ཐདད་ཤོགས་པས་དགམ།།སྙནལཅོགཅོག་པོརའདུག་སྟེ།།ཁྲོས་པའི་དི་ཨྱ། བཤག་པ༨བཱ།།བདག་བགས་བདུན་ལཉི་ཤུསྦགས།།རིགས་རྒྱུད་ཕྱུགས དྡད་གཉིན་བཅ ས་པའི 
¡དྲགདིཡི་ཙནའཆི།།དྱགུ་ཡུད་དམ་ཞུངཿམ་ཅིག །གད་དུལ་ལར་གནསནས་ནི།།སྦགས་པའི་དཔ་གནོདིདལ།།སྱར་བའདིནེབརྩམབྱསན།།དྲ་བོདམ་ག་ཏུའཇི།།ཚིག་འདི་གཞན་དུམ་ཡིན་ན། ། 
རར་གྲིབག་གིས་ཚགསམ་གཞས།།གཔོ་ཡིནིགགས་བཏནབ།བོལནནིམ་པའི་དབལལ།།མདྲབིས་གདད་གཞུག་པརྭ།ས་སང་ ཉིམཔར་གིངསང་དག །མཁས་བསྔཌས་པར་བཔདསས།།ཡ་ 
| དགཆཧགཤས་པ་ཡིས།།དུག་གིས བཤོསཏྭ་ཐུག་པརྩག།ཆོག་བཞིན་དྭ་དུག་བྱུགསལ།།སྐྲད་ཅིག་དེལ་སྦྱར་བརུ། །སུགས་པ་ལྷོད་ཕློགས་པ་དང་།།རས་བྲེས་རྟག་ཏ་བྱང་ད་ཕོགས།།ཅོ་ཐཉོག་པོ་ རའདུག་རྒྱུ་དཁྲོས 
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| སའུགཤརབིཁབར་ལྡན།དེ་བཞིན་ལན་ཚ་ཐགསུམ།། ཡིགཟགས་བཏྟན་ཐུསནས་ས།།ོདི་ནམགལ་དླགས།།དཏིདལནིའ་སྦརཏ།ཡིདདེ་གཟགས་བརྟནནངད་གཞུབ ་བདད་དང་ཐད་་ཡོད་ ཏི 


རཾ 


སྭ།།དྲག་བའ་གཟུགས་བཏྟན་ཐིསནས་སྐ།རྐངཕས་བབཏུམནནནས་སུ།།ཀནནས་འོས་པའིབླཟས་པ་སམ། གཟའར་ཐུག་ཚབས་བྲོར་སའདེབས་ཤིད།།ོལ་མིག་ཆནཔོའབྱུང་བདའགྱུར།ས་གཞཀན་དུ་ 








„ ° རྩོས་འགུརབར།།མ་ གྱའྱར་བཡིན།ག ོི་ོོོས་ོདོ་ོ གོ་ གཞནམསུ་ཐནནུས། ོ་རུཉྷ་ཀི་ཝ་ཤིངདཔ།དཀརགསུཁྱནབྲསགྱབས་པཡོག།སྐྱབོའའི 

རྣལམརའ་གྱུར།།སུགས་པའི་བཀའ བཟང་པད།ྲབསཔཔའའ་སནསསུ། མཁས་ཐས་འད་གོངབད། ཞིབ་ཡཔམ་པྲགསིམད།ཐབསཿ་ དངུགགིས་རྱུགཡནསསུ།།སྤམདང་བཏུ་བསྐམ་ 
པི (པརྙབ། །ཞིམཔའི་འདབམརདྲགཡེ་མིཿ །རང་གྲིཀག་ ནས །ནངད ས་ལན བྱ ཝགས སགས །སུགསཔས ¡ 
རཾ ཁྲམ གྲག་པ ཨཱ རྔ ཞིབ་འ མདག ིསནྣིསམས་བརླནཏེད།། མཉན་ཀིང་ཡམ་ཤིངནི མས་བ སཏིལ་དངའབས།།ལྲགླབུགས་བྱར་་ 

4 [5 བདུན་འསེགསན།།དེ འབ ཤིང །བྱརྒོདཀ ་ ལིད ིཀན་སསདག། སལ སས ཨསུ།ཟནབཞིསལབཀགསཟུ་ །བསཾགབྱུགས་གསུམཿ་མཉིད་ཀྱིསསུ། ཛ 
ཆྒུནབཉིད་དུདཔེ་བདའགྱུར། །བྱ་རྒོད་ཕུས་པ་ ཞལ མྭཐནནས།།འདྲི ༨ མྱྲིདདདྲུགསནསཞི གིགཔཏ་ སུས །དེམཐགཏུདག་བློནག ། ཡཿ 
ཤི ཤཱ་པ་བདགྲེ་བགདང འདབས བཞིན ནིགིས་དྲགནི་རིགསྤརྱུདབཅས།།ཆུ་ རར །།ནབཞིནགཤེགས་པག་སྤ་སྦྱརརཀྱང། །དམྲ་ཤགཏྲུཐལ་བརྨོསོཊ། །གཅིག་ཤིས། 
 དགཉིདྨདག་བུར་ཏ།།གཉསཔཡསནི་ནུ་མ ཉཅ པསདངགཉེནལསོགས།།འིད་ནིའརི་ར་ས་ནད།ནིལ་བབདགཉིནཆན་པ་ཡིས།།ཡན་འགལནི་བརསནས་ན།རང་གི་གདང་ལན་ི། 


༧༥ 6 € 










ནེཾམབྲཝནི་བཏགསནསས།།ིཀ་ཆུགས་བཏྟནྱ་ས་པ་དང།དཔའི་ཕངྲིིས་བདག །དདི་གཏུབསནས་བཟེགགསི།།བྱསདཀིདྱཀངནིབསགཔརྦབ། ྦ 
1 གལ་ཏེཔབཔཱདེདཔ།བདྱ་པད་དནསྱབ་བ་འཇུ་གདང་།ཚོངས་པས་ཡདདགྲསས་དདད།།་མོས་བླས་པརྱ་དཔ་དད།གཞན་ཡང་སྟན་པརྡ་གགསཔ་ཡི།།བབྱནལསོགས་ལྷ་དབང་གིས།།ལུགསཔས་དདའ་ 
མེདཔསན། དེཆབྱས་བརསིནུས་སོ།བགས་བཅ་ལནཔའྲིདགསིསྐི།སགས་གངཆ་དདབན།།ད་པད་དེབྲསས་པཡི།།ོམའི་བྲགླགགསདཔེ་བྲག །མཆོག་ཏུབདབགཏདཔསན།།དནསན་བམདགད་རུ། 
| གོསླཀན་པནླི་དསསནསསྭུ།།རྒྱ་སགས་ཁུབས་རྣམ པརབཏགས།།དུགཀྱི་་མཉིད་དགདད།།ུག་དྷ་གཚ་ཡངད ལན།།བདེན་པའི་གནསསུའདགནསནི། །ནིམ་པའི་ཤིངལ་མེསཿཏ། །གསངཤེས་གདའིགྲཤོསཔདང་།ཟླུ། ‡ 
ཤེས་ག རཔ ས་ཅི བགནནས།སྲས་ལྱད་གཔན།།གསདགས་སེ 

| པེལ་མེགནམ་པརྨལན།།ཉིས་པལནི་ཉིན་འཞི་བ།གསུམ་པལནིངིསེས་ཆེནཔོ།།འཞིཔ་ལནིལུས་སམསའུར།།ལྔཔལནིདན་པཞད།།ུགཔ་ལྷགསདུད་ཟདག།།འདུན་པལི་སྲོག 
ཟྱབ་ཤའི་ཕིར།།གསང་བའདིནེ་བཤདཔ་ཡིན།།མད་བུསནས་ནི་བཤདཡིས།།ར་འཕུལ་ཆེནབོོགྱོད།སུགས་པདང་བཞདཔསྐ།གཞན་དུནནི་འཁོའིནུས།།ཇྲཱགས་པ་དདསེདཔ།།དནི་གཡལསཞིབའ། 





།བད།ཇིིདགསྦྱ་རལ་མཉས་པདད།བནས་བཅིསབྦ་དབ་དཡིར་།།བླཅི་འུདཡན།ྲུ་གདངདསཔོྱ་དད།ུང་ིརྱསཉིདདངན།།དེསཐསཉའའིདུང་དུ། 
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དོགས་ཡེད པབརགནས།།དདས་བྲདད་པས ིདབ།དངོགླནྱརབཡས།།དང ྣ 
འགྲོ་བའ།།སུགས་པའིལསན་ ^ 


)་ུཐསབསྲེགའྱ།གཉན་ཏ 












]༄༅། །པའི།།དྭག་པོའཕལདྡུ་བཀཔརའྱགུར།ཞཔའི་རུས་པ། གི བདཔི་ཡལ་ཡགས་བར།།བ་པློམསནས།དམཐགྱོདཔ་བྱསུ།གས་ ནལུཡའི་སཱ།ད་བཞིནངུནིཁཱའི་ 
| སྣུ ཚེ་དམའི་སེ་ལ་བསགའགྱུ་རན།།དེམཐག་ཏུའེད་པར་འགྱུར།།ཏེས་ ཤོནཡེ་ཤམ།།ནིམ་པའིལམད་བཞིན་པ། །བྲམསཅདགཅིགཏུ་བས་ནས་ནེ།།བྱར་ཅུ་བྱཧད་དུ གཔརྦ༔།།གངགིསིདནས་སྩོསནསསུ། ། 
།བོལནམ་ཡིསབྲསགཔ་ན།།ས་སེད པནམལུསབ།།འཇིགརེནདུནེའབྱེད་པར།གྲུར། །དུུ་བའེས་བོན་དང།།ད་བཞིན་ནིམ་པའི་འབབསབུདད།།དྲུག་དང་ལནརཤིདདགནི།།བྱརཅུ་བར་དདུབསག ནས་ནི།ཡུདདཐུགསདང་༡ 
དུར་བམས།ཐེོམམེདཔརྲ་བལབརླ་ོག།སུལ་དངནུ་ཡཞག་དད།།ཁའིརུསཔཡདདགྲ་ན།ཅངས་པལིནིརོ་བརམས།ཆད་མཉམ་པདབསནས་ུ།པཔཁག་ད་ཏགས་ནསསུ།ཐོང་བུགཅག་བ་བས་ 
¡¿ (བ་ཡེན།བརྒྱུརྩ་བརྒྱད་ནེམངོན་བསྡགསནས།།དགྲ་ོའི་སྒོཁར་སཱརབདག།།བད་བྱུགས་དང་གཉེནདུ་བཅས།།དགྲ་བོདྲིངན་འཆི།།མིའིཞག་ནིཉིར་དགདང།།ཐལ་བཟོད་པ་དབཔསནས་སུ།།རྒྱ་སྐྱེགས་ཁུབ་ཡང་དགལྡན། 

༡ བལྫོམནསརིལགཅིག་རབཏ།།ཁའི་རུས་པནང་དུ་གཞུག །དྲ་ོའིསོབ་བབཞག་པན།།དགཏིད་གོད་དེརང་བཞིན་བཅས།།དྲགབོ་དའིཆ་ན་རག།རྒད་པའིབདགཉིད་ཝ།།གངས་ནས་དུག་དདཚབགསུམ།།སེག 
ཟླགསལནགསུམབསྲེག ནསདྐི།།དེམཐགཏུའརིབརཁགུར།།ནེུ་འི་ཤིངནི་ཡངདགླབངས།།མཁས་བས་རཊཏབམ་པྱབ།།དྲུག་དང་ཚཱ་ནི་ཡག་ལན།བསག་ཐུགས་ལནགསུམབྲསག པན།།ནདནི 
སྣཆོགསཀུན་བྱདནས།།འཕྲལདུསྲོགདིའཆད་པརའགྱུར།།ས་འི་འབཏུ་སྤརབྱསན།།ད་མཐགཏུའགྲུ་བབར་ཁྱུ།།སོལ་བདང་དི་ལན་ིད།།ཚབགསུམནི་མཉམ་པོརབསོས།།ཡུངས་མར་དང་དི་ཡང་དགཝན། 
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༢༠༩༡༠༤༨༧༠ར༡༠༡༧༥༠༩༢༤༠༠༦རམ་སསསམ༠༠༠༡༠༡༡༩༡༥༥༡༥༠༠༠༠༠༤༢༠༡༠༤༠༠༠༡༨་ 


༧༩ བླ 


དནས་གཟུགསབརྐན་ུསནསསུ།།ཚ་རམ་ཡིནིམི་སཱརཏ།།རསབིསཔངངྲ་ཡོགས་པདང།།སྔུགསཔ་ལྟེརོུགས་བྱ་འཅིང་།།ཁྲོས་པསམེནི་རབའབསཿགྱུར།།བསྲེགབླུགས་ལནགསུམཉིད་དུའི 


༥༦ དེབཞིན་ད།ིབརའྱུར།།དུད་པའའབསབངསནས།། ཁོངབུནདུ་བབ།།ནིལ་པཞས་འལོས་དདི།ད་པའམིངྲབབ་ད།ག་ང་བནི་ཡང་དགྲ་ན།།ེཡསཏགྱདྲག་ག།ཚ་བགསུན 
„ བརྩ།།རང་གྱི་ཡུལའཁོརཕོགསཀུན ྣ 





རྟགཏུབཤཡོདཔརགྱུ་དཔས།།བུཀས་རྔེའིརོལགནས་པ་ཡིས།།སྟན་པ་དགནིབསྲུངབའི་ཕྱི།དམཔ་འདིན་སྦྱརབ་བྱ།།རྣིམཔའིའབྲསབུ་ཡངདག་བླངས།།ད་ནས་ཆ་བ་གསུམྱིས་དགེད།།ཁྱད་པ་ཤིཡ་ཕིའབལ་ལ།། ' 





|¦ ༄༅། _།དུཔའིནིདྲིས་ནསས།།ཝི་བདགཏིད་ཡངགྲ་བདོུཆོགབཞིནམེ་མར།།ོདཔདངནིདགིདཏུང།གང་དུ་ནད་ཟདགནས་ནས་ནི།བྱགེཡགས་པས་ལོང་བ།དཔོདནི་ཡདད་འཇི།།ུལའའོར་ | 

༧ རྒུགས་བཅསདབནིནནོ།།ཏ་པརའཆ་བ་ཐམསཿདདཔ།།གདངནདང་སུ་གནས་ནད།ུགདང་ནིལ་འཕོདང།ུང་གཆ་དདབབ་ངུ་འབྲགས།།སེནཔའྱངཔོའི་ཚོགསཀུནམིས།སལང བུནཁསཔས་བྱུར།། 
ླ འྡ་མགས་འཆངཔཔཉགོ་གཔ།ུདཝདོཔ་ དཔ་མིིན།།སྱིད་ཛའིསེམས་ནིབསྐྱད་ནསསུ།།འགྲོ་བ་གཟིརབལབལྟས་ཏ།།ཏི་ཤུར་གཅི་གདོམ་ིས།།དགང་བས་དེ་ཆོདབལབདབ།།སྔགས་བའི་བཀའ་དྲིནབཟད་པོཡིས།། ཌཱ 

པའི་ཆན་འབདའུར།།གས་པ་བོལནསསཉས་ན།གཞནད་ཞིབདགའ་འབུར།།སྔགས་ཉིདདོཐུབཔའྱ་ིར།།དདགྱམོརབ་དདིས་རྒན།བསྟནཔ་བསས་བའི་དོནཕྱིར་དང་།གདུགཔརྣམས་ནིགཞོར་ཕྱིར་དད།རྒལ་བོ་ „ 

ཞམནིགདུག་པཅན།།བྷས ནལགནོདདྱ་དཔ་ནམས།།དེ་རྣམས་ཚང་ག ཅད་པའྱི་པར།། ཤནཏུ་འྲཐུབ་པདྱཔདཔ་ཡ །།ཡངདགའདེནོརེབསྦྱརན། ཧཾ ནོད་འགུབཔྱཾིདབ་ཡིན།དམ་ཐགཏྣུནག་པརའྱགུར།།ིནུས་དུགགིས་ཕྱེ་མད , 

` [ཀྱིའི་དུས་པ་ཉིདདག་དད།།དབཀིནསྐ་ཚོ་རྒོད་དུས་དང །ཡུདས་མརམྦུལིུབས་དབཞིན།།ཞིམབ་ཡདདག་ལྔབདག་ཉིད།རྱ་སྐྱེགས་ལརྟཚཉིད་དག་སྟེ།།འདི་དག་ཐམས་ཅདག་ཅིགབསྡུས་རྣས།།ཚདམའེམ་ནི་མི་བཟད་པ།།དགིད་ཁྲོཔོ ། 

ྣ ་ུ།བ།གཟུགསགསུམདབྲགཔ། བྱིར འགུཤིད། ནངས་པ འབིགས།ཚུགསགཏན་བས་སིལ་པོའྦ། པར་ཡིན །རྱལ་ཕོག་ུག་བའིསིམསལནཔ།སྱགས་པ་ 


།ཤཾ་ཝཟད །སྱོ་དབའདིནིརབཔཊ་མནས།།སྔགས་པམོདདུ་ཡངདགའ་གུར།ཚབ་གསུནདདལན་ང།།སྐེ་ཆོུགས་པཉིདད་ི།ཚབ་ཚབའིམངདང་ཡང།ཊསྐེགས་ུསྲལི་ཐུབས།།དིརྣམས་གཅིག་ཏུབསརས་སྭ།། 


| ཆེ (92:29 (ཆི) - 
14@!%ཇ+† ཅི ཨ་ཅོ 


ཁི ཇི 


། 


།ཤེ་ཉ་ནོགགས་བྷཏ།ཚབ་ི་ནཀུན་དུདགད།། པི ནི་ཡད་དག ནཾ དིམ བྲིསནས། མི་བཟད་མེ་ཡབྲགགསྦ་ྱུར༔ ཅ། ནམ་དང་།། ནོསིབཟང་པོལ་ 
ས་ས་ས སབྲསགས་ཆརཔཆེན་པོའབབ དིར ངུ ྱུགསདཔ ་ སྲ 7༢ 
| ཏ།གས་པ་ཞིབགནགབས་གོ།གདརློསད་པངམཊསནས་སུ།།གསརེ་གཏདཔའེསེམསབྱར། ནི་ད བྲ མ་ཐག་ཏུའྱུར།གཏུགཔའི་ལས ཊབཅུས་བ།དོམ ཊནའདེཡདདག ཀྲ # 
སྐི གསཔ འདགས་གགི་འནམེསམཡིཁུག།ུལ་ ཡུལ ཡདབསམ་མི་ཁྱབ། དབའབསམ་མྱི་ཁབ།།ཛོགསས་ས རྐད་གཉིན། །ཀུདཀདབསཊིས་མྱི་ཁབ་གསུངས། འའ 
, ཡན ནིསུ་ཡིསནུས།།ཡོནོཏནདད་ཐདབེ།།ཇི་ིདསམསྙནྙིནོདུ་རཔ།།དེ་སིདལསནེ་བསྡུས་པཡིན། ངརུཁཔ་ེུུ།གས་སས་ཅ་ཉིསུནད གུས ས་པད།།དབཞིནདབདངྱབབའི་ 
གཞནལསཀྱགསུངསཔ་ཡི།དདགྲ་མས་འདའདིྱབེད། ཅས དིལ་འཁོརདེགསུངས་བ།།དཀུན་ཏྟོགཔའྱིརལ་ ས་སག །ཞིབའོར མདུངཔཡིག། །འདུ་མབསགསཔས་ ཛུ 
ྦ ག།། ཀརགསརམངན་པ་མིསགགམ།ཁབསད་ཡཏརབནག་གཁན་མཔབ་མའིནསད་ ཆན །སོབའབུ་ནིདབཞིནནོ།། རན ླན་ཚོགསལསྐཔབ།ཡསཀྱ་བད་ངོ 
| གནིཞེབརགངིགའབས་བུལགས།།ེབའདེབ་ནིནདདཔ།།གངཤགནས་ནིབ་ཏུ་ཐགས།། ་ས་ནམ་གསུ་པ་གྱི་ཡོག་ཞིག་གགས་གགས། །གཞིགན་ཀིངགསལ་བ་ི།ཅད་ིག་ཤི་ 








ྦ པོ་ལས རབ་ྲགས་པ།།དེདཀབྲམསཅདའ འ། ངོ 

2 གནས།།ཆོག་ མས་སོ གདས ་ངོ་པིོ་ོ་ག་ཟ་ཡིན་ 

- མཉེས ཉེམས།ུག་པ་པ་ཤམངཤུགསཿགྲ ོ ཟས་དངནི། །སྣཱ ཚོགས ཞིག ༢ ་ མད བའྩགགས་བསིས།། དགྲལགསཅདད་ རོགས ན་སེལ } 

(| ༤ །གསུངས་བ། །བདག་ཉིད་རྟེད་པ་ལེགས་འ དདདག་ཁྲམསཿད་རྒྱས་ རྤ རྭ ཊྲ །།འདིཀུན་ཡངདག་བཤ ྒ ༥ ས་ག ིཐན། གཞན་ཡངནུད་ཟདཅི་གསུངས པ།།ཀངརུབ་སྙིངབསོག ‡ 

ཤཱ ཟུ རི ནཔ་ཅསཿ །ལའོ་བསམི།།ོག་དསཆས་ཅས་ར གསུས མ་བས ཡིས་ག ཁ་ད ཨ་ཡ † 

རྗ ¡ འཇིགེས་པདང་ རྲ་པད།།གངཡ རྱ རཱ ར།འཇགས་བཐཝསཅ | 

(¦ །བགགས་ཆེན་ཡཔཿ འཇགས་པརྩ་དད།།གད་མདནད་ནྲ་བམས་ ད་འདོད།། : མསམ་དདུ།། ྣནདྨ་་ ཤིད ཐལ་སཿནམེདཔར ། ཙུ 
དརུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱཀང། མཁས་པས །རྡོ་འཛིན་པྲོ་ ལཱན་ཉྱེས། 


བུ་གས་པ་ཡཆད་ྲིགས་དསདའརྟསསྟེ་ །།སསྟེཿ ང་ཡིད 
སྐྱར་བ ཞིཙཤགི་ ངག །ལ།།དཔའ་ །སེམས་དཔའཆེནཔོ་ལེགས། ་ཤིས་ལག་ཡངདགའ་ང། ± ིོཇ ཡསད ཏོག 


ཁིལ 


༄ ༡ 


ངོའི སོར ༣ རོར རི ོི་རི་འོམ་་་པོ་ར་ 


| འཐུངབརའཚུར།།བགེགས་སྤྲུགར་པཟམས་ཅདནེ། !སྔགས་པའེབཀའ་སྒོབྱེད་བརའཁུར། །དནས་བཅོམལཱནའདསཀྱིས་བཀགསྤ་བམས་ཅད་འཇོམས་བར༔དཔའི་རྡོ་ཀྲུན་དུའབརབརཉད་པའིམེེལུ་འབྱུང་ཐ་ 


ཀྐ ༦༦:༦༦ ཅི ༦ 


ྦ ཉིད་ཐགགས་ཐམས་ཅད་དང་།།ལོག་བརའདེན་བནམས་དང་།།གང་ཡད་ཁ་ཅིག་འདིན་གྲུག་པའིསེམས་དང་ལཱན་བཀའན༔ི འྲགཅིདྨ་གགས་ཚོལ་བའི་སཱན་པོ་དང།།འཇིགས་པའེགཟུགས་ཅནལོག་པར་ ‡ 
| འདིན་པདྡེརམསྡ་དོརགརྱའིདབང་ཕུགགི་གཟི་བཛེདིས་བྲགས་ཤིངགནསམེདལ།།གང་མངསཔསྦྱརས་ཆོསལནི།།གས་པ་མིསནི་སྐྱབསསོངབས །གངཞིགསྐཱ་བོད་ལུས་ལ།། སུགབུསཱལཅི་ཡ པཡོདམ་ 
[དནསབཅོམལྡནའདས་ཉས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའགན་ལབཀའསུལཔ།།སྣེདཔམ་བགགས་ེ་གཟགས། བསྒྲུག །གཀའ་དོ་རཉོན།།ཡ་ཤསཔཡི་སམསབསྱེས་ 





༤ 


ཅས་པའིའུ།།རབཕོགས་རེས་ུ་འབེདབརནི།།སྦགས་པ་དེལའུ་ཁད་འཁུར།།སུམན་ཅན་ཐུགས་ཅད་།ལ་བཟངསས། །མཉེས་དགའབརནི་ ས་ 


འཆདབནའཤུར།།བདགཅགཀྱངནི་དེབཀའ༡ན།།ལྷུ་དངལྟ 
བཾ 


ིས་བིཏངེའཛནལ་ཉོགས་པར འུགསསོ།།བཅོམ་ལཱན་འདས་སོམས་པརའུགས་མྲཐགདནས་དཞིགས་པྱརསཀི་ཞིངའདནིད།།འགུལ།རབཏའགུལ།ཀུདུ་བཏའགུལ། གཡོས། བཅ་གཡོས།། 
ཀུན་དུ་རབ་ཏུ་གཡོས།། ལཱགརབ་ཏུ་ལྕེག །ཀུན་དུ་རབ་ཏུལཱཾག །འུཿའུང།རབཏུའུཿ་འུཿ།ཀུན་དུ་བཏུའུར་འུང།ཆེམཆེམ རབདུཅས མ།ཀྭུ ནདུ་བཏུའི་མཆེམ་པོ།དེནསར་ ཤིགསཔས་རས ཀྐ ཞི ཞེ ངྫ 








3. 





པ ་ཱ 


མམ དྲུ མས་གཞོབབདྭབཐའི་ཕིར།།སམས་ནྱི་ཆུཕགཏད་བདྱཔ། །བགགསྣ་ནམསཐམས་ཉད་དམ་བརའངིགས།།ཐོག་མ་ 
།།མེད་བའིའ།ཁོརདབའ་ཐོམ། །གད་ཡད་སྡིག་པཅུད་ཐང་བ།།ཁྲོགམེདབསྲེགཔའིའོརལོ་དི།།3ཏཱཆཱབ་སེཁས༡ི་མཐུ་ཡིས་སུ།ད་དཀཐམས་ཅདབད་བ རའྱགུར།ྱན་ཆུབསམསནིསམསཆེན་པོ། སེ་སི་རེས་བནམ༔ རྔག 


རཾ ཀཿ 


¡[བཀལམེདཔསིག་པ། 


2༡༨-༦༩༨༤༧༡༢༥༤-༡༡༡༠༠༠༢༤༧༠༡༠༠༧༤༠༠༦༡༠༤༦༧༠༠༥༥༢༢༠༦༡༤༡༠༠༠༡༩༥༤༧ 





; 


བྱངཆུ་བསེམས་ནིམ་བསྐད་ཅིད་།།དདདངབེོ ནའགྲཱས རྣམཔརཱདས།།སྒྱསདུ་ ། 
རྣམས་ 


པཱ པ་དེས གིས་འ ངཱ ཞུ བས་ན་བཤགསྣ་ནམས་བགེགསྱ་དཔར་མིཕྱགར་ཏ།།ཅིའིཉར་ཀན། ཚི 
ཧཱ རཿ པིན གསེ གས་ད ལག་པ ཏོ དིད 
ཟླ 










༣ 


།ཡེ་དགསྣནམས་དང། ཤཟྷ་རམས་ཤིན ]; ླུ 










¡1 
¦ ༤. 
བཿ 
7 ༡༡༩༤ 






† 







ཅོམནས་དབད་ སྐུར་བད་བྱའོ།དེལ་གསངདབའེབདག ཧིལ་འཁོར་ནེ་འདི་ཡི ྣ 


 ག༠མ༠༩༤༧༠༠༤༤༤༡༠༡༢༠༡༡༡༢༧༨༡༤༤༤༠༩༠༠༤༨༤༢༠༡༤༥ ༧༨༠༨༡༨༠༤༢༠༩༡༠༡༤༤༢༤༠༤༤༠ཆ༢༠༧༠༢༩༥༤༧༧༡༠༠༡༤༠༧༤-པ-༢༤ 


























ྣ སྒུར ནྲི ཛི པོས རོན ཐོར དེ གསིར ཙོག¦ཐཡོའི་ 

ཟི རའ ་ མ་པར་ཤ།དྲར་ པཾ རེའཀྱུར སྟདབདགྲ། བཀྱུནདྲུ་པ ད ལ་འ འདས དུ'མུདཔའའཞི། པརམའི ངན་ཡདདག་བཞུགས།། འཤར་དསྲས ། 

ཅོ ་་ ཛི ཚུབས སམ་དང ནཔ།ཕབ་རྔོངྲ་པངབཅན པའ ན་པོ་གཡོན་ཕྱོགས སུ།། དཱ་ཤགཧནཛྡ 

༤ ༈ཉྷད། དཔའ་བོ ནཔོགཡ་ངོསསུ།། ལས་ས འགུག གཡོ་ིབསཆགཔོ།ཐོ་ཡན་པི་བིུ། ཁམས་གསུམརྣམསུནིགཅོད་པདཊ ད།།སྒོའི་ཕྱོགསསུ | 

བྲི་ས དྲ་མ སག་ལ གསས ས་སི ར་ར 
ཨམ ཀྲ 





ཡི = ཟོ དཾ ཤི 


ཚཾ། བོནིས་གད།མཐིནཔ་གོས་རྱིམ་ཡང ག།ས།གཟུན་ཕུད། བརྡ་ས།།རན་ཆེ ` ནཔོནི་ང་དགུལ།།ྲིརུཡིས་ནིརབ་དུ་བཀང།།ལྷ་རྣམས་ཐམས་ཅདདགོད་པད།།དྲེདང་ཡཏོག 
སོགསདེག་ཐས།།ཇི ིཏེད་པསམཆོད་པ།ིག །མི་གལོ་བདགཉིད་ཆན་པོ་ཡིས ལ་འ ལམ་མང །ཀྱིལ་འཁོར་མདོནཔར་ཤོགས་དནས དཀཉས་གྲ་འཞིཔ ཡིནཏ།།ཀུདོ་ ལོའམ 
བཞི་ བཞི་པ།།དུམ ཨུམས །ྡྡའིཕྲངབས། 


རྡོ།ཱཏུ། པས་བ བསོར་བཱ།།།འི་དི ལདུབཞགནས་ནི།།དིདཞིའབད་པས་དང་བ་དུ། ཟིལ ོ་བདགཉིད་ཆན་པོ་ཡིས།།རལ 


༡--༡༩༡༧-༡༠༠༢༤༤༥༤༢༦༢༠༩༤༢༤༥༤༤༤༠༠༩༡༧༤༠༢་༢༠༥༤༠༢༠༡༩༠༤༠ ༤༠༤ ༢༣༠༠༧༧༢༩༠༢༧༥༦་ 


ཤིི་གཧཱ་ནས་ཅིད།།སིངཤསི་ིངཁར་ཡིན།ཀུནནས་འབརབཟྲིདབང་ན།བགགས་ནགས་ཏུནལས་ནུམ་གོལནས།།དྲོ་འཛིནཔའིདཔས་ུབཐོག།སིགཔཐམསནྲ་ནམཔར་གོལ།།བཤགསནིཐམཔ་ཿདྲན་མད་༡༩ | 
ˆ ཆོས ཀུན་ཡོན ཏནགྱིསབརྒྱནཔ། ིབཞིན་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབཐོབ།།དེ་ནས་ཕྱགན་ངྔོ་རྫབཅིམ་ལྡནའདས་ལ འདྲི་དདཅས་གསོལ་ཀ།བཅོམ་ལྡནའདས་བཤད་དུ་གསོལ། །ཁྲོབའྱི་རྱལ་པོདབཞིན་གཤེགས པཝམཕ་ཉྱི་ས ི ། | 
4 བྭོ་མཛོདཔ་ཅནམཐུ་སོབསཆན་པོས གསད་བའིཏོག་པགངཤིས་སྒྲུབ་པ་བོ་རྣམསུལམ་འོངས་པའི་དུས་ནདངོས་གུབ་འཐྱུད་བར་འགྱུར་ག།སེམསཅམད་པོའི་དོན་དུ་ཕནཔདང་བ བཉདཔརའགྱུར་ག།བགགསཐམསཿདརྣམཐད 
`) སུཿུ་ཐ་སྨགསཀདའབུ་ཕརའཚུར་བདེབཅོམ་ལྷནའདས་བཤདདུགསོལ།།བདེ་བརག་ཤིགས་པ་བཤདདུ་གསོལ།།སེ་མསཱན་ནས་ཏིས་དརྡུབསེམསདཔའ་ཕུག་ནདྡོྔལའདིསྐདཅེ་ས་བཀའསུམ་ཏོ།ལགནརྡོརྡུའ་གསས ¢ 
-. ;] ལེགསསོ།།གྡནྡོ་དྡཾསཱར་ཡང་ལགས་སོ།།ཀྱོད་ཀྱིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕནཞིང་བད་བའི་ཕྱིར་དང་།མའོངས་པའེསམསཿ ཉི ཁ་གསལ་པོ ནོ་ཐམསཅད་དྲུ་ཐོགས་པདཔ།།རྒུལ་ཕོང་པད་བཞིན་ 5 
! གཤགས་པཐམས་ཅདཏིསྔ་ངེསསུ་གཞནངབ།ལས ཀྲ ོོ་ 










ལ་ཡིདལ་བུང་ཤིགདངང་ཡིསབཤདདོ།།ད་ལ་འགན་དོ་རྡིས དོན་བཞིན ྦ ' 
` གཤགུསུ་པའི་གོའཕངལ་གནས་པས་བློ་བཆནཔོའི་དཀྱིལ་འཁོརཅནཔོ་ི་བར །།གུ་བཞི་པ་ལསྒོ་བཞི་པ།།རྟབབས་བཞིི རྣམ་པདབདྐྱན།།དེ་ལ་བཅོམ་ལྡནད་པའ་བོཉེ།།ཆོསཞིཀྲམསཅད་ཡང་དཀལྟན།།དའིགཡས (' 












༡༧ 


ཝེ ༩) ༣ ༦ 





།རྒྱལམཚནདད། ནོར་འུདང 


མྲི ཅི ༦ ལི 





ཁང 





ཅི ཞིན་དུགཔ།༣ནགྱལ་པོསབདན་ཏའ་གིནལགྲགས་ ཟུགས་བརྙནྱ༔ སྐར གབནང་པགཡོན་བསལ་ད་ རོའོ ནས ལཁོརདངོ་ཅས་པད པ་དབ ས་ད བདོད བྱཔོ སེས 
ཏ་པ སེ་་ིནྱ་གུ་གབནཔ ིྱཨསི་དཟླགས ཡུག གྤྲུབ་པཀྱེ་དེམུགས པགདའདོདཔད། དགུནདབཿ ཉེ་རག།བདན་ླམ་པ་དེ་ཞག 

| སི་ཤིདལསཀཱ (ཀའེགཟུགས་བརན་སྐནས་སྱུར་བིནདུའཐུམ་པགགསུམབླཟས ཏེ།།ཇྲིསིདདྲུ་ཀྲུ་འམསད་ དཔངདུགུརཔ སྲིདདུཐཟླས་པ པྲ་ཤའོ། དེབོན་དུགནོད་ིན་སུབ་པ བཞོས གསཿལས་གནོང་སྦྱིནགྱི་གཟུགག་3ྱས པ 
ལྷས བཞིན་དུ གསབས ཇིད ཉང ཐུམས དའོཏེ་བཀའྱེ པར་དང སི པ་བོ ཟླམ དམ་ཡིག ཏནཡསལར་ཤིན 
དབཿཐཀཞསུམགླས་ཏེའྲི་སཾ དཱུ བརྡའྱགུནཔ དྲས པླྲས རི ཡབ] ༣མཁའལཔམཔ་པརའ འཛེམ པའེརང་ཐི་ནལསནམམཁའཝིདབསལསཱརབཞིནདུའུམ་པགུབླབུསནནན་།ཁ་ 

]ཾ ཁིམ༢༧ཡྱ་ཉིདོ། དེ་སྟུ་སིནཔྫོ་མུབཔཔའད ྲླླ་ པདེདཔདེསིདེདུབས་པྱབོ།དལྟརྒས་པ་ད ༩ 
ཤས ཀུན ས་གནཛྡོཏརཇོསྱིཉལ རར (ལྟརལས་བྲམས་ཉད་ཕྱེད་ དོ།མྨསཿད་དུ་ཐྲོགས པམིདབའིསླའན་པོའོོཅལ་ཐཆནཔ་འེགས རྒྱས་ 
།རཱམས་ཧཏྱསྔ་ངེསསགན་བརྒྱན་པཔ ལས་པཡས་ཅད་དགཔརྡ་ ཤད ཀྲུགས པན བའི་མ ལཔོའདལཏོག འཊམསཉ་ཆགྱངའ།༥ཏརཀ ཏེུམསམ ནད དད། མདདཔ དཔ། 


རྫོར 


༢༠༩༤ 











}མ་ཞ།ཡས་མངསསམ།་མམས་ས།་པ་ ༡ ༢༤ ༡༠༡༤ 


སོམཏིད ཟ་བྷནམས་སཱང་པནས ར་འོང བོས མོསོ དགུག་པདང། དབང་ཧ་བ་ཐདད་། གསང་བ མབརྣམསལ ིལར་ཀུན་ཏ རབདེ་ | 
རྩ | སྦི ཞས་ག དན ཡམ ཕྱག་ནྔོ སབཙོམ། མལཱནའད། དཀ རཿ མངུ བི | རྭ 
. ;, པརྐནརྣམས། ། བཅོསལན་འདམ ས་ཤདདུག ལ །སྒྲུང་ང༽ ཀི འིབགགས་སྣྲ་ཚོགས་བཉེནིག །ཏུགཉསམསནི་གའངའྱགུར། འགུརཤིང། །ག སངྱསཱགསྣ་ནཱམས་ནིཁ་ཤིཿབྟལ ། ! 
ཤེ | བཟླས་བ་བསུམ་གཏནདགའབམིན། ག་ད ཕལས་ནམསད་ དང། སྤན་བསྲུག དབངབ སད ། ཏརམས་དིིས། རྟ།།སྣུག སྭ་བབག གསལམ དེ་བ །།ཡངམམྲད་པར་ཀྱུར་པདཔ། |: 
རླ ཡྲལ་ཞཉྱཉྷ ཞནཉིནིརྣམ་ པར་ཏོག ། །རྣམཏོགམངཔོའབྱུར་བདང་ གྲ ་པམདོཌང་ཧྭོཿ སྭོམལསཆེ།། སུ མ་ིན་འགིསནམ་བཟོལ། །ཁྲོཐཿ་ིཉད་ད་འབུང་།།ཿ །ཐེཆོམ་དགནི་ ཌོ 
-ཟྷ༥ སྤྱ འྱུརཤིད།སྨུཔ་་ི་དོས་གུབམད། །དེལསེགིས་པའ རྣམསན། [བགེག ི་ ། །རྩོད་དདབྲདའགྲོཀུདང་ནི། ། སད །།རིམསདང་ཚནད་པ། གས 
| ཏྱིབཏེན། །དེབཞིནདཱའི་སུབཔ་པོ། གཟའི་ལཁརཔ། དབང་ནི པྱ ལྟརསྣུབས་བའིསུགས་པ་ཡི། །བཀགསརམས་ཐམས་ཅད° ༦ བར། གད ཡིད ཡིད ༢ 

[དཔལྟ། །སྱནབསྲགདངེཿསཔསྒམའད།ེལརམ།ད་དི་རཡ་དེ། །ཁ།མཔརསཀ ས་ཕག སས ཞིང སྩིན་ག་ཆོགབཞེནདུ་ྱ།ཐཿ ཡེ 





` ཐྲནསཿདནི། །༼ཚོ་བཅདབནྱིས་པཔདབཤད། །འཇུམཔསིདབནིནལས། དའ ཟནསབ་ྩབསནསྭས།།ཝགས་པདའིའདགན། །འདིནི་སུརཔུབསེགསཔས་འཛིན། བྱ 
4 བྱིན་དང མཛུདས་བཞེགས་ཀྱངནི། །དེཡི་མོདལརྐྱརདུའསྲོ།།དེ་བཞིནཉེ་དདུབགགས་གཞན་རྣམས།།ཐུ་ནམོང ནེ་ཡངབཤདྱ་།།སཱགས་བས་ཁྲོས་དངབཅས་པ་ཡེས། །ར་ནམས་གཟཟུགསནེ་ཡངདགྱུབ།། དར 
ལཿ སྐེཚོདང་ནིངུག་གིས་བས།།ལནརས་ཀངནིཧུག་པརྱ༔། །མལ་ཡངནབསགས་པཡིས། བི །ཡང་ནབགེགསནམས་ཐམསཿདགི།། པུརབུསགདབཔ་སྐར་ཡངབཤད། །ད་ཡིགཟླག ¥ 
ཙཱ བརྟནབྱསནསསུ། །ྡོྡེ་ཕུར་ཐུས་གདབ་པར། །བཏབཔས་བསཏུནིའགུརཞིད། །ཐེོམམད་བརའིཔར་འགྱུར།།ཡངན་བཀགས་རམསྲ་བམསཿདཉིག། ངས་པ་ཡདནིབཤད་བར།།།དེ་ཡི་གྲགགས་ཧྟན་ 
2 ཀྱསརསསུ།།ུསལ་རིརབརྣམ་པརབསམ། །ལྕོགབརྒྱདདང་དིལྟ་ན་ཡེ། རྗས ཡངདགམུནཱནཔརྱ། །དེནས་པབཏུ་ཞིའྱུ་ཀིང། །འཆེབརའགྱརབའེ་ཚོམམེད། །ལྕ་ཚདས་པའེ་ཐགགསརྣམཊ ཀྱང་།།སྤྱརདུ 
ཤི" སིཀཡོཔཏནཔརགནས།།དནས་ཀུན་ཅིསཀུན་ཐམས་ཉད། ིའི་ལས་ནྱིདཔརྩབ།།དེ་ཡིགཟུགསཔ་ཏུནྱབས་ནས་སུ།།སྱིན་བསྲགལསནི་ཡངདགབརམས། །མཆོནྱ་ཅིས་གཏུབཅིང་བཅད་ནསད།། 
¡ རྐངཔ་ནས བརྩ་མས་སྦྱིན་བསྲགཀྱ་ | །བཅད་པར་གྱུངཔཾས་དེམ་ཐག །རྨག་པརའགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་མད། །དལྟརཀུནལ་ཀུན་དུ་ནི། །མཁས་པས་ལས་ནྲི་བཱ་པརན། །ཁྭ་ ཅེགགངུག་པའི ། 
| སམས་ལནཔའེ། །གགེགསྣ་ནམས་འམས་ཅདྨ་དག་པརའགྱུར། །རྡེག་ཉིང་གཅོད་ལཕུར་བུསའདབས། །འཐེགས་ཤིངད་བཞིན་ཏོག་པརད། །བདཱག་དདགདཔདཚགཅོདགན་རྐ།བྱང་རྲབསནསིས ( 
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ཅོོ 


༡༦༠ བྱ་བ རབ་ མུགས་ཐས་དེདགྲབམཉཿདབ།།ཤིན ིནཏུ་གཏུགཔ གདུགཔའིནམསྟནམས ན་ཝ ཕལྲ་སགོནགཅེདཔདོད།།སོསསོ གཤོ ཁཀག།ཧང་རཆ་ནཔསོ 
ཕར ནསུསུ།ས་ཨྭ་ཧསཆོས པར་སིག པིལ རུ རླུ ཧྲབ ཕྱེསདཔ་ཐིན ཤི དི 
ླ གཾེ་བཀའ་སྒྱལ་པ།།ཨཾམའོསཔ་རྒྱས་བསུམམི་ྱཐ། ` འའ སས ་། །ནདངལ་ རྩ  ་ ༣ཐཏུ 
¿4 འུ་ ཞུགས་ནསའགྲེཐ འའགར།།ནུས་ཕགན་ངོས་གརཔང་བཅོན་ཝནའ གལ་བ ཅས་ག སྭལ་ཏོ། ཨྡལ།བསས་འུའའྱ༔ ན་པའི་བཞི གཡགསཔ་བསུཿདྲིསསུ།ཞུབ་ནརགས། 
རཿ གྱགས ཡི་བུ ྱལགའམཚནཔས་མཚནང ན་པ།ལྷ་ཐམས་ཅདདང། ལི ༽ ཐན་ཕོནལསྟལནིག ཕྱརབསལསྭ་ཐམསཿད༔དཔར་འླུགརཔའི་དོན་ཡོ་ བརི་ཤིས་ £ 
ཤོ (པ དུ་པར་གུརཔ་བཤད་ངུ་གསལ།།ད་ནས་བཅེར་ཝ ་འ་་བཧུབསམས་དཔའ་པ ནོ སཅཿང་ གས་གའཀནདྡོརྦཾ་ར་ཡངལགས་ས།། ལང ཤསཔསདོས་བྱ 
༥ དེལ ཟངཤུགདངངས་ཁིདལ་བ ཤདདོ།། ཕྱ ི་ ད་ག ལཏོུརམ་ཡོསཝ དས་འདཏོཅགཉསབཀངུལཏ།ནང་པར་ 
[ཏམཔར་གཞགཔས་གནས།ཕྱག་བཚལབ་ཡེཔལ་མཐྦར། ་པོ་དགནིནཀྱས་ནགསས་ྱ་བ་ླ་འགདཔབ།ཇ་དབ་དཔའི་བ་ ས་མན བཞ།ླདཡང་སཔསགསྱབ 
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ཏཱ 
,¬- 
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¿ ། ༼ཏོི་ཉི་སྐུ་ལཞུགས་པརའྱུར། །ཁོོའྱཉལ་པོིནཔའློསབ་ཐབས་མུརརབ་མུ་འྲལ་ཆེནོྷོམནཏོའོཙོག ལོའོདབལ་སོགས་པཟ་ཞོངའཐུམཐག་གསུམབློབོངོོདོ 
* | ཞག་གསུམ་འདུག་ནས་རཾས་བྲཾས་ཀྱིས་མདུན་དུམཆོད་པཆེན་པྲོབས་ཏ།།དའི་མདུན་དུནམ་པའི་ཡམ་ཤེང་གིས་མས་ རཡྱེ།།མརྦ་ཤིས་བཏགས་པའི་ཨུངས་ཀར་དཀར་པོ་ནང་པོའ་སུགསཀྱི་སོང་ཕག་བརདྡ་ཐཱན་ ཙ? 
༢ | བསྐག་བྲ་སེ། སེན བསེན་པ་ཐས་པ་སེ།།ལ མཁྲིལ་ལ་བློ ྦ མཔའ་ཡམ་ཤང་གས བི རུག ཀརྡ་ཀརཔ་པད་པའྱ་སགས སྲང་ཕྲག་བརྐྱད་ཕྱན་ ལཿ 
༢ བསགས ྷསནབྱབསཔསས།ལ་ལཁྱཆནླི་བས་ནིན་ཏ།དལ་ཁཁོར་ེས་ནརལ ཕུག རྱབ་ཅསཏེ།ལ་དུ་ད་སནས་ནིསད་ིག་པའ་དྱ དུ 
( ( བབླས་པརལོ།རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཉད་ིས་མཆོད་ཉིད་བསྐལ་པེར་གནས་ལ་འ ད་པའིའཆིད་བའི་དུས་མདདེ་སཔས་རྒྱས་ཀི་ཞིངཐམས་ཅ་དངུ་ ཉད་པར་དེ་བཞིན་གཤགས་པཐམསང་མཆོ་དཉིངསམས་ སའ 
ཛཱ ཅནཐམས་ཉདྱ་སིཾ་དོན་ཐེད་ངོ། །སྤུར་ཡད་འབུམཕྲག་གསུམ་བཟླསཔ་བྱསན་གདའདོད་བའི་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཕྱད་དོ།།ཆིག་རྣལ་ཆ རའཔཔས་ཊ ཤིངབྱལ་བདེད་དོ།།ཊཱུམ་མཁའནས་འདབ་ཆགས་ཏ ད་བར རོ 
[ཁཱ ་མངན་་ཆུ་གཞན ཅེད ཟབགཟག་ཅིནོལའིན་མཁདག་ནས་པྱའ་སལམ་སུང་བས་དཉིལའཁསལ་དིམཔའི་་ ཐམ་བཀན་རསྲཤིས་སམ་གསཔ།ལ་ ཚི 
༼ རལད པའླུགས་བན གྱ སྤྱན་སྔར་སའུ་དད་རིགས་འབྲུན་པའི་མར་སྲང་གཅིག་ཟངས་མའིསྣེདདུ་བཅུག་རྙ། རདྲལཱང་གི མེ་སྤརསྟ། གངུང་ཞིང་བླབས་བས་དཔོས་སུའབྱུང་དོ། དེནས་ཅིའྱི་མེར་གནས ྦ 
[བཅས་ཏེ ང་བར་འ མཆོ་བར་ྱར་ར།།རུགསཞིོེ་ི་གླ་ག་ིཕག་གགབྲེས་སཞ་རཞུརར། | 


༥༤༡༠༠༨༩༩༡༠༠༡༣༡༠༤༡༧༡༩༧༧༤༡གསགཞནསསས༢༠༤༡༦༠༡༠༡༡༨༧༥༤ 
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[སོས སོའོ མོ་ནད་གསོ་བ 
4 ཁཐུ་ོ།རྱ་མཚོརའགོ་བའིཏུཀླུགིངའིནངཞུགས་ཏའམ་ཕྲག་གནུམ་བླབསནས་ཕལངུ་ཕི་པརའ་པོ།ཇྙིལ་བའི་ཁ་དག་གམི་ཏོག་བགགནདྷལ་ཅའི་ཁདག་གིགསོ་རདཔརའྱགུ་གོ།སོག་གངབསྲགས་པསསོགབང་མི་ཐད གྷུ 
བྷོ འཐུར ནས་ི་ཧུན་བྲག་སི་ཁམ་གགེནོརའགུར་པ།།ཕི་ཡདཀས་དར་དུབ །ོས་ན་ཤིས་འཁོངག་པགསད་བརའབུར་པོ།།མད་གསུམ་ཅིས་གཏགས་པའངལ་བའའབས་བུན་བསགའབས་བསད། ¦ 
ཊུ རྒྱལ་པོར་འགྱུར་འོ།རས སི་ཚོགཇི་བཞན་པནེའའི་ཡིནཏའཐགས་པ་མི་གཡོ་བཞལ་གཅིག་པ་དཔའ་པའིནེབཟའ་དུར་དིགཁནབས་པ་ཟུར་མིག་གིས་གཟིགས་པའི་ཕུགན་རལ་གིང་ཞགས་པབསམས་པ།ཁྲོ ཝའ 
ཌོ བཉརརིམ་པརལན་པའི་ཞེལ འཇིགཏེན་གསུམ་འཇིགས་པརམཛོདཔ་དུ་སྦྲིག་མནབསཔ་ྲི་བར་བའོ། །དནས་རྐྱ་མཚོར ངྟསྔ་རཾསབྲིས་བཀྲམནསལུས་ལ་གེས་གཅད་མ བགོས་ཏ །དགས་བམངཅིད་བསྐྱུགཔ་ ཤི 
༤ཚི། སློངས་མོ་ཟ་བས་འབུམ་ཕག་ལྔ་བཟླའོ།།ཁྲམཾ་ིཞཞག་འུག་ནསཿནཀའི་ཡམ་ཤོད་གིསྐའྲིཝགགཉིག་སྦྱིན་སྲག་བྱསནམི་ག་ཡོ་བམཐོང་ཞདདེ་བཞིཞེ་གཤེགས་པ་ཡངཉ་བར་སྣྲོན་ལ་ཏད་དའཛྲིན་རྟདནས་ཀདཌྟུའ ཛི 

སམས་དཔའི་ཏང་འཛིན་ཐོབ་པརའགྱུར་པོ།།དན་དུར་ཁྲོདཀྱིའས་ལ་འཕགས་པམི་གོཡོམགོན་པོ་བྲཾསལ བདགཏིདཀག་གི་ས་་བྲི་ཐར་བའ།།སྒྲབ་པ་ཕོཤརཧུ་གས་ཏྱཔ་ནསརསྲ་བིསཁ་ཨོད ྦ 

དྭགམ་སྟེ་དུས་གསུམ་དུ་ཁྲུས་བྱཞིང་གོསེརྨོན་པ་བགོས་ཏ་བསྐྱུག་པསཞུམ་པྲགགསུམ་བཟླས་ཕར༔ཀོ།།མངདོའི་ཚོས་བརྒྱདཀྱིཞགལ་འདྲུགཏེ།།འབྱུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤའི་གཏོར་མཉིནེནསརེ་ཆེན་པོའ་ཏྟདབྲི 


8; 'ཇིཧ8ུ 
















/༨༠༠། །ཕྦགགཤིགབླཊས་པ་པའོ།།དནསར་དའིལུས་འགུལ་བར་གྱུར་ཏེ།འཇིགས་པརམི་བ།།དནས་ཁའི་ནད་དྲུཔ མ་ཁྱབའིལཱ་བམོད་བརའགྱུར་ཏ།བླངས ན།་བྲཟུདབས་རིག་པའཇིན་པར་འགུརཞིངལའི 
པོ ༔ར་ ཀག ཁྱལ 

༤ མཚནལ་སྟོདཔག་གཅིགབས་གནནས དམག་ཀིམ་དོད་གླྭདནཔ་རེསཀིདམག་རོགས་གཡུལ་ཉེས་བདའ་ཀུར།།དམགཆོགསར་སཔར་འདོདཔས་སྐུ་གགགགསེརབོཞལ་བཞི་ལ་པགབཞི་པ་མདེག་འིསྲུག 
ཱཾ ( ྒ པ།མཆེ་བགཉེགས་ཤིངའདྲིགས་མུ་དུ་དབའབད་བའི་བྲེདཔ་དཀེགས་པས་པརེལྱི་པུད་བཟུད་པ་ལྟ་ཐུརབསམས་པའམ། །ཤྲསནས་བ རི ཐརོལྱ་ཀི་དམག་ཆོགས་འདས་པར་འགྱུང་དོ།།སོདཔརའདོད་  . 
། | པས་ཁདངའུགྲ་པའི་སྒྲོས་སྤིན་བསྲགབྱས་ན་རོདཔ་འབྱུང་བརའགྱུར་ པ །དྲག་བྱེམཾས་པར་འདོད་པས་བསླེག་ཐུགསའབུམ་སྤྱིནབསྲཾག་འོ།། ཡྩོན པསཱེག་བྱས པས་མི་གཡོ་ཐའི་མདག་བཞུག་པས་མགུལ ནས 
| བཅེས་ཏྭ་ཆཱའྱ་པཱགསསུ་ཁུདནསུ་སོས་ཤིད་ཁགཏ གཅོཾདླཾསྨྲག པར་དགའི་ལུས་བྟགས་པས་རིགས་དདདང་བཅན བླར པད་གུརརོ།།མིའི་རུས་པལབ རྒྱ་རྩ་བ རྒྱན་མངོན་པར་མུགསནས བཏགསན་- 
, གདག་མདེནས་སོན བདསོས་གཏསཔར་རོ།ནིམབའ་སམ་པབས་གགསནས སྤིཾན་སྲུག་བྱས ནཉེམ་གསུམ་ྱེས་དྲག་པོ་བླནག པརའགྱུརཔོ། །རླྭདདའྡལ པས་དྲགབོའ་གཟུགསབཉེན ། 
བུསཕ་རྩོས་ཉེད་ིཚེདམས་བཙུགས་ཏེ་བཏུབས་ཤིདབཅདཔའི་སིནབྲསགྱུམ་ནདེ་མ་ཐགཏུ་བླདག་པརའྱསད།།དྲགཔའི་མིད་ནས་སྟོས་ཤིད་སལ་མརི་ཞས་བཟབྱར་རུ་བྱགདབྲསགས་པས་དྲགཔ་དངུལ་བར་ 





















5 ¿- 





. འགྱུདའོ། བད་ད་པབ ཐར་འདད ཁནཆའ་དདབ སྭ 
། སི་ལོ གྲས དྲ གགས ཐབ སིལས་ དས འན 
¢ རྦས གྱེ གོ་ལེ 

པཾབེདྱ་པའཾ། ནྲི 
མཐའ གྲ ཤུས་བླབས་པས་ ཁྲ་ཕག 
( ནས་ཐཾགེལབྱ དྒྲ་་་ 
སཀྱད་ཆདད་པ་དྲ་ས 
གས་ག་ཡ་མ་ འདནཔ་ི་།གདས་གཞན་ 


ཤབུས་ཏིབཅདནས །ཞབྲསགབུསནསས་འུཆེན་བིམ་དདུ 


ཀྱིས་དབད་དུའ རར ཛཏིབའབུས་པའི ཤསགའྱབསྱབསོནགནོད ། | 
ཤནབསག་གས བ་ ས་ས བེ །ཤཱེབྲ་ པར་འགྱུརར།། 


འ 
ཨོ ངུ རྩ སྭཀ་བབབ་འདིག ཡས་སུ་དྲམ་དཔལ་རུན་ཐུམསཿཧི བརྒྱན་པ།།གཡན་དུ་རྡེ་ དན་བ་སགནནདབཞས་་ , 


དྲགས་པས བསྲབས ས་པརའགྱུར་ཏེ།ཕུརལོདམ གཡོག ཚོགས་ལནདའབུད་བརང་ཀྲུརངོ། །སུྱི་ཕུགྱ་སབཿིཔསཏེ་བས་པས་ཕ 


ཤཅིནཔའཛྲིན་པའམ་པཔརབྒམགཔའྱུ། དུར་ 


དམར གིགས་བམས་ ཡག ག་པཱར་འདནཔ་ལསོགས་པའབརབརའགྲུབ་པར་ འགྱུར་།།བདག་ཏ 
ན། 


ིིིི ནས་ ༣ནནཔར་འདོན 


ཡསོགས་པའ འར 


ལས་དེས གས་ད ་ ཚུ 


སར གིའི ཟིས་པ ་ལཱའཾཆེནཔོའརགས་ ལནགྱིས་བཤོར་ །དནསརལ་གྲིལ་རྙོང་ 


རིས ཨ་པརའཇགག་། །འཕགས་པམི་གཡོབ སུན་གཅིགཔའ་སའ་ཕཐུགསུམ་༨ུཧྱ་བརྐད བརྒྱད 


 །བླབསནཏགཏུ་འགེལ་བརའུརར། །དཔནཔའས་ོགས་སུན་ཀོ་དབུ་བུནཿ མཆོགཆེནཔོ་སྩོལ་བདའཆུརཏ།།ཧདཔོའྱིགྱར་བཅིངས་ཏྲེབསོབས་ཡགའོ་བླགསན་ཞེདལ་བདདདགོ། 

ཨུ རྐ. པས བགས་ནས་ཆུ་གིཅརབ། གུགིངཞདབགོག་ ལྟུདའྡོགགོ [སྤྲ ལཿ ལྒ ཌག་་ད་ དྲ ཛག ཡོརཔ ས་ས་ས ཞེའོ 
ཧཿ རྐམས རཿ ནའཆདཔརའགྱུརའོ། ལི་དམར ཏཾ དགས་གན༔ བསྙན་ ས་དེ ལྕགསཀྱི་ཕུད་ཐུས་ཧཏགས་པསཕུད་བདྡད་ལྡནབར་ རའགུརོ།དན་ རྟ དཔར ཅུད 
ཨཱ 6 པད་བསྡུགསཏ ཀཱ ཞ་བཅིཔཔྱ་ཨུ། 2 ་ ྩ དནས་དིག་བརའ། གཉ 
ས་ས དུས། ་ ` ཁས་་དདམ་བམས་ཧ། གཟུགས་ལ་སོགས གན ཀུ ལ་ར ། 

, ཟོ „འི་རབ ` སྟོང་ྲགཉདག།།ད ནསྭ་བྲ་ ཆུབ་སེམས་དབའ་ མས་དཔའ་ཆནཔོ་གནྡོར། འྱཧལ་ ན་པོའ ༥གས་བཀའ་སྩལ་པ།[ནྣམ མ་གས ཊོ 
ཉཿལཀམཁཿསཿྦ། འི་གསང ཨཅལྟཀ།།འ།སྦབཏཧཏ།ཏལཏ།ན་རདཊལསཱ།ད་བགནདོང་ས་མད་ངྡ་བོིོ་ཡོགས་པ་མདཔི་ཆགའིཉདཔོ་དཔའཔོ་ 

གགཞེཔ་བཀའསུལ་པ | ིྣི་ ཧུན ར༈་གཀའུཌམ་ཐགུདེས་སྐ ཤས ཡི་ན ་ ད་བ་ས 





[མས་ཤནས་ཅནཀི་གདསདདད་གད ནཔོ་འཇིགསུ་དྲད་བའིགཟུགས་བ བཉྟནཅནདལད དངྲ་ཀདང་གནོད་སྤྱིན་ལཿ སཔདྦའཟ ིབདདྱ་ཉིས་གྲག་ ས་བ གགདད་གངབདབང་གཟེར་སོངས་བཅེམ་ལྡན | ྒ 
ལུ འམུཊདགསོག།དབདག་ག་ངགབལསབཏགསལ། རཿ བཞིན་གཤེགས་པདེ རའ གང་ པསིི་་ཡབགས་བརནཔག་ ± ཡི རཱ 
གཡེ གཞེསྱབ དབིག གས་འ ཿདཏག་བཀའ་སུལ་པསཛདཔ་གདུག པྲ་བྲམས་རདཔབ་ཏུའ་ ཐོས་བདྱ་བདབྲདནབརྱ་བ་ས་ཤིག་གཞནིདནམསཉམགགནདྲརས་ཚལཔབྱ་རའགེམས་པརཊ ལུང ˆ 


མེ །གའིཀུམབཱདསམསཔ དཱ ཉིགསམས་༢ནཐཡམ་ཉདལ་ཕ ཡདབདབའ་སེམས་བཏེདཅིག། 
ཟོ ཨདཔལ་བདན་པརྱ་གིས་ཤག ། །དེནས་གདུག ག་པདེ་ཝམས་ཅད ཁབས ལ་པོ ན་པོ་ད་ པ་ཉིད 
བོ ཆནཔོའདི་ཉིད་བཞུགས་བད་སུད་བར་བྱས་ ཊོ ི་བར་ དགེས སྐད དེ། 'ཉབ་དའཚིབ་ཐམ་ས་ 
ཆུཐསྐལས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔོ་ལག གྡཛས་སལ་ཡང། ཁྲོ་བེའྱ་ཧྱེལ་པ་ཆནཔོ་སྤྱོད་པའིཆ 


མས་ཅན སྣག ་ཕ་ཁྲམ་སྭ་ ཅད དྲབལ་པྲདན དན་པརགྱས ཀྱ་ཐྲུ་དགྲ་ཏ ི་རལ་བོ་བོཝུགལ་པཡས། རུ 
སྐྱབས་ སུསྟོ་སེ་བཅོས་ཝཱགའནས་ ་བདག།ནེ ཁྱུགས སུལ་བརགནོ།རམ་ བྱཀིདཔོ། གདན་ཁོ་བོའྱ་ཧཱལོ། པེ རླུ 
སཱ་ཏྩོ་ཀད་གཞོམ་པ་རདར ་ཚིག་བྱ་ཨ་ནས་ བཅོམ་ ལཱནའདུས་ ཀྱི་ཞབས་ཏྱིདྲ་ ཀཱ་དཱང་ད དྲུལུགསནས་ འདུགགེོ །དནགྱ་བད ྣ 
ཐྒ། །ད་བསྒྲཔ་པསྨ་ནམ ཕཔོ་ རྣམས ར་ར ཀོ་ས་ལ པ། ཁྲེ་བཾའརྐྱལ་པོ་ པུ ཆེནཔའདིགས། ༥༥ མེ་བཟླཾག པཱར་ཡལ། གདང 
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[དུས་བབ ཐ་ཟ་བའམ། འཆུད །རླང་ྲ རུར རུ བླགས ཁྱ ཿ ཉེན པའ་ཐོགས་པ མདཔ འདདཀོནམ་ཆོག་གསམ་ཕྱརབྱིས་སོ ཕྱོགཡ་པ་ །པའིསམས་དབུལན་པད་ ་ རཱ 





1༦༠༠། །རྒྱལེ་ཐམདོན་པའིང་ངྱུལ་ཉནྱེ་གདུག་པའི་སྙེན་པོ་ལསོགས་པསྦྱར་བར་ཕན་པའི་སེམས་ཏིས་བངཆུཐམཆོགཏུསམས་བསྐྱད་པརདང་པོ་དཀོན་མཆོག་གསུམདད་པད་གྱུར་བརྲ་སྨྲུབ་པདྱེའ། 
་ རྟོགཔ་གཤན་གྱེ་ཚོགས་ཀང་དམན་པའ་སེམས་ཅན་ ག་བསྔྲལ་བརྣམསནི་སྤྱརབརསི་ྱའོ། དཾ ན་མཆོཿ གསུམས་མོས་ཤིང་དངཐལ་ཁྲོ་འི་རྐྱལ་པོ་ཆན་པོ་སྦྱར་བར་བུའོ །མཚམས་མད་པ་ལྕེད་པས་ཀྱད་ | 
གདོམཟབས་རྐགྡ་དསརམ་དོཔར་འདོའིདང་སོས། ཐཐཕོཞིས་བཅེམོ་ལྡནའདས་རྡོ་རྔའཛྲིན་པས་གསུངསསོ། །དནསདཔལ་ལྔན་རྔོ་རཾཿང།ཐུགས་ཇྔདད་ན་ལྡནཔའི་ཐུགས །སམསཿན་ཁམསནམལུ། ཧད 

ཀྐ པརགྲཟིགསནས་སཱ།།འགོལ་ཐནཔམ ཛདཔཉཅན།།སྟན་པ་ཡིན་ཚིག་གིས་ ཅོལ། །བཅོམོ་ལྡུནཆོས་རྣམས་བྲམསཅད་ཀྱི། ཁྱཏཉིདཾ་གཅིག་བུནབད་ཕྱགགོ།།རྱད་ཉིད་གཅེག་པུ་ཀུནམ ཁུནཏེ།།བྲམསཿཅད་ ། 

མཁྱེན་པའིནམ་མཁའཿན། །ཁྱོདཧི་སྐྱོན་མད་སམས་ཉན་བྱི།།།སྐྱོ པ་དབུང་གཉེན་ཐམསཅད་ཡིན།།སེམས་ཅན་ཀུན་ཙེ་ཁོད་གཅིག་པ།།མཆོགཏུམཉེས་གཤིན་པ་ཡི་ཕ།།ཉོན་ཡོདས་ནདནམས་གསེམངད་ག།ུན་པ ། 
/རྒྱལ་པོ་ཏེད་གཅིག་ཕུ།།ཏྱདྡནིསེམསཉན་ཐྲམསཅད)ི །གཙོ་བོ་མཆོག་དུ་གཞོལ་བ་ཡིན།།ཟདག་ལ་འདིར་ནྱི་ཀོད་གཅེག་པ།།གཙོ་བོབདག་ལ་གཞན་མ་མཆིས།།སམས་ཅནནམས་ལ་ཐནའདོད་པས །ཞང་ཞིག་བདག་ཉེད་ 
ཏདོལཀ།།ཐགས་དདུང་ནྲ།ཿཔའྱ་ཐགས།།མགོན་པོདད་གནགལ་གསུངས།།སམས་ཅན་ཇིལྟརབདེབརའཇུད།།ིལར་སུགཟྫམལ་ཉིནཿནད།གད་གིས †༈ 
 རྒྱལ་པའིདོདཏ་ལ་རུནདང།།དབོདུཀིདངཆུ།ནད་དངཝགེབརྣསས་དང།།དབཞིནངུཊ་ཡིནའཁེབས་འཛི་ཞས།།ཆར་ཆས་པདངཆང་མི་འབབ།།ཏུགཅུ་ཡམས་ཀྱིསའཚབས་༡།གོནཔོའདངངི་ཉྟད་ 
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ཤི ཏིཾཿ 
བ་ལ ༡༡ས༣ རོམ་འི་ཉེ་་་ 
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།མཇ།བྱལ་མེ་འགྱུརགིག་ཡིན།།དཔལྱབིས་མཛངེས་པས་པྱྒྱན་པ་ཡིག།།དབང་དུ་བུ་བཏིད་དདནི།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅདབར་བརནི།།བམསཿད་ངི་ལརའྱབྱང་བར་འགྱུར།།དན་དོག་དད་པ་ངེ་ཇིལྟ་གེཿ ཁུག ྦ 
༡ ར་ད དེ ྲི་ ± ་ ད་ཏ་ཏཝ་བལགས། བསོམ ལས 
ཧཱུཾ ༡ལབདངནི་འདུག་བདད།།ཕྲོབ་འིམ་ནའདགཔ་ན།།སགས་པཇིལུརབདབར།།དདིཏུགཏུའྱགུབ་ཡན།།དལ་ལནིམདནསྱུངིང་།།རྗས་མུའལ་ཐངིཉུང་འགྱུར།ལསཀི་དངས་ཐུབ་ཇེྟདི།།སུར་ཉེདད ‡ 
༦ འཀུནཿཨིནསདཔོྟའུད་གྱུལ་བུམ་དད་།ཡི་དགས་གཅན་ཐན་སྤུལ་དབགིན།།གང་ཡང་རྟགཏའཚབས་འཇུས།།ཇིཉྟང་འཛབས་ལིའགྱུར་ལགས།།ཞེབདང་དྱིངས་པའས།།དབཞིན་དབདང་འདོདཅུད་ཀི།། ± 
< ཡན་ངི་ལྟརསཱུར་ཐཱཿནས།།དོ་ཡོད་པརནིའགུརབལགས།།འདི་ཀན་སལ་པཆེན་པོན།།དལྟ་་ཡང་ནི་གསུང་བར་ངེགས།།རོས་ཀི་དབ་ཕྱུགཐུབ་པ་ཡིས།།།འདེད་ཀི་ནི་ཚིག་གསནནས།།ཕགནདོརྔདང་ཆེན་ལ། © 
ཚི རནབཞིགསུངཤིས་བཀའ་སུལ་པ།།ལེགསསོ་ཅགའི དཔའཔོ།།ཕགན་ནྡོརཾཏོབས་པོཆེ།ྱའཕྲུལཿཉིད་སླད་ཡང་ལགས།།དའི་བསནལ་ཁུདཏིདད།།ཁྱེདཉིད་ གཅི་གབུ་དག་གིསྲས།།རགཉ་རྔས་སུའཔལ་ཤད་གདྡན། 
།རཧཱནཐབདབད།།ཁུང་ཏིདི་ཡངལགནགནས།།ཅུལཔའི་སསཔོ་ོད་གཅིག་བ།གཙོ་བདབང ཕུག་ཁལབསར།།ཏོདཏང་གཅིག་བུ་པ་གལས།བུང་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ལགུམཐེལ་གནས།།དདཞེགཏུདཀིསཞས་པཡསྐ་ 
` ཏཱཀཅིསའདནིདེ་མཚརཏ།།གསདབ་མཆོགགམད་ད།།མ་ལུས་པནིབ་ཤདཔརྩ།།གད་ཞིགབདག་གིསྟེ་ལགཞས།།དེདེགཞནབིསྱན་བྱིས་བརླ་ས།།ཆོས་རྣམས་ཀྲནྱི་གསདབ་ཡད།།ྡནས་གནནརུཌ་གསུདས་པད། 


ཧཾ 
-/ 


› འི 


༩༧ ཁདན་ཆོགསམདོ།།།དེབཞིན་སཆོགས་གཟུགསའཆུདག།ྒ་ཕུལ་ཆེནཔོ་ལྤབརིག།དབཤིན་རྒྱལ་བའྲེསསཔོའཆང།།རྱལཔའི་ཆོསན་མས་ཡ་དག་ལྡ།དཀྡམཆོག་གསུམསམཆོག་ཏུ་གཞོལ།།ཞིརྡོམསཿཆོན་ ཡུ 
+; ངདཡད་མཆོདལ།གནོདཔྱདཔ་བས་གཔརའགྱུད།། རྒྱལཔའི་དན་ཕསབཅིད།།སེམསཿན་ཕྲམསཿད་དབང་དུ་བེད།།འཁྲིགཔས་བདྟནཔད་གྱུར་ཐདད།།ཁེནིགད་ཞིགསྡིགབྱེད་ག།ཆངས་སྤྱོད་དང་ནིདེ་བཞིནགཞན།ས་ ¥ 
༨ ཏདསམྦྱཔོགཔའུང་ཐད།།འདིཏནའདེའནི་རྣམཔར་འ།ལྟརྣ་མས་ཡངད་བདིན་ཤྲང།དུགཅད་མདོག་སུགཔའིཡུས།།།ཏདེསེམཊཔདཀིད་རྣ་མཐར་འཚེ།།བརྟནདང་ག་ོབཕྱག་འཆ་ཡནས།།དིགཏེནའདི་ཞིནེཝ། ¿ 
' ཡྱ།་ངམབཏདཔཏིགས དཔང ཉས་ཆད དེ་ད བཅད།༡སཁངནིབརའིགས།།ཕག་བད་བའདས་ནག།།དགསཔས 
ཟླ མའིའོད།།ཀླན་མྱེན་དབདཕྱུགཀླདད་ལྡན །།སྨྲཾས་ཕཐམསཿད་འདེལསགཞན། །ཤིནཾཏུརྨཾཡ་པརདགཔའི་ཆོས།།གདད་ནསཞིབ་ཆེན་པའ་གནས། །སྐྱོནརྣམས་བྲམསཉད་རྣམ་པང་ཤྲོལ། །ཕུནསུམཆོགསཔཐམས [ 
ཙ་དཔྱེད། །དདནིདཀོན་མ་ཆོག གསུམམཆོདདོ། །ཐསམཕ་ཐམསཿད རྡོགསཔངྱྱད། །གཟའ རྣུམསགཟུགསདང་མཆན་མདང་། །རདདང་ཞིདབྱིབསཉིད་ཀྱད། །བཏྟརྐདད་གཾཡོབསམི་ཤེསཔས།།བཤད་པརབྱ་ 


[ཡིསུ་ཤ།ནགིས་ཡ་ཤས་གཏསཔའདི། །མདས་པའིཚ་མཅན་ནདདྲཚད།།སའིད་ིལ་འང་ནདནེ།ཅག་འོས་མ་གསུངསསོ།།གཟབ་སཀི་ན་མཆོག་ིགྲཟགས།མཆོགདབུ་ 








## །དཉྱེལ་འཁར་མཆོད་པར་རྒྱུར་ཕན། ནཔ་ནི་སངམིའགྱུར། །ཞིབ་དང་ནཾ་རྒྱས་པ་དང།།གལ་ ཡས་འད་མ་ཕན། དི་ཚོགབདིན་ག ཐུངས་པས། དང་པོ འདངནིམཆོདཔར། དགད ་པུ།ར དྒ ཁྱ 
ཧཱཾ ཱཱརུབཔར་འགྱུར།།ནད་ནམས་ཏུནལསརྐམ་པརརོལ། །ཉས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྔངས།།ཞྡིགཔཐུམས་༠དརྒམ་པརཕྲོལ།།རོདཔ་ཐམསཿདརམ་པར་སཱཔས། །ཐམ་སཅད་རྟགཏུ་བད་བརནི།ཝ 
ཛུ ( ཆེམ ད་པརའབུང་བར་འགྱུར། དེ་སྟརམཆོད་པའི་ཆོ་ ག་ཡས། །གལ་ ཏབསོད་ནམས་བྱུས་མཆོད་ནུ། །ལྟའི་ཚོགས་རྣམ སུ་ཡུནསཉིས་ནས། །དངོས་གྒུབ་རྒྱ་ཆན་རྩོལ་བར་འགྱུར། །གདུག་པའི་ལ་ག་པར་འ རྐ 
རཱ ཀ།་ས་འིགས་པ་ཀྲ ནས་བསགས ད་ལོ ད་ཚག །ས་རོན་ུན་ུམོགསཅ། ཏག ༢ 
ཆོ་གགེན་དུམཆོད་པ་ཡིས། །རྒྱལ་པ ཡང་ནི་དབང་ངུའཚུར།|ཡང་རྟ་གདུག་པ་སྟོབས་ཐོ་ཆེ། །འཇིགས་པའ་ དུ །མཁའའགྲོམ་ཡང་སྟོབས་ཆེན་མོ། །དེཝ་དོན་ཀུན་ཕྱ ག་འཚལ་བ 
ེ་ལརརྣལ་པ་ཐམསཅད་ཌིས། །ཐམ་སཿདནིམ་ཆོདནསས། །བདེབཉད་རུ་ཀནདཤིས། །ཅུག་བཅ་རྒྱམཆོནམ་པར་མུངས།།སྣ་ཚོགས་ཡུན་སུམ་ོགས། 

པར །འུབྱང་བ་ད་་པར་བརྱན། །འ་ཆོག་ཉ་སྐུལབབབའ་ངག།ྨ་ཐཚམཐད། །ད་སྐད་གཟུངས་ 


ངཱ 


9379)-343༦++ 9 ཉཿ་ཏིཿ 


ཚོ གཱ „ ༡༣ 
གཟའ སགས ཐམསཅ་དདང 


ཐཆོམ་མད་པར་འབྱང་བརའགྱུར 
༈ ཞི  ་ བྲམསཅད་དུནི་ 





ླ རརགག༨ག༽ིིིིཾིཾཾཾོཾོཾི་ ུད་ཞནནསནས་བྱས།ཝའཔས་ ཀཾ 
ཧོ འཇིགས་མདའ་དིཡ་ནའ་རར།།དེ་ཀུན་ཐཚོན་མད་བ།སུའག་གནས་བཀུན་ས་ནས། གོ་ལ ཁརལསྣ་ནམ་པར་སོལ།།བདེབ་ཐམས་ཅད་ཡངདགྲཝན།།དང་ཐམས་ཅདའྱདདའ་ཆུར་ཞིགནད་ + 
ིླན། ]}ྣྨྣྣྣྣྣ་་ 
- མདུན ཝགས་པཆོག་ཞིན་ུབསྲུག།ལསཏི་ཆག་མཉཛོབ་ཕ །ས་གཞིདག་པར་ཡདདག་པ སོམརྣམཀལ་བན་འད་བས། །འབདབས་དབྱིལ་འཁར་ཏན་ཏུ་བི།།ཀནནས་ཞུཚདྲཝ་ཡནེ།ཏམཊ ༢ 

༼ཌསོ་མངཾམ་པརབྱུར།བབས་ནུན པར་བཅུགས་བནི།་ཅི་་ནྡཱཝོས་པར་བ།།སེལི་ནི་ཛིགས་རདཔ།བད་བས་ཀིནརབ་ཉ།།གཞནཏགངཞིགའབྱད།ེབོརམ་ོགསརསབཟ་ག། 
[ཙར སེ བུ་བཞ་དདིག་གདདྱ།།་ི་ཁྱ་ད་ལན།ྒངཅགཉང་ིཡད་བརྱན།དགཝུཀཀ་པསདབནཕིངར།ངངམའཀྒྱགཐུགསབར་ལྡན།སེའལཞེ༽ 








_ཙ༣། ནམཿསྦརཏཐཱགཏེ་བྷཿསྦརཔྲི་ཀཱམཱཁ་ 





` 3༦-སལ་ ༡་3-"ཆོའ་རོ་ ་ 


¬~ - ༤ ༨༨-༠༡༨--༠༠༨~ -¬-- ༨༦༠༨༨༨༠༦༨༨༩༧ ༡༡༤༠༠༤༤༤༩༤༡༤༧༨༩༢༤༤༥༠༠༠༩༠༡༥༠༤༠༡༤༠༡༡༥༨༢༩༠༤༤༢༨༨༨༧༦༤༤༠༠༧༧༩༡༩ ཏི 


རི \‰& ཆར ་ ཆི 








ལོ ཀྲལ་ ལ་འོ འཛིན་དའྱག་ 


སད དུ་བཟླེས་པ་དཀའོ།།འབདབའམའཕྲོ་ཐ སཊོ1ར +£ 


དོའྱ་གརནོབྱོ རྐྱདགཉཾས་ལོའོནཿ པའིན་བད་ལག་ རལྲ་ཀ་ཐོགོསཔ།ཿ 
ཏཾན་པོས་ཕྱགཀྱད་པ ངས་ཚ 2 གླ གི་གོ ལག 
. དངད།ཨམུད་ཡའ།, སཱནཔོདོད།རུསྟ་ རྣམས ་གཅོིག་ ཅྱྱསནས་ཟངས རྱ སྙ ཏུ་བུགསྟ་ཟླབ་ག བས་ནས ཤྭད་བྲ་ དུབས པཤའོ། །དེ་མིཾག་ལ བླསསན་འདོད་པའི་ཁསསུམ་སྣདབརའྱངའ། ། 


སྡིན རལ་ཐི་སྒྲབ་པར་འདོད་ དོ་ན་རལ་གི་ཆག་ ་་མདཔ་ཤོགས་ཏ ཏཾ མན་དོའི་བྱ་ཆད་དམ་ བྲད་ཞེལ་མ།སལམོ་ པྱ་རྐཆ ནྱ་བིསནས་བསུང་པི་རར་གཡག པ་གཡས་སུ་ཐགས་ལ་ཇི་སིདདུའཐེ་བའ་ ཀའ རའ 





།ལྷའིབཞོན་ཐལ་ ཙིལ ག་འཛ ད དམདཔས་གརོག 


ལོལའདསྣནམས་ཀིསརད་ པད་པརའགྱུརཏེ། བསྒྲལ་པདའ ཐམས ཡད་མི 


་ 


སྙུན་གྲུབ་ པདའདེདོན་ལག ཊཱི 


རླལདོ་བདྲི་དབབས་པ་ཐོབ་ པརའྱ་རཔོ།། དེན ནག འགུདནོ། དབསནིརགའ འྭ་རྐྱལ་ བརོའྱ་ཀུདའ། ཐིཀོས་པ་ ཕ་འོལ་སི་སྟེབཾས་གནེན པ་གང་གི་ གདུདདུ་མཐངན 


།ནས་ བརྙམ་མཏེརས རྩིསལ་མཚོད་ ུར་ ས་ ༡: སུ་དག 
ཀས །འུདགསད དདའབདཐ་ད ཐཾད ཏབ མནབ ཟུད་བས དབས་འཁདདད་བརས ས་པ 


རྩིལགསྒུ་རན་སེར་བརུག་པ། 


སོ 


སོ་གཉིས་ཀྱ་ར་ ཐ་ན མར་པསོཤུག སལ་ཆའ ཕྲལ བའིཆསཉིག 
རྒྱ་ཆ བྱཤེསནས ལ་ར བམ ཀུན ཉད གལ 


ི་ོ རོ པ ད 


།ྷ 


1༨ 


༠༧༩ 


ལག པགཉིས། 


པའི་འ འཁར་ཡོ༔ ཡསྨྨྲརབཿ ༣ ཤེ ཐཔའ་འྱུར་ད།།་ལྟདའཁདལེད ལེདུད་ཅུད་ལསེགས ཐའ་ །གས་བའི་མཚོནཆ་ནྣམས དང།གས་དད། པ ། 


“¬ 5 
༢ 
63 


པུ མམ་ལཡ་མལ་ལས་སལ་རུསཔརལབར་ཡམཡ་པ་འཇུལ་མ་ལལཡལལམལ་ཡག་མསའཤས་ན་མལམས་པ་ས་མགདརལ་ཚར་ཡན་ཉངམ་འནལ་མཁམ་ཁ = མཛལ་སའམ་ངངཡསསར་མམ་སགརལམསམར།ལགསའའ། 
)༄༅། །ལོའཁྱིལ་བརའགྱུདའོ།།འཁོར་དདབཅས་པརིག་པའཛིན་པའི་རྐྱལ་བོ་ཐབ་པརའགྱུརཏ་བསྒྲལ་པར ས་སེ།།སལ་པད་མ་འདབམ་བྱརད་པ་གཅིགྲ་བིས་ཏེ་དའི་མི་དྲུད་འདུགནས་སྟེདག་བྱར་བབབསནས། 
: རར ས་ས།།ེ་ནས་གཏ བྱ གུགཉར་འདབ པྲ ཛཚོཅ9 ཏཾ 
ཧཱ བྱ་དྱཾམདོནཔརབྲས་གསུནས་དའ་བཞུག་པརྱ་བ [སད་གས་ནུས ་སལ་གཏོརལ་ཁྲུ་གདཅ་མ་ས་ལ་བྷགས་ཏླབདཔར་ཐ །དེནས་སདགླགབན་ཟག་ཆཁད་འི་ས་་སདགྱ་ཟསལའྲིསལད་གིས་རུགས་ལ ཏ 
དྱིལའཁརྭཅུགཞགསྟེ།མཆོད་པཆེནབྱོབས་དྲིསིད་ དནྱ་ུ་ཞདབདག།ད་མས་བྟུས་བབོནས་ལྲ་ྲི་ཐུགགཅིགཏའཚོའོ།རྡན 
དཔལའཔགསཔ་མི་ག པའིཏོག་པ་གསུདས་པའི་ཆོགའིབླསབསན་དེནི་མྱུར་བརའ་གུར་རོ།།བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་དེ་ དཅེས་བཀར་སྩལནས། ཐམས་ཅ་ད་དད་ལན་པ  ཁར་ད་དག་ཐམས་ཅ་ད་བཅོམ་ ། ༤ 
ཁྱ ཝུནའདས་ིས་གསུདས་པལས་དདེབརབས་ོས་སུ་ཡིའ་དནསཉུན་ལས་ལདས་དག་སདཔོ། འབགས་པ ལ་པོ་མོ་གན་བཞསབ་པའི་ཏོགས ས་སྟེ།། ྒ ད། ར 
མཉགྱ་ཆ་པའབཀའ་ཞུནགིསརགར་ཅིམཁནཔེ་ཨཱ་ཤསར་ཏིའ་ཝནས་སྤོ་བྲ་བནདགདོོ གེས་ཅི་བུཅིནཞུས་ཏ། དག་ོད་ཡན་ཏནྡོས་གསལ་བ་བཏུབ་པགཀོ། །། 
། རྱ་གར་སྐདདུ།ྷག་ནནཱིལམ་པར་རྙ་བཛྲ་ཏ༈ཏནཏྲན།བདེ་སྐདུ།བཅོམ་ལྡནའདས་༔ྱགནདྡ་གེས་སྟ་པཅཉ་གིརྱདཊབྱཐ།བཅོམ་ལཱནའནས་དབལ་ཕྱག་ནདརྡགས་ཕུན་པོ་ཅནལ་ 


ེ 


༨༡༨༡༨--¬----༨--༠༠༦༡༠༡༩༤༥༧༤༡༡༦༡༥༠༠༤༤༧༠༡༧༡༦༠༩༤༤༠༢༠༥༤༠༢༢༤༠༤༠༠༥༤༠༤༠༥༠༤༤༠༠༠༠༤༤༠༤༥་༧༠ས་༢ས་མཔལ་ཐམ་ཆཚ་༣ 





དན་ཧུག་ཡོ་ཐའི་བརྩ་བླཟས་ན་སེ་དགར་འ རྒུར་ཏེ་རྒྱབ་དུ་ཞོན་པས་སྒྲལི་བའ 








ཙོ 


( རྱཾ ཌཱག་འཚོལཝི།།སསྤྱོརོས །ས་སྦྱརསྐད ད་རྱ་དུབས སམས་ སདཔའྱས གསུམུབཞུགསཔ རྣམས ༢ 
ཡུ ཕྱི་པ བནན་བ་ནཱ འདབ་སམས་དྲཔའ་ ཡྱགན་རྫོངྡ་དང་།རྡནྡཾསི་ད བི ཀུནཏུའ་ཛིན་པ་དད 


ཿ བལན་གསུམ་ྱསནསྩ ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ཡུསསོ་གཡས པའི་ལྟ་དས་ལ་བུ་ 


ཡཿ 


:བརར་,༥༢བར་འབ་འའ་འའ་ 


ཤུ པ་ཉ་ནའ་དུལ་བར་ཕེད་པའི་ར ་ཀུནའདུལཞུཡི་ཏད ཆེན་པ 


( འཛམས པཆེནཔ་བཤད་དུ་གསལ་ཞས་ ཕན དགས དི 


རྣམ་ དྱེ དྲིསའགའྱད དཔོས ཅུ་བྲྲ་རིཞས་བ་བའི པའི་ ༣ དད་བ 








རཿ ༥ གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའ་མ་དེ ཞག འཛ རྡར 


བྱ་དཆུབ་སམས་ དཔའ་ཆེ ` །།དེའི་བྱོར་ལ གན གསམས ཁྱེད་རྗེས སུཉེནོལ ཡའ 


དེའོ བཤིག དིམས བཅས་པས ི་ོག་ག་ནངཅུང་ 


མོསོལྩོ་གའཚལལ།། འགས་པ ཕྱམ (གཅིགན།བཅོམལཱནའདས་མོ་བསྐོདཔ་ བསེད ཛྗགིགསཏི སོསྦྱརོས་ལ་དཔོཅོན ། 
ཐོགས་པའིའ ཁིརབྲ་ཕག་སྟད་རྣམས་དྭད་ཐབས་ སྱ སི་ཟདའདམསདད། དད པཔ སེའི སི དདིདསལསྦྱཧལབདུད།རདདེས གནས་སུབ | 
ཤྲ གཅི གྭཏུབཞུགས་སོ།།དནསྱ་བྱཧུབསེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན ལོ་ལ་གན ྡྡིཏིད་ སྡ་དིག་གས་ཀ་ རལན་གསུམ གསོརཏ།བཅོམ་ ཝཱནའ་དས་ ལ་སོང ; 
གཅེན་པོ འེ བྱུ འདུལ་བརྡ་ ད་ །སྭའོ་གཀི་གརུ ཀྲ ( 

ན་བན བཤད་དུགསོལ།། ཀྱབབདགཆེན་པོ་བཤད་དུ་གསོལ།།གདུག་ ས་བ སཱ་ བཤདུགསོལསུ།ཀ་ ; 


འེ ཅག ལ་པ་པད་བཏྲོམ་ རདས་ཉིས་བགན རྡེལ་བཀའ་སུལ་པ།རྔརེ་འཆ་དཆེན་པོ་གསངབ་པ་ཁྱོད ཐསཅན་ ལ་ 
ཀི་དོན་ཅུ་ཛྡར་ཀུནའ དུལ་ཞེས་བྱ་ཕའི་རྒྱ་ད་དཔཞྭབལ ལགས་སེ།།གས་དབཔའི་དགཔོ་གས་སོ། རྒུད ཀའུ ནཱ བྱད ¡ 















རིརལི་ས་ས་་་པལ་་ྤཔས་་་སས་། 


ཤྱེད་པ་དུམླ་པྱོུགཏ།སྲ་འོག་ས་ དསླ་བ་ཀུཊ་གད་བནཛད་དེ།ས་འོག་གྲ་ཀླུ་རམས་ཀ་གགས་ད།འིསྫོམས་ ཀུན་ཏུ་གད་པརྲ་བས་ནས་ཀུའྱི་ཆལ་པོ་བྱ་ཧད་འཁེརདང་བཅས་པ་བཏུལ་ཏེ།བཅེནོ་ལུན་འདསྱ་འྱི་སྱནྱསར་བཀག་ག། 
, དེ་ནས་ཀྲུའི་རྱལ་པེ་ནཐའ་ཡས་གནུག་ཐའི་སེམས་ལ དགཏ་དབུགས་ ན་ཚ རག་ཏོད་ཐད་སེམས་བ་ད་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཁིསམཁྱེནཏེ། རན དདཁཅས་པབཅུ ན་འདས 7 
( སྣད་དབུ །ཡད་ཤདཞེས་་བའ་མགས་འདི་གསུདས་སོ།།ཨོ་ནིའབྔར་སེརནག་དུ་པཊ་ཅེ ས་བླབས་སོ།།དནས་ཀུ་མཐའ་ཡས་སེམས་དབརུ་ནི་ཧྱི་བདྨ་རུབྱ་ཀི་སེམས་དད་ལྡན་པརྒྱ་གུརཔས་ཀུ་ཐམསཿདསེམས། 
།དབྭཏུཞའེ།།དེ་ནས་སཐའ་ཡས་ལསོགས་པའི་ཀླུ་ལ་ས་ གན་བཞུགས་པ་རམསྤ་ཁིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྡོརའ་ཛིན་པཆེ པ་ལ་འ ལྭ །།བཅོམ་ལནའདསྔ་ཐི་མའི་རུས་ནྭ་སྐད་སའི་ཚེ་སེམསཅན། 
རྣམས་ལ་ས་འོག་གི་གདོནནམས་ཚིས་པར་དུ་མི་གཅོད་ཙིདེ་དག་གི་གདུག་པ་ནི་བདྲ་བེད་པའི་ཆོག་བཤད་དུགསེལ། བདག་ཅག་ཀྱུའི་རྱལ་ ཡུ ྦ 


{ 


2 $$ ཅི & ༦ི་ 


༩ 
ཆུ 

; 5 1 5 རསང ར། ༡།༡ད། 2 ༡༡ >- དུ འཁོརྨ་ནམས་ཀིས་སམསཿན་ཆེན་ རལ་པང་ 
ྦ ཅགཉོནཔདསི་ཅུསཐབཤདྱ་གསེལ།།བདག་ཅགླ་བ་ཆལ་བ་དས་ཆི་དོད་ད་རཔ་བཤདདུ་གསེལ་ཞེས་གསེལ་བ༠ །ནེནས་བཅོམ་ལྣནའདསཛྲན འཛིན་པཆེ ཡོས སར པ 
་ནཕྱིགིགསནསབཀའསྱལཔ།ི་རལབད་ལགསས།ིཇུགབབ་སོར་སེམསཅནན་དིུས3་བཀདཚསནཅག་ིལདནམ་པགསི་གོལ 


' 
༤༨༠༠༦༧༤༠ག༨པ༡༠༢ཟ༤༧༠ལ༡ས༠༡ས༩༡༡༡༡༡༨༧༧༤༤༡༡༠༠-༧༩༤༤༡༤༨༩༤༠༠༡༧༨༡༤༤༡༡༩༤༥༠༠-- 





ཝན 
ས་ས 7 





༢༡༤༤ ༡༨ 


. ཁཱ ཁུ ཅོར ོོ་ོོཡོོ་་ོ ཧོ ཤཿ དྲན ༩ ་ྐ རོ 
དྲ ཆི གས་ཀྱ་དཀྲེལ་ཞས་སུ། བཞིས གཤེགསདཡེཉ། རཿ ' 





|!ཊ 3) 3 † ༣ 








བཤམསཏེབ་གའ་ཁོའོདདབཉས་པ་མཆོདལ་སམསརེ་གཅོག་དང་ལྡན་པས་ དབེནཔརའདུག་འདུག་ཏ།བཅོམལན་ཕགནནྡོ སྙོམཔ་པོས་བདག་གི་སྡགས ཁྲི་ཕགགཉིགབླགས།དེནས་ལསྣམས་བླམབཔར 

ཟོ སྲི པུ ཧི གསསག་མ ག་གིས རནམས་ལ་མཆོདཔ་དངགཏམ། རིས 
ཤུའསགསནིའདྷི་རཱམེས ནེ བྷཱཡ་སྙཏཱ།ཨོ་མཌིཛྟཱ་ཡ་སྭཧཱ། ཡ་བ སཱ ཨ་ཨ གྱུ༔་ཐཱནྟ་ཡ་སྭཱ།ཨོ་ ': ཡསྭཱདཱ། 
ཨོཾ་བཾ་ཙིཀླུཏ༡ ལ་ཨ སྭདཱ།ཞེས་པའི་སུགསུདྷ་རམསའེ་བདག་གིའཁར་ དད་བཅས་པལམ ད་པདང་གཏོརམམྦ པ་དི།གིས་གཉིས་སུ། སྭ རྩ་བའོ།།དེནས་བདག་གིལས་བླབ་པ་ནི་བདེག་གིས་བཤད་ ཀྱས ཏཾ རི 
ལྡན་འད སས་ཟིྱལོ བླབནུ་གསོལ་ཞེས གསོལ་ནས་འདིའི་བས་ བཤུད་པནི། | གད་བྲག་གུང་གིས་བསྒྲུབ་འདོད་པས།།ཐསད་དད་ ཐིན་ྲསགསོགན་བགསུམ།།ཟག་པཟིངཤིཞེ པཔ །བསའ་བསགས 
སུང་ཐ་རྣམས། པ།་ཚིལ་ལསོགས་གྲ ཐགསངཱས་ལ།། དུགགདང་གཞུག་སོག དད །ཡགེ་འབུ་བུུ་བརྒྱ ཉད་སཱགས ཙས་ནི།། དུས་གསུམ་བྡྡག་པར་རབྱ་བསནས།།འཕྲལདུ་ཡིད་ཆེས་འཇྲོམས་པ 
བསྒུབྱ་བ་གཿ པཔརྦའཚས་ཞིད།གསཉེ་ ་ སྙདལས། ཞྲིག སྭ་བླསལ་བརྱབ། དར ་ོ་ ོ 
; པད་གིས་དོ།། །ཐམསམཐག་ཛཱཿ། བུན ར་ཨཿན ཤིད ཉས བྲ གཟན མུ་སདཀརཔ་བྲ་གཅད།སྣང་བེུན་ག་ཡན་གསམ་མས། །རྣས་ལ་བརྙིམསཏེ༔ ཇི 


ཆོ 





ཟ།།༢འོབཅོས་ག ཊི །བོགབའྲོདས་ཉོས་མཆོདཔ་འམ།། ལས་མེ་གནོད་ གོ སོ།སོ ཆད དེས༡ངནི། ཅེཿ གཅྲིགསམས། 
ཧའ ནལ ` སསགས །གདུགཔ་དཔལ་ཚུལབཏུའགག།།ལྲདལ དུགས་པ། འཁོར་བ་མ ག་འཚལ་བས །ཨཾྲ་ཤུབ 
ཧཱ་ཧཱ ཨཾཕི་ི་བར་ཱཱ།ཨཾ་ དཤུ་བ་ཌ་ག གནའ ཨབ ཐཱ གཙོ གཙོས དའོ ཀུདམཆོ།།དེ་ནས་དེམ་པས་མཆོདཔ་ནི། །གསང་ཐགས་ཏུན་སེལ་ཏེ་ླཟས།། 
ཟླ ཁྲུ ིབྱསས་ཀནདྲབ།།ས་དད་གཞའ བན་མད་ཡན།།ཨོ་ཐ ཕེག བི རའཁརྭ་ཀངདེ དགགཔས་མཚ་བར།གབ་ལ་ ཏུན་བྱས་ནས།།རྡུལ་བྲན་ 
ཟླི ཉེ ཧྭབཟླ།པ པས བཤམ ལ་ཏ་བགཏ།གཏ་ང་གངམ ཆི ་སསཞ ནུལ ཞིབའི་ལས་ཀྱ་རིས་པནི། བ་ཁ གང་ཆད་ཉིད་ལ།།བསྲེག་རྗས་འཁོག ཏི 
& བཞང ཅད དག་ཡད་གསུམ་སེ སིག་བཅོམ་ནས། །ཡ་ཤེསམེ་ཡི་ དབྱ ནིས བྱ ཏནིག་དོནམས་ཀུན་ཅུག ཅིག།འ གས་ཆག །།རྒྱས་དང་དབད་དུ་ྱ་བ་ལ། 
ཟོ ༠ ག་ནཾམ་པ་རྣམས།། ཨུར་བ གད་ཡ་ལ་བཞནྱ ཤེས་པནྲ་ ནོ ནདབུལ་བ་ནི།།ཨོ་ ར་བ་དང་འ . ཕུ 
[ཧཱ ལ་བ་མ ཁབས གཙབཞིནའཁར་མནི། ས་མཆོད ག་ལྡེཞཔག་གཞག། ཨག་ ཀར 


ད སེགས་དིམཕས་མཆོད།།ཟན་ལས་ནམ་པཞ་ཀུན་འགྲུ ཀྷསེ། བཅེ་པར་བ་རོན་པཔོ། ་ ར་ག འབྲིདདང་ཐ མསླུ་ིདདད་ བྲ་མཾ 
ལོ རྩར ིནཌིརི་ དིས་དུསནད་བཅོམ་ལྡནའདས་ཕྱགན་རྡོ་ྡདད། གནོད་ཡུན་རྣམས་ལ་དཀར་ 
 གསུམ་བྱིས་མཆོད་བརྩབ་ཀོ།ཆད་གུནཏྭ་སཱདབརྩ་བོ།། ཀ་ནམས་ནི་འས་པ་ད།།ཞིས་པྲ་དདབར་བཀོ།དེ་ལར་གཅིག་གིས་བདག་ཅགབསྒྲབ་པདེ་ནམས་ཀྱ་ཕིན་ལས་རྡ་ལྟ་བབཞིདུདག་ཅག་གིས་མབསྒྲུསན 
ཙཾ གག་ཅག་གསབཅོམ་ལྡན་འཐམལ་འྲགས་པར་འར་ཅག་བདགཅགགིས་ཚོས པ་བྷདམ་བནབས་པཡནན།དལ་བདག་གེ་བཅགནའ མ་། པ་་་ 
ཝོ བསྐཞས་པའོ།།་ནས་བཅོ་མལན་འདས་ཏེས་བ ཀའ་སྤུལ་པ། མཐེས་ཀྱི་བུཆེནཔོ་ལགས བ་ཏུལགས།།མ་འོདས་པའི་གད་ཟག་གི་དོན་དུདད་གི་གསད་པ་སྒུས་བ་ནིདན་ཆེན་པ་དོང་ལྡན་རྐོ།ངས་ཀ་དདེ་ ` 
༤མ། དྨམསྭ་ཀི་དེས་པརུ་ག་པརབབའི་ཕིར་སྔགས་འདིབ ཤད་ཉིསཏེཅིག།བཅོམ་ལྷན་འདས་ལ་ལགས་སཞིས་ན་ཐེསྔ་ཊི་བུལ་སོགས་པ་ནམས་ལྟར་ཉན་གོ།དེ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་བཀའ་ཅུལ་གཞོ་ 
།དལནི་ི་པརདཱ་རབྲད་སཊདབཅ་གླད།ཆིག་པ་འདནིལས་བནས་ཅད་དབད་དུདཔའི་སགསས།།ནམ་པསྔ་ི་ུ་ཆེནཔས་དིལུར་ཁསྤ་བདས་པ་ལྟར་གསངབ་དད་ལྔན་པངེད་པགོ།།དེ་བཞན་ཆུརཞམ་ 
སྲན་་མི་་བརྒྱབ་དཉེ།དནས་ ག་གྱི་རྤུད་ལས་ནམ་ཐེས་སྭས་ཀྱ་ལེའུསེ་གསུམ་པའོ།། དེ་ནས་ཡ དྲ་བྭརུབ་སེམས་དཔ འ་ཕྱག་ ས་བཅེ་མ་ལཱནའདཝ་འ འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།། 


®` 


2° 


` 7 £; 


༣ 





¬ 













ལའོ ྩས།སོག་རྡརའ་ཛོན་ས་གནུངས། གྲེགོའམ་ རེཤུན་དགལ རྨོ་གུརྩ་གཅོགཔའི།འོ་ པའི།།འཁེངལ གནིབ ཧོར་མོ 
@ པའ ཡཾག་དགེད།ག ཉིས་པརནརའ་དིན འི ་ པ་གྲན། ཀཿ དྲ ཞིཔརྨརཱ་ཡིགད གཙོག དགལ དད་ག སང དཧ་གི།དནིནཔ་གིརེམི་གག།ཕ། རཿ ཤཿ 
ཐུ འཕྲེ ཡའ ༣༩ བརྡ་དར་བྲངཔིུ་པཊ་ཞས་བ འ།བས་འགསབའ་འཁ བླ སྦབ་ཤའེ་སདེ་ཁར་དྲེལ་དགཞུག །དང་པོའི་མཐའ 






སཱ ལག་ལ །ཨོཾ་སཱརཿ་ཡཾ་གེ་བཅུག 
ཅཱ རྐར བད། །དེནས་ ྱ་བབགཆོག གལ རྨ ནཔ ཤཾདའདོད་པས།། སརཔ ཞ འཁྲལ་འ་ཁོར་རྫོཿ གསྱུསནས།མཐའ་རུ་མན པའི་ཆོག།ཁ པར་།སདཔའསར།།ྱཞསའི་དཟ། ( 
ར་ནས་བ མུ །གཙུག་པ།ཁདམགསམནན་འ། གལ འཡགམི་ནུན།།ཅི་ས་། །་ །ཱཾ་གདུངས་སུ་བབདགདད།ལུག་པ་བྱགཉིས་ཆིབས་ལ་དགད།བྲིག 
དུགས ཁར དགུག གཞུགས ག་ལ་བ ཁོན ཤི པ་པ་ཡུན། གཔ ངི ཇིལྟནབྲིས་ང ང་སྟར།།གང་འདེདལས་ལ་ཐེ་ཆོམམད།།དཔརྡན་ ( 

རྩྭབསྲེགས་འདྲ།།གང་ཡ་ངགནས་པར་མི་འརྒྱུར་རོ། ོཐི་བའིའླ་བུལ ཞར་བ གྱི་ལས་ལེ་ །དནས་ ཡང་ལགན་རྡོརས་བཅེན་ལྡན་འདམ་ལ་འདི་ །ད། 


སྐད་ཅེས ས་གསལ ཏང །ང་ན་་ཡསས་ཅདའི ཡུལཕབ་པས ཉྱིད བཞིན་པ ལང་ཁ །བདགགིཐཆོམ བསལདུགསལ །ཞཾསུསསེ།། ཉས་སོ།།བཅམ་ལྡན་ | 






| རོ འོ 



















[ོད བབས་ཅྱ་བྱ་བ་བཞོསོ་ལས་ནས།།ཞི་བའིལས་༡ོ དེསརྱ་བས་ མཚནམ་ཡ། དོགུབཐབོ་པར་ཐེ་ཆོམ་ཐེད །ལགནརྡོ འཛིན། པོབ །འཐོ་བའི་དནོ་ལ་རབ 
རཿ པྲ སག རི་འ + སབ སྲིལ པལ་ དལས་སྦྱིན་བསུག་གི་དིམ པྟེ། ཐོ 
ཌེ ལེའུ་དྲུག པའ ཏེ སཱ་ སྙེནཔ་རྡོརེ འཆང དཔལ་ཆེན དན་ལ ཟས་ན ལག་དྡོར་ལགབགསནས།། 
ཙ ལས་ཀ ཉཾ་ཆོག་བཤད་བརཊ།། ཅུགལསོགས་པའི་ཛས་རྣམས་ལ། །གདའདོད་པའི་གཟུགས་བས་ཏ། སིཔབབུལ་ཞཁེའ་རབའུ་གཞུག བཤགཉིདལམཏི་ལར་གསལ་བས། ། ། །གངུ་ནང་ཧཱ་ཕབ་བཅུག 
༡ སྙ  མཚོཙོཐབལདི། སང་ཁའ་ཡགསྣ་འུསྐམབགནས། ཡི བ་གསུམ ཁུལ་ཞུ ག་ཡིག བྱདནས།།ཆུ་ཆེན་གཞུངལ་གཏད་བར།།གཡཏེ་ | 
° རྟགས མདར །བག་དངྷ་གུ་སེས་པཿ་བུག སཏེ། །ཚདམཉུན་ཧི་ཤིངམས་བྲསག།། ཨ་རབ མྷ་ཡ་མ་ཡ་བནྡརཱ་་དཧན་ཡ་ཧཱ་ད་པཊ། | (ཅུས་གསུམ་ཤགནུ་ ' 
བཅགསྩཊསནས། །སྐདདནྣསཚོགས་གདོནཔར་ད།།དནས་ས  ་ ཙནཌ་ཡའྭོདདཔག། ་ཙཾས་དནས་ ནྱ རོ བསམཔས་བཟུའྱམཆང །།དདུསམི་ལག་བའི 


ཤུར ཙཱརེ།།ཝཿ ཝགས་ིཆུཇངརྦནཔརཊ།། ཨོ སིཔར་ངཛཊི་ྱ་ ན་པ ས་བོ ༡།དེནས་ལས་དཔས་པརའྲ 0 གྱིའི དྩ་འཕག། 






< ༤---~-༤-- ༡-༨༧༤༤༨༨༤--༨--༡༥-༨༤༠༥༤༨༤༡ི་ རུ 





ཨོ ད་ 



































༠། སྟེ ོ་ན་འདོད་འདནཔས་སེམསཅནམསཿིདོནདྲཝགསིལའུདགསུསསོ།།ོྲི་རང་ཛ་ཱིཡ།།བལན་དིར་བའིམགས་ལསཐམཿད་བླམཔའི ( ྦ 
བརྙིནིས་པསྱཾ་ཧྭསྔ་ཐམས་ཅདྭྲི་ུགསཏིགས་བབའོ།།འདིས་ནི་མབླསབས་པར་ཡངལས་ཐམས་དཀྲགབས།།ཕྱགྱ་མཐམས་ཅད་འཆི་པ་བསསབ་པ་ལནི་རྡོར་ཁུཚུརྱབིས་སོ།དམཆིགྲཐམསཿད་བླསབ་པེལནི ཏི 
, ད རྡོ་རོཔ་ཅུག་དངས་པསསོ།།སམས་ནཿ མཐཅ་དྲསསུཆགས་པརྱཾ་ཀཐལ་ནྲ་རྫོནབཞད་པས་སོ། །ཟམསད་ལྐུགས་པརྱཐཡན་ཇོརྫ་ཧཱསཾ་སོ།། ནམམ ཁའལ་བགོ་བའི་དཔོསྲགབལ་ཇྫོད་ཀྲུམ་ཏས་བོའོ། ཀྲ 
ཐམཨཅད་འདྲལ་བཡནྙི་མྩབའི་མཇུག་སྒོས་ཉའོ། དྲགྲའམས་ཅ་དགསདབལའནི་འཐུལ་འཁོརཉིས་སོ། །ོརཁསྒྲབ་པར་འདན་་ཛམ བྱ འིརྷུསིནྷཧིས་བཱའོ། །བགེག སའཝངདཊ་འདོདན་ཏིངད་འཛིནྱཀིས་ཀའོ !། 
མཉཿདའགགས་པ་ལནིདྡོརཾ་ལཱགས་ཀུས་བྱའོ།། མཐ་བྲསདས་བ་ལ་ནྙིརཱཀུ་ཤའིའམབུསྱའོ།།ཀུ་བ སྒྲེ པརའདདན་མཚངབུའྱའུགམ་དདབདུདཅིཆུས་འོ། །ཕརོལཀྱི༨ཡུད་འྲོ་མ༔ ་པར་འདདན་གུགུལ། 
།ཕྱིསཀཐོ།ལསྐ་རུམས་ལ་ཝཱགསཁམཁིས་བཱའོ།། ྡས་ོགཀྱམདལས་ཐུགས་ཏི་ལཉབྱཅདཔའ།  །དེནས་གནན་ཡདབཟླམ་པཡི།།རྔས་པ་འདིང་ནི་ཤུདཔརཀ།།གདཞིག་དངོས་གྲུབ་སྒྲུལ་ | £ 
ཐདཔས།།དམཅིགསོམདད་པལནཔས།།བཀགཏིདཔསཀི་ལུངབསོམས་ཏ།ཡཤེས་ཐོ་ོ་ནརངས་ཏེ།།ཛིབ་ཧོ་སཱ་དགསོགསབ།།ངད་ཧིདྷ་བར་སུགས་ཏིཕྲང།རངམསྦྱལ་ལྟབུར་ཐསསེས་ཏེ། : 


བྷུ་པལ་གསལ་དཔཡིགསལ་སད།།ཡེདཉྱིས་བསྤིམས་པའི་བཟླས་པབྱ།།མཆོདཔ་རྣམཔ་ལྔ་ས2རམཆོད།།རབུབ་སྒེམཔའི་བཟླས་པ་འདི།གཔ་དོད་དདོན་ཟུབ་དེས་པར་འབུཊ།་ཨངཏྤུགསུང་གུག་ 



















༧ འིང་ཡིངས། 8 ༦ 



















| ༦ དྱེར བདུགསོགས་མོཧོ་བསཏེ། །ས་ཝྦ་སསདགནོད་པ རྣམས། ཞེཔ་དགུའབརབ་མིན། །སྐུད་པདཀར་ཕོསུམབླལལ།།མདོདཔཏྲ་བུར་གཅོག་ཏོ།། སྲད བ་པ འམཆོད་པ པ་ ཐེད 
ཤྭ རལ་འདབ། གཡུམདུཏདས།།བཅོད་པར་རབ་དས།།ཡུབ ་ཀར་མརདདམུ་ཟིརམས། སྱིར སྨ །གདུག་ ཕིན ལས་ཐར་བརའྱཅར།།བ བར.་ གདང།། དཱ 
རེ  འདའཧུན་དའེའྲབས་བུལ།།རི །ནླདཱགདུས་ཨུ་དབ་བསྒྲུབས་ན།། །གདུག་ པ་ཉོགས་སུ་མི་ གནས་སོ།།སྤུག ག་མ །མྱུསི་ པས་བ ལའྱགུད་ ་ ས་པ ཨ་ : 
་་  བསུ་བ་བ་མྤཐདིན་ པད།།ྱས མཆོགཏུ་བྲསུང་བརའུར།། འཆད ཏོངཀྱིས་ཟུང། མྤབ་ཝི ལླིན་གཟའལས། ཌཱ་བྲེ་ ལྟ་བུར་འགྱུར་བ་ཡིན།།ད དཔལ་ལ དཔས་བཟུདབསའུ་ 
¿{ ཐུ་པོ། །།ཡལགཀདས་ལེགས་སླས་པ།།ཅུ་བཟགས་ིཆོགི ྟ་ལགསསོ་ོ་ཆང ཁམ་པ ན་པར ཚ།ིིགོང་འཆང་བོགས འི 
གསུསདསེལའཁོརཉམསདགའཔར། ༥ ཐི།འདོདདན་མཁ་ང་རཟའགུབ དད དས་མགས་དཀུབར།།དབུ་ུ །།དབུས་སུ་ཡི་གའྲཐ པོ་གཞག ། །པནི ཞིཔ་ཡིནྡིལ་པལ། གི 
ཏཾ ས་པ་ག ཞི དགས⁄་པིཞ་གཞོག དགས་མཆང་གནསན བཀག དམིག དའསཁཝདཀནས་གཞིས་པ 


གཞག སྣལ་པའ་གསུམ་བད། ལི་སིེོིོ་ྲིིགས་ ་པ་བཞག་པད་3།དསིཊཿཱཊམུད ལ་འ ཀམལ།།མིནི་བཅྭ་སཱརཏཾ་གཞག །འཇུན་པ་ཡིནི་ 
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ཐཞེ་ཕལ།།ཡི་ག་ཨུནིརབཏྭ་སཱར།།སྟོད་པས་མནན་པསཉིས་འགྱུར་དད།།ལྔ་པ་ཡིནི་གཉིས་པ་ལ།།གསུམ་པ་ཡིནི་དང་པོ་སྤྱད།།ཡིགབཅུགསུམ་རིག་པའི་སཱགས།།བྷ་བས་བཅོན་པརདབཟླབས་ན།།གད་ 
@ འདོད་དངོསྤ་གུབ་ངསཔརའགྱུར།།མ་ཧྡོརཅནྱཀིས་གསུངས།།སྔགས་ཀྱི་ཆུལ་ཕློག་མདལམ།།ཕྱགནདོ ིདཔསྤྲ་གབོབ།དཔལ་དྡངསའོགགྱི་ུདལས་ཐུགས་བཏབའིལེའུསུ་བཅུ་གཅིག་བ ོད ད 
ཟེ དྷི་ལས་སོན་པ་རྡོ་ཇའཆང།།སུུན་མི་ག་འོད་ཟར་ ལ་མཛད་པ །།སོབམ་རབཏྱཱསིན་བའི་ཕཱུར།།དབང་བ་ གརཊ་ཏུ་བཤད།།ངྡོཇཾ་ཡོབ་ད་ ན་དཀའ་ཐུབིཆེ།།གསངདངལན་པདབང་ོབཅིད། །དུལ་དངྲ་དང་དང་ཤེས་ 
ཙི ཀཉེན་ཆེ།།གཡོ་རུང་དང་བཟདྲ་པརས་མས་ཐོབ།།དྱིལའཁར་ཆོག་རབ་མཁས་པ།།སོབམ་དམ་པདབངབྟསྐུརྱིང།།ཡིད་འོང་གཙུགལག་ཁངསོགསསུ།།བཅུལ་ཆུགས་སོནདུལགས་སྱུདནས།དནས་ས་ཡིོ་ 
@ ཤ་བྱ།བརྟག་ངང་སྦྱང་ཞིང་བསྐྲད་བདང།མཆོད་དང་གསོལ་ཐ་གདབ་པདང།།རིལམམཚན་མའི་སྒོནས་བརྟག ིབའིཚོགས་སེན་བསགནི་ །།བརྒྱརྩ་བརྒྱནཀིཆོགཧུ། ང་པམསལ་མཆོད་ྱ།དཀེ ཛུ 
རྱ 


༡༨༨༡༠༨༡༧༠༧༣༠༠༠༧༥༠༠༠༡༠༧༠༠༩༠ 


ཅ\ཿཤ22" ཆེ ཿ་ཨ་ཏ 


ཾ། འཁོར་དབུས་སུར་གནསཏེ།།ནལས་དོ་རོཿ་ནཔོབློམ།།ཟུལས་གཞལ་ཡས་ཁཆེནགོམ།།ས་གཉིསཏླིབའི་ོད་ ྦ 
} ༨ ; ཀྲེ ། འབན དང་སཤག་སན་བབ།།བུམ་པ་ལྷག་པར་གནས་པརྱ།།སློངམཆོགསརས ་ཤ། 


།།བགགས་རྣམས་མ་ལུསཚརག་ དདོ།།རྡོ་རཆེན་པོགརའྲགོསཀིས།།ས་། 


` $ 


| གཞི་ལནགསུམ་ཐ ར་བརྱ་།།བཡྲིནམ་ཝས་ལགས་བུགས །ཚོམ་བུ་གཅིག་གིས་ལྷད ང་བས གསན་དབབ།། ས་པ ཤྲག་ 


. | སཾ 





--------༨༡༡༠༠༡༠༥༩༡༩༠༥༤༩༩༡༤༩༤༠༠༡༠༠༡༥༠༥༩༠༤༠༡༠༤༢༤༤༠༧༠༥༧༤༠༥༠༥༤༤༠༠༠༠༡༤ 


ོབར།ལསཀི་ཆོགཇིབཞིནན།།༧ོས་བྱ་གཞི་དང་བཅ་གྲསམལ།།སོཿམཁསལ་གྱན་བྱལ།།ཕྱིན་ཟླབབདིམ་པསའཐོ་བད།འལ་བུདཆས་བེདཔ།།ིནཆེནཧད་པོ་ཡིདནུད།། 


' 7» 





-'?¦ | རྐྱརྣམས་ཀུནཀྱིརྔ་བརནི།།འདིང་དབང་བསུདཔ་དམ་བ་ཡིན།།སྤིན་པའིལས་ལ་བརྟན་པ་ཡི།།དབངབསྨྲམཆོ་ རྣད་གསུངས་པས།།རབ་གནས་དག་བསོམ་པ་ལཱན།།དམ་པ་ཡོན་རྩིས་མཉེས་པདུ།། 
པ རར གྲག ས་ཡ ནད ོ་ ཀད 
༧ | འ་ཅེདགསའཏ།པ་ཞ་་གཞཿ་ཧོ་ཝཿཧི་ཱ་གཿི་ཨ་ཡན་ཀཱསོ་ཞཊ་གསཁ་ཧ།རན་ནཊཀི་ཐ་སྲ་གཞན་ནྲ་ཡི་བདོ།གཞད་པ་གྲ་ཞོག་མོགས་ ལག་རས འདུལ་འདོདབས།།དང །བ 
- ྒ ཕྱོཏཆུབསམས་བསྟི། དལ། ཆོགས གཉསུ་ཀུན་རྫོཐམཐདན་བས །དན༧ེན་སྣོདདུ་པར་མའི་གཏེད། །༨བུས་སུགསད་འའཾཐདགཔོན།།འདབམ་བབྱྡལ་ཀླཆནཔ རྤྱ། སྤུལ་མགོས་ཐརྒྱནཔ་དཀོདཔང། འ 
[- ཀ།།གྲུས་ནད་གཙདསྟདང་རྡན་ཕས།།ལསཿུ་ལྟཡིརལ་འུཧོརཊས།།དང་པོ་སྱནདྲང་ཿ་མཆནནས།།བདག་དང་ལ་གཉིས་འཕོའདུནཐཟུས རུ དིའུངསམས་ཊིས། དུ གིཟག་པལས། ། 
[བམུྱབུའཡུདའོདབ།།སདགམས་ནྲིསྐད།།ཨོ་བང་ཀོང་ཨ་ཏིཿཌཌ ཕ།།ཐི་བླུས་གདནཡས་རམ་ཐལ་འཐུད།།འགནརྡ་ན། ཐུགས འབོས་འདུགསངཊཡིན།།བསྲུད་བྱའི་ུས 
|རཾཿཾནཚིས་དཀྲི།།དུཅེན་བྲདཐའིའྲོའདུས་གཅད། རྡུསཆནརྣམས་ཡདབ་རགསན།།དེས་དུ་གདོནཡས་ཐྲོལ་ཇ་གྲུར་།གསཏེ་ཕཀུནམ་བུབན།།སུགསཉི་ཕྲད་བློགསྟེཟླས།།ིརྡེཕྲདབས ; 


~~ *༨-~--- ` 6-༡༡༥༢༧-༤༤༠༡༧༩༧༠༡༧༨༡༡༡༤༤༡༤༠༠༡༢༩༠༥༡༠༠༠༥༤༧༠༧༠༡༩༥༠༥༤༤ྒྐསས༠༠༧༧༠༠༥༠༢༤༥ 


ཏཾ 


༼༢༡༤ 





མ་དོན དད་བ འོག་ི་བཤིགས་བླ་ཟོགཆོག་མཆོག །ཡིདབཞིན་ནོར་སྟརའུང་བཡིན།།ཐག་པགསུམལས་ངེསྦརལ་བའྲི།།རྒུད་ཉེན་གསང་བསཐརྡ་ཐུག་པ།།།སྐོབ་པྷི་ཐུགས | 
ཿ བྣམ་བ་ཡ ཡིན། །ད་ནས་བཅོམ་ལྗནའདས་ ཡས ཤཀདྱསམྲ་བག། །ལགན་དྡརོཝསཱཾགོ། ་ན།ཐགཔགྲམསེས་རལི། ས་པས གྲ་ 
÷| རུ གསུངས་པལ་མངོན་བར་བྟོདདོ།།དཔལདོས ་རཕ་ཞནདའགཏནལ་ འབི ུགམབསོ། བལོ། འི ཏོཌཏཅོ་ཡུནད།།འོདཀྱིལྕོ་ཙོའའ་ཕགས་པ་ཤེ སུངཔ་ 
,. །ཧྱས་བ སྒུདཔའོཇོགས་སོ།། པའ །རྐྱ་གར་སྐད་དུ། 'ཨཱ་བཛ་ལཱིནཱི་མ་ཐརྨ་དར་ཁྫང་བ་ཏལྨནཡ་ཏུནྡ་ཏ།བོད དྲད ི་ སོུན་པོཉན་ཇོ འོག 
ཙཾ ཉར དད༨༢ཉྟ་ཝ་ ག་གསུམ་ལྱགའཚལཀོ། དགདབདག།མཐསད་གཡིན། བཅོམ་ལཱནའ དསསོས་ར་ཨྱི་ིལ་པོ། པོཆའིའི དོངགས ༢ 

ཤཾ ༨༨ཉདགའ་ །རིགས་ལཱན་ལསེཀོས་ཏེ་ཀྲུ་རྣམས་ དསས དཔའྱ་ཤགནརོ་རཱལསོགོས་ཕྷ་ནམས་དངྲ་ཐབས གཅིག་སྟེ ཐིན བཅོམ་ལཱན། འཤསཉ་ཞབཝག་མས ཕནས་འད རྱ ོང་དུམ་བཅ་ ད 
ས་པ ིགཏནདུགུར་བདང། པཱ བྱུདཔས་འདིག་ རྟེན་པ་ ནྣམསའདགས་ཤདྨགནས་བལ བ་ཉ ནས ས་དཔ གནྡོ་རས་བཅོམ་ལནའདུས་ལ་གསོལ་བ། འོད་ཟརའདི་ | 
འགུངབ་དང་ ལྟུར ཟུཔའའི་ཆྨུདང ཉིནཿཾགས།།་བཅོར །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིས་ བཀའ་སུམ་པ།།འདི །འདན་བསོདནམས་ཏིཚ ཐས་ཚད་མདཔ་ལས་བབ་པས་འབབས་ཅུ་མདཚད་ལདྱཀིས་ཤད་ཆུབསེསས་དཔའ་རྩལ 





ཁེ 





×; ཏེ ¥ 


, སའོག་རིམཔ་བདུ ཀུྱཉལཔོའིགནས་སུ་འདུས་པདྱ་གརནས་གསོལ་པ་བཏུབཔ།།།ུ་གསུཿ ཐགས་ཏྲཔིནལ་སན།།སོན་པ་བཅོམ་སྣུནདྡོརའཛིག།།འཇིག་ཏེོནུམས་ལ་པན་གདུགས་པིར། ༔ 
3 རྔུལ་བྲལཆོས་རྣམས་བཤེད་དུགསོལ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདསཀིས།བཛཛ་ཨྟིའི བཛྡཱཿ འད དཝལནཔདྩཔས་ སག ཆུལ་མནམས་ྲམགས་ས།། ཤན དཱ 
ཟྷ་ འཁྲུགསནས་ཁགམཐབའིདྲ་བདབ པསཏ།།ཀུག་ཀཏུད་དག་།འ་གནས་དང ནཔ་ འཇིག་ཏ པསྔ་ཕོགས་པསའ [བླནག་བདྲཀེའཞེས་བརནས།། འི པ་ 
ཨོ ྟིཞབསལམད་དད་ལ། ་; ཀྱིསནད་སེལ་བཞས་་བའིཏིད་འཇིན་ལ་སྐོམས་པརཞུགསནས་ཐུགས་ཁའིདཔལ་བའུལས་ནད་སེལབ 
ས 
ད་པ 


 ས་པལ་ཞུགསཔབསྲེགཿ འཁོརལོས་བཅོམ་མོ།།ད༩ ཆེརའཁུགསནས་བཅོམ འདས) ལསངབ་རདཅདནས་ལུསལགབས་ཧ་རུབཀིསམས་དང ནཏྱིར་ སྤོད 
རླ་པལ་ུགས་བབགཡ་འར་བོ་བོལམོ། མོགས ལན་བ སསར ས་སསར ཅོ ད་དོ 
ཀྱིསྙཏག ཏུབསྟོད རས་འགོགི་དུདལསྨ་བངསཞའིལ དད་པོལོ།། །དིནས་པདྨ་རཱབསམས པའ་ སྡུ་དརྗེའཆ་དལ་ཡད་དང་ཡདདུ ཐཀའཚལནས་ གསོལ་པ 7 
| བཏབ་པས ཐདབདགིས་དང་གརབ།། ནྣ་མས་དྟེལའབ བ་པརྩ་ཡི།། མདུནཀྲི་ཕགན་རྡོ་རྔ་ཡི ད་ས མས་དཔའི་ཕྱག་གཡས་པར སྲལ བློས་པ་དྲབ།།བདག་ཉིད་ ཅ 
| །གསསྱིརམ་བློས།། ད་ཁརའོད་ཐར་དག་ ༽་ སམེ དཔག བའ ་ མྲས དྲ བྱཱལའི། །སྣུགནནིཟླུས་པཤིད་དུ་བསྒོམ ཡེ་ཤེས་ བས་དཔི་ུས་ཁགས། 
འོདྱབུད་ཛྫིབ་ལ་བླསལ་ལོ།།ནོརི་ ྱིདམཚོག།འ་ལུ། དྲའ་ དཔའ་ཕག་ན་ ལགས ལྭ དྲད ཉིས་པ་ ར་ལགས དཔའོ དིགཏེ་གནོད འུ 
ཉྱདབསྲབཀེད་པ།།ཐོག་སརབཟློག་པ་བཤུདདུ་གསོལ།།ཐོགམརམངོད་རྟནསྔོནཔོ་རྩིག །ཐག ས་གཞུངནཔ་འུནཔར། གདུའཁོརལནི།ིབསབརུད་ དི་བརབཅས་པ་ཤི།ཉིབསལ་ུ་ཡིན 
ྦ འགྲ།ཉོཤ།ྟས་སྟོདི །ཏ།དབསསཉྤགས་ཿནིཡ། དེནས་ཐོད་པའི་ནདདུགཞུག དཔེག འདན གས་མཁན 














































ལ་བ་བས ་ེ་འརསངེབའེ་ྫམས་འགན་ཞའམ་མཛ་ཐཡནམ།པ་བ་འགསའམམཔ་༡ར༧༥ར༨༤༩༧༤་ལགར༤༤༤ར༢༧༨༠༤༧༤༧༠༧༠༤༤༢༤༤༠༢༠༡༠༥༤༠༥༤༤༠༧༩༤༢༥༠༦༦༡༢༨༡༧༤༨༥༧༡ག༠༥༠༡༡༥༤༧༡༤༡ 


ཁིགས་་ཇ་་་་་་་་་་ས་་ིིས་ཐིསསས་་ོ་ 






༧ ཐུགསནས་ཐུགས་འདིགསུངས་སོ།།ནག་བིརྨཝརཿནགཱཏ་སཱདན་ཡ་ཛཿ་སོརབགསུམ་་འགས་གནས་བས།།འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཀ་སེའབུགས་བརའྱུར།།དནས་བཅོས་ལཱནའདསཀྱསླ་ཀུའདུལ་ 
རླ ཨས སེ ང་ཇ དན་པ བསམ་པ གས གས་པས་ ཁ་བང ི་སདབབད་ ས་པརའུད།དནས་ཅོས་ལནདས་ཊས་ག | 
¦, ཤཱོ་ཇཱཛྙིན་དྷནགཏྲད་ཡཱན།བིནདབེན་་གསརྨཌིའྲརྱནཏཱཏགཤེནཊ། ིསོ་ཨུདགན་ཡནཱནི།།འཇིགས་ཤིངགཏེབྱརལ་ཐརའབྱུར། སིད་ཁརཨིག་དུ་སྒོམས་པས།།ཀླ་ནམས་ཐྲམསཅད་སྲག། 
ཆོཾ རྒྱུརབས།།འདེབཉནབྱིགནས་སུ་ཀ།། བྱང་ཆུ་ཐསམས་དཔའཕྲུགན: ་ ས་གསོལ་པ ། དེལ་འཇུག་པའིགནས་དུ་མཆེས། བཅོམ་ལན་འདསཀིས་བཀའསུལ་པ་།རེ བཞེ་དགནསཞུགསརྒྱུརནས །རྩྣརྣམས་ 
ནཞིདཚ་བདུང། སེ མ་བདུཔ་དའྱརད།།ནུ་གས་དང་གཉིདི་བདག་ཉིད་ཅན།། གམདོག་ལླ་བཀུངུས།།ཆི་མདུནྲནའོད་འཇུང་།དེནས་ཆགས་པསྱུད་པརྩ་བ།དབངཔོ་གསུམ་དུདུགས་རྒུརན། 
ད་བདཔོ་སྤི་དཅིངལུས་ང་འདང། ། ཤནྡི་མམ་ཞིང་ཇུས་པན། | དུལཆུགས་པི་སུད།ས་ཡེདབདཔ་ཀུནནས་འཇུག །བ་སྭའེ་ཁུད་བུརམ་ཞིདའགྱུར།།ཕོལ་དད་ཤ་བགྲའབྱུ་བདང་། སིལམུདིྱོང 
སོད་ུ་།།རྱལཔོད་་བཞིརབུ།།པོརདམམེ་དའ་མདོནཤེས་ས།གཉདངབསུཞི ག་ཤིསཀངདཀར།ུ་གཌནགཔོ་བསནཔད།།ང་སེམས་དཔའརྡོརེས་གསོལ་པ །ནང་ ¡ 


༢ ལ་འ 








༨༦༨-༤༡-༠༡༤༦༡༠༩༤༤༥༦༡༠༩༠༠༡༦༡༥༩༡༠༩༡༩༦༠༠༠༧༢༡༠༠༠༡༧༠༤༢༦༥༢༩༠༤༥༩༠༥༥༢༧༧༥༨༤༡༥༢༩༡༠༠༦༡༥༡༠/ 


་,༦༠། །དེ་འཚོ་བ་དང་མི་འཚོ་བའི་ནམ་པ་ཇི་ལྟར་ལགས ། རྡོརྗེ་འཛིན་པས་གསུངས་པ (། བསྙུན་ཕམཚནས་ཐོབ་པ་ཡིས། །བདུད་རེ་ཝཱ་ངང་ཀླྩི་དང། །འབྲས་བུ་གསུམ་ངང་རྨ་ཤའི་ཤ །།= ¡ 
9; ལུ་བྱས་ལ་རྒལ་ཚིགས་གཞག །དེ་ཡི་ཐར་དུ་རྨཀའེ་སཱ །མདངས་དང་ལྟནན༩ཚོ་བར་རེས།།ནག་པོར་གྱུརན་མི་འཚོའོ།།ཀྱང་ཆུ་ཐའེམས་དཔའ་ཕུག་ན་རྔོ་རྗེས་གསོལ་པ། །བཅོ་མ་ལྗན་འངསང་ལ་ཚར་ 
།གཉད་པའི་ཐབས་དུམཆིས། །བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིསེ་བཀའ་སུལ་པ། སྤགས་དང་འཁྲུལ་འ ར་སཱནདང་བག །ཐབས་ནྲིནམ་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། །ངརཱབརྫོརཊནྱ་ཤིས་གསུངས། །དབང་བསྐུར་དམ་ 
ཅིག་ལ པ་དང་། །བསྟནཔ་བརྟན་ཕརགྱུར་པ་ཡིས པ། །དང་ཕོར་སྨགས་ཀྱིས་བཟློག་པད3ྱ།།སྙིང་ཁའི་སྔགསཀྱིས་རྐྱལ་ཕྲོ་ཡིས།།རླང་ང་འགྲོ མ་ཏ འབྱུདབརའགུ་ །།ནང་ཀྱི་སཱིང་པོ་དཱིབསམས་ཏེ རྨ 
„ རྒྱུ་རྐྱེན ས་པས་བྲསག་པདྱ༔། །དེ་ནས་ཕྱིར་བཟློག་མུནན་ཕང་བྱ།།སྤྱིན་ཐསཾགརྣ་མ་པ་གསུམདུ་བཤད །།དང་པོ་ཞིབའི་ཕྤིན་ཐསག། ད། ་ཱ ཁྲུ་གང་ཁདྡོག་དཀར།།ཁ་ཀྱེད་སོར་བཞིར་ཇོ་རྗེས་མཚན། ¡ 
གློ་གསུམ་སོར་བཅུ་ཁདོག་གནག། །ཁཀྱརསོར་གསུམཛྡོ་རྗས་མཚན།།ཟླ་དིབས་ཟླ་བ་དམཿའདྲ་བ། །ཁྲུ་དོཁཀྱེར་དེའདྲང་ཤེས།།།ཞི་བའོ་མེཉན་ཤིང་གི །གཏུམ་པ་འཐིགས་པདྱེད་དོོ།།དབང་ཡང་ཞི | 
ྣ བདགདང་མཚུངས། །རྒྱུན་གུ་མེད་དང་དགས་དནཁྱེམ། །རེ་ལསཐབདང་ལེ་ལྷུ་བསྐྱད། །ཞྱི་རས་དབང་ལ་བདུདརི ལཱུ།།གཏུམཔ་དམར་དང་བུགདགདང་། །དྲུག་དང་གྲུགུལནག་པོ་དང་།།གྲཟུགས བརྙུན་དག ། 
གིས་མཆོད་པདྱ་བ།།རཛིགཏེན་དབང་ཕྱུགཚདས་པམཆོགགྱ་ས།།ྭའྱིལཔདགགིས་དབདབསྒྲ་ཞིང། ཤསརབམཆོགཤིས་ཉོནམོངས་ཐམ་སདབསེག །འཇིགསྱེདམ་ལྟཉདཝ་ | 


© ༨༠༡༦༨༩༤༡༥༠༦༠༧༨༧༡༠༠༠༩པ༩༥༥༠༧༢༠༥༣༢༥༧༤༢༠༦༡༨༠༡༢༠༠༠༠༠༤༠༠༡༥༧༢༠༥༤༢༡༩༢༢༤༥༩༥༩༡༧༠༥༧༥༥༠༧༣༩༤་ 
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ཚ་སྲ་སམཆོག་ལགའ ལ་ཁད།ྱི་ུས་ཁར་དགངནི།ཆོག་བཞི་ནུད་ 





ཨཿ 


། ཅོོ འོོ པོག ༡ 

༦ བསྙྱད་པརྱ་། །སྤིན་བསྲག་དེདག་འབྲེལ་བ་ཡིས།།།ནོར་རྣམས་བྲམསཅད་སྟར་བར་ཕྱེད།: །དེནས་ཀྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ནརྡོ་རྗེས། བཅོམལ དས ོརེཛནཔལྡནས་པ། དགཔ ཏཾ 

ཤཱ སྙགས་རྣམས་ཇི་ལྟར་ལགས། །དེནས་རྡོ་རྗེ་འཛྲན་བས་ལྟ་སྤེན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་སྔགས་འདི་གསུངས་སོ།།ཏདྷ་ཐཱ། དཱུཾ་ཕཊ་ནཱ་ག་བིདཱ་ར་རྗ་ཡ་དྲུ་ཕཊ།  ནཱ་ག་ཨུང་སཱ་ནཱ་ཡ་ཕཊ། ནྣཱལ་པར་ནཱཡ །ད 
ཕཊ ཨྲ་པ་ཏི་ཧད་བལ་བྭ་དཱཀམ་ཡ་ཡ།། ཀྲི་ཏཱན་ཏཱཡ་ཕཊ ། ཀིི་ཏཱན་ཏཱ་དུང་ཡ་ཕཊ།། རོཌ་ཌཱ་ཡ་ཕཊ།ཏཱ་སྭ་ནཱ་ཡ་ཕཊ །ཀུམ་ཐཱཏྐཌ་ཨཱདཱས་དྷརཱ་ཡ་ཕཊ། པཱ་ཏ་བིཤཿ་པའཱ་ཁཀརཱ་ཡ་ཕཊ། ཡུ། & 











ཟླ  ཨ་པསཱ་ཡྙོརཀར་ཡ་ཕཊ།ཧས་ཏས་དྷུ་དྦྱར །སྐར་ཡམྨཱར་ཡ། སྐཿནྦུའ་ཡ ། སྦརྱིཛཱབྷིན་ཤཀ་དཱ་ཡ་ཕཊ ། སྲར་སྔཱངཱཾ་སི་ཀུ་བིན།ཀ་རཱཡ་ཕཊ ། ནཱིཾ་བརདྷར་བཛྲ་བེ་ནཱ་ཛྤུཔ་ཡཏི ‡ 
། ནི།།ལྟ་སྲིནཐམས་ཅད་བརྒྱལ་ཐར་འགྱུར། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས། ° 






སཱུ །ཨོ་བྲང་ཨནལམྙཾཿཧཱརས། །སཱརཡ་ཏཱཾ་ཕཊ །པླུར་ངསོ། སགས་འདགསུངས་བཙྱ་ཅས་ ུར།།དནས་བུང་ 
| དཔའ་ཕྱུག་ན་ ཅྡཾསཆཾདདུ་བ རྫོད ། མངདུས་གསུམསཔས་ཆས༡ ད དྲག་ འདུལ་ཐར་དབད་བ རནས། །སྔགས་རྒྱུཝ་གསུངས་པས་སྐྲག་འགྱུར་བ། མཆར་འདན་ཤ ན་ཏུ་ལྟ་ | 
ཞེས་པའོ། ེནས་རརྲི་སོགསྙིང་སྟནཔལཐུནས་བི་ུལཏུ། སས།།ཛོམསཁགགྱི་ལས་བཅས་དཁིནད་བོག་པི་ིགྱམཔའོ། ཀས་ 













ནན ཉཉ\}ྣནདདདད་་ 
ཚུ ་ཱཱྷརཔས།ཆ་ེ ཧང་ུ།ཤརྱ ད་ནི་ག དབབདམདེུགཉ། ཀྱམ ད་ནི་ །བདས་ཁ 
ཌོ འིདདདབཅས།།པདམསོནཔོརཕ་ཤིསོན།།ལྷ་སྣམཀནགཔརྡོརྡའི་སྒ།།གཞིནི་དཀརཔའཀྲི་བད།།སྒོཡིཕྱི ལ་ཁ་དོགགནག །མེརིའབརཊྲྲིབརྩཔ། །དལདྫོ་ྲེངབས་བ ར།མ་ཤདདཔུངྲ་དབཅདགལ།། | 
ོད་པ འདས་ལ གགས་པ རས་མག གཉིས་གསུམ 
༢ དད ངཱ ་ཱ ༡" སར། '༡༤༡༈ ༡ཀ་ ཊུ པཀག།།ཤ་གའཚོའ།བབའརབ་བའནནམ། | ? ཛ 

དཔ ཤིས སད ། འཚམས བདདནས་ད ས་པས ཡེས་དཔནས།།ཏོག།ཞངབཅད་།།་གའཛལ་བཞོརབྲ་ཞནམ་ག། བསནམ་པཤེསདབའ་བ། 
སཱགས་ཀི་རེས་གནདིན།།ནལགབྱརསིང་ཁའིགབོན་ས།།སཱགསཉིདོདཉས་ཡཐ 


དུ 





(134 
གཟ 
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ུཔལལ་ཡ། རཱལ་ཡྲཨཿ ཨོ །དནསཀིལ་འཁོད་བཉེན་བསལ།།རག་པའིདབདནིཆོག་གཞིན།དམས། 
སུ ཤལས ོད ལིམཔར་སམ། བླམ རསས 


2 ༧ ག་མན་རངམ༩ས༠ས༡༢༠༥༠༠༡༠༡༥༡་ཟས༼ 












།ོགོོམོོཔམོོོོ། ོོོ་སམམ་དཔོབགོོ གབ་ཡ་ཁོདགཚལས་གསའབབཏ ཐོ ཀུནལཐནགདོགས་དྲ་ས། 
འར „ ད་གིན་སོ་ རཧུཿ་ བཔརྱ་ བནི།།དོརསེན་པོས་བཤད་དུ་གསོལ། ཇི སེམསཅན་དུནལ ཕན་དོནདུ། གནདྱདབླསབོ། གྲུ་ལམ ལཱ 
ཏུ རྫོད ་ བསྒུབཔལ་སྟེད་ནས་བརྟས།།བསྒྲབ་པ་འདེན་བརྩམ་པ དད ྣིྣི་ ། 
ལུ སས སུགནླ་བཱོས་པ།།གཉས་པ པན་ངགྲིིསིངླཐག།གསུབ་པནས་པའི་དབག་ འི་ན་ཤརངྦ་བགཟབ་ལོོ། །དེབླསབ་པའྲི་ བསྲ་བཤདཀད་ །།ལེ་གཞཔད་ཏོན་ལ་ཡདའ། ( 
རཾ ཟུཿཤིགརྡོརི འི་པའིིའདིན¿ེས། 7 ་ །འབུ་དབབཞི་ཡིད འྲི། ཤ་ཁ །པདནའདབོམབཏུདགཔ།ཁེན ཁྲ ལུད་བད།། དདྲསོན་ད་ཡི 
དདད་གིང། དྲས ཡ་ག ཁང མུ་པཕག །གསུར་ པརྡ་ནཱ་ཅན་ཟངས་གཙུག་བུད།། །ལྔ་པར་སྐདན་དྲགཔརར།། །བདུནཔ་སྐྱེ་གཉིས་བརྒྱདཔའ་ཀླད། ཀུན དངན ད | 
མཧཱ དངལུགདངུའུ།ཀ ཡ་་ བའོ།།དེནི་དབུལ་བའེདམཚིག་ོ །ཁཱགདང་པུ། ྲ་གསོཡིས། །ན་མ །ྱི་ཀ་སདགྱུའ དུར་ཁྲོད ་་ །།ཞལབརྱདཤུག་སྙོང་ཡདན་བརུ ; 


ཞམཞེད་དཾག། པ་ ཏེབ ཟོདགཡིདདངཁོ།།བཊ །གི་བ་ཡི་དགས་མགཡ་ ྦ ཉད །སྐནཿ ནིཡནབརྫས་ཞལ་དདར་ཚུངས། །སྤུལབཤ་ཤོང་ཁྲདང་སྱན། །དེཝམོནྲ་་བ་ཀ། | 

















ཙོ དོག ག་གི ིོཧནོ་འིོཚིགསོ །ོད་ཚིགགོངས་དགགིས།།གསུམ་རལ་དགལ་ཤེས་བདབ།། ོ་ླཧུས་ཧ ཏཱ དད་ 
འབི དྲུ །རིའམ་མམ་དཔས་སུ་།།ོས དི དའུ འན ུན་མལ་ཐོདཔར་གཞུག ཁ་བོན ནུ ¡ 
རྩ སགྲལཕནརཔ་ ཨྲ་བ་ཏིཧཏཔལ་བྷ་ཏཀག་པ་ ཕཊ། སྤར ཱཏཾསཾགྷུབིནཱཿཀ་རཱེཕཕཊ། ་ཕཊུ །ཆཱིལཱ་ཐརདཱར་བཛ་འ པས་ཉམས རས འི གཟུགས 
སྤྲིན་བསྲཾགཏྱ།། ལས་༈ ༠རྐནཀོང་བུར་གཞུག ཞསྱལརསལ་མཛུང། ཨོ ཨོཾཡྭཊསཱར་ཡྭཱནཱར་ཡ། མཱ་ཡན།་ཡ།ཅཏཏལ་ཐདཔད་།ཤུཿ དྡ།བམུན་པརུ།དེ མཀྱདྦ་ཐུབ་བརྡམ ཐུམ 
ྒ ནུང་པཉིད་དུབ་སྤོལ་བརླབ།།དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམ་ དའ ནད ག་ད དོ ད་དྲ་བལ་བ་བགནསྐ།།ལ པ་ལས ˆ ། །འཆེབཞེས་ཀའི ནི 

9 རྫས་འོག་བ རྒྱུདལས་ ་གཞོབས་ འུ ལྔ་པའོ།། །།དནསཀང་ཆུབས མཱས་དཔའ་ཤུག ནྣ དཿ །དྲ་དའཆང ལ་གསོའ 

ོརནཱེས་བཤདགསོལ། རེ གནནདབྱར་གཅེགཡོད་།།མཛེདང།ཟཛ་ཏོདད། ཏུཏམ་ད་།ཀ་ཤེདང་།འས་དང་ཕོལ་ད 
ཀླབ མངའྲགངན་ ཡ་ད ར་ཞིབ ་ྲ ་པ་བཞིད་ ཀགེས སྲབ ལ་ར ཁུ 
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ཟར དེལ ཤ་ཡུལ 
ཏི བའུ 
ནག6ུ ཐྲ 
རེ སད དྲ 
ཧཾ ཡུབ 
རོ 
ཀལ གྭ་གྭ ན་ག 
ཐཾ ལེ དཔང ཐཔཿ 
སུ 
རྭ གསའ 
ཅཱ ར་ 
རྨ ཨུག 
ཐཱ བཱ ཕྲ 
་ ཀཀ ཧུ 
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རྩ 
བུ 
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འི རོ ་ ; ་ རྨུ 
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